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 بەرایی

 

ئەزمووووووونی پەرلەموووووانی وڵاتوووووان سوووووەلماندوویەتی کە سوووووەرکەوتنی 
کاندیدەکان تەنها بەند نییە بە لێهاتوویی کاندید و نیەتی باشی بەراموبەر بە 

دڵسووۆزانە بووۆ تزمەتیردنووی کۆمەڵگوواکەی، بەڵیووو دەنگوودەران، یووان ویسووتی 
سوووەرکەوتن لەهەڵبژاردنوووی پەرلەمانیووودا، ڕەنگووودانەوەی پکنوووی کوووارکردنێیە 
بتوانێت لەئاوات وتۆزگەی دەنگدەران و دیودگایان بوۆ داهواتوو تێبگوات، توا 

 .دەنگەکانیان بەدەستبهێنێت

شوووووارەزایانی پەوپاگەنووووودەی جەتوووووت لەوە دەکەنەوە، کە هەڵمەتوووووی 
ژاردنی سەرکەوتوو، بریتییە لەکۆمەڵێک هۆکوار کە یوارمەتی کاندیودێک هەڵب

دەدات بووووۆ گەیشووووتن بە کورسووووییەکانی پەرلەمووووان، لەوانە  گەیشووووتن بە 
ئەمە  دەکووورە لەڕێوووگەی ئەنیامووودانی . گەورەتووورین تووووێژی دەنگووودەران

هەڵمەتێیووی هەڵبووژرادن کە  تیمێیووی تایبەتمەنوود  لەگە  تیمێیووی تووۆبەت  
، وێەای ئامادەکردنی لێیۆڵینەوە لەنەتشەی هەڵبژاردنوی سەرپەرشتی بیەن

 .ناوچەکەو ئەو گرووپانەی  کراوەنەتە ئامانج

هەروەهووا هەڵمەتووی هەڵبژاردنووی سووەرکەوتوو وەک رێگووا تۆشوویەرێک 
پەیوەسووووتە بە بوووووونی پکنێیووووی زەمووووانبەدی بەرنووووامە بووووۆداڕێژراو پووووێ  

پووێ  هەڵبووژاردن و ، ادەسووتپێیردنی هەڵبژاردنەکووان، ئەویوو  قۆنوواا بە قۆنووا
لەکوووات و پوووێ  کۆتاییهووواتنی هەڵبژاردنەکوووان، بەشوووێوەیەک هەر قۆنا ێوووک 

 .تایبەتمەندی تۆی هەبێت

ئامرازەکووانی پەوپاگەنوودە دەبێووت هەمەچەشوون و کوواریگەر بوون و لەگە  
چالاکییەکووووانی کەمپەینوووودا بگووووونیێن، لەگە  بوووووونی ئەنوووودامی لێهوووواتوو لە 

تووووزمەت بە کەمپەیوووونەکە بیووووات، لیژنەکانوووودا و پەییەرێیووووی کووووارگێەی کە 
هەروەهووا بەڕێوووەبەرێیی کوواریگەر کە پەیوەنوودییەکی بەرهراوانووی هەبێووت و 

هەروەهوا دەبێوت هەڵومەتەکە . توانای هەماهەنگی لەنێووان لیژنەکانودا هەبێوت
هەموو ناوچەی هەڵبژاردن بگرێتەوە، بەشێوەیەک نەبێت جەتت لەهەنودێک 
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خوووات، لەهەموووان کاتووودا دەبووو  نووواوچە بیووواتەوەو ئەوانوووی توووری  پەراوێوووز ب
کەمپەیووونەکە کووواریگەرو قەنووواعەتپێهێنەر بێوووت و بەرنوووامەیەکی دیوووارییراوو 

 .پکنێیی ستراتیژی با  بیرلێیراوەی هەبێت

هەڵمەتوووووی هەڵبژاردنوووووی سوووووەرکەوتوو دەبێوووووت پشوووووت بە ئوووووامرازە 
پێشوویەوتووەکانی پەیوەنوودییردن ببەسووتێت، کە کاندیوود بەرەو سووەرکەوتن 

ە ئاسووووومانییەکان و ئینتەرنێوووووت،  ئەم ئوووووامرازانە وەک دەبەن، وەک کەنووووواڵ
گەشەسووەندنی تەکنۆلۆژیووا دەرگووای زۆریووان بووۆ کاندیوودەکان کووردۆتەوە بووۆ 

 .ئەنیامدانی بانگەشەی هەڵبژاردن

هەروەهووا دەنگوودەران بەپێووی تایبەتمەنوودییە کەسووییەکان حوووک  لەسووەر 
ی وەک تایبەتمەنوووودییە پەیوەندیوووودارەکانی  شووووتگەلێی. کاندیوووودەکان دەدەن

ئەزموووووووون، راسووووووتگۆیی، ئەتوووووووکق، بەزەیووووووی، لێهوووووواتوویی و توانوووووووای 
 .سەرکردایەتییردنی کاندیدەکان دەگرنەوە

ئەم ڕێووبەرە کە . پرۆسووەی بوووون بە کاندیوود کۆمەڵێووک قۆنووا ی تێوودایە
تارق سارمەمییە بەرهەمی کەڵەکەبووی چەندین ساڵی کوارە . لەنووسینی د

وەڵاموووی کۆمەڵێوووک پرسووویاری لەپەرلەموووانی کوردسوووتان وەک راوێژکوووار، 
. بەردەوام دەداتەوە سووەبارەت بە بوووون بە کاندیوودی پەرلەمووان لە ئاینوودەدا
هیوووادارین ڕێنماییەکووانی ئەم رێووبەرە، بەسوووود بوون سووەبارەت بەوەی ئایووا 
ئەمە ڕێگووایەکی دروسووتە بووۆ تووۆ لە ئێسووتادا کە کاندیوودێیی سووەرکەتوو بیووت 

ە  پەیوووامێیی دروسوووتمان یوووان نووواد هیووووادارین ئێووووە سوووەرکەوتوو و ئوووێم
 . گەیاندبێت

 

 هوئاد ئەحمەد.د

 بەرپرسی سەنتەری توێژینەوەی پەرلەمان
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 پێشەکی

 

لە هەیە میووودیا ڕۆڵێیوووی سوووەرەکی لە ئاگوووادارکردنەوەی هاووڵاتیوووان 
کە لە هەر  ،ڕووداوەکووان و هۆشوویارکردنەوەی تەڵووک لە بووابەتی جۆراوجووۆ

دروسوووووتیردنی لە  گرنووووو  ڕۆڵێیووووویک هەروە. ڕوودەدەن یەکوووووداەکۆمەڵگ
میودیا . دەبینو  کاریگەری لەسەر تێەوانین و شێوازی بیرکوردنەوەی تەڵوک

و  دروسوووت دەبێوووتکە لە ڕێوووگەیەوە ڕای گشوووتی  ،کییەی سوووەرەێیئوووامراز
ئەگەر ئەمە ڕۆڵووووی میوووودیا بێووووت لە ڕەوتووووی ئاسووووایی . کرێووووتاسووووتە دەڕئا

دەبێوووت  زیووواتر اڕۆڵەکەی لە قۆنوووا ە ناوازەکانووودبێگوموووان ڕووداوەکانووودا، 
کە میوووودیا دەبێووووتە یەکێووووک لە یوووواریزانە بەتووووایبەتی لەکوووواتی هەڵبژاردنوووودا، 

 .داپەۆسەکە یکانسەرەکییە

بوونی بنەڕەتییە بوۆ میودیا، بێکیەنوی و بوابەتی ارییەکیگئاڵەنهەڵبژاردن 
دەزگاکوانی وڵاتوانەی  ولە ئەرکوی میودیا. دەتواتە بەردەم تواقییردنەوەمیدیا 

ەزگووایەکی هووید د ڵیزمانحووا ەن، ئەوە نیوویە ببووان هەیەڕاگەیانوودنی نیشووتمانی
گەیاندنی میدیا ڕۆڵی سەرەکیی ، ێککاندیدسیاسییەکان و  لایەنە حیومی و

وەک ، ری و پەروەردەکردنوووی تەڵووویەبیڕۆشووونوکوووردنەوەی زانیووواری و با
دەرهەتوی یەکسوان بوۆ هەمووو ڕەنگەکوان یوانە یو بابەت انەسەکۆیەکی بێکیەن

تێوەوان و بۆچووونە  هەمووو ۆ لەسوەر گفتوگو انەئوازادئەوەی بۆتسێن  ەبە
ی نیشووتیمانیمان یەکمیوودیالەبەرئەوەی هەرێوو   م لەڵابە، بوویەنجیاوازەکووان 

سێبەری ئەوان کاردەکەن بۆیە  یا لە ،اڵی حیزبەکاننحنییە و میدیاکان زمان
 .ان جیاوازەەشیئەرکەک

لەسوووەر ی هەڵبوووژاردن، سوووەرنج و تێبینیوووی وەرزی رتیمەکوووانی چووواودێ
لایەنە دیاکان بووووووۆ یووووووم و ڕووموووووواڵیردنیبە زانیوووووواری  دەستەاگەیشووووووتن

جیاوازەکووووانی پرۆسووووەی هەڵبووووژاردن بوووواودەکەنەوە، وەک پێوەرێووووک بووووۆ 
چووواودێری  یوردبە  ەکەهەڵبوووژاردن پووواکی و بوووێگەردیحوکمووودان لەسوووەر 

وەرگوورتن لە تووێیەڵەیەک لە شووییاری ئاموواری،  بە سوووود ،کان دەکەنمیوودیا
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وەک ، ە میودیاییەکانگوتوار کردنیێژینەوەی میودیا و شوییارتەکنییەکانی تو
لە  کانڕۆڵووی میوودیا و هەڵسووەنگاندنی سووتاندارد بووۆ پێوووانەکردنپێوووەرێیی 

 .هەڵبژاردنەکاندا بەکاردێت

کواریگەر دەتوانێوت  ەوەلەڕێوی میودیاکانهەڵمەتێیی سیاسوی هەر دیارە 
ۆژی ی تووووووا ڕیی میوووووودیاەنگەشوووووواموووووواوەی بلە  بێووووووت انەورووژێوووووونەر و

اسووووتەی ڕگووووۆڕانێیی کوووواریگەر لەئا زۆرجووووار  میوووودیاکان. بژاردنەکووووانهەڵ
یوا حیزبێیوی دیوارییراو دروسوت دەکەن، بوۆیە  ،دەنگدەران بەرەو کاندیدێک

تۆت بوۆ هەمووو  تو پکندانان، دەتوانیپێشوەتت  یبە کەمێک بیرکردنەوە
ئەم . لەدەسووت نەدەیووتدۆتەکە و  تئەگەرە بووا  و تراپەکووان ئامووادە بیەیوو

ۆ توۆت بوچوۆن کە چ ڕوودەدات و  ،ات پێشبینی بیەیوتدەد ە یارمەتیتکتێب
 .بیەیتباشتر ئامادە  هەڵبژاردن

سوو  جووۆر هەڵمەتووی سیاسووی  ،نژاردبووی بووواری هەڵشووارەزایانبەڕای 
لە ڕۆژی  اب نوو بەتتێییووانهووید  انەوەناوتۆییەکانیوو کێشووە کە بەهووۆی ،هەیە

کە  ،کەمپەیووووونەیەئەو : یەکەمیوووووانجوووووۆری  : هەڵبژاردنووووودا سوووووەرکەوتووبن
و  و بیرۆکەیەکوی ڕوونوی نیویەنیویە  پو بۆ دەنگدەران  رازییەرییپەیامێیی 
ئەم جووۆرە هەڵوومەتە هەر لە سووەرەتاوە . کووام دەنگوودەر ڕازی بیووات نووازان 

 .دۆتەکە تراپتر دەبێت ، بۆیەنییەروونی  ییەکەاستڕئا

و  رازیووویەرکە پەیوووامێیی پوتوووت و  ،یەئەو هەڵووومەتە ؛دووەمجوووۆری 
بەڵام  .ڕازی بیوووات دەنگووودەرانکە دەتوانێوووت  ،بیرۆکەیەکوووی ڕوونوووی هەیە

کە لە نێوان ئێسوتا و ڕۆژی هەڵبژاردنودا چوی بیوات  ،نییە گونیاوی پکنێیی
 (پوارە و تەڵوک کوات،)ئەم جۆرە بانگەشوەیە . بۆ ڕازییردنی ئەم دەنگدەرانە

. هەنگواو دەنو  لەکاتێیدا ب  ئامانج بەرەو ڕۆژی هەڵبوژاردن ،بەهیەۆ دەدات
 کە ،شوووتانەی وت، بەکووواڕووداوی ڕۆژانە سوووەرقا  دەتوووۆی بە زۆرجوووار 

 ،بەو شوتانەی ایو ،دەییواتەکەیدا هەڵمەتلە ڕکابەرەکەی  واتە ،تر یەکەلایەن
کاردانەوە بەراموبەر بە  لە ی تۆیرۆ، کاتێیی زویدەکەنەوەباکان میدیاکە 

بەهیووەۆ  ەکووانی تووۆیکارنامپێشووبردنی  نەک بەرەو ،هۆکووارە دەرەکییەکووان
 .دەدات
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بیرۆکەیەکوی و  کە پەیوام ،هەڵمەتی هەڵبوژاردن ئەوەیە یجۆری سێیەم
 ،بگاتە ڕۆژی هەڵبوژاردن چۆن ڕوونی هەیە بۆ دەنگدەرەکانی و پکنی هەیە

 ەنودەئەو انەڕۆژچوونیە  ،دابەڵام شیست دەهێنێت لە جێبەجێیردنی پوکنەکە
ئەمە هەڵمەتێیووووووی  ،کووووووات بووووووۆ ئەوەی هەڵبژێردرێووووووتامانوووووودوو نتووووووۆی 
 کە ،بیوووانوو دەهێنێوووتەوە بوووۆچی ناتوانێوووت ئەو کوووارە بیوووات یوووارانەیە،تەمبەڵ

  !کە بووووۆچی دۆڕاوە ،بیووووانوو دەهێنێووووتەوە دواجوووواری  پێویسووووتە بییووووات و
 ،زۆربەی کوات ئەو هەڵومەتەیەلەهەڵبژاردنودا  سەرکەوتوو هەڵمەتی سیاسی

پەیوامێیی  ،دەکوات بۆ بە ئامانیگرتنی دەنگدەران تەرتوانپێویست  یکە کات
 ە دەنگدەرانب یردنیبۆ پەیوەندی یپەرەپێدەدات و پکنێیی گونیاو رازییەر
 .دەکاتیان بۆ بەدواداچوونلە نزییەوە  هەیە و

یووووارمەتی لایەنە سیاسووووییەکان و وەک رێبەرێیووووی پوتووووت ئەم کتێووووبە 
لەم بوۆ ئەوەی کە پێویستن  ،بگرنە بەرهەنگاوانە  وئە دەدات، یانکاندیدەکان

ئەم شەکانی هەنگاو بە هەنگاو بە پێویستە. سەرکەوتووبن جۆرە هەڵمەتەدا
ی ەڵبژاردنووبانگەشووەی ه بووۆ  بووا  ێیوویپکنئەوەی ۆ ەوە، بووێتەکە بخوووێنکتێووب

 .دابنێن تۆیان

 بە  پێیهاتووە بەشوی یەکەم؛ توایبەتە بە بەرنوامەشە  ئەم کتێبە لە 
دووەم؛ تەرتوانیراوە بەشوی . و پکن و ستراتیژیەتی بانگەشەی هەڵبوژاردن

و  گشوووتییەکان لەگە  میووودیا کاندیووود و کەسووە یبووۆ چوووۆنییەتی مووامەڵەکردن
بەشوی سوێیەم؛ توایبەتە بە بەبوازاڕکردنی سیاسوی لەکواتی . رۆژنامەنووسان
لە بەشی چوارەمودا؛ بوال لە رۆ  و کواریگەری ئینتەرنێوت . هەڵبژاردنەکاندا

بەشوی پێونیەم؛ . بژاردنوداو تۆڕە کۆمەڵایەتییەکوان کوراوە لە بانگەشوەی هەڵ
قسوووەکردن لەسوووەر هوووونەری گوتووواربێژی و چوووۆنیەتی  تەرتوووانیراوە بوووۆ

دا بوال لە کاریگەرییەکوانی لەبەشوی شەشوەم. ی توانوای وتواردانگەشەپێدان
انودا زمانی جەستە و چوۆنییەتی بەکارهێنوانی لە کواتی چواوپێیەوتن و وتارد

 .لە بەردەم میدیا و جەماوەر کراوە

وود وەرگووورتنە لە چەنووودین سوووەرچاوەی زانسوووتی و ئەم کتێوووبە بە سووو
سوووا  ئەزمووووونی کووواری رۆژنامەنووسوووی و ئەکوووادیمی لە  32ئەکوووادیمی و

  بواری راگەیاندن و پەیوەندییە گشوتییەکان و چوۆنیەتی موامەڵەکردن لەگە
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ئەم بەرهەمە رێووووبەرێیە بووووۆ هەموووووو ئەو کەسووووانەی . میوووودیا نووسووووراوە
لەهەڵبژاردنوودا بوویەن و تۆیووان بووۆ دەیانەوەێووت رۆژێووک لەرۆژان بەشووداری 

ئەنوودامێتی پەرلەمووان، ئەنیووومەنی پارێزگاکووان یووا رێیخووراوە پیشووەییەکاندا 
هەروەک نەتشوووووە رێگوووووایەکی بەسووووووودە، بوووووۆئەوەی لە . کاندیووووود بووووویەن

ببەیت، بزانوی چوۆن  هەڵبژاردندا بانگەشەیەکی میدیایی سەرکەوتوو بەڕێوە
گوری، ەەکوانی راگەیانودن وەردسوود لە هێزی میدیا و ئامرازە کوۆن و نوێی

بووۆئەوەی وەک کەسووێیی سووەرکەوتوو بە باشووی لەمیوودیاکان دەربیەویووت و 
باشوە بوۆ تێگەیشوتن  رابەرێیویهەروەک . چۆنی  مامەڵەیان لەگەڵدا بیەیوت

لەگرنگووی بەکاهێنووانی زمووانی جەسووتە و بە بووازارکردنی پەیووام و هەڵوێسووتی 
نوووای قسوووەکردن و سیاسووویی حوووزب و کاندیووودەکان و بەرزکوووردنەوەی توا

وتووواربێژی ئەو کەسوووانەی چاویوووان لەوەیە لەڕێوووی هەڵبوووژاردنەوە پۆسوووتی 
یووا حیووومی بەدەسووت بێوونن، کە بێگومووان بە  ،پەرلەمووانی، سیاسووی، حزبووی

هوووۆیەوە رۆژانە ڕووبەڕووی پرسووویار و ڕەتووونەی جەمووواوەر و میووودیاکان 
 .دەبنەوە

 سوووەنتەریو تاییووودا سوپاسوووی سوووەرۆکایەتی دیووووانی پەرلەموووان ۆلەک
توووووێژینەوەی پەرلەمووووان دەکەم کە ئەرکووووی لەچاپوووودانی کتێبەکیووووان گوووورتە 

نەوزاد عەلوووی . دک سوپاسوووی برایوووانی بەڕێوووزم هەروە .ئەسوووتۆی تۆیوووان
هوووووواد ئەحووووومەد دەکەم کە بە تێبینییەکانیوووووان بابەتەکەیوووووان .ئەحووووومەد و د

 .دەوڵەمەندتر کرد

 ...سەرکەوتووبن

 

 

 تارق جەوهەر سارمەمی. د

 0202 -هەولێر

 



11 

 
 
 
 

 بەشی یەکەم

 بانگەشەی هەڵبژاردن چییە و  

 ؟تچۆن بەڕێوە دەچێ

 
 

 ڵبژاردن و بانگەشەی هەڵبژاردنهە: باسی یەکەم

  تبکەوە، پێش ئەوەی خۆت کاندید بکەیبیر: باسی دووەم

 ەتی هەڵبژاردن یستراتیژی: باسی سێیەم

 بژاردنەکانڵبانگەشەی هە هەنگاوەکانی: باسی چوارەم

 بژاردنڵپلان و پەیکەری بانگەشەی هە: باسی پێنجەم

و بودجە و تیمەکانی بانگەشەی هەڵبژاردن : شەشەمباسی 

 بەخشینەکان 
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 باسی یەکەم

 هەڵبژاردن و بانگەشەقۆناغەکانی و  ناسەپێ

 

 هەڵبژاردن  قۆناغەکانی و پێناسە :یەکەم
 

 بژاردن چییه؟ەڵه

نژژژژ  چە یژژژژا  ،کێژژژژو  وپاڵێ ستنیشژژژژانیر ن  ە امر زیئژژژژبژژژژن     هەڵ
ئەنجژژژژژژژژومەنە  ئەنژژژژژژژژ  مێت  ەوە بژژژژژژژژ  ننگژژژژژژژژ ە    ەلەلايە یژژژژژژژژ ێو  وپاڵێ
  ێژژش بژژ  پئەمە ،کژژا مەێ هە وڵات و ت ەکایسژژە   یژژا  ،کژژا ێر   وەبنهەڵ
بەگشژژژژژت   .تێژژژژژچوە ەێ بە سژژژژژتو ی ە ی  یاسژژژژژای  وێنێوشژژژژژوێنژژژژژ   چە
 :یهاتووهێناغ پ ق ێس  ل  س بن     وه ک پرڵهە
 

 :بژاردنڵهە پێش -1
 ،ەیپەسەن کر و ب  هەڵبن     هە ک  یاسای ەیەوێچچو     ناغە لەم ق

   ناغەق لەم  ویست ێپ ،ت ەکانییهاتەێبن     ل  گرنگترین پڵهە سیستم  کە
و  جسژژژت  ل ە  ویسژژژتییێبژژژن     پڵهە ی سژژژەپڕ  شژژژتیا یسە پە نژژژ ەلای
 مژژا کر ن ت ڵ ەگەل ،بیژژات  بژژن      ەسژژتەبەڵهە ژى    کژژا  بژژەکنییییتە

 مژژژژا یت لیسژژژژت   ییر نەوەێو  وەکژژژژا  و نژژژژوکا  و پاڵێەسیاسژژژژیی قەو  ە
 .بن   ن  ڵهە یبانگەشە ت مەڵهە یا ییر ن   ێیا ی      و ەنگ ە

 

 :بژاردنهەڵ ژیۆر -2
نگژ     ە م کا ت ەکەک  ی ،کات ەێستپبن     لەوساتەوە  ەڵەژی ه  

 کان ێسژژژتگەکژژژات    خسژژژتن  و ەنگژژژ  نەوە هەتژژژا  تژژژ  نژژژاو سژژژن وق ێخر ە
رە    ە فەتژژ  لێژژ .کژژا  ەنگە و ژمژژا  ن کر نەوە ئامژژانج  جیژژا  ەنگژژ    بە
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 لایەنە سیاسژژییەکا  هەیە  ژی هە  یژژ ەکا  وسژژیاڵای کان  ت مژژا  کر ن 
  .کە لەکات   ەنگ     ووب  ت سە پێچییەک  یاسای 

 
 :بژاردنڵهە دوای  -3

 ەکان نژژاو سژژن وقلەنگژژ     ە کژژان کا تە شژژتن ڕهەڵ خت لژژ  سژژاتەوە
و ژما  نیژژا  لژژ  نژژاو  کر نەوەسژژت  جیژژابە مەبە ،ێ ەکاتسژژتپوه  ە ەنگژژ  نە

تژژژژای     یژژژژ  و کبە نجژژژژام ئە یانژژژژ ن  ەنگ  نژژژژ   تژژژژا   گە کان ێسژژژژتگەو
ئەنجامەکژژژژژژا  و خە مژژژژژژان   یبە   وێژژژژژژنەە نژژژژژژاغ ق ەمئ، کژژژژژژ ەڵبن   نەه

 ،ەکا  بەسە  قەو  ە سياسژييە  اابە ەکانژ   ناسژر وەکو سیی شیر ن   بە
 یاسژژایکە لە  ،تێژژببژژن   نە  ەڵهە و سیسژژتم ئە  ێژژپبە شمەا ە ئە یژژ کە
 .   هاتووهەکەبن   نڵهە
 

 چییە؟ بانگەشەی هەڵبژاردن: دووەم

 ی(کەمپژژژژین یژژژژا پروپاگەنژژژژ ە، هەڵژژژژمەت،)پێژژژژ   ەگوترێژژژژت  ز  جژژژژا 
یەنە لاهێژژ و  بژژن     وسژژە بەخ ی هەڵ ن  بژژاڵای یبژژن    ، کە ک مسژژهەڵ

بژژاڵا   ەی کە ک مسژژی نئەو کان یژژ  ن سیاسژژییەکا  و هاوپەیمانەتییەکژژا  و
  کەناڵەکژژان     لە ێژژمژژاوەیەک   یژژا ییر وی یاسژژایی ، لەپەسژژەن یا   ەکژژات
.  ەکە  مژاڵا سژە   ن   ە گا بە  ە گژا ەماوە ی و ج  گەیان   یا ک  ی 

، تژژا   ژی پژژێ   ەخایەنێژژتک مانگێژژنژژ ییەی  ز  جژژا  مژژاوەی کەمپیژژنەکە
وەک هەڵمەتێیژ   بن    ڵەبانگەشەی ه بێگوما  .تێبە ێوە  ەچ بن    هەڵ

 تژژژوێنینەوەکر    یژژژا ییر ن  ئامژژژانب و بابەتەکژژژا  و سیاسژژژ  بژژژریتییە لە
هەڵمەتژژ  هەڵبژژن    ، جێبەجێیر نژژ  هەڵژژمەتەکە  سژژتر تینییەت  پە ەپێژژ  ن 

لایەنگژر    و کژ کر نەوەی و بەشژ   ییر   پێشژیەوتنەکا  او ێرییر ن چ
مەتژژژژژ  ڵوەک هە هە.    ەی سژژژژژە کەوتن  هەڵژژژژژمەتەکە و هەڵسژژژژژەنگان ن 

هەڵبژژژن    ، کە پڕ سژژژەی یەکژژژێیە لە ق نژژژاغە هە ە گرنگەکژژژان  سیاسژژژی  
 لا  و بە نژژژژژامە پومر یژژژژژ  تیمێیژژژژژ   و ز  یەک  پێویسژژژژژت  بە بژژژژژو جە

 . وو  هەیە   ێیوستر تییەت
 ەل ،تەکژان  هەڵبژن    ەهەڵم سیستم  لە ما  ەی یەک  (٦) گەیڕب لە 

ڵێژک ەلە ک م" :ن     بژریتییەڵبەنگەشەی هباکە ، هاتووە   عیر ق  ک مسی ن
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 سیاسژژییەکا  و نەتییەاکە حژژ و و هاوپەیمژژ  ێگەپێژژ   و، الاک و چژژ ئژژامر ز
ەسژژژە   ەنگژژژ ە    نن بژژژ ئەوەی کژژژا یگە ی بهێژژژ بەکژژژا ی  ە  ەکژژژاپاڵیو  و
 (  )"ب ە  ەنگیا  پێبە ەست بهێنن و  متمانەیا  وبیە    وست
 ەڵێژژژکک م   ەڵبن   نژژژمەتژژژ  ه  لە سیسژژژتم  هەڵک مسژژژی هە وەهژژژا  

    لە پر سژژژەی لایەنەکژژژان  بەشژژژپێویسژژژتە بنەمژژژای  ەفتژژژا ی   نژژژاوە، کە 
 ەپێژژ ب ت ەبێژژ ی هەڵبژژن   ن بژژ یە بانگەشژژەی. بنپابەنژژ  یێژژوەهەڵبژژن     پ

تایبەت بە ێوەبچێت کە ک مسی    یا ییر وو   یک مەڵێک مە ج و  ێیا 
 ەچژژاوی  ،حژژ و و هاوپەیمژژانەتییە سیاسژژییەکا  ،بژژ ئەوەی پاڵێو  وەکژژا 

تژژری بەشژژ    لە پڕ سژژەی   نکژژاگەڵ لایەنەەلەکژژات  مامەڵەکر نیژژا  ل بژژیە 
  ( )."هەڵبن   ن  

 

 ؟تبژاردن دەست پێ دەکاڵبانگەشەی هە کەی

م  ک مسژی ن  هەڵبن   نژ  ەسیسژت  لە بەشژ   ووەمژ(  )ەی  ما  لە
پژژا تە ": هژژاتووە   تژژایبەتە بە مژژاوەی بانگەشژژەکان  هەڵبن   نژژ کە ،عیر قژژ  

لەلایە   ەکا پەسژژژژەن کر و یەتەکژژژژا  و کان یژژژژ ەسیاسژژژژییەکا  و هاوپەیمانی
ک مسژژی نەوە مژژاف  خ یژژانە لە   ژی پەسژژەن کر ن  کان یژژ بوونەکەیانەوە 

کژژاتنمێر ( ٢ ) ەسژژت بە بانگەشژژەی هەڵبن   نەکانیژژا  بژژیە ، بەمە جێژژک 
 .بوەستێننیا  پێ  ئەوەی پر سەی  ەنگ     ەست پێبیات بانگەشەکە

بانگەشەی : "ێڵم    ەەهەما  سیست( 3)ک ک مسێ   لە ما ەی ەهە و
ییە سیاسژییەکا  و کان یژ ە ەتبن     ب  هەمژوو لایەنەکژا  و هاوپەیمژانهەڵ

لە سژژنوو ی یاسژژا کا پێیر وەکژژا  و  ێسژژاکان   و ەپەسژەن کر وەکا  ئژژاز  
 .(3)"ک مسی ن  سە بەخ   ەبێت

 
  

                                                            
ی ک مسی ن  باڵای سە بەخ ی ٢ ٢ ی (٥)سیستم  بانگەشەکان  هەڵبن     ژما ە (  )

 ..هەڵبن   نەکا  لە عێر ق
 . لە سیستم  هەڵبن     ٧هەما  سە چاوەی پێشوو، بڕگەی (  )
 .هەما  سە چاوی پێشوو( 3)
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 باسی دووەم

بکەوەبیرئەوەی خۆت کاندید بکەی،  پێش
(1)

 
 
 

 
کاتێژژژک خژژژژ ت کان یژژژ   ەکەی بژژژژ  پ سژژژتێی  گشژژژژت   ەچیژژژتە نژژژژاو  

بانگەشەی می یاییەوە، جەمژاوە   ەیانەوێژت هەمژوو شژتێک لەبژا ەی تژ وە 
چژژژژژژاوپێیەوتن لەگەڵ پەیژژژژژژامنێر   بایەخژژژژژژت پێبژژژژژژ ە  و  لەو نەیە. بژژژژژژ  نن
کەسژژژوکا  و  خێژژژ    و ئامژژژا ەی  و کژژژ لێنەکەت وق نژژژاغ   کان مام سژژژتا

یەت  و ڵالاپە ەکژژان  ژیژژان  سیاسژژ  و کژژ مەکە  ەنژژگە . بژژیە  یانژژتێهاو 
 . هەڵب ەنەوە ت وو پیشەکان  پێشو ق ناغەکان  خوێن   و کا 

 پر سژەیتە نژاو و بچیژبیەیژت کان یژ    وە خژ ت  تیا ڕساتەی ب لەو
ی  ئاسژژاییەوە ێژیژژان  خژژ ت لەکەسژژکە  ،ئەوە ب  نژژ  گژژرنگە ،ەوەهەڵبژژن   ن

 ەنژژگە خەڵژژک متمژژانەت پژژێ بیژژات و  گ  یژژوە بژژ  کەسژژایەتییەک  گشژژت ، کە
ێتیەکەت ز   زیاتر  ەکا، چاوی  ئە ک و بە پرسیا  ت، ئەمەش ەنگت پێب 

کژژژا  و هەڵسژژژوکەوتەکانت زیژژژاتر لەسژژژە   کا  و   ژنامەنووسژژژانی میژژژ یا
کە  ،ئەو نەوە ئیتژر تژ  کەسژێی  گشژت  و هە  شژتێک بەلایچژونیە ،  ەبێت

لەو نەیە . ی لەسژژە  بژژیە بەمژژاف  خ یژژان   ەز نژژن قسژژە  ئەنجژژام   ە ە
لەبە  و ئژامر زێی   ، هەوڵ ب ە  بە هە  شێو زتنەیا  ن  سیاسیشت هەبێ

 یا زیژژژژا  بە کەسژژژژایەت  و ناوبانژژژژد و بە ژەوەنژژژژ ییەکان بێژژژژت،یا   ەسژژژژت
یژژا  لە   بژژر وو   )هە  شژژتێک کە  ەییێیژژت و  ەییەیژژت   ەنژژگە .بگەیەنژژن

ت  ێتەلەف ی نەکژژژا  و مانشژژژ  گە مژژژ  ڵژژژببێژژژتە هەو  (وتژژژوتە و کژژژر ووتەگ
 . بیرێت و ت  ە ک مەڵایەتییەکان  پێ سە قاڵ  ژنامەکا  

                                                            
(1) LILLIAN BROWN, your public best the complete personal appearance 

and media training guide, New York,2002, page 117-118. 
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و شژژژتێیت کژژژر ووە  ،ئەگە  لەباگر ونژژ ی پێشژژژووی خژژژ ت  ڵنیژژا نیژژژت
 تەوە، باشتر و یە بە هیچ شێوەیەک نەچیتە ناو ململانێ  سیاسی  ویتشا  

لەتژژ  ە  چژژونیە لەسژژایەی فر و نبژژوون    ڵژژ  میژژ یا بەتژژایبەت  ،هەڵبژژن    
 کە هیچ شژتێک بە نهێنژ   مێنێژتەوە ،لەوە  ڵنیابیت ناتو ن ک مەڵایەتیەکان   
لەمێژژنینەی ووچوونێی  هەڵوێسژژت یژژا ئژژابڕ پێشژژبین  بژژیە !و ئاشژژیر  نابێژژت

لە  پژژژژێ بژژژژیە  ێت  بژژژژر ووت هەڵبژژژژ  ێتەوە بژژژژ ئەوەی بە ز   پاشەکشژژژژ
  .  هەڵبن  ن نەکە

ئەگە  تووشژژژژ    خێیژژژژ  سژژژژەخت بژژژژووی، هە  زوو   شژژژژیاو نە و  
.   سژژژتگ یانە هەوڵبژژژ ە تژژژا  ەتو نیژژژت   خە مەترسژژژی   ەکە هێژژژو بیەیتەوە
ژیژژژژژان  تژژژژژایبەت  خژژژژژ ت ز   بە تژژژژژایبەت  بهژژژژژێیەوە، بەڵام ئامژژژژژا ەبە ئەو 

وەک کان یژژژژ ێک، لە کژژژژات    گەیانژژژژ ن  . تایبەتمەنژژژژ ییە لە ەسژژژژت بژژژژ ەی
 و ی ئژژژژژاهەنگ  شژژژژژەوی هەڵبن   نەکژژژژژا ،  کان یژژژژژ بوون  خژژژژژ تەوە تژژژژژا

و قسەی بژاش و خر پژ  خەڵژک و   ووبە ووی چەن ین ئە ک  ج   وج  
لەو نەیە خژژژژژژژ ت لە هەنژژژژژژژ ێک بژژژژژژژا و  خ  ز   . میژژژژژژژ یاکا   ەبیژژژژژژژتەوە

ەکژژژژژژژا  و کژژژژژژژ  ە ڵسە نجڕ کێشژژژژژژژ   ببینیژژژژژژژتەوە، وەک بە نژژژژژژژامەی کەنا
ف ی نیژژ   و  یبەتژژ  تەلە ەکژژا  و بەشژژ   ی لە  ووبە ووبژژونەوەیجەماوە ی
بڕیا ت   خ ت کان ی  بژیەی،  کە ،ب یە.  کابە ە سیاسییەکانت   ڵبیەی لەگە

هەیە بژژژ  گەشژژژەپی  ن  تو ناکژژژان  خژژژ ت  ئامژژژا ەکر   وپێویسژژژتیت بە خ 
 .    بەناو جەماوە   مامەڵەکر   لەگەڵ می یاکا  و گە  چ نییەت 
ا  وتا  لەو نەیە لەکات  کەمپینەکە   ناچا بیت   ژ نە چو   جا  هەم 

چژ   سژە نب   ەبێ ب  نیژت،  ێی  جیاو زترەب ەیت، هە  جا ێک ب  جەماو
گونجێنیت بەبژێ ئەوەی ی  هە  گروپێی    ەتێبینیەکانت لەگەڵ بە ژەوەن و 

 . بگ  یت گرنگەکا  خ ت لەبا ەی پرسە پێشتریهەڵوێست و تێڕو نین  
هەنژ یک ؛  ەنژگە لە   هژاتوو   بێتخ شژز   ت  ڵلەو نەیە هەن ێیجا  

بەڵام نژژاب  ، تیژژاب ت ڵگر نژژ وباشژژ  بەوێژژوەنەچن  کا ەکانژژت بە لە ئژژی  و
 . تێ ە بیەووخسا ت وخەم ک  و بێ هیو ی  لە  

ویستیت بە تیمێی  تایبەت و کەسێی  پسپ   لە کات  هەڵمەتەکە  ، پێ 
کژژژا ی  سیاسژژژەت و میژژژ یا و بژژژن     و     یژژژ  ولەبژژژو  ی هەڵ و شژژژا ەز 

 بەمجژژ  ە. تژژا پژژرر و   وێنیژژا  پژژێ بیەیژژت ە ێیخر وەیژژ  و جەمژژاوە یی
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لەلایە  ک مەڵێک   وێنکا ، لایەنگژر و پژا ە     ەو   ە  ێیژت، لەو نەیە لە 
خ ت بپرس  ئایا بە  ست  پێویسژتیت بەم هەمژوو کەسژانە هەیەێ بێگومژا  

 .بەڵێ
اسژژای  لە وڵاتژژان    ژئژژاو    کان یژژ ی سیاسژژ   ەبێژژت کژژاتێی  نائ لە

 تە خژژژژا  بیژژژژات،کژژژژ کر نەوەی پژژژژا ە   بژژژژ  گە    بە و ی چالاکییەکژژژژان  
 ەنژژژگە کژژژات لە . ی هەبێژژژتبژژژ ئەوەی بتو نێژژژت کەمپینێیژژژ  میژژژ یای  بەهێژژژ 

تەلەف ی   و    ی    زیا  بیات لەگەڵ کەمبوونەوەی  ە کەوتن  کەسژ  و 
 .    ووبە ووبوونەوەی جەماوە 

کە  ەنگە ئێستا کان یژ ێی   ، ێیەبە  ست   ەسەڵات    گەیان   بەج  
 ەسژژتەو ژەی ، سژژە کەوتوو کەمتژژر و کەمتژژر لەبە  ەم خەڵیژژ    ە بژژیەو 

کە میژ یا بە ، نەناسژر وە نا یژا کە  کابە ێی   ،بەو مانایەیە" گ  ین  می یا"
لە   ەتو نێژت بەقە  ئەو کەسژەی ئێسژتا ،شێوەیەک  کژا یگە  بەکا  ەهێنێژت

بە  ڵنیاییەوە سە ەیەک  .بێپێنێت  شیست کە هەوڵ  ە   ،ەناسر و می یاکا 
نەبژژڕ و لە پر سژژەی سیاسژژ  زیژژاترە میژژ یاکا  تژژا ئەمژژڕ  وەک بەشژژێی    

بەشژژژ   ییەک  کژژژا یگە  لە هەڵبن   نەکژژژان    ڵ و    ژبە ئەمرییژژژا،   ژ 
 . ئەمرییا    ەبینن ئەنجومەن  نوێنە  ن  کایەت  و سە 

کژژر نەوەی  ە گژژای هەڵمەتێیژژ    کلیلژژ  اکمیژژ یا ە کەوتنژژ  بژژاش لە
یژژا  ،ەبژژێ هژژێلە گشژژتییەکان  وتژژا ەکەتبژژ یە  . ی هەڵبژژن   نەسژژە کەوتوو

ئەگە   .بییێیژژژتەوەچەنژژژ  جا ێژژژک لەبە  خژژژ ت بژژژابەتەکەت لەبە  بیەیژژژت و 
ی  بیژژژات و پەیژژژامێ زمژژژانێی  پژژژا  و قسژژژە بژژژاش و  ەنگێیژژژ  کان یژژژ ەکە بە

 . ک  گەو ە ب یتە سە مایە ەبێ بنێر  بێگوما  کا یگە  ب  جەماوە 
 ەکانتڵبن   نژژژ  ،  ەبێژژژت بەباشژژژ  بیژژژر لە هەڵوێسژژژتلەهەڵمەتەکژژژان  هە

هژێلە گشژتییەکان  وتژا ەکەت  پێشژتر. بیەیتەوە لەسە  پرسە سە ەکییەکا 
ئینجژژژا  بڕێنە وو   یژژژان و لێژژژ و نە   ژنامەو نیەکانژژژت بەو  ی  یژژژا ی بژژژیە

 . ویا  بیەوەبڵا
نیژژیە بە ئاسژژا  و کژژات    پر سژژەیەکبژژن     ڵ کر   بژژ  هەخ کان یژژ

شەو و   ژێک بریا ی لەسە  ب ەی، بەڵیو بابەتێی  گرند و پر سەیەک  
ئاینژژ ەی  سژژتیر تینی    ێنخژژایەنە، کە  ەنژژگە کژژا یگە ی بەسژژە  ئێسژژتا و

ب  یە  .ژیا  و پێگەی سیاسی  و ک مەڵایەت  خ ت و خانەو  ەکەت هەبێت
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   سژاڵ پێشژتر بە نژامەی بژ  خ ی کان یژ  بیژات چژو هە  کەسێک  ەیەو 
 . گەشە بەتو ناکان  خ ی ب  ت و کا ی ب  بیات   بنێت
، هە  گ   نیژژژا ییەک  پژژژێ  ئەوەی کان یژژژ بوون  خژژژ ت   بگەیەنژژژ  

خژژژووی   ەموچژژژاوت و وخسژژژا  وولە   پێویسژژژتە کە پێتژژژو یە ،جو نیژژژا ی
کاتێژژژک هەڵمەتژژژ  ، یتبژژژ ە  قسژژژەکر نت، یژژژا  زمژژژان  جەسژژژتەت   ئەنجژژژام

 ەست  پێیر ، زەحمەتە ب    ی گشت  و   ژنامەنووسان   وو   بانگەشە
 ئاخژژژاوتن و  سژژژتایلسە وسژژژیما و  بیەیژژژتەوە، کە بژژژ چ  گ   نیا یژژژت لە

ت کێشژ ، یژا  لە ناکژاوبژ چ   یشژێی  نوێژت   نژاوە !کژر ووە    ەنگ  قنتژ
باشژژژتر و یە پژژژێ  ئەوەی بیەویژژژتە بە چژژاو   لە می یاکانژژژ  ،  !ە  بەز نژژ وو

قسژەکر نت بژ  میژ یا و جەمژاوە   تو نژای وتژا     وزووتژر چەن  سژاڵێک 
پە ە پێب ەی، ئەگە  پێویست بوو جو نیا ی لە  ووخسا  و لژوت و  ەم و 

  .لێوت   بیە
بە کان یژژ  ن    ەز ی بژژو  ی   هێنژژا شژژا( لیلیژژا  بژژڕ و )لەم بژژا ەوە 

: تو  ەڵێژژ یاسژژایەک  خژژ ی هەیە مژژامەڵەکر   لەگەڵ میژژ یا   هەڵبژژن     و
یژژژا  لایەنەکژژژان  تژژژری کەسژژژایەت   ،هە  گ   نیژژژا ییەک  گەو ە لە  و ڵەت"

، پێویسژژتە نژژ ییەی  وو سژژاڵ پێشژژتر بژژ  کو سژژییەک  بژژیەی گشژژت  خ تژژ  
کژژ نگرێئ ئەنجژژام بژژ  ێت، چژژو   بژژ  شژژەش سژژاڵ پێشژژتر بژژ  کو سژژییەک  

هەڵمەتەکژژان  تژژر بەپێژژ  . ئەنجژژومەن  پیژژر   یژژا  پا ێ گژژا  ئەنجژژام بژژ  ێت
 .( )"یەتیەکە  ەگ  ێتماوەی سە  کا

پیاوێژژژژک هەبژژژژوو لە ئەمرییژژژژا  ەیویسژژژژت خژژژژ ی کان یژژژژ  بیژژژژات بژژژژ   
ئەنجژژژومەن  نژژژوێنە    لە مژژژاوەی یەک  وو سژژژاڵ   پێشژژژتر ئام ژگا یژژژا  
کر بژژوو، کە بیژژر لە چژژاکیر نەوەی    نەکژژان  بیژژاتەوە و سژژمێیە تینەکژژان  

جا   هەموو ێ، کەی نە نەهێ( هممممم  -ئم -ئێ) ، ئەو تا   ەیەک بتاشێتەوە
  ژنامەکژا  بە بژ ئەوەی . الە کات  قسەکر   وتا ەکانیژ   بەکا یژا   ەهێنژ

یە ، خەڵک تەنهژا ئەم وەشژە نوێیژانەی ئەو یری بباش  وەک کان ی ێک سە
 .  ەز نن

  ێنە، گ کر ن  قو سژە، یژا    ت لەناوی خ ت نییە پێت و یە ئەگە  
پێژژ ەچێت ب وێنژژ  زیژژاتر و ب وێنژژ  کەمتژژری هەبێژژت لە ز  بەی ناوەکژژان  

                                                            
(1) LILLIAN BROWN, your public best the complete personal appearance 

and media training guide, New York,2002, page 125 
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 پێویسژتە ،یەیژتو نازناوەکەت    ەی ، هەوڵب ە هە  گ   نیا ییەک لە ناوتر  
 .ناوت بگ  یتپێ  ئەوەی بچیتە ناو ململانێ  هەڵمەت  هەڵبن     

ێک ناسر وی، مەیگژ  ە بژا بە هەما  شێوە ئەگە  لای خەڵک بە نازناو
و لیسژژت   ەنگژژ  نەکە   بنووسژژرێت، چژژونیە  نازنژژاوەکەت لەسژژە  پ سژژتە 

کە لەسژژە  ەم  خەبژژات   ،کەسژژانەی وبەوە  ەناسژژرێیتەوە بەتژژایبەت بژژ  ئە
ییژژژا  بژژژ  خ یژژژا    نژژژاوە، لەنژژژاو خەڵژژژک ێنهێنژژژ  و پێشژژژمە گایەتی   نازناو

 .ناوبانگیا  پێ  ە کر ووە
،   و  کەمەەی خژ ت کان یژ  بیەیژت کژاتێی  بەگشت  ساڵێک پێ  ئەو 

کە نژژاوە نژژوێیەکەت بەکژژا بێنن، خەڵژژک ، ڵەکژژا  بیەیژژتانەک لە پەیژژامنێر   و
کە پژژژێ  کان یژژژ  بژژژوونەکەت پێژژژ   ، ەتژژژو نن بە هە  ناوێژژژک بانگژژژت بژژژیە 

و  لەگەڵ پژێگە هەڵوێسژت و زمژان  جەسژتەت ە وەهژا گژرنگەه ،ناسر بووی
بژا و    بنێژین . کە خ ت ب ی کان ی   ەکەی ،شوێن  ئەو پ ستە   بگونجێت

لەکژژژژات  هەڵمەتژژژژ   ،شژژژژا ەکەتخژژژژ ت کان یژژژژ   ەکەیژژژژت بژژژژ  پا ێ گژژژژا ی 
 هەنژژ ێک  ەفتژژا یپا ێ گژژا     بیەیژژت و     نابێژژت بە ەو یهەڵبن   نەکانژژ
نەی  وو  لە بەها ک مەڵایەتییەکژا  بژیەی، کە   اینابە پرسهە زەکا  نە و 

یە   ناگونجێژژت، بەڵیژژو  ەبێژژت پ سژژتە بژژاڵا ئەو ڵیژژا  لەگە ،کژژر ووتە پێشژژتر
 .وەک پا ێ گا  مامەڵە بیەیت

  خ  جەسژتەت، لێژ و نەکانت، زمژان  جەسژتەت، جژە و بە گەکانژت،  
تە پا ێ گژژا ێی  ێژژهەموویژژا  بەشژژ     لە نیشژژان  ن  کەسژژایەت  تژژ ، کە  ەب

،  ت  بنژژژێ تژژژ  پا ێ گژژژا ی   هژژژاتووی شژژژا ەکە یبژژژاش، لە وتا ەکانتژژژ   و 
بژژژژیە وەک پا ێ گژژژژا ،  ئامژژژژاژە بەوەلەکژژژژات  قسژژژژەکر   لە کەمپینەکەتژژژژ   

و  پا ێ گژژا  هەڵژژ ەبنێر  ێم، گژژو  لە  ەخژژنە کاتێژژک بە" پشژژتگیری  ەکەم 
 ەتژژژو نین پژژژێیەوە کژژژا بیەین بژژژ  " :پێشژژژنیازەکانتا   ەگژژژرم و پێیژژژا  بیژژژێ

و  وسژژژژژژتویەک    یبە ەسژژژژژژتهێنان  ئامانجاکانتژژژژژژا ، لە ێژژژژژژ  حیژژژژژژومڕ ن
وەک لە سژە ەوە ئاماژەمژا  پێژ  ، پێویسژتە ئەوەت " ب  خەڵکخ مەتگو ز   

   باسژژژ  ەکانگشژژژتیی کا  و شژژژوێنەلە میژژژ یا کە ،لەبیربێژژژت، هەمژژژوو شژژژتێک
بژ ت هەڵژ ەگیر  بەتژایبەت   ەکەی یا  ەییێیژت،  ەچێژتە نژاو ت مژا ێیەوە و

، کژژابە ە سیاسژژییەکانتو   نەیژژا  میژژ یاکا  و ئەگە  هەڵەبژژوو ، کە  ەنژژگە
ئەوەی هێرش بیەنە سژە  ب   ژی خ ت بەکا ی بهێننەوە،ست   لەکات  پێوی

 .بن   نەکان  ڵهە خ ت و پا تەکەت لە
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 باسی سێیەم

 ەتی هەڵبژاردن یستراتیژی
 
 

  سژژژە کەوتنبە بە  ی بنژژژاغەی سژژژتر تین   نژژژان  بە نژژژامە و پلانژژژ  
چەنژژژ   ەنژژژد  کە ، وو   ەکژژژاتەوەبژژژ ت . بژژژن        ەنرێژژژتهەڵ  هەڵمەتژژژ
بە ەسژت  ەهێنیژت، ئەو لە کام  ەنگژ ە ەوە هێنیت، ئەم  ەنگانە  ە بە ەست
 ئەو  ەنگژ ە  نە نج  سژەئەوەی بژ  ئەنجژام   ە ەیژتکە  ،ە چژینچالاکییان

ەیوەنژژ ییر   یمکە  ەیگەیەنیژژت بژژ  پ ،، ئەو پەیامژژانەیتبژژ  خژژ ت   بیێشژژی
بەهێ ترین نەیا ەکانت جیژا  گەڵچ   خ ت لە ێچییە لەگەڵ ئەو  ەنگ ە  نە

ک   ەکە چ   لەهەڵمەت ،اتبی ستر تینیەتێک بار لەوەپێویستە  ێتەوە ەکەی
 .تی   بە ەست  ەهێنێت و بە  ەو م  ەبتبەسە  نەیا ەکان سە کەوتن

یەک  سژژژە کەوتووی ەلێژژژرە   بەپێویسژژژت   ەز نژژژم ئامژژژاژە بە نمژژژوون
کە چژ    ،  گ  ین  ستر تینیەت بیەم لە هەڵمەت  هەڵبن   نەکان  ئەمرییژا

 لە   کان یژ سە کەوتوو  ەبێژتە مژایەی سژە کەوتن بە نامەیەک  ستر تینی
 : ( )هەڵبن   نەکان   

لە ویلایەت  ئیلین ی وەک نژوێنە ی ( ئەبر هام لینی ڵن) ١٥١ لە ساڵ  
( سژژتی ن ئەی   گژژلار)نە ی  یموکر تەکژژا  ێلە بە  مژژبە  نژژوک ما ییەکژژا  

ئەو  وو . کان یژژ  کژژر خژژ ی بژژ  کو سژژییەک  ئەنجژژومەن  پیر نژژ  ئەمرییژژا 
 یبەت  گە م   کژر ، هەوڵیانژ    و گفتوگ کان ی ە بەش   ییا  لە ژما ەیەک 

لە . سە نج   ەنگ ە    لە سە  نسە ی ویژلایەتەکە   بژ  خ یژا    بیێشژن
بژژابەت  گە مژژ  شژژەقام   نژژاوە  ک  ئەم مشژژتومڕ نە   پرسژژ  کژژ یلایەت 

   ئەمرییژژا  لە بەشژژێیئەو پرسژژە بژژوو، کە لەو کژژاتە    ویژژلایەتەکەئەوسژژای 

                                                            
(1) Campaign Skills Handbook, Module 3 Research, Strategy and Targeting 

Preparing the Strategic Foundation for Your Campaign, p;2-3, 
https://www.ndi.org/sites/default/files/Module%203_Research%2C%20Str
ategy%20and%20Targeting_EN.pdf 
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کە  ،پێژژ  و بژژوو(   گژژلار) ژی کژژ یلایەت  بژژوو؛ ( لینیژژ ڵن. )یاسژژای  بژژوو
 . ەبێ هە  ویلایەتێک بڕیا  ب  ت ئایا  ێگە بە ک یلایەت   ە  ت یا  نا

 ەبژوو ( لینیژ ڵن و   گژلار)سیستم  هەڵبژن     بەو مانژایە بژوو کە 
  ویژلایەتەکە   بژ  پا تەکانیژا  ز  ترین کو سژ  لە ئەنجژومەن  یاسژا  نان

. ئەنجژژومەن  پیژژر   هەڵبنێژژر  ێنبژژ  ئەنژژ  مێت   ەیبە ەسژژتبهێنن بژژ  ئەو
 ، ەنگژژ  زیژژاتری بە ەسژژتهێنا( لینیژژ ڵن) ەکەیهە چەنژژ ە لە ک تاییژژ   پژژا ت

لەبە ئەوەی ، وتوو بژژژژژژوولە هەڵبژژژژژژن   نەکە   سژژژژژژە کە(   گژژژژژژلار)بەڵام 
سژژ  زیژژاتری لە ئەنجژژومەن  کە پژژا ت   یمژژوکر ت بژژوو کو  ،ئەو پژژا تەکەی

ئەمەش  ەگە ێژتەوە بژ ئەوەی کە . هێنابوو بە ەست یاسا  نان  ویلایەتەکە
هەڵمەتژژژ  لە باشژژژتریا    یەتێیمژژژوکر ت سژژژتر تینیو پژژژا ت   (   گژژژلار)

 .کەوتووبوو  ەب یە سەکە   هەبوو هەڵبن   ن
خژژژژژ ی بژژژژژ  پ سژژژژژت  ، ١٦٢ لە سژژژژژاڵ  ( لینیژژژژژ ڵن) و ی  وو سژژژژژاڵ 

و  –پ سژژژتێی  لەوەش گەو ەتژژژر  –ئەمرییژژژا کان یژژژ  کژژژر  سژژژە  کایەت  
هەڵوێسژژت  خژژ ی ( لینیژژ ڵن)چژژ  گ   بژژووێ ئایژژا . سژژە کەوتن  بە ەسژژتهێنا
م سژتر تینیەت  ڵابە بژوو، نەیگ  ی.. ێ نەخێڕبوو لەبا ەی ک یلایەت  گ  ی

ئەمرییژژا لە  خێیژژ   بژژوو،  ١٦٢ لە سژژاڵ  . کژژا کر ن  خژژ ی گژژ  ی بژژوو
لە کاتێیژژژژ   سژژژژە کر ە  ،هەبژژژژوولەوڵاتژژژژ   ی  ز   ناسژژژژەقامگیری و نا ڵنیژژژژا

سیاسییەکا  باسیا  لەوە  ەکر ، کە ئایا شە  لەسژە  بەهژا بنە ەتییەکژان  
) ێ .وڵات  وو ە  ت و چ    ەبێت بە ێوەبچێت و بنەما  ێنماییەکان  چین

کە لەم ژیژنگەیە    ەنگژ ە    پێویسژتە   سژتەوخ   ،  نژ  بەوە  نژا( لینی ڵن
 بیە  و بە پلا  و بیر کەکانیا  ەی ەکا  بن ب ئەوەی متمانگوێبیست  کان 

 .( )پێ  بچنە ەوب
کە کان یژ ەکا  بە ،و وتژا  نە ببەسژتن  یبەیژتلەبری ئەوەی پشت بەو 

شژژژێوەیەک  گشژژژت  بژژژ  قسژژژەکر   لەگەڵ  ەنگژژژ ە    بەکا یژژژا   ەهێنژژژا، 
قسژژەکر ن    سژژتەوخ یا   ی سژژە     وەان   ێژژگەکژژو لایەنگر( لینیژژ ڵن)

  یئەو   زیاتر سژە نجیا  خستەسژە  پەیوەنژ . بن   هەڵ لەگەڵ  ەنگ ە   
  کەسژییا  یئەو   ف  م  نوێ  پەیوەنژ .   لەگەڵ  ەنگ ە  ن یا   ستەوخ 
ناوخ ییەکژژا   ەنیژژا  نژژا  ە نژژاو کژژ مەڵگ  وسژژتیر  و چالاکو نا بژژ  ئەوکژژاتە

                                                            
(1) Larry McCarty and Jana Riggins, Lincoln DouglasDebate Guide, what is 

Lincoln Douglas Debate? -2023, p:7. 
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 یر و  بە ئامژانجگ   ن ەنگ ە کەر بیە  لە ب ئەوەی قسە لەگەڵ ز  ترین 
 .ک ببنەوە   لەگەلیان و

سە ە  ی ئەوەش، بەه ی ئەوەی چو   کان ی  لە کێبڕکێیە   بوو  و 
و تیمژژژژژ  هەڵمەتژژژژژ  ( لینیژژژژژ ڵن)ژینگەیەکژژژژژ  هەڵبن   نژژژژژ  ئژژژژژاڵ ز بژژژژژوو، 

 ٢،٢٢٢،٢٢٢  نژژژژژژژا، کە ئەگە ی هەیە هە   هەڵبژژژژژژژن   نەکەی   نیژژژژژژژا  بەوە
ناوچانەیژژژژژا   بژژژژژ یە ئەو   ئەو.  ەنگژژژژژ ە ەکە  ەنژژژژژد بە لینیژژژژژ ڵن نە ە 

 ەستنیشژژژا  کژژژر ، کە پێیژژژا  و بژژژوو ژمژژژا ەیەک  ز  تژژژر لە  ەنگژژژ ە ەکا  
بەم . یژژژا  ئەگە ی ز  ە  ەنگژژژ  پێبژژژ ە  ،بڕیژژژا ە  ەنژژژد بە لینیژژژ ڵن بژژژ ە 
نیژ ڵن بناسژن و بژ  خ شژیا  بژ  نن چەنژ  یکا ەش ویستیا  خەڵک زیاتر ل

چژژژژڕ هەوڵەکانیژژژژا  لەم ناوچژژژژانە   تەو وی ئەگە    ەهێنن، ەنژژژژد بە ەسژژژژت
بژژژژژیەنەوە، سژژژژژە چاوەکانیا  گو سژژژژژتەوە بژژژژژ  بە ەسژژژژژتهێنان  پشژژژژژتیو ن  

بەم .  ەنگژژژ ە  ن   ژە کژژژ یلایەت ، کە هێشژژژتا کان یژژژ ێییا  هەڵنەبن   بژژژوو
. سژژژوو ی هەبژژژوو ەوە (لینیژژژ ڵن) گژژژ  ین  سژژژتر تینەتەکە لەلایە   جژژژ  ە

ویژژلایەتە هەمژژین سژژە  ک  ٦ بە  ١٦٢ ی تشژژرین   ووەمژژ  ٦ئەوەبژژوو لە 
ئەمرییژژا هەڵبنێژژر    و شیسژژت  بە سژژێ کان یژژ ەکەی تژژر یەکگرتووەکژژان  

  .( ) کابە ی پێشووی بوو( ستی ن   گلار)هێنا، کە یەکێک لەو   
تاوە گرنگژژژژژژ  بە   نژژژژژژان  ەهە  لەسژژژژژژە پێویسژژژژژژتە کان یژژژژژژ  ە بژژژژژژ ی

ەم بژژژ  وەڵامژژژ  نەوەی ئ یتر خژژژ شژژژپێ و  ت سژژژتر تینیەتێی  گونجژژژاو بژژژ
پێژت  ێچ بیێ   ەتەو  لەستر تینیەکەت   ؛اتبی ما ەخو  ەوە ئاپرسیا  نەی 

هێنیژژژژتێ لە کژژژژام  ەنگژژژژ ە ەوەێ چ جژژژژ  ە  ە چەنژژژژ   ەنژژژژد بە ەسژژژژت و یە
چ  بیە ێ پەیژامەکەت ب ئەوەی  ەنگ ە    بەش   ی تێ    ەکەی ەکیچالاکی

لە پژژژا تە سیاسژژژییەکا  و کان یژژژ ەکان  تژژژر  تژژژ  ت هەیە ەبێژژژتێ چ شژژژتێی
بژژ  ئەو پرسژژیا  نەی سژژە ەوە مژژ    وسژژت ڵایشژژتیە وەکە گە ێیژژاتەوەبجیا

لەم بژا ەوە  .بە ەو بانگەشەی هەڵبن      ەست پێبیە ئەوسا هەنگاوەکانت
بر یم ئو  ی لە کتێب   یبە ی ئاما ەکژا ی بژ  کەمپژین سیاسژ  هەڵبژن     

ەیژژژژا  رە   ئاماژچەنژژژژ  هەنگژژژژاوێی   ەستنیشژژژژانیر وە لەبژژژژر گرنگیژژژژا  لێژژژژ
  :پێ ە ەین

                                                            
(1) Historical Analysis of the Lincoln-Douglas Debates, Purdue University- 

USA; 
https://cla.purdue.edu/academic/history/debate/lincolndouglas/LincolnDou
glas.html,24-6-2024. 
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 چوارەمباسی 

 بژاردنڵبانگەشەی هە هەنگاوەکانی
 
 

 وئەو نەی پێشژتر خژاڵ  لێیچژوو  ڵ   لەگەبژن  ەڵهەموو هەڵمەتێی  ه
مەتەکژژژژان  ڵهە هەیە لە  نژژژژ  بنەمژژژژایەک  گشژژژژت ەچجیاو زیژژژژا  هەیە، بەڵام 

و زی هەڵمەتێژژک لەگەڵ یەکێیژژ  تژژر جیژژا نژژاگ  ێن، هە چەنژژ ە   هەڵبن   نژژ
کە  ،ەیییسیاسژ ەو ژیژنگەنژاوچەکە و ئ  و   خژ ، جیاو زی جوگرفیا ەبێت

و  بژژا و   بژژ یە  ەبژژێ بەو  ی لە .  ەکرێتلێژژبژژن   نەکەی ڵبانگەشژژەی هە
: تپێت بیێژ  ەنگە کەسێک ببین  و.  ەو وبە ی هەڵمەتەکە تێبگەینژینگەی 

تژژژژ  تایبەتمەنژژژژ ییەکان  ئەم   خەت لەبە چژژژژاو  “، یژژژژا ”لێژژژژرە جیژژژژاو زە“
و پیشژژژژژەییەکا ، ئەکژژژژژا یم   بەگشژژژژژت  ناوەنژژژژژ ە ز نسژژژژژت  و .نەگرتژژژژژووە

 ینگژاوەبەسە  شەش ه ی هەڵبن    کا ی ب  بانگەشەهەنگاوەکان  ئاما ە
  ( ) :بریتین لە   بەش  ەکە ،سە ەک  

 
 توێژینەوەی دۆخەکە بکە: یەکەمهەنگاوی 

Research the situation 

ب  ئەوەی ب  نیت لە کوێوە  ەسژت پژێ  توێنینەوە لەسە    خەکە بیە
یەکان  هە   سژژژتەیەک لەبە چژژژاو جیژژژاو زی و تایبەتمەنژژژ یکەیژژژت، کەی  ە
کە ،   تژ   ەخەیژنە وو بژ ئەوەی نیشژا  بژ ەیتبەختت، لێرە   کلیل  گری ە

هەنگژژژاوی یەکەم بژژژ  پە ەپێژژژ  ن  . لە   سژژژتی     خەکەت چەنژژژ ە جیژژژاو زە
 بژژژ  ئەو ژیژژژنگە  نێی  و قیعژژژ سژژژتر تینی سژژژە کەوتوو  ەبێژژژت هەڵسژژژەنگان

. کە کێبڕکێژژژ  هەڵبن   نەکەتژژژا  تێژژژ   ئەنجژژژام  ە  ێژژژت، یژژژتبیە سیاسژژژییە

                                                            
(1) J. Brian O’Day, Political Campaign Planning Manual, A Step by Step 

Guide to Wining Elections, NDI,2003, p;12. 
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یژژا   ،تبێگومژژا  ناتو نیژژت هەمژژوو شژژتێک  ە بژژا ەی بژژازنەی هەڵبژژن   نەکە
ێژژت بم هە چ نێژژک ڵابە ،ب  نیژژت لەبژژا ەی  کابە ەکژژا  و  ەنگژژ ە ەکانتەوە

  لەسژژژە  ئەم بژژژابەتە بژژژیەی و سژژژوو  لە کاتەکانژژژت اکژژژ   زووتژژژر ەتژژژو ن
 وو    بنێ ب  کژ کر نەوەی ز نیژا ی پێویسژت بە نامەیەک  وە بگریت و 
خژ ت بژ  ز  بەی  وو  وەکژان  هەڵمەتژ   ،ەی  باش   بڕێژنەتێو ستر تینی
ئەم  ەکەپلانژژ  هەڵمەتژژ  هەڵبژژن   ن  پژژێ  نووسژژین ،بژژیەئامژژا ە    هژژاتوو

 : ەپرسیا  نە لەخ ت بی
 چ ج  ە هەڵبن   نێک بە ێوە  ەچێتێ 
  ئەو  ێسا و یاسایانە چین کە پەیڕەو  ەکرێنێ 
 ێیەچی کەتایبەتمەن ییە جیاو زەکان  بازنە  
  ێ چ تایبەتمەن ییەکیا  هەیە بازنەکە   ن ەنگ ە 
 لە هەڵبن   نەکان  پێشوو   چ   ووی  وەێ 
  ه کژژژژژا ە سژژژژژە ەکییەکا  چژژژژژین، کە کا یگە ییژژژژژا  لەسژژژژژە  ئەم

 هەڵبن   نە   هەیەێ
 چیەێ  (خ ت)کان  کان ی ەکەتخاڵە بەهێ  و لاو زە 
   ێ چیە ت کابە ە گرنگەکانخاڵە بەهێ  و لاو زەکان 

 زیژاتر یا ی و  هە یەکێک لەو خاڵانەی سژە ەوە  ەتو نرێژت بە پرسژ
وەڵامژژ  هەنژژ ێک بە خێر یژژ  ەبژژێ  ەنژژگە بژژ  تژژ  قژژو ر نبیرێژژت،  فژژر و  

گرنگە تیم  هەڵمەت  هەڵبن   نەکژا  هەنژ ێک لێیژ ڵینەوە . پرسیا  ب ەیتەوە
 ەست   یاوەڵام  ئەم پرسیا  نەز  ترین   ب ئەوەی بیەو بە و   چوو  

ئەگە  تیمێیژ  گەو ە و متمژانەپێیر وت هەیە، بەشژە جیاو زەکژان  . بیەوێت
بەش  بیە، بژ ئەوەی  و تژر   و بەسە  ئەن  مەکانی      ب ە یا ئەو خاڵانە

پیژژژنەکە بتژژژو نن ئەنجژژژام  لێی ڵینەوەکانیژژژا  پێشژژژیەش بە بە ێژژژوەبە ی کەم
 .تسین  پلان  ک تای  کەمپینەکەلە نوو بیە ، کە بە پرسیا ە

 
 هەڵبژاردن یاسا و ڕێساکانی  -1
و  ی  سیاسژژژژژ ێسیسژژژژژتمب  نژژژژژ  لە چ جژژژژژ  ە سژژژژژە ەتا پێویسژژژژژتە  
ت  ی،  ییتژژژژا یموکر سژژژژییە یژژژژا  سیسژژژژتمێی ئایژژژژا  ، ەژی  نیەکژژژژ  حوکمڕ

ەڵبژژژژژن   نەکەت بەچ هگژژژژژرنگە ب  نژژژژژ   یژژژژژا  پە لەمژژژژژانی ، ،سژژژژژە  کایەتییە
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ی  هەڵبژژن     بە ێوە ەچێژژت لیسژژت  کژژر وەیە یژژا    خژژر و، یەک ێسیسژژتم
کە بژ  ئەو  ،هە وەها ئەو  ێسژایانەی، یا  فرە بازنەی  ،بازنەی هەڵبن   نە

 ێچین هەڵبن   نانە پەیڕەو  ەکرێن
پەیوەسژتن بەم  ییەکەتستر تینپلانە ز  ێک لەم بابەتە سە ەکیانەی  

 ،پە لەمژا  بژ  بژیەی کو س مە کا ئایا  ەتەو  کێبڕکێ  لەسە  ،ز نیا یانە
 .ک ما سە  ک یا  ،هە ێم یا سە  ک  ، گاکا  ێیا ئەنجومەن  پا

، هەیە سژژتت بە ز  یژژنەی  ەنگژژ   ەنگژژ ە   ئایژژا بژژ  سژژە کەوتن پێوی 
 ،وەسژتە بەوەیپەییا   هەیەێ ی  ەنگ   ەنگ ە   (٪ ٥)ویستیت بە ێپە و ت
ەی جژژژژژا  ێژژژژژنەک ،بە ەسژژژژژتبهێنیت ز  یژژژژژنەی  ەنگژژژژژ  بەشژژژژژ   بوو   کە

خژژژژژول   چژژژژژووی، نەئەگە  لەخژژژژژول  یەکەم  ەئایژژژژژا  .هە چەنژژژژژ ەک بێژژژژژت
ە پە شژژژژژت  سک ێژژژژژچ لایەن  پێویسژژژژژتە ب  نژژژژژ هەیەێ هەڵبن   نژژژژژ   ووەم

 ێنماییەکژان  چژین و     ەنێژت، یاسژاییەکان  کژێ  ێیژا ە ، ەکاتپڕ سەکە 
ێ وەی هەڵبژژن   نەکە بە ێوە ەچێژژتلە ، ئایژژا  ڵنیژژای ەکژژات کژژێ جێبەجێیژژا 

بەسژژژە  بە ێژژژوەبر ن  پڕ سژژژەی هەڵبژژژن     و  کژژژێ  ەسژژژەڵات  و جژژژا  
یژژا  نژژا ێی  لە  ،ێ ئایژژا پێشژژتر سژژاختەکا یهەیە     گەیانژژ ن  ئەنجامەکانژژ

و چژ    یا هە ێژمەکە  وویژ  وەێ چژ   بژووەهەڵبن   نەکان   لە ناوەن ەکە 
  کر وەێ سە چا ە

 ێسژژژاکان   و لەسژژژە  یاسژژژاهەبێژژژت بژژژ یە  ەبژژژێ ز نیژژژا ی پێویسژژژتت 
هەڵبن     و سیستمەکان  کا ی ک مسی   بەتایبەت  ئەو نەی پەیوەن ییا  

ئەگە  خژ ت شژا ەز ییت لەسژە  نەبژوو،  .هەیە وەەکەکەمپین  هەڵبژن   ن بە
بە ، یژژاخو  پا ێ ە ێژژک یبژژیەپرسژژیا  لە لایەنە سیاسژژییەکەت باشژژتر و یە 

ە خژاڵونیژت لەسژە  و  بە چژاو، بژ ئەوەی    بنێژ خ ت  وێنکا ی یاسای  
 .  تێەکە بسیستم  هەڵبن   ن ێساکا  و  سە ەکییەکان  یاساو

 
  می هەڵبژاردنەسیستبازنەکانی   -2
هەڵبژژن     سیسژژتم  شژژێو ز و چەنژژ ین لەسە تاسژژە ی  نیژژا   یژژا ە 

وە، یژژا لیسژژت  یەک بژژازنەی ، فژژرە بژژازنەی ، لیسژژت  نژژیمچە کژژر ) :هەیە لەو نە
کە بژ ت  ،هەیە ا تایبەتمەنژ ێت  خ یژلەمژانە  هە یەکێژک ،(  خر وی  ینەی 

 یچیژژیە، پێویسژژتە ز نیژژا  ە و تایبەتمەنژژ ییەکەی ن ە کەوت سیسژژتمەکە چژژ
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بژژ  نە  .کژژ بیەیتەوەبژژازنەکەت و  ەنگژژ ە ەکان    ێتیتایبەتمەنژژ  و   لەسژژە 
 کژژژابە ی تێژژژ    ەکەی ژمژژژا ەی   نیشژژژتو نەکەی چەنژژژ ە و  ییەئەو بژژژازنە

بژژژ  گو سژژژتنەوەی  ەنگژژژ ە     سژژژنوو ە جژژژوگر فییەکەی چەنژژژ  گەو ەیەێ
  .ئامر زێی  هاتوچ  بە  ەستەچ ج  ە ب سە  بنیەکان   ەنگ    

لە مژاوەی ) چ   گ   و  بازنەکە هاتەی   نیشتو   و خەڵی پێیب  نە 
چژژژ نەێ ئایژژژا لە سژژژاڵان   بژژژازنەکەخەڵیژژژ    خژژژ  ئژژژابوو ی ێ (  بژژژر وو  

چژژژینێ  ەکە  بژژر وو   باشژژژتر بژژژووەێ پیشەسژژازییە سژژژە ەکییەکان  هە ێژژژم
 ،ەیسە چاوە ئابوو ییەکژان  تژر چژینێ بژ  تێگەیشژتن لەو زەمیژنە سیاسژیی

گتژژژرین لایەنە گرنپێویسژژژتە ب  نژژژ   ،کە لەسژژژە ی  ەوەسژژژتیت بژژژ  کێبڕکژژژێ
 هەمژوو  لە   ەلەو نژاوچ   سیاس چ ح بێی نێکێ ەکەسیاسییەکان  هە ێم

 یەت  وڵاکژ مە ە سیاسژ  ویکەسژایەتی و ئەو سە کر ەێ ەهێ تر بەگرنگتر و
سژژە  خەڵیژژ  ە  یگە یژژا  بکژژێن کە کا از گانژژانەهژژونە ی و وە زشژژ  و ب

 ێناوچەکە   هەیە
 
  بناسە تدەنگدەرانی ناوچەکە  -3
کژژام ت بەپشژژ ،ب  نژژ  ئاسژژت  خوێنژژ ەو  ی خەڵژژک چژژ نە گژژرنگە ز   
تژژ  ە کومەڵایەتییەکژژا   ەبەسژژتن بژژ  یژژا  ،نتە نێژژتیئ ی   گەیانژژ   وئژژامر ز

 ا بەکا یت ش  ئەوی لەکات  هەڵبن     ەکا  بیوە گرتن و نا  ن  ز نیا ی
بەسژژە  گژروپە ناسژژر و و    نژاوچەکەهە وەک پێویسژتە   نیشژژتوو ن .نژ ێهب

کە  و تژژژر  ،  بژژژین  ەکە  ئەو ئژژژامر ز نە ، کە  بەشژژژبیەیت بە ێوەبە ەکانژژژ  
بە ئامژانجگرتن   ەنگژ ە  ن  ەت  بەکا یا   ەهێنیژت بژ     شژتن  سژتر تینی

 . ەوەتایبەت
لەبە چاویژا  ەنژ  پرسژیا ێک  ەخەیژنە وو کە پێویسژتە لە خو  ەوە چ

پێشژژژینەی خوێنژژژ  ، پیشژژژە،  ێ و تە یم گر فیژژژای  ەنگژژژ ە    چژژژیە: ینریژژژبگ
بژژاز   ەێ  ەنگژژ ە    لە کژژو  کژژا   ەکە ، چیژژی ەنگژژ ە     ی ەگەز تەمە ،
کاتە بەتاڵەکانیا  لە کو  بەسژە   ەبە ێ   بەشژبوون  جوگر فیژای  ، ەکە 
 چەن ەێ  ناوچەکە ژما ەی   نیشتو ن    چییەێ ەنگ ە 

 و یژژژا  ئەو  ەنگژژژ ە  نە  ەکەیژژژت، کە  ەتە چژژژ   باسژژژ  لایەنگر نژژژت
ئەو نەی لە نژژاوچە گون نشژژینەکا  یژژا   پشژژتگیریت بژژیە ێ   زییژژا  بژژیەی
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جیژاو ز    ەنگ ە  لە ماڵێی  هە  خێ  نێی  ئایا  .گون ە بچووکەکان    ەژین
یا  هەیە،   هاوشێوەیئەو  ەنگ ە  نەی تایبەتمەن  . شوقە  یا  لە  ، ەژین

 ەنگە مەیل   ەنگ  نیا  بە هەما  شژێوە هەبێژت،  بە ژەوەن ییا  هاوبەشە،
کەمتژژر ئژژا ەزووی قوتابخانەکانیژژا  هەبێژژت،  تەمە   ەنژژگە ژ  و پیژژاوی بە
سژژەبا ەت بە . یەت   ە ە ڵاکژژ مەو چژژاو ێری  بژژیمەبەڵام زیژاتر گرنگژژ  بە 

کەمتر وبێ و حەزیا  لە پە وە  ە زیاتر لەو نەیە  ی ژنان  گەنجکچا  و 
ێژژژک  ێژژژنەی سژژژە ی کات . ە بژژژ بژژژیمەی کژژژ مەڵایەت  یە  بە زەمژژژا  وبژژژا

خژژژژ ت لە   خێیژژژژ  باشژژژژتر    ،کە    یژژژژا ی کژژژژر لە بژژژژازنە تهە یەکەیانژژژژ
 تئامانجژکە بە  ،یئەو گروپانە باشتر  ەگاتەپەیامەکەت ئەوسا .  ەبینیتەوە
 . ەنگت پێ ب ە  گرتوو 
  
 ؟وەچووەێبەڕچۆن  هەڵبژاردنەکانی پێشوو  -4
لەبا ەی هەڵبن   نەکان  پێشوو وە بگری، پێویستە ز نیا ی ز  جا   

کە هەڵبن   ن  پێشوو چژ    ،و   بە چاوت  وونبێت ز نیا ی ب ئەوەی بە
بژژنیەی جەمژژاوە ی ە  و کان یژژ ە بەهێ ەکژژا  کژژێ بژژوو ێ وەچژژووە، لایێبە 

کژژێ بژژ   ێخژژ ت و پژژا تەکەت  ەکەوێژژتە کژژام گە ەک و نژژاوچەی  ەنگژژ   
هەمژژا  کو سژژ  چژژووەتە پێشژژبڕکێ  هەڵبژژن    ێ ئەنجژژام  هەڵبن   نەکژژا  
چژژژ   بژژژووێ لە مژژژاوەی   بژژژر وو   چەنژژژ   ەنگژژژ ە  بەشژژژ   ی  ەنگژژژ  ن  

بە چەنژژژ   ەنژژژد سژژژە کەوتن  هاوشژژژێوەیا  کژژژر ووەێ ئەگە ی ئەوە بژژژوو
پێشژژژژبینییر ن  ئەو  ێنێژژژژتێ  ەتو نێژژژژت ئەم ز نیا یژژژژانە بژژژژ بە ەسژژژژت  ەه
کا بهێنێژژژژت کە  ەنژژژژد  ە ە ، هە وەهژژژژا پێشژژژژبین  ئاسژژژژت   ەنگژژژژ ە  نە بە

ئەو . بنە ەتژژژ  پشژژژتیو ن  و هاوکژژژا ی لە هەڵبن   نەکژژژان  ئێسژژژتا   بیژژژات
کە پێشژژژژینەی هاوشژژژژێوە و پەیژژژژام  هاوشژژژژێوەیا  هەیە لەو  ،کان یژژژژ  نەی

پێویسژژتت بەو ز نیا یژژانە  ێهەڵبن   نژژانەی پێشژژوو   چژژ   کا یژژا  کژژر ووە
چژژ  بژژیە  و چژژ  زیژژا  بژژیە  و بە شژژێوەیەک   ەبێژژت بژژ  ئەوەی ب  نیژژت 

 . جیاو ز بییە  ب ئەوەی ئەنجامێی  باشتر بە ەست بهێنیت
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 ی ئێستا ڵبژاردنهە -5
ییژژژا  بیەیژژژت کە کا یگە فژژژاکتە  و بابەتژژژانە پێویسژژژتە سژژژەیری ئەو  

بابەتە ناوخ ی  و نیشتمان  و  و ئەو پرر: لەسە  هەڵبن   ن  ئێستا هەیە
کە و   ،ئەو پاڵنە  نە چینەێ گرنگن وەە ن ەنگ ە کە بەلای  ،چیننەتەوەییانە 
  ێبەش   ی لەهەڵبن   ن   بیات و بنیەی  ەنگ    بچێت ەکات  لە  ەنگ ە 

 و  لەبانگەشژەی هەڵبژن     لەنێو   پاڵیو  وەکژا ئایا کەش   کابە ی
 ێەکەن   نبژزیژاتری  ەنگژ ە    لەهەڵ یر ن بەشژ   ی بازنەیە    ەبێتە ه ی
ت هژژژیچ و حژژژ بەکەت و کان یژژژ ەکان  تژژژری لیسژژژتەکە ئایژژژا پەیوەنژژژ ی تژژژ 

  کژربەهە حژاڵ  ەهەیەێ  کەمپیژنەکە   ینیەت لەسژە  سژتر ت ەک یکا یگە ی
 ەبژژێ  ، بەڵامت هەبێژژتتژژایبەت  خژژ  نگەشژژەی هەڵبژژن   نەکە   پەیژژام الەب
پەیژام  یژا هژیچ نەىیژت  ژی  ،ت بەکەت بێیحتری کە ی پەیامەکان  وتەو 

ک پێویسژتە بژ  نین ئایژا کەش و ەهە و. نەبێژتتر ح بەکەت و کان ی ەکان  
و بژژا   ، گە مژژاو سژژە ما تژژا چەنژژ  کژژا  لە  ێژژنەی بەشژژ   ی  هەو ، بەفژژر

  ەنگ ە     ەکاتێ 
 
 ؟ ڕکابەرەکەی کێیە کاندیددەکەینە کێ  -6

بژژژ یە لەو  ،کەیەهەڵبژژژن   نەپڕ سژژژەی  رنگتژژژرین کژژژا ەکتە ی یژژژ  گکان
هەڵژژمەتەکە  شژژتن  پلانژژ  سژژتر تینی کە بژژ    حژژ بەکەت،  یک بژژوونەو نە
ی خژژ ت لەسژژە  خژژاڵە    پێویسژژتە   سژژتگ یانە و   شژژیاو نە ت، ەبەسژژترێ

پاشژژا  هەوڵبژژ ە لە گ شژژەنیگای  ،کان یژژ ەکەت بژژ ەی ەکژژان لاو ز و بەهێ 
ی تژژژژژژ    بە لەو نەیە)  ەکەت بژژژژژژیەی یژژژژژژ کژژژژژژابە ەکەیەوە سژژژژژژەیری کان 

 بەڵام  ەنژژژگە  کژژژابە ەکەت، وێ  پێژژژیەی نژژژو بیژژژر کە ەگەنژژژجکان یژژژ ەکەت 
 (.  بێ ئەزموو  سەیری بیاتێیبەکەس

هەڵسەنگان ن  کان یژ ەکەت لە ووی لەو نەیە ک بوونەوی تر بیەی ب  
و  تە سیاس پ س    و ئەن  مان  ن یی  خێ  نەکەی،خوێن، ئەزمو ، تەمە 

بەم جژژژ  ە  ،بژژژووە ەوتووک سژژژەتیایژژژ   ، تاچەنژژژ    پێشژژژتریکا گێڕیەکژژژان
 .تئاما ە بیەی تکان ی ەکەب   ەتو ن  ژیاننامەیەک  سە ەتای  

 ەکرێژت شژە مەز   کان یژ ەکا  کە بار لە خاڵە لاو زەکان   ،ز  جا 
هەنگاویا  نژاوە بژ  وە گرتنژ     وبەڵام ئەو    ەستپێشخە ییا  کر،  ەبن
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لە . ز   شژژژت پێشژژژیەش بژژژیە   ەتژژژو ننپ سژژژت  سیاسژژژ  و پێیژژژا  و یە 
لە کە هەنژ ێک کەر  ،زەحژمەت بیژر لەوە  ەکەنەوە ز  بەی حاڵەتەکان   بە

ک کامڵ هیچ مر ڤێ بێت چ نێک هە  .پێنا ە  ەنگ  خ یا  هەڵبن   نەکە   
ەبیژژری بیەیژژن و باسژژ  هەموومژژا  هەڵە  ەکەیژژن، بەڵام پێمژژا  باشژژە ل نیژژیە،

 ،مژژامەڵەکر   لەگەڵ ئەو هەڵانە لەم سژژاتە   ز   ئاسژژانترە لەوەی .نەکەیژژن
لە  ت کژژژابە ەکەئەوەی سژژژە  ەاتگژژژکە پشژژژتگوێیا  بخەیژژژت تژژژاوەکو کا  ە

 .کەینکە ئێمە پەسەن ی نا ،ی بیاتچو  چێوەیەک   ئاشیر 
کاتێژک خژاڵە لاو زەکژا  زوو  خاڵە بەهێ  و لاو زەکان  بژ  نین، گرنگە 
زیژژاتر ئامژژا ە  ەبێژژت بژژ  مژژامەڵەکر   لەگەڵیژژا  و نەکە یژژەوە، کەمپن  ز  

 کە  ەنژگە لە مژاوەی ،باشتر ئاما ە  ەبێت ب  وەڵام  نەوەی ئەو ت مەتانەی
 ه کژا ی     نژ ن  ز  بەی ز  ی. سە هەڵب ە لە  ژی ئەو هەڵمەتەکە   

هەڵەکژژان    بر وویژژا  ئەوەیە   زی نژژین  کە لەکێبڕکێژژ    ،ئەوکان یژژ  نەی
کە  ،سژژژژوو   ەمینژژژژێ ەانو ت مەتژژژژلەاوەکو سژژژژە یا  چا ەسژژژژە  بژژژژیە ، تژژژژ

ب یژژژا  بەشژژژیوەیەک   وونژژژ  نەخژژژو ز  و یژژژا  قبژژژوڵنەکر و یژژژا   کابە ەکە
و چا ەیژژژا  کە پێشژژتر کر وویژژژانە  ،یەنهەڵالە پژژژای ئەو  کژژژات  وسژژت  ە
 .نەکر ووە

     یژژژ  و ئژژژابوو ییە لە ک تاییژژژ   پێویسژژژتە سژژژەیری ئەو سژژژە چاوە
پشت  پژێ  ەبەسژتن، چژونیە  و هەیانە کان ی ەکا  کە ،ینج   وج   نە بیە
بژ  نن پێویسژتە  .ەسە   ە ئەنجژام  هەڵبن   نەکژا  هەیەئەمە کا یگە ی  ب

چ تو نژژایەک  لەبە  ەسژژت  یە بژژ   ،چ سژژە چاوەیەک      یژژ  هەیە  ەکەکان یژژ
چ  ێن یژژ ەکە کێژژیەاکژژ کر نەوەی پژژا ەی پێویسژژتێ   وێنکژژا ی سیاسژژ  ک

جژژ  ە کەسژژانێک بژژ  تیمژژ  بانگەشژژەی هەڵبژژن     کژژ  ەکەنەوەێ بە نژژامەی 
بەلای  کە ،هەڵوێسژژت  لەسژژە  ئەو پرسژژانەی ێهەڵبن   نژژ  کان یژژ ەکە چیژژیە

ە کان یژژژ  بژژژ چ  خژژژ ی بژژژ  ئەو هەڵبژژژن   نچیژژژیەێ  نگنگژژژر ە ەنگژژژ ە  نەو
 ێ ەووکر 

 ەستنیشژژژا   ما  و ی ئەوەی خژژژاڵە بەهێژژژ  و لاو زەکژژژان  کان یژژژ ەکە
 ووبژژژا ە  پر سژژژەکە هەمژژژا  ، کژژژر ، هەنگژژژاوی لژژژ ژیی    هژژژاتوو ئەوەیە

ەگە  ئ،  نە  کابە یژژژژژژژژت لەگەڵژژژژژژژژ    ەکە کان یژژژژژژژژ ئەو بیەیژژژژژژژژتەوە لەگەڵ 
هەموویژژژژژا   یژژژژژتەوە بژژژژژ  نە کامیژژژژژا  لەکژژژژژابە ێی  ز    ەب ووبە ووی  
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بژژ  بە ەسژژتهێنان   ەنژژد و متمژژانەی  ت ەکژژا    تژژرە و ململانێژژت لەگەڵژژبەهێ
. کژابە ەکەت بژیەو لاو زەکژان      لەسژە  خژاڵە بەهێژ بژ یە کژا.  ەنگ ە   
 لەسژژژژژژە خ یا  و ئاسژژژژژژان  ز نیژژژژژژا ی کابە ەکانژژژژژژت بە  مەکە چژژژژژژاوە  

 . ێوەک ئەوەی پاڵیو  وەکان  خ ت  ەت ەن ئەزموونیا  بار بیە ،
، کە و ی  ەبینژژین  بانگەشژژەکانیابە پرسژژ  و   ەکژژاپاڵێو  و جژژا ز  

، پێویسژژت  بە  ەکەتکژژابەلاو زەکژژان    ەخژژاڵ وی  گە    بە و ی کەموکژژو
 نژژژا کە ببێژژژتە هژژژ ی ک تژژژای  هێهەیە،  (فەزیژژژەەیەک)سژژژیان  ڵ  زیژژژنەوەی 
 ژی  کە بژژژژ  ئەوەی  ەنگژژژژ ە      زی بیەیژژژژت. کژژژژابە ەکەت بەهەڵمەتژژژژ  
  لەو نەیە لە کژژژژات. بژژژژ  کان یژژژژ ەکەت  ەنژژژژد بژژژژ ە  یژژژژاخو   کژژژژابە ەکەت

یژژژت بژژژ ئەوەی بەکژژژا ی پە ەپێژژژ  ن  پەیامەکەتژژژ   سژژژوو  لەم شژژژتە وە بگر
ەکژژژان  نێژژژو   بانگەشژژژەی کان یژژژ ەکەت یبهێنیژژژت بژژژ  خسژژژتنە ووی جیاو زی

 . کابە ەکەت لەگەڵ بانگەشەی
هەڵژژژژمەتە سیاسژژژژییەکا  وبە  ن  ێژژژژبە کە ز  جژژژژا   ،هەڵەیەکژژژژ  تژژژژر 

ەنژژن بژژ  نایانەوێژژت هەڵمەتێیژژ  نە ێنژژ    بگەی ؛ئەوەیە کە  ەڵژژێن ەکەو  یژژتێ
بەڵام ئەنجامژژژژ  ن  لێیژژژژ ڵینەوە لەسژژژژە   .ەکژژژژا یئاشژژژژیر کر ن  کەموکو ی

ئەنجامژژژ  ن  هەڵمەتێیژژژ  نە ێنژژژ  بژژژ   گەڵ کژژژابە ەکەت تەو و جیژژژاو زە لە
ت بەفیژڕ  بژ ەیت و هەوڵێیژ  ز   ئەگە  کا. کەموکو ییەکا  ئاشیر کر ن 

   نێو   خ ت و  کابە ەکەتییەکانیاو زب  گە    بە و ی کەموکو ی و ج
 . ، ئەو  تو نای ئاما ەکا یت لە ەست  ە ەیتتە خا  بیەیت

نژاتو ن  کە ئەو چ   ەڵێت یا  چژ   ەکژات، تژ ش  ،سەبا ەت بەوەی 
تژژ  هەمیشژژە لە هەڵوێسژژت   و تە یژژا ی بیەیژژت،  ب شژژای  نێژژو   تژژ  و ئەو

تژژژژ  لە پێویسژژژژتە لە   سژژژژتیی   کەچژژژژ  ،  ەبیژژژژت   ی و چاوە و نیژژژژربە گژژژژ
 . و  ەستپێشخە یی   بیت هەڵوێست  هێرشبر  

ئەو  مپینەکەی کژر ، پێویسژتەکاتێک لێی ڵینەوەت لە  کابە ەکەت و کە
، بیژژژاتەوی ڕکە چژژژاوە    ەکەی ئەو پەیژژژ ، یژژژا ی بیەیژژژت تەسژژژتر تینییە

ت مەتەکژژژان    وەلامژژژ ت،ێژژژ ەب ئامژژژا ەزیژژژاتر ت و ێژژژ ەب باشژژژتر   تژژژ   خژژژ
  .ب ەیتەوەکابە ەکەت  

ک کر ەوە، پێویستە کابە ەکەت    ەەکانت لەسیز نیا یکاتێک هەموو  
و  ت مژژا بیە   سژژتێیلیسژژە چاوەکانت لە : تبخەیژژ یژژا ێی جژژو ن   بە ز  
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 بگات، ز نیا ییەکا  کە بتو ن  بەخیر ی   ەستت بە، نە  بمەز ێسیستەمێک 
ین کژات کە بە زووتژر ،بخرێنە ناو فژایلێیەوەباشترە هەموو ئەم ز نیا ییانە 

 .بگە ێیتەوە سە ی تبتو نیبە ئاسان   و
 

 Setting a Goal -دانانی ئامانج : هەنگاوی دووەم

هەمژژوو هەڵبن   نێژژک جیژژاو زە، هەمژژوو کان یژژ ێک تژژایبەتە و هەمژژوو  
. بانگەشژژژژژژژژژژژەیەک  هەڵبژژژژژژژژژژژن      ە فەت و تەحە  ی جیژژژژژژژژژژژاو زی هەیە
بە بەسژژتەکان  سژژە کەوتن هە چیژژیەک بژژن، پێویسژژتە هە  کان یژژ ێک بەو 
مەبەسژژتە بچێژژتە نژژاو کێبژژڕکێیەکەوە کە هەمژژوو هەوڵێیژژ  خژژ ی بژژ  ت، بژژ  

وویستە پەیوەن ی کا یگە  نە لەگەڵ  ەنگ ە    ئەوەی سە کەوتوو بێت، پێ
ز  جژا  لە کەمپینەکانژ   بیژر لەوە نژاکەوەنەوە بژ  نن چەنژ  .   وست بیات

یا کەمتە خەمن لە  یا ییر ن  !  ەنگیا  پێویستە ب  ئەوەی سە کەوتووبن
بژژ یە خژژاوەن  ئەمجژژ  ە !. ئەوەی، کە  ەنگەکژژان  هەڵبژژن     لە کوێژژوە  ێژژن

ت و پا ە و تو نای مر ی  بەنرخژ  خ یژا  بەفیژڕ   ە ە  هەڵمەتە تەنیا کا
لە قسژژەکر   بژژ  تەو وی   نیشژژتو  ، لەبژژری ئەوەی لەسژژە  ئەو لایەنژژانە 

 ەبێژت ژمژا ەی . بیە ، کە پێویستیا  پێیەت  ب  بە ەسژتهێنان  سژە کەوتن
 ەنگژژژ ە  ن  بژژژازنەکەت کە فژژژر و نە بەسژژژە  ژمژژژا ەیەک گروپژژژ  بچژژژووکتر 

وەی بە ئاسژژان  پەیوەنژژ ییا  پێژژوە بیەیژژت، پێویسژژتە   بەش بیەیژژت، بژژ  ئە
گژژژرنگە . ژما ەکەیژژژا  بە سژژژێوەیەک بێژژژت کە بەئاسژژژان  کژژژ نتر ڵ بیژژژرێن

ئامانجەکژژژان  بەشژژژ   ییر نت لە کەمپینژژژ  هەڵبژژژن     بە وونژژژ   یژژژا ی 
 :( )بیەیت
  بژژ  بە ەسژژتهێنان   وو کو سژژ  پە لەمژژان   یژژیە لە پا ێ گژژاکەت

گژژ  ز  تژژرین  ێژژنەی ئەو کەسژژانە پێویسژژتیت بە  ەسژژتهێنان   ەن
هەیە، کە کە     و  وو  ڵژژژژژژژن یژژژژژژژا یەکەمجژژژژژژژا ە بەشژژژژژژژ   ی لە 

 .هەڵبن   ن    ەکە 

                                                            
(1) Module 9 Campaign Planning Setting Goals, Outlining Strategies and 

Defining Tasks,NDI,page; 4. 
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    لە سیسژژژژتەم  لیسژژژژت  )وەک کان یژژژژ ێک لە لیسژژژژت  ح بەکەتژژژژ
لەم بژژژازنەیەی خژژژ ت لژژژێ کان یژژژ کر ووە  ەتەوێژژژت وە ( کژژژر وە  

تژژژاکەکەر ز  تژژژرین ژمژژژا ەی  ەنگژژژ   ەنگژژژ ە    بژژژ  خژژژ ت و 
  .بە ەست بێنیت حی بەکەت

    ەتەوێت پشتگیری لە ح بەکەت بیەیت ب  ئەوەی لە ناوچەکەتژ 
٪  ەنگەکانتا  زیا  بیژات و یەکێژک بیژت لەنژوێنە  ن  3بە  ێنەی 

هەڵبنێر   و لە ئەنجومەن  نوینە  ن  هە ێمەکەت یژا ئەنجژومەن  
 .پا ێ گای شآ ەکەت

 خ ی   ەتەوێژژت لەم هەڵبژژن   نە   وەک ئەنژژ  م  ئەنجژژومەن  نژژاو
هەڵبنێر  ێیژژت لەو مژژاوەیە   کژژا   ەکەیژژت بژژ  ئەوەی ناوبانژژد و 

خژژ ت زیژژاتر بە زبیەیژژتەوە تژژا پژژاش چژژو   سژژاڵ   جەمژژاوە ێت 
 .   هاتوو   وەک ئەن  م  پە لەما   ەنگت پێب ە 

لەبیژژرت نەچێژژت لە نژژاو و  ەکا ییەکژژان  ئەو تژژوێنینەوەیەی  ەییەیژژت، 
کەت، ک ی گشت   ەنگژ ە ەکا ، پێویستە ک ی   نیشتو ن  نیشتەجێ  بازنە

ک ی ئەو  ەنگ ە  نەی پێشتر  ەنگیژا    وە، ژمژا ەی  ەنگەکژان  پێویسژتن 
ب  بر نەوە  یا ی بیەیت، هە وەهژا ژمژا ەی  ەنگژ ە ەکان  هە  خێ  نێژک 

 .لەو بازنەیە   نیشتەجێن ب  نیت
 

 (1) کۆی دانیشتووان و کۆی دەنگدەران

لێژژرە   مەبەسژژتما  هەمژژوو ئەو کە  ەڵژژێن کژژ ی   نیشژژتو ن  بژژازنەکە، 
ئەم  ەسژژژژژتەو ژەیە ئەو منژژژژژ  ڵ و . کەسژژژژژانەیە، کە لە نژژژژژاوچەکە    ەژیژژژژژن

هێشژتا ( سژاڵ١ )گەنجانەش  ەگرێتەوە کە نەگەیشژتوونەتە تەمەنژ  یاسژای 
بێگومژژا  هەمیشژژە کژژ ی . بژژ   ەنگژژ    ناویژژا  لە بژژازنەکە   ت مژژا  نەکژژر وە
نەکە، زیژاترە لە کژ ی گشژت  ژما ەی ئاما ی   نیشتوو ن  نژاوچەکە یژا بژاز

مەبەسژژژتما  لە کژژژ ی ژمژژژا ەی هەمژژژوو ئەو .  ەنگژژژ ە  ن  هەمژژژا  بژژژازنە
 ەنگ ە  نەیە، کە لە پا ێ گایەک، یا بازنەیەک   یا ییر و   ماف   ەنگ  نیا  

 .هەیە و  ەتو نن لەو بازنەیە    ەند بە هەڵبن   نەکە ب ە 
                                                            

 ل يمقر طي  لوطني للشؤوت  ل ولية، بر ين أو  ي،  ليە  ع     لەملات  لسياسية  لانتخابية،  لمعه  (  )
 3 ، ص ٢٢٢ لبتا ،
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 پێشبینی بۆ بەشداری دەنگدەران

ئاینژژژژژ ەی ؛ و تە پێشژژژژژبینییر ن   ێژژژژژنەی بەشژژژژژ   ییر ن   ەنگژژژژژ  ن  
 ەنگژژژژ ە    لە هەڵبژژژژن   نەکە   چەنژژژژ ەێ بێگومژژژژا  هەمژژژژوو  ەنگژژژژ ە ێک 

لە ز  بەی حاڵەتەکان    ەتو نیژت پێشژبین  . بەش   ی ناکات و  ەند نا  ت
ژمژژژژژا ەی ئەو  ەنگژژژژژ ە  نە بیەیژژژژژت، کە  ەنژژژژژد  ە ە  بە بە  و   لەگەڵ 

پێشوو  ، ئەگە  لە  و یین هەڵبن   ن  ناوخ ییژ   هەڵبن   نە هاوشێوەکان  
بووبێت و هیچ فاکتە ێی  نو  ب  ئەم هەڵبن   نە % 3٥ ێنەی  ەنگ ە    

زیا  نەبووبێ، کە کا  بیاتە سە    خەکە،  ەتو ن  پێشبین  بژیەی، کە لەم 
لەلایەک   ییەوە . بە ز  ەبێتەوە% 3٥ هەڵبن   نە   ژما ەی  ەنگ ە    ب 

٪ بوو، هەڵبن   ن  ٥٥ەی بەش   ییر   لە هەڵبن   ن  پە لەما  ئەگە   ێن
سژژژە  کایەت  هە ێژژژم، یژژژا  هەڵبن   نژژژ  ئەنجژژژومەن  پا ێ گاکژژژا  بیرێژژژت 
 ەتو ن  پێشبین  بیەیت، کە  ێنەی بەش   ی خەڵك لە  ەنگ    بیەیژت کە 

 . ٪ بە زببێتەوە٥٥ ەنگە ب  
 

  بزانە چەند دەنگت پێویستە

ر وەکژژژا  چەنژژژ ە بە زە، و تە سژژژەیری کژژژ ی ژمژژژا ەی  ەنژژژگە خەمیێن
ژمژژژا ەی  ەنگژژژ ە  ن  پێویسژژژت  ەکەیژژژن بژژژ   ڵنیژژژابوو  لە سژژژە کەوتن لە 

ئەگە  ب  سە کەوتن پێویستت بە  ەنگژ  ز  یژنەی . پێشبڕکێ  هەڵبن   ن  
 ەنگژژ ە    هەبژژوو، مانژژای و یە بژژ ئەوەی بر وەبیژژت پێویسژژتیت بە  ێژژنەی 

ز  بەی حاڵەتەکانژژ   پێویسژژتت بە  لە. کژژ ی  ەنگژژ   ەنگژژ ە    هەیە ٪٥٢
ز  یژژژنەی  ەنگژژژ   ەنگژژژ ە    هەیە، ئژژژێمە  ەمانەوێژژژت ئامژژژاژە بە گرنگژژژ  
گ   نیژژا ی بیەیژژن، کە ئەم  ێژژن نە بژژ  ژمژژا ەی   سژژتەقینە بگژژ  ین، چەنژژ  
 ەنگ    ستەقینە گە ەنت  سە کەوتنت  ەکاتێ لە پێشژبیینەیەکت و یژ  بنێ 

 .ک  ەنگێی  کەمترپێویستیت بە  ەنگێی  ز  تر هەیە، نە
 

 هەر ماڵێک چەند ماڵ لەخۆ دەگرێت؟

ئەم بەشژژە  ەتو نرێژژت  یسژژا  کەم بیژژرێتەوە و بژژا بیێژژین بە تێیژژڕ  لە  
هەن ێک خێ    لەو نەیە سژێ، یژا  . هە  ماڵێی   ن ییەی  وو  ەنگ ە  هەیە
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چژژژو    ەنگژژژ ە یا  هەبێژژژت، کە پژژژێیەوە لە یەک شژژژوێن  نیشژژژتەجێبوون   
. بەشژژێک لە  ەنگژژ ە ەکا  سژژە بەخ  بژژن و بە تەنیژژا بژژنین ەژیژژن،  ەنژژگە 

ئێستا ئەگە  پێت و یە ژ  و مێر   ەند بە هەمژا   ێبژاز  ە ە ،  ەتو نیژت 
و  گریمانە بیەیت، ئەگە  پەیوەن ی بە یەکێک لە  ەنگ ە  ن  خێ  نێژک کژر  

بەڵام بەپێژ  ئەم .  ەنگە  ەنگژ   ەنگژ ە ەکان  تژری خێ  نەکەشژت ب بێنێژت
شتەکا  ز   باش ناچنە پێشژەوە، بەڵام ئەگە  بژ ت  ە کەوت، ئەم  ێبازە 

جا   ووبا ە بژ تەوە، ئەو کژات بژ ت  وو   لەک ی حاڵەتە پێن شەش جا 
لەسژە  بنەمژای ئەمەش .  ەبێتەوە کە ت  لە  خێیژ  بژاش یژا  خژر پ   یژت

 ەبێژژت ب  نژژ  پەیوەنژژ ی  بە چەنژژ  خێژژ  نەوە  ەکەیژژت بژژ  ئەوەی ژمژژا ەی 
 ە    بە ەسژژژژت بێنژژژژ  و سژژژژە کەوتن لەهەڵبژژژژن   نەکە   پێویسژژژژت   ەنگژژژژ
 .مس گە  بیەیت

 
 کۆکردنەوەی سەرجەم لایەنە جیاوازەکان

چژژ   بتژژو نین هەمژژوو لایەنە جیاو زەکژژا  کژژ بیەینەوەێ بژژ  نمژژوونە بژژا 
هەز   منژژژ  ڵیا  لە خژژژو    3٢هەز   کەسژژژ  تێژژژ  یە  3٢ بیێژژژین قەز کەتژژژا  

ئێژوەش .  ن   یژیەی ت مژا نەکر و تەمەن   ەنگژ ە  ن  یاسژای  و  ەنگژ ە 
هەز    ەنگ ە ی نێر و مێ ماونەتەوە و ئەگە  لە  و یین هەڵبن   نژ   ٢٢ 

هەز    ەنگژژ ە ،  ٥٢، یژژا  % ٥٢پە لەمژژان   ێژژنەی  ەنگژژ ە    گەیشژژت تە 
لە . ئەو  و  گریمژژژانە  ەکەیژژژت کژژژ ی  ەنگژژژ ە ەکا   ەگژژژاتە هەمژژژا  ژمژژژا ە

( خژژژ ت)فژژژرە کان یژژژ ی، پێویسژژژتە هەڵبژژژن   نەکەی ئێسژژژتا  ، لە پێشژژژبڕکێ 
 ەند بە ەست بهێنێت ب ئەوەی سە کەوتووبێت، و تە % 3٢کان ی ەکەما  

هەز    ەنگژژژت پێویسژژژتە ئەگە  بە تێیژژژڕ   وو  ەنگژژژ ە  لە هە  ماڵێیژژژ    ٧ 
 . خێ    هەیە ١٥٢٢هەبێت پێویستیت بە  ەنگ  

نژژژاتو نین و    بنێژژژین، هە   ەنگژژژ ە ێک، کە قسژژژەی لەگەڵژژژ    ەکەیژژژت 
بەم پێژژیە پێویسژژتە کژژا  بیەیژژت بژژ ئەوەی پەیوەنژژ ی  بە .  ەنگژژت پێژژ ە  ت

ز  ترین ژما ەی  ەنگژ ە  نەوە بژیەی بژ  بە ەسژتهێنان  کژ ی  ەنگەکژان  
خێژ     ەنگژت  ١٥٢٢هەز    ەنگ ە  یژا   ٧ پێویست ب  سە کەوتن، و تە 

 .پێب ە 
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کەسژژژ  تو نیژژژت حەوت کەر   زی ( ٢ )گریمژژژا  لە هە  گروپێیژژژ   
هەز    ٥ ئەمەش بەو مانایە   ، کە قسەت لەگەڵ .  ەنگت پێ ب ە  بیەیت

هەز   خێژژژ    کژژژر ووە بژژژ   ڵنیژژژابوو  لە پشژژژتیو ن  و  3  ەنگژژژ ە ، یژژژا  
هەوڵژژژژ    بژژژژ  . خێژژژژ    هەیە ١٥٢٢هەز    ەنگژژژژ ە  یژژژژا   ٧ پشژژژژتگیری 
هەز   خێژژ    ئاسژژانترە لە هەوڵژژ    بژژ  قسژژەکر   لەگەڵ  3   زییر نژژ  

ئەم پر سژەیە هەمژوو ئەو . ە ی نێر و مێ و   زییر نیا هەز    ەنگ  ٢٢ 
تژژوێن نەی   نیشژژتوو   بژژ  گروپژژ  بچژژووکتر   بەش  ەکژژات، کە پێویسژژتە 

 .   زیا  بیەیت  ەنگت پێ ب ە 
 

– (1)بەئامااااانجکردنی دەنگاااادەرەکان: هەنگاااااوی سااااێیەم

Targeting the voters 

 و ی ئەوەی بەگریمژژژانە ز نیژژژت چەنژژژ  هەز    ەنگژژژت پێویسژژژتە بژژژ   
سە کەوتن، ئەوەی  ەمێنێتەوە  یژا ییر ن  ژمژا ەی ئەو  ەنگژ ە  نەیە، کە 
 پێویستە قەناعەتیا  پێبیەیت، کە پشتگیری لە خژ ت یژا کان یژ ەکەت بژیە ،
پێویسژژژژژتە ئەوەش ب  نژژژژژ  ئەو  ەنگژژژژژ ە  نەی تژژژژژ   یا یژژژژژت کژژژژژر وو  چ 

هەیە، کە پێژژژژژت و یە  ەنژژژژژد بە  لەگەڵ  ەنگژژژژژ ە  ن   یژژژژژیەجیاو زیەکیژژژژژا  
 کان ی ەکەت نا ە  و پشتگیری لێناکە ، لەهەلمەتە سیاسژییەکان   ز   جژا 
تەکنییەکژژژان  ماییر  تا گێژژژت بەکا  ێژژژت، ئەم پر سژژژەیە پێژژژ   ەوترێژژژت 

تەکنییێیژ  پێشژیەوتووی هەڵمەتژ  سیاسژییە کە '". ئامانجیر ن   ەنگ ە "بە
و م گەشژژژە  ەکژژژات، هە  کەسژژژێک  ەیەوێژژژت لە بژژژو  ی بە خێر یژژژ  بە  ە

پێوویسژژتە لە ماییڕ تا گێژژت بگژژات و ب  نێژژت چژژ    سیاسژژەت   کا  بیژژات
  .( )کا  ەکات

مەبەسژژت لە بە ئامژژانجگرتن  یژژا ییر ن  گروپەکژژانە لەنژژاو  ەنگژژ ە    
بژژژ ئەوەی ب  نژژژ  کامیژژژا  زیژژژاتر ئامژژژا ە  وەڵامژژژ  کان یژژژ ەکەت بژژژ ەنەوە، 

ت هەموو هەوڵەکانت لەسە یا  چژڕ بیەیژتەوە، وەک چژ   هە ب یە  ەتو نی

                                                            
 .٧ بر ين أو  ي،  ليە  ع     لەملات  لسياسية  لانتخابية، مص   سبق ذاره، ص(  )

(2)MasterClass, what is voter trgeting? last updated: Sep 30, 2021: 
https://www.masterclass.com/articles/what-is-voter-targeting.  

https://www.masterclass.com/articles/what-is-voter-targeting
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لە ز  بەی کژژژا ی سیاسژژژ  لایەنەکانژژژ   هەیە، ئەمە یژژژا ییەک   یجیتژژژاڵییە، 
ئەگە  ز نیت چەن   ەنگت پێویستە ب  سە کەوتن، پێویستە ئەو  ەنگ ە  نە 

لەبیرتژژژا  .  ەستنیشژژژا  بژژژیەی، کە  ەتەو   ەنگەکانیژژژا  بە ەسژژژت بێنژژژ 
ی یەکەمژژ  تژژوێنینەوەکە   هژژاتووە، پێویسژژتە  ەنگژژ ە    نەچێژژت، لە هەنگژژاو

بەسژژە  چەنژژ  گروپێژژک   بەش بژژیە ، کە ئاسژژانترە سە پەشژژتیا  بژژیەی و 
 . پێوە بیەی و باشتر  ەتو ن  بڕو یا  پێبێن   ەنگت پێب ە  پەیوەن ییا 

 
 بەئامانجکرتنی دەنگدەران  -1

 : بە ئامانجیر ن   ەنگ ە    لەبە   وو ه کا  ز   گرنگە
ک نتر ڵیر ن  خە ج  سە چاوەی     ی  هەڵژمەتەکە، کەمیژر نەوەی   - أ

 . کە کات و پا ە و توخمە مر ییەکا  لەخ  ەگرێت. تێچوون  پا ە
پە ەپێ  ن  پەیامێی  کژا یگە  بژ    زییر نژ  ئەو  ەنگژ ە  نەی، کە بە   - و

 . ئامانب گیر و 
 
 :پاراستنی سەرچاوەکانی دارایی هەڵمەتی هەڵبژاردن -2

پیر وەکانت ب  هەمژوو کەسژێک لە بژازنەکەت ئامژا ە بیەیژت ئەگە  چا 
ولەکژژژژات  سژژژژە     و ک بوونەوەکانژژژژت هەوڵبژژژژ ەی تەوقە لەگەڵ هەمژژژژوو 
 ەنگژژ ە ێی  ئەو بژژازنەیە بژژیەی، پژژا ە و کژژاتێی  ز   بەفیژژڕ   ە  ێژژت بژژ  

گرنژژد نیژژیە چیژژا  پژژێ  کەسژژانێک، کە  ەنژژگە  ەنگژژت پێژژنە ە ، بەلایژژانەوە
 .ند نییە چ   ەکەیت ەڵێیت، بەلایانەوە گر

باشژژتر و یە جەمژژاوە ەکەت بیەیژژتە جەنژژ  گروپێژژک، هە یەکە و بەجیژژا 
کا ییژژا  لەسژژە  بژژیەی، چژژونیە باشژژتر  ەتژژو ن  قسژژەیا  لەگەڵ بژژیەی و 

بەمەش هەم . برو یژژژژا  پێبینژژژژ ، کە  ەنژژژژد بە تژژژژ  یژژژژا کان یژژژژ ەکەت بژژژژ ە 
تژر    خە جییەک  ز  ت بژ   ەگە ێژتەوە، کە  ەتژو ن  لە چەنژ  هەڵمەتێیژ 

 .بەکا ی بهێنیتەوە
بژژ  ئەوەی سژژە کەوتووبیت، و ی   بنژژێ بریژژا ت   وە پەیوەنژژ ی  بە  
 ەنگژژژژ ە  نە  ەستنیشژژژژا   ٪  ەنگژژژژ ە  نەوە بژژژژیەی، ئەگە  بتو نیژژژژت ئەو33

بژژیەی، کە  ەز نژژ  زیژژاتر پشژژتگیری تژژ   ەکە ، و  ەکژژات پەیژژامەکەت بگژژاتە 
هەموو خەڵك بژیەی،  باشترە لەوەی بەفر و ن  کا  لەسە . ٪  ەنگ ە   33
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چژژونیە فریژژای هەمژژوو کەر ناکەویژژت، هەو ەهژژا  ەتژژو ن  چەنژژ  جا ێژژک 
پەیوەن ی  بەو گروپە  یا ییر وە بیەیتەوە ب  مسژ گە کر ن  پشژتیو ن  و 

 . بە ەستهێنان   ەنگەکانیا  لە  ژی هەڵبن   ن  
 ەتژژژژژو ن  کژژژژژاتێی  زیژژژژژاتر و پژژژژژا ەی ز  تژژژژژر و خەڵیێیژژژژژ  زیژژژژژاتر 

ا بهێنیژژژژژژت، بەڵام بەشژژژژژژێوەیەک  کژژژژژژا یگە  نەتر، بژژژژژژا لەهەڵژژژژژژمەتەکە   بەک
پەیامەکەشت بە شێوەیەک  کا یگە  نەتر بگاتە لایەنگرەکانت، ئەمەش هێی  
جیژژژژاکە ەوە لەنێژژژژو   هەڵمەتێیژژژژ  بژژژژاش لەبە ێوەبر نژژژژ    ەکێشژژژژ  لەگەڵ 

 ەنژگە هە  ئەمەش . هەڵمەتێک، کە ئا  ستەیەک   وو  و  یژا ییر وی نیژیە
  بێژت لە نێژو   بژر نەوەی کا نیژ ێک و     نژ  خاڵ  گرند و وە چە خژا

 .کان ی ێی  تر لەهەڵبن   نەکان  
و  ئەو پژژژژاڵێو   و نەی، کە وەختژژژژ  پێویسژژژژت بژژژژ  سژژژژە   ن  خەڵژژژژک

خ یژا  زە ە مەنژ   بەسە کر نەوەی  ەنگژ ە    تە خژا  نژاکە ، بێگومژا 
 ەبژژن مژژاف  گلەییژژا  نیژژیە بیژژێن؛ پژژا ە و کژژات و کە ەسژژتەی بانگەشژژەما  

باشژژترە بە بە نژژامەی و   وبە زیرەکژژ  کژژا  لەسژژە  گروپەکژژان  ! وکەمبژژو
گروپژژ  کا کر نژژت لەسژژە  جەمژژاوە  هێنژژ ە بچژژووک .  ەنگژژ ە    بیەیژژت

مەکەوە، کە  ەنگەکژان  پێشژژترت بە ەسژژت نەهێنیژژتەوە، ئەوەنژژ ەش فر و نژژ  
 .مەکە سە ت لێ بشێوێنێ و پێر نەگەی پەیامەکەت بەجو ن  بگەیەنیت

جژژ  ی یەکەمیژژا  ئەو نە ، کە : ەمژژاوە  هەیەبەگشژژت  سژژێ چژژ   ج 
پشژژژژژتگیریت  ەکە ،  ووەمیژژژژژا  ئەو نە ، کە پشژژژژژتگیری لە  کژژژژژابە ەکەت 
 ەکە ، سێیەم ج  یشیا  ئەو نە ، کە هێشتا بڕیا یا  نە  وە  ەند بەاژێ 

هەمیشژژە ئەو نە  ێنەیژژا  لە  وو جژژ  ەکەی پێشژژوو زیژژاترە، هەیە .  ە ە 
هەشژە پێشژتر خژ ی یەکلایژ  . ێ بژ  تپێشتر بڕیژا ی خژ ی   وە  ەنگژت پژ

کژژژژژر  تەوە، کە  ەنژژژژژد بە  کژژژژژابە ەکەت  ە  ، بەڵام جژژژژژ  ی سژژژژژێیەم لە 
 ەنگژژ ە   ، کە لە ناوە  سژژت وەسژژتاو  و خ یژژا  یەکلایژژ  نەکژژر  تەوە، 

: یژا  ەکرێژت پێیژا  بیێژین(  ەنگژ ە ی خ ڵەمێشژ : )ئەو نە  کە پێیا   ەڵێن
، بژژ یە ز   گژژرنگە کان یژژ  و (ئەو  ەنگژژ ە  نەی  ەتژژو نین   زیژژا  بیەیژژن)

حژژ بەکەت کژژا  لەسژژە  ئەم جژژ  ەی سژژێیەم   ەنگژژ ە    بژژیە  و بڕو یژژا  
 بیژرت نەچێژت بانگەشژەی هەڵبن   نژ  سیاسژ . پێبێنن، کە  ەنگیژا  پێبژ ە 

 . لەبنە ەت   پر سەیەک  بە  ەو م  پەیوەن یییر نە بە خەڵک
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بیەیژت، کە  کاتێک  یا یژت کژر  نیژوەی  ەنگژ ە   ، یژا  کەمتژر   زی 
 ەنژژژژد بە کان یژژژژ ەکەت بژژژژ ە ، پێویسژژژژتە ب  نیژژژژت ئەو  ەنگژژژژ ە  نەی، کە 
چاوە و    ەکر   ەنگت پێ ب ە  چ شژتێییا  لە ەنگژ ە  ن  تژر جیژاو زەێ 

بەئامژژانجیر ن  جژژوگر ف  و  : وو شژژێو ز هەیە بژژ   یژژا ییر ن  ئەم بژژابەتە
ەکە ز  بەی بانگەشژژژژەکا  هە  وو شژژژژێو ز بەئامژژژژانجیر ن   یمژژژژ گر فی ،

 :بەکا  ەهێنن ب یە لێرە   بەکو ت  باسیا   ەکەین
 

 بەئامانجکردنی جوگرافی چییە؟ -أ 

مەبەسژژتما  لە بە ئامژژانجیر ن  جژژوگر ف ،  ەمژژانەو  بژژ  نین بەپێژژ   
بژژ  نمژژوونە بژژا ! شژژوێن  نیشژژتەجێبوونیا  کژژێ  ەنگژژ  بە کان یژژ ەکەت   وە

 ەژی، لە نێو    وسێیانی   ناسژر و ( A)لە شا  چیەی ( A)بیێین کان ی ی 
 ەژی و لەنێو    وسێیانی    Bلە شا  چیەی  Bکان ی ی . و پەسەن کر وە

ز  بەی لایەنگر ن  کان ی ی یەکەم لە شا  چیەی . ناسر وە و  ێ لێگیر وە
A  ەوە  ێژژژژن، کان یژژژژ یA  پێویسژژژژت  بە چژژژژوونە شژژژژا  چیەیC  ەبێژژژژت 

 زی بیژژژات، کە لەو   ەژیژژژن و بژژژ ئەوەی ئەو  ەنگژژژ ە ە خ ڵەمێشژژژیانە  
پێشژژتر هژژیچ  ڵسژژ زییەکیا  بژژ  هژژیچ کژژام لە کان یژژ ەکان  نژژاو کێبژژڕکێیە 

 . نەبووە، پێیا  بیێن کە ئەو باشترین کان ی ە
کان یژژ ەکە هەڵە  ەکژژات و کژژا ێی  گەمژژن نە  ەکژژات ئەگە  لەو کژژاتە    

بژژژژژژ ئەوەی هەوڵبژژژژژژ  ت   نیشژژژژژژتو ن  ئەو  و ( B)بچیژژژژژژتە شژژژژژژا  چیەی 
  زی بیات  ەنگژ  پژێ بژ ە ، ئەمە نمژوونەیەک  ( B)ن  کان ی ی    وسێیا

 وو  و سژژژا ەیە،  ەبژژژێ ئەوەش بژژژ  نین، کە بەئامژژژانجیر ن   ەنگژژژ ە    
لە هەمژژژژژوو حاڵەتێیژژژژژ   پێویسژژژژژتە . لەهەڵبژژژژژن     ئەوەنژژژژژ ە ئاسژژژژژا  نیژژژژژیە

پێ  چوونەوە بە هەڵمەتەکان  هەڵبن   ن  پێشوو   بیەیت، ب ئەوەی ئەوەی 
یژژر  ، یژژا کژژا کر   و تو نژژای   زییر نژژ   ەنگژژ ە    و شژژێو زی جێىەجێ

 ێژژنەی  ەنگژژ ە ەکا  ب  نیژژت، بژژ ئەوەی بە چاوتژژا   وو  بێژژت،  ەتژژو نن 
سوو  لە   تاکان  هەڵبن   نەکان  پێشژوو تژا ئاسژت  بچژووکترین نژاوچەی 

نو نژژژ ن    بژژژر وو  ێژژژنەی ئەو  ەنگژژژ ە  نە نیشژژژا  . هەڵبژژژن     وە بگژژژر 
کان ی ، یا  ح بەکەت، یا  کان ی ێی  هاوشێوەت لە   ە  ت، کە  ەنگیا  بە

 .هەڵبن   نەکان  پێشوو     وە
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ئەو بازنانەی هەڵبن    ، کە  ێنەیەک  زیژاتری لایەنگر نژ  تژ  لە خژ  
 ەگر ، لە ووی تی  ییەوە نابێ پا ەی کەمپینەکەی بژ  خە ج بیرێژت و لە 

کە پێشژژتر  سژژە ووی هەمووشژژیانەوە هەوڵژژ    بژژ    زییر نژژ   ەنگژژ ە ێک،
 ەنگ  بە ت    وە، هیچ مانژایەک  نیژیە، بەڵام ز  بەی کان یژ ەکا  هەنژ ێک 
سژژژژژە مایە لەو شژژژژژوێنانە خە ج  ەکە ، کە مێژژژژژنووی  ەنگژژژژژ  نیا  لەگەڵ 
کان یژژ ەکان  ح بەکەیژژا  هەیە، بژژ ئەوەی پێگەکانیژژا  لەو نژژاوچە بەهێ تژژر 

نژ ی  بەو بیە  و پشتگیریا  بژیە  بژ ئەوەی پتەوتژربن پژێ  ئەوەی پەیوە
 . ەنگ ە  نە بیە ، کە هێشتا گە ەنت  نین  ەنگیا  پێ  ە ە  یا  نا

 
 دابەشکردنی دەنگدەران، بە پێی دیمۆگرافی  -ب 

بە ئامژژژانجیر ن   یمژژژ گر ف ، و تە   بەشژژژیر ن   ەنگژژژ ە    بەسژژژە  
تەمە ،  ەگەز، ) ەتو نرێژژت بەپێژژ  . چەنژژ  گروپێژژک یژژا  بەشژژێی  لاوەکژژ 

، یا  هە  تایبەتمەن ییەک  تر   بەش (شە، نەتەوەئاست    هات، خوێن  ، پی
ز  جا  ب  خ  ناسان ن  تاکەکژا  بەکا  ێژت، نمژوونەیەک   وونژ  . بیرێن

ئەمەش بەکا هێنژژژژان  ئاسژژژژت  ئژژژژابوو ی، یژژژژا  ئاسژژژژت  پە وە  ەیژژژژیە، لەو 
وڵاتژژژانەی، کە فژژژرە نەتەوە و فژژژرە ئژژژایینن  ەتو نرێژژژت سژژژوو  لە  ەگەزی 

. بگیرێت، کە جیژاو زی نەتەوەیژ  و ئاینییژا  هەیەئایین ، یا  نەتەوەی  وە 
بەڵام لەو وڵاتانەی، کە   نیشژتوو نەکانیا  یەک  ەگەز ، بەکا هێنژان  هژیچ 

تژژژا  سژژژوو ێی  نیژژژیە؛  ەبێژژژت تایبەتمەنژژژ ێت   یمژژژ گر فی  تژژژر بژژژ  ز ێتەوە
 . سوو یا  لێوە بگیرێت

 مەبەسژژژت لە   بەشژژژیر ن    نیشژژژتو   بەم شژژژێوەیە ئەوەیە، کە بیێژژژین
هە  کژژژژژ مەڵە  ەنگژژژژژ ە ێک ئەگە ی هەیە بە ژەوەنژژژژژ ییەک  هاوشژژژژژێوە و 
. یەکسانیا  هەبێت، ب یە لە هەڵبن   نەکان    ەنژد بە هەمژا  کان یژ   ە ە 
 و ی ئەوە  ەتژژژو نین ئەم گروپژژژانە لە یەک کە تژژژ   کژژژ بیەینەوە،  ەتژژژو نین 

ەگە  ئ: بژ  نمژوونە.  یسا  بەسە  لق و پ پەکان  تر     بەشژیا  بیەیژنەوە
 ەنگ ە    لەسە  بنەمای  ەگەز   بەش بیەیژن، هە  یەک لە نێژر و مژێ بە 

مە ج نییە هەمژوو کژات ئەو  ێژنەیە   سژت . ٪ یا  بە  ەکەوێت٥٢ن ییەی 
 ەتژژو نین گروپژژ  ژنژژانی  لەسژژە  بنەمژژای تژژر   بەش بیەیژژتەوە وەک . بێژژت

و ژنژژان  خژژاوە  منژژ  ڵ و کژژا گوز  ،  ەنژژگە لای ئەو   بژژاخچەی سژژاو یا  
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بژژ یە ئەگە  کان یژژ ەکە . قوتابخژژانە و نەمژژامگە لەشژژتەکان  تژژر گرنگتژژر بێژژت
باسژژژ  ئەم پێ  ویسژژژتییانەیا  بژژژ  بیژژژات  ەنژژژگە باشژژژتر بتژژژو نێ  ەنژژژد و 
پشتیو ن  ئەو ژنانە بە ەست بێنێ، کە کا   ەکە  و من  ڵیا  هەیە، جژا ئەم 
تە، نمژژوونە بژژ  هەمژژوو بو  ەکژژان  تژژر، بژژ  گروپەکژژان  پیژژاو نی  هە    سژژ

 ەنگ ە  بە و ی بە ژەوەن ی  و پێ  ویستییەکان  خ ی    ەگە  ، کێ ب ی 
 .   بین بیات  ەند بەو  ە  ت

 
  گروپی دیمۆگرافی خۆیی  -ج 

لە ز  بەی حاڵەتەکانژژ   لە کژژات   یژژا ییر ن  ئەوەی، کە کژژام گژژروپ 
 ەتو نرێژژژت   زی بیرێژژژت  ەنژژژد بە کژژژام کان یژژژ  بژژژ ە ، پێویسژژژتە ب  نژژژێ 

لە کژژام گژژروپ   یە، چژژونیە  ەنگژژ ە    زیژژاتر بژژاوە  بەو کان یژژ ەکە خژژ ی 
کان ی ە  ەکە ، کە سە  بە هەما  گروپ   یم گر ف  خ یژانە، ئەگە  سژە  
بە هەما  گروپ بێت زیاتر لە نیگە  نییەکانیا  تێ ەگات و باشتر  ەتو نێژت 

 .نوێنە  یەت  بە ژەوەن ییەکانیا  بیات
سژژاڵە، بڕو نژژامەی ز نیژژ ی  3١بژژا و    بنێژژین، کە کان یژژ ەکە تەمەنژژ  

هەیە، باز گانییەک  بچووک  هەیە، هاوسە گیری کژر ووە، کژو  و کچێیژ  
هەیە، کە هێشژژژتا لە قوتابخژژژانە  ەخژژژوێنن و لە هەمژژژا  پا ێ گژژژا و شژژژا    
 ەژین، گروپ  ئامانجەکەی بریت   ەبێت لە کەسان  تەمە  ناوە  سژت، کە 

وە  ب نسژە بچووکەکژا  و ئەو سژاڵی  یە، خژا ٢٥بژ   3٢تەمەنیا  لە نێژو   
  یژژک و باوکژژانەی، کە منژژ  ڵیا  لە قوتابخژژانەیە، هە وەهژژا کەمتژژر  ەتو نێژژت 
سژژژە نج  ئەو  ەنگژژژ ە  نە   بیێشژژژێت، کە سژژژە  بە گژژژروپەکەی ئەو نژژژین، 

سژژە نج  خانەنشژژینا  و کرێیژژا  ن  نەخوێنژژ ەو   و  چژژونیە ئەو نژژاتو نێ
بژژ  خژژ ی   بیێشژژێ، ئەگە   کژ ڵبە    و جووتیژژا  ن  نژژاوچە گون نشژژینەکا 

بیەوێژژژت  ەنگژژژ  ئەو نژژژی    بیێشژژژێت  ەبژژژێ پەیژژژامێی  قەناعەتبەخشژژژیا  
پێشژژیەش بیژژات، بەڵام هێشژژتا گە ەنتژژ  نیژژیە، کە گروپژژ  بەئامژژانجیر وت 

یەکەم؛ ئایژا :  ەستنیشا  کر ، تەنها  وو پرسیا ت ماوە وەڵامیا  ب ەیتەوە
ڵنیابوو  لە سژە کەوتنێ  ەنگەکان  جەماوە ی بە ئامانجیر وت بەسە ب   

ئەگە  وەڵامەکە نەخێژژر بژژوو، ئەوکژژاتە کان یژژ   ەبێژژت پەیژژامەکەی فر و نتژژر 
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بیات ب ئەوەی گروپەکان   ییەش بەلای خ ی     بیێشژێت، کە تەو وکە ی 
 . گروپە بە ئامانجیر وەکە بێت

 ووەم پرسژژژیا  ئەوەیە ئایژژژا کان یژژژ ەکە  ەتژژژو نێ بەتەنهژژژا جیژژژاو ز لە 
جەمژژژاوە ی بە ئامژژژانجیر و بژژژ  خژژژ ی   بیێشژژژێێ ئەگە   کان یژژژ ەکان  تژژژر

وەڵامەکە نەخێر بوو، چەنژ  کان یژ ێی   یژیە هەبژوو  و تو نیژا  سژە نج  
پەیژژژژژژامەکەی لە  ئەوکژژژژژژاتە پێویسژژژژژژتە کان یژژژژژژ ەکە.  ەنگژژژژژژ ە    بیێشژژژژژژن

ئەوسژا  ەتو نێژت ژمژا ەیەک  . چو  چێوەیەک   یا ییر و، سژنوو     بیژات
ئەگە   کابە ەکژژژان  .  و بە ەسژژژت بێنژژژێزیژژژاتری جەمژژژاوە ی بەئامژژژانجیر

بانگەشەیا  کر ، کە کا  ەکە  ژما ەی خوێن کا  ن  هە  پ لێی  خوێنژ   
خوێنژژژژ کا  لە پ لێیژژژژ   کەم  ەکەنەوە، کان یژژژژ ەکەی  ٥ لە قوتابخژژژژانە بژژژژ  

 ٢ ئێژوەش  ەتژژو نێ بیژژێ مژژن  ەمەو  ژمژا ەی قوتابیژژا  لە پ لێیژژ   بژژیەمە 
ئەو  ە فەتە بژژژژژ  خوێنژژژژژ کا ەکا  خوێنژژژژژ کا  بژژژژژ  هە  مام سژژژژژتایەک و 

 ە ەخسژژێنێ، کە هەفتژژانە سژژێجا  ک مپیژژوتە  بەکژژا بێنن،  ەنژژگە بەم جژژ  ە 
بتژژژو نێ پەیژژژامێی  کژژژا یگە تر لە  کژژژابە ەکەت بژژژ ەیتە  ەنگژژژ ە    و بەو 

 .ه یەوە  ەنگ  زیاترت پێ ب ە 
 

 گروپی دیمۆگرافی ئەوان  -د 

ەو گژژژژژروپە بە ئامژژژژژانجگرتن   یمژژژژژوگر ف  بژژژژژریتییە لە  یژژژژژا ییر ن  ئ
 یموگر فییەی، کە نژاتەو  بیژانیەیتە بەشژێک لەو جەمژاوە ەی بەئامانجیژا  

لە ک بژژوونەوەی   نژژان  پلانژژ  سژژتر تینیی    ەبژژێ ز   بە وونژژ  .  ەگژژری
یژا نژامەو  کژا  لەسژە  . بیێ ، کە کا  لەسە  فە مانبە  ن  حیومەت ناکەم

و  ەسژژت  ئەو گژژروپەی کژژا ی لەسژژە  نژژاکەی . باز گژژانە گەنجەکژژا  بژژیەم
ئەو : لێژژبە  ە ەی بێگومژژا   ەبژژنە جەمژژاوە ی  کژژابە ەکەی تژژ ، بژژ  نمژژوونە

گەو ەیە و خانەنشینن، هژیچ خژاڵێی  هاوبەشژیا  لەگەڵ  پیاو نەی تەمەنیا 
ئەو   ییژژانە   نیژژیە، کە تەمنیژژا  بچژژووکە، بژژ یە ئەگە  ویسژژتت هە  یەکێژژک 

ن  و کا  لەسژە  لەم  وو گروپە  ەنگت پێب ە  ناچا ی و ز لە یەکێییا  بێ
زەحمەتە پەیامەکەت ئا  ستەی هە  وو گروپ بیەی و . ئەوی تریا  بیەی

 .سە نچ  هە  ووکیا  بەلای خ ت     بیێشیت
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لێرە    ووپات   ەکەینەوە، کە بە ئامژانجیر ن   یمژ گر ف  ز نسژتێی  
و   نییە، تەنانەت لە باشژترین با و  خیشژ  ، لەبە  سژێ ه کژا  پێناسژەی 

لاوەک   یم گر ف  تەم ومژن وییە و  وو  نیژیە ز   زەحژمەتە   بەشیا ی 
 : بەه ی

ز  ی ژمژژژژژژا ەی کان یژژژژژژ ەکا ؛ لە هە  کێبڕکێیەکژژژژژژ  هەڵبن   نژژژژژژ    . 
ناچا یا   ەکات ئەو گروپانە لەبە چاو بگر ، کە  ەنگە ز   کەمتژر 

 .لە نیوەی  ەنگەکا  بە ەست بهێنن
 .  تای  یم گر ف    وست لە بە  ەست   نییە  . 
ن م  ئاست  بە ەو پێشچوون  هوشیا ی کەس ، لەنێژو   تاکەکانژ    .3

بژژژ   یژژژا ییر ن  بە ژەوەنژژژ ی  یژژژا ییر و بەپێژژژ  تایبەتمەنژژژ ێت  و 
 . خاسیەت   یموگر ف    نیشتو  

 
 شیکاری دەنگدەر -3

 و ی ئەوەی ئامژژژژانج  خژژژژ ت بژژژژ  کەمپیژژژژنەکەت  ەستنیشژژژژا  کژژژژر ، 
پێویستە . ئامانجیر و تێبگەیتپێویستە هەوڵ ب ەیت لە هەموو ئەن  مان  بە 

سژیفەتەکان   هە  چو   لایەن ؛ شییا ی پرسەکا ، هەڵوێستەکا ، بەهاکا ،
 : سە کر  یەت  شیبیەیتەوە

 
 کێشەکان -أ 

چ پرسژژژژێی  گرنژژژژد و  لە  ەنگژژژژ ە     ەکژژژژات   بنیشژژژژن و بیژژژژرو  ی 
پێویسژژتە ب  نیژژت، ئەو  بژژیە ێ هاوبەشژژیا  لەسژژە  ئەم هەڵبژژن   نە ئژژاڵوگ  

کا وبژژژژا ی : پرسژژژژانە چژژژژین کە  ەنگژژژژ ە    ز  تژژژژرین گرنگژژژژ  پێژژژژ ە ە 
ئابوو ییە، ک مەڵایەتییە، یژا  تەن  وسژتی  و سیاسژەت   ە ەوە یژا کە تژ  

نمژژوونەی ئەو پرسژژیا ە تایبەتژژانەی، کە پێویسژژتە بییەیژژت ! خ مەتگژژوز  ییە
تژر گژرنگە لە پێشژوو  ێ ئایا ک نتر ڵیر ن  تاو   کەمتر، یا  کەم: بریتین لە

ئایا پێگەی ئێوە لە وەبە هێنژان  باز گانیژ   بژ  ئەم هەڵبژن   نە گژرنگە یژا  
نژژاێ گژژرنگە تژژا  ەتو نیژژت تایبەتمەنژژ  بیژژت، کان یژژ   ەبێژژت ب  نژژێ چ شژژتێک 
پێویسژژژژتە بژژژژ  باشژژژژترکر ن   ەوشژژژژ  ئژژژژابوو ی، یژژژژا  چا ەسژژژژە کر ن  
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شژژت  قسژژە لەسژژە  نەک بە گ!  و کەوتنژژ  مژژووچەی مانگژژانەی فە مژژانبە   
 .باشترکر ن  ئابوو ی و خە جیر ن  مووچە بیات

 
 هەڵوێستەکان  -ب 

ئایژژا  ەنگژژ ە    بە   هژژاتوو گەشژژژبینن یژژا   ەشژژبیننێ متمانەیژژژا  بە 
حیومەت و   مەز  وە گشژتیەکان  تژر هەیە یژا  نژاێ ئایژا هەسژت بە باشژتر 
 بژژوون    خەکە، یژژا  خر پتربژژوون   ەکە  لەچژژاو پێشژژوو    ەکە ێ ئایژژا

  ەیانەو    خ  ئێستا بگ   ، یا  سەقامگیرییا   ەوێتێ
 

 بەهاکان -ج 

ئەو بەها سە ەکییانە چین، کە و  ەکات  ەنگ ە ە بە ئامانجیر وەکان  
کژژژام بەهایژژژا  ز  تژژژرین بژژژایەخ  هەیە لەلایژژژا ێ : یەکبخژژژات، بژژژ  نمژژژوونە

پا  سژژتن  کژژ مەڵایەت ،  ە فەتژژ  ئژژابوو ی، بە ەنگژژا بوونەەوەی گەنژژ ەڵ ، 
کژژ مەڵایەت ، ئژژاز  ی تژژاک، سژژەقامگیری، چاکسژژازی، ئاشژژت ، یژژا   بژژیمەی

ئاسایشژژ  سژژە بازیێ چ بەهایەکیژژا  لەگەڵ سژژە جەم   نیشژژتوو ن   هەیەێ 
پێ جیا  ەکرێتەوە و ئەو نیا  پێ لەو ن  تژر  ئەو بەهایانە چین کە ئەو نیا 

باشژژژژترەێ لەو نەیە هەنژژژژ ێک لەو وەڵامژژژژانە بەهژژژژا ئاینییەکژژژژان  گژژژژروپە بە 
 .جیر وەکەی لەخ  گرتبێتئامان
 

 سیفەتەکانی سەرکردایەتی -د 

 ەنگژژ ە     ەیانەوێژژت چ سژژیفەتێک لە سژژە کر ەکانیان   ببیژژننێ ئایژژا 
ئەو   سژژژژژە کر  یەتییەک  سژژژژژەقامگیر و بە ئەزموونیژژژژژا   ەوێژژژژژت، یژژژژژا  
ئژژاو تەخو ز  سژژە کر  یەتییەک  گەنژژب و  ینامییییژژا  هەبێژژت، کە کژژا  بژژ  

جێگیژژر بیژژاتێ ئایژژا ئەو   سژژە کر ەیەکیا  هەڵوەشژژان نەوەی  ەسژژەڵاتێی  
پێ باشترە، کە بیرمەنژ ێی   ەسژتەبنێر بێژت، یژا  سژە کر ەیەکیا   ەو ، 
کە گو ز  شت لە خەمەکان  هاوڵاتییەک  ئاسای  بیاتێ ئەو سە کر ەیەش 
تاچەنژژژ  پێشژژژتر تژژژاقییر وەتەوە خژژژاڵە بژژژاش و خر پەکژژژان  چژژژین و کامیژژژا  

 ! زیاترە
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 تیتوێژینەوەی کۆمەڵایە  -ه 

پێویستە بە ئامانجیر ن   ەنگ ە ەکانت تاق  بیەیژتەوە و  ەنگەکانژت  
بە لێی ڵینەوەی ک مەڵایەت  و   شیبیەیتەوە، ئەو کەمپەینانەی، کە لەسژە  
بنەمای لێیژ ڵینەوەی کژ مەڵایەت  یەکگرتژوو نەبژوو ، وەک شژ فێرێک و یە 
 کە لە شژژژژەوێی  تا یژژژژک و  ەشژژژژ   ئ تژژژژ مبێلەکەی لێبخو ێژژژژت لایتەکژژژژان 

 ! پێنەکر بێت، بێگوما  هیچ شتێک لە بە  ەم  خ ی   نابینێ
لە هەمژژوو شژژوێنێی   ز  بەی سیاسژژەتمە      پێیژژا  و یە، تو نژژایەک  

بژ یە و  بیژر ەکەنەوە کەهەمژوو )سروشتییا  هەیە ب  تێگەیشتن لە خەڵک، 
، ئەو پرسژژژانەی، کە پێویسژژژتە (شژژژتێک  ەز نژژژن، بەبژژژێ ئەوەی ئەوە بژژژییە 

باسژژیا  بیەیژژن، ئەو بەهایژژانەی، کە پێویسژژتە جێبەجژژێ بیژژرێن و چا ەسژژە  
ز  جژژا  ئەنجژژام  . ئەو نیگە  نییژژانەی، کە  ەبژژێ ىڕەوێنژژ  ێنەوە بیژژرێن،

  پرسژژژژژژژییە سیاسژژژژژژژییەکا ، یژژژژژژژا  هەڵبژژژژژژژن   نە گشژژژژژژژتییەکا  تووشژژژژژژژ  
سە سژژژژژو مانما   ەکژژژژژات، ز  بەی چالاکو نژژژژژان  سیاسژژژژژ   وو جژژژژژ   
تژژوێنینەوەی کژژ مەڵایەت  بەکژژا  ەهێنن بژژ  یا مەتیژژ  نیا  لە   نژژان  پلانژژ  

. فژژ کەر گژژروپ،   پرسژژ  سیاسژژ :   نەکەسژژتر تینی بژژ  هەڵمەتژژ  هەڵبژژن 
 ێبازی ف کەر گروپ، ب  بە ەسژتهێنان  ز نیژا ی چ نژایەت  سژەبا ەت بە 

هە وەهژا   پرسژ  . بەهاکان  بە ژەوەن ی  و شوێن   ەنگ ە       ێن  وە
سیاس  بەکا  ەهێنرێژت بژ  بە ەسژتهێنان  ز نیژا ی لەسژە    وب چژوو  و 

ان یژژژژ  و هێژژژژ ە سیاسژژژژییەکان ، کە هەڵوێسژژژژت   ەنگژژژژ ە    بە  نژژژژبە  بە ک
 . بەش   ی لە هەڵبن   نەکە    ەکە 
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 Setting the (1)-دانانی پەیامی کەمپینەکە: هەنگاوی چوارەم

campaign message 

 

 پەیامی بانگەشەکەت چییە؟  -1

 و ی ئەوەی جەماوە ی بە ئامانجیر وت  یا ی کژر ، پێویسژتە بڕیژا  
بژژژ ەیت، کە چیژژژا  پژژژێ  ەڵێیژژژت بژژژ  ئەوەی   زییژژژا  بیەیژژژت، ئەمە پەیژژژام  

کە بە  ەنگژژ ە     ەڵێیژژت بژژ چ  خژژ ت بژژ  . هەڵمەتژژ  هەڵبژژن   نەکەی تژژ یە
ئەو پ سژژتە تژژایبەتییە کان یژژ  کژژر ووە، بژژ چ   ەبێژژت  ەنگژژ ە    لەجیژژات  

 ەنژژگە بەلاتەوە مەسژژەلەکە سژژا ە بێژژت، ! انژژت  ەنژژد بە تژژ  بژژ ە  کابە ەک
بەڵام  ووبا ەی  ەکەیژنەوە کە نەخێژر بژابەتەکە ز   لەوە ئژاڵ زترە کە تژ  

چژژونیە ز   بژژابەت هەیە پێویسژژتە لەبە چاویژژا  بگژژرین و . بەخەیاڵتژژ    ێژژت
 : بەج ی کا یا  لەسە  بیەین وەک

مێی  هەیە، جژژا تژژ    ک هەمژژوو هەڵمەتێیژژ  هەڵبژژن     پەیژژا: یەکەم 
بەوە بیەیت ئەو پەیامە چیژیە، یژا  نژا، لە هەنژ ێک حاڵەتژ   پەیژامەکە  ەنژگە 
بژژ   ەنگژژ ە    ئژژاڵ ز و  وو  نەبێژژت، هە چیژژیەک بێژژت، ه کژژا  هەیە، کە 
.  ەنگە  ەنگ ە  هژا  بژ  ت  ەنژد بە کان یژ ەکە، یژا   ژی کان یژ ەکە بژ  ت

ات، کە  ەیەوێژژژت چ جژژژ  ە بژژژ یە گژژژرنگە  ێیژژژخە ی هەڵژژژمەتەکە لەوە تێبگژژژ
 یژژژژ گایەک   وو  بگەینێژژژژتە مێشژژژژی   ەنگژژژژ ە   ، بژژژژ چ   ەنگژژژژ ە  ن  

 ! بەئامانجیر و  ەند بە کان ی ەکەی ب ە ێ
سە ەتا باب  نین چ شتێک پەیام نیژیە، پەیژام  بانگەشژەی هەڵبژن    ،  

بە نامەی کان ی ەکە نیژیە، کە پێمژا   ەڵێژت ئەگە  کان یژ ەکەت هەڵبنێژر    
بژژ   ەکژژاتێ هە وەهژژا لیسژژت  ئەو کێشژژانەش نیژژیە، کە کان یژژ ەکەت چیمژژا  

هە وەک  ەسژتەو ژەی   وشژمێی  سژا ە نیژیە، کە . قسەیا  لەسە   ەکات
س زی وە گر بە لای خ ی     بیێشێت، هەموو ئەو شژتانەی باسژما  کژر  
 ەنگە بەشێک لە پەیام  هەڵمەت  هەڵبن   نەکە تەو و بیات، ئەوەش بەنژ ە 

 ەنگژژژ ە  قەناعەتیژژژا  پێژژژ ەکات یژژژا  نژژژا، بەڵام نابێژژژت لەگەڵ  بەوەی ئایژژژا
                                                            

(1) J. Brian O’Day, Political Campaign Planning Manual, A Step by Step 
Guide to Wining Elections, NDI,2003, p;24. 
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پەیژژژژامەکە   تێیەڵژژژژ  بیەیژژژژن، کە  ەسژژژژتەو ژەیەک  سژژژژا ەیە و بە  ێن یژژژژ  
سژژە  ک ئ بامژژا . هەڵژژمەتەکە چەنژژ ینجا   ووبژژا ە و سژژێبا ەی  ەکەیژژنەوە

 ٢٢٢ لەیەکەم خژژژژول  هەڵبن   نژژژژ  سژژژژە  کایەتی  ئەمرییژژژژا   لە سژژژژاڵ  
 we can)  ەتژو نین بیگژ  ین : زکژر ەوە گژوت   وشم  گ   نیژا ی بە 

change ) کژژژژژژر ە   وشژژژژژژم  سژژژژژژە ەک  هەڵمەتژژژژژژ  هەڵبژژژژژژن   نەکەی و
سە کەوتن  بە ەست هێنا و بووە یەکەم سە  ک   ەش پێشت لەمێنووی 

ب وتنەوەی گژ     لەلەهەڵبن   نژ  خژول  سژێێەم   ٢٢٢ ساڵ  . ئەمرییا  
م  سژژە ەک  کەمپینژژ  ی کژژر ە   وشژژ(  ەیگژژ  ین)پە لەمژژان  کو  سژژتا  

ئەمرییژژژا    ٢ ٢ لە کەمپینژژژ  هەڵبن   نەکژژژان  سژژژە  کایەت  . هەڵبژژژن    
ئژژژێمە ) کژژژاملا هژژژا یئ بە   وشژژژم  سژژژە ەک   کان یژژژ ی  یموکر تەکژژژا 

 ەست بە کەمپینەکەی کر ،  (- we are not going backناگە ێینەوە 
ێی  تژر ئژێەم جژا )هە چ    ناڵ  تڕ مپ  کان ی ی ک ما ییەکژانە   وشژم  

(  we make Amarica great again -ئەمرییژا بەهێژ   ەکەیژنەوە
  .بە زکر ەوە

 
 ؟ چ شتێک بۆ دەنگدەران گرنگە -2

 وو شژژژت  گرنژژژد هەیە، کە  ەبێژژژت لەبژژژا ەی  ەنگژژژ ە  نەوە لەبیژژژری 
نەکەیژژن، یەکەمیژژا ؛ ئەوەیە،  ەبژژێ ب  نیژژت چ شژژتێک بژژ   ەنگژژ ە    گژژرنگە، 

هە  . یا ییەکژژژژژژان  لێوە  ەگریژژژژژژت ووەمیژژژژژژا  ئەو سژژژژژژە چاو نەی، کە ز ن
تژژژ  . خژژژوێنە ێی  و  ی ئەم  ێنمژژژاییە ز   جیژژژاو زە لە  ەنگژژژ ە ی سژژژا ە

گرنگ  بە سیاسەت  ە ەیژت، بەتژایبەت  بەم هەڵبژن   نە و   ژ نە ز  بەی 
کاتەکژژژان  ژیانژژژت بە بیرکژژژر نەوە و قسژژژەکر   لەسژژژە  سیاسژژژەت بەسژژژە  

   ز  ی کاتەکژژان  خژژ تلە مژژاوەی هەڵبژژن   نەکە   لەو نەیە بەشژژ . ەبەیژژت
بەڵام  ەنگژژژ ە    وەک تژژژ  نژژژین،  ەنژژژگە . بە سیاسژژژەتیر   بەسژژژە  ببەیژژژت

ئەو   تژژ  بە شژژێت بژژ  نن، لیسژژت  ئەولەویەتژژ  خ یژژا  هەیە بژژ   ەنگژژ    
 : لەو نە

چ   لە شوێن  کا ەکانیا  کا  ەکە ، ئایا پا ەیا  هەیە، یژا    -أ 
 نا ب  ئەوەی بنینێ 
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  چژژ   پەیوەنژژ ی  بە هاوبەشژژ  بژژ    پە  نژژ ن  کا وبا ەکانیژژا -و 
 ژیانییانەوە هەیەێ

 من  ڵەکانیا  لە قوتابخانە و لە ژیان   چ ننێ -ج 
  ئەگە  سبەی   ژ  هەڵبن     بیرێت  ەند بە کێ  ە ە ێ -  

خژژژژژاڵ  گرنژژژژژد لە هەمژژژژژوو ئەمژژژژژانە   ئەوەیە، کە تژژژژژ  و بانگەشژژژژژەی 
. هەڵبژژژژژن   نەکەت لە ک تژژژژژای  لیسژژژژژت  بایەخەپێژژژژژ  ن   ەنگژژژژژ ە     ێژژژژژت

ەیەک  کەمژژژژژژژ   ز  بەی ئەو پرسژژژژژژژانەی لە سژژژژژژژە ووی لیسژژژژژژژت  لەمژژژژژژژاو
بایەخپێ  نیانە کا یگە ی  زیژاتر و   سژتەوخ یا  لەسژە   ەنگژ ە    هەیە، 
تەنژژژژانەت ئەگە  ئەم بابەتژژژژانە بژژژژوونە جژژژژێگەی سژژژژە نب و بایەخپێژژژژ  نیا ، 

 .بێگوما  کا یگە ییا  لەسە   ە ەنجامەکان  پر سەکەش  ەبێت
ە چژژژژژاو بگیرێژژژژژت ئەوەیە، کە   ژ نە شژژژژژتێی  تژژژژژر کە پێویسژژژژژتە لەب 

ز نیا ییەک  ز    ەگاتە  ەنگ ە    لە ێ  تەلەف ی   و    ی ،   ژنامەکا  
و میژژژ یای ئەلیتڕ نژژژ  هەو ڵ و ز نیژژژا ی وە  ەگژژژر ، هە وەک لە شژژژوێن  
کا ەکەی ز نیا ی وە  ەگرێت، لەکات  کەمپین  می یای  بەتژایبەت  لە تژ  ە 

لە . گوێبیست  پڕوپاگەن ە و  ییلامەکا   ەبێژتک مەڵایەتییەکان   بە  ەو م 
نێژژژو    وسژژژێیا  یژژژا  کە لەسژژژە  شژژژەقامەکان    ەسژژژو ێنەوە گوێیژژژا  لە 
 ەنگ ی سژە نجڕ کێ   ەبێژت، لەبە ئەوەی  ەنگژ ە    ژ نە ز نیژا ی ز   
وە  ەگرێژژژت،   سژژژیەی کەسژژژی    وسژژژتیر ووە بژژژ  ئەوەی ب  نێژژژت کژژژام 

ی  بەوەوە نیژیە، ئەو بە شژێوەیەک  ز نیا ی گرنگە بژ ی و کامیژا  پەیوەنژ 
ئ ت مژژژژاتیی   ەیبینێژژژژت و بەخێر یژژژژ   یژژژژا ی  ەکژژژژات، کە چ ز نیژژژژا ییەک 

 . پشتگوێیا   ەخات، یا  فڕێیا   ە  ت پەیوەن ی بەوەوە نییە
سەبا ەت بە   ستییەکا ،  کابە ەکەت  ەیەوێت سە نج   ەنگژ ە    

گەنە  ەنگژژژژ ە  بژژژژ  سژژژژە چاوەی هەمژژژژوو ئەو ز نیا ییژژژژانەی، کە   ژ نە  ە
بسژووتێنێت، کە ” فلتە ە“  بیێشێت،  ەبێ پەیام  کەمپینەکەت  یو  ی ئەو 

بەکا ی  ەهێنێت، بیرت نەچێت هەمیشە  ەنگ ە  سە نج  خ ی ئا  ستەی 
ئەو بژژژژژژابەت و پرسژژژژژژە گرنگژژژژژژانە  ەکژژژژژژات، کە پەیوەنژژژژژژ ییا  بە ژیژژژژژژا  و 

 . بە ژەون ییەکان  خ ی هەیە
بەهەمژژا  شژژێوە کاتێژژک کان یژژ  و کا مەنژژ  ن  بانگەشژژەی هەڵبژژن     
بە  ێن یژژژژ  مانگێژژژژک   ژ نە چەنژژژژ ین کژژژژاتنمێر بیژژژژر ەکەنەوە و لەخەمژژژژ  
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ئەوە   ، کە لە بانگەشژژژژە   چژژژژ  بژژژژیە  و چژژژژ  بیژژژژێن،  ەنگژژژژ ە    تەنهژژژژا 
خولەکێژژک یژژا   وو خژژولەک لە کژژاتە بەنژژرخەکەی خ یانژژت پێژژ ە ە ، تژژ ش 

 .لێبگریت، نابێت بە ئاسان  لە ەستیا  ب ەیت  ەبێ بەو  ی گوێیا 
ک مپانیاکژژژان   ییژژژلام لە هەمژژژوو شژژژتە جیاو زەکژژژا  تێژژژ ەگە ، بژژژ یە  

پەیام   وو  و و   بە هەم  ەهێنن و پا ەیەک  ز  ی تێ   خە ج  ەکە  
ب   ڵنیابوو  لەوەی ئەو پەیامانە  ەگاتە جەماوە ی بەئامانجیر و، ب یە تژا 

ئاگژا   بە ئێژوەش . لەپەیەمەکژا  بگژر  و بیبیژنن  ەکر  چەن ین جا  گژو 
هەما  کا   ەکە ،  ەتژو نن چەنژ ین کژاتنمێر تە خژا  بژیە  بژ  نووسژین  
کژژژژژاغەز و بژژژژژابەت بژژژژژ  پر شژژژژژە ەکا ، کە تێڕ مژژژژژا  و بیرکر نەوەکژژژژژا  

چژژرکە   فڕێیژژا  بژژ ەنە  ٥  ەو وژێنژژێ، بەڵام ئەگە   ەنگژژ ە    لە مژژاوەی 
، مانژژای و یە ئەوە کژژات بەفیژژڕ   نە، بژژ یە لایەک یژژا  کەر نەیژژانخوێنێتەوە

 ەبژژژژژژێ پێ  نینژژژژژژ  ز  ت بژژژژژژ   ەنگژژژژژژ ە    هەبێژژژژژژت، چژژژژژژونیە ئەو   لە 
 .سیاسەتمە      زیاتر  ەتو نن پەیامە نا  ستەکا  بناسنەوە

 

 کوالیتی پەیامێکی باش .1

پەیام بناغەی گوتا ی سیاسیە لە کەمپین  هەڵبن   ن  ، چەن  پێوە ێک 
ا  ن  پەیژژژام بژژژ  جەمژژژاوە  لەبە چژژژاو بگیژژژرین، هەیە پێویسژژژتە لەکژژژات  نژژژ

 :ب ئەوەی پەیامەکە کا یگە ی ف  وست بیات وەک
 

 با پەیامەکە کورت بێت -أ 

 ەنگ ە    سەبرێی  کەمیا  هەیە ب  گوێگرتن لەو سیاسەتمە    نەی 
کە   ێژژژژژژن      و ز   قسژژژژژژە  ەکە ، ئەگە  نەتو نیژژژژژژت لە مژژژژژژاوەی یەک 

 یگە  بگەیەنیژژژتە  ەنگژژژ ە   ، بە خولەکژژژ   پەیژژژامەکەت بە شژژژێوەیەک  کژژژا
 ڵنیژژاییەوە  ەنژژگە نەتژژو ن  سژژە نج   ەنگژژ ە ەکا  بژژ  خژژ ت   بیێشژژ  و 

 .لەو نەیە  ەنگەکەشیا  لە ەست ب ەیت
 

 با پەیامەکە ڕاستگۆ و باوەڕپێکراو بێت  -ب 

پەیامەکە  ەبێت لە بەها و پر کتیک و سیاسەت و مێژنووی کان یژ ەوە 
خان  کان یژژ ەکە   نژژاک ک بێژژت، جژژگە سژژە چاوە بگرێژژت؛ نابێژژت لەگەڵ پاشژژ

کان ی ێک، کە بەڵێن  نا  سژتەقینە . لەوەش پێویستە پەیامەکەت گونجاو بێت
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 ەنگژژ ە    .  ە  ت، هژژان   ەنگژژ ە     ە  ت کە  ەنگێیژژ  زیژژاتری پێبژژ ە 
 ەبێژژژت بژژژاوە  بەو شژژژتانە بژژژیە  کە تژژژ  وەک کان یژژژ  لەسژژژە خ ت باسژژژ  

رند و چا ەنووسسازە بە بەڵگەوە ب یە گ.  ەکەیت، یا لەسە ی  ەوەستیت
پشژژژژتگیری لە لێژژژژ و نەکانت، لە ئەزموونەکانژژژژت بیەیژژژژت، ز نیژژژژا ی   سژژژژت 

ئەگە  بیێیژژت لە کێشژژەیەک، یژژا  پرسژژێک . لەبژژا ەی مێژژنووی خژژ ت بژژ ەی
تێ ەگەیت بەبێ ئەوەی نیشژان   ەنگژ ە    بژ ەیت بژ چ ، یژا  چژ  ێ ئەو  

مانژژایەیە، کە کان یژژ  ئەمەش بەو ! کژژات  خژژ ت و ئەو نژژی  بەفیژژڕ   ە ەیژژت
بە نژژامەی هەڵبن   نژژ  خژژ ی بە پەیژژامەکەیەوە  ەبەسژژتێتەوە، بەو پێژژیەی 
. هە یەکەیژژژا  بە شژژژێوەیەک  لژژژ ژیی  پەیوەنژژژ ییا  بە ئەوی  یژژژیەوە هەیە
بژژ یە گژژرنگە کان یژژ  لەوە تێبگژژات، کە بە نژژامەی هەڵبژژن     و پەیژژامەکەی 

 . پەیوەستن بەیەکتر و تەو وکە  یە کتر 
 

 پەیامەکە بکرێتە ئامانجدەبێت  -ج 

لە هەنگژژژاوی سژژژێیەم   باسژژژما  لە بەئامژژژانجیر ن   ەنگژژژ ە    کژژژر ، 
ئەگە  پەیامەکەت گشت  بێ و ب  هەموو   بێت، ئەو  لە   ستی   قسەکر   

ئەو  ەنگ ە  نەی  ەنگت پێ ە ە  جیاو ز  لەو نەی  ەنگیژا  . نییە ب  کەر
پێویسژتە . یەکانیا  جیاو زەچونیە هە  وو گروپەکە بە ژەوەن ی. پێنە  ویت

لە بانگەشژژژژژەی هەڵبن   نەکەتژژژژژ   ئەم جیاو زییژژژژژانە  ەستنیشژژژژژا  بیەیژژژژژت، 
بژژ ئەوەی پەیژژامەکەت ئا  سژژتەی ئەو نە بژژیەی کە چژژاوە و ن   ەنگژژت پژژێ 

ز  بەی کات  ەنگژ ە     ەیانەوێژت ز نیژا ییەک   وو  لەسژە  ئەو . ب ە 
 ەکژژژژات، بژژژژ یە ئەگە  کەسژژژژە بژژژژ  نن، کە نژژژژوێنە  یەت    و کا ییەکانیژژژژا  

بە ەسژژتیا  هێنژژا ئەو   ەنگژژ  پێژژ ە ە ، ز  جژژا  سیاسژژەتمە      شیسژژت 
.  ێژژژنن و نژژژاتو نن ئەم ز نیژژژا ییە  وونژژژانە پێشژژژیەش بە ەنگژژژ ە    بژژژیە 
لەو نەیە پێیا  و بێ کە  ەنگ ە    ز نیا ییەکا   ەز نن بەبژێ ئەوەی ئەو   

 ەکە ، کە باسژژژژژژ  بژژژژژژیە ، یژژژژژژا   ەنگژژژژژژ ە    هەسژژژژژژت بەو ز نیا یژژژژژژانە 
 .سیاسەتمە      لەبا ەی هە  شتێیەوە  ەیخەنە  وو

 

 پەیامەکە دەبێت بڕواپێهێنەر و گرنگ بێت بۆ دەنگدەر -د 

پێویستە باس  ئەو بابەتانە بیەیت، کە جژێگەی سژە نج  ئامژانجەکەت 
بێت، لەو نەیە ئەم بابەتانە لەسە  ئەو کێشانە بێژت، کە لە ژیژان    ژ نەیژ   
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، نەک ئەو بابەتژانەی، کە سیاسژەتمە      پێیژا  و یە  ووبە ووی  ەبێتەوە
گژژرنگن بژژ  سیاسژژەت  گشژژت ،  ەنگژژ ە    زیژژاتر پشژژتگیری لەو کان یژژ  نە 
 ەکە ، کە باسژژژ  کا ەکانیژژژا  و خوێنژژژ ن  منژژژ  ڵەکانیا  و خانەنشژژژینییا  
لەگەڵ  ەکە ، کێ باس  بو جەی گشت   ەکات،  ەز نێژت بژو جەی گشژت  

بیرت بێژت، تژ  هەوڵژ ە ەیت  ەنگژ ە    زی بیەیژت، خەم  ئەم بابەتانەیە لە
کە ت  باشترین کان ی ی نوێنە  یەتیا  بیەی و بڕو یا  پێبهێن ، کە  ەنگژت 

هە وەک گژژرنگە لەبیژژرت بێژژت، کە لە کژژات  بانگەشژژەی هەڵبن   نژژ   . پێبژژ ە 
کژژاتێی  پێویسژژتت نیژژیە بژژ  ئاگژژا   کر نەوە و پە وە  ەکر نژژ   ەنگژژ ە   ، 

اتێی  ز  ی بوێت تا بابەتە ئاڵ زەکا  ب   ەنگ ە     وو  چونیە  ەنگە ک
باشترە سژە چاوەی     یژ  . هەڵوێستەکانیا  بیەیتەوە بە ئامانج  گ  ین 

کەمپژژژژژین بژژژژژ    زیژژژژژنەوەی  ەنگژژژژژ ە    خە ج بیرێژژژژژت، ئەو نەی پێشژژژژژتر 
قەناعەتیا  هەیە نوێنە  یەت  قەنژاعەتەکەت  ەکە ، بژ  ئەوەی  ەنگتژا  پژێ 

 . ب ە 
 

 پەیامەکەت جیاوازبێتدەبێ  -ه 

 ەنگژژژژژ ە    بژژژژژن   ەی ئەوەیژژژژژا  هەیە، کە  ەنژژژژژد بە تژژژژژ  یژژژژژا  بە 
کەو تە  ەبێژژت بژژ   ەنگژژ ە  ن   وو  بیەیژژتەوە، کە تژژ   . کژژابە ەکەت بژژ ە 

چەن ە جیاو زیت لە کان ی ەکان  تری کێبڕکێژ  هەڵبن   نەکانژ  ، لە  ێژگەی 
لەسژژژژە   جیژژژژاو زی نێژژژژو   خژژژژ ت و ئەو نەوە، ئەگە  هەمژژژژوو کان یژژژژ ێک

  بینیر ن  گەشەپێ  ن  ئابوو ی و ئاسایش  ک مەڵایەت  قسژە بیژات، ئەو  
لە لایەکژژژ  . هژژژیچ  ەنگژژژ ە ێک بن   ەیەکژژژ   وو  نژژژابینێتەوە  ەنگژژژ  پێبژژژ  

تژژژرەوە ئەگە  تژژژ  پشژژژتگیری لە کەمیژژژر نەوەی بژژژاج بژژژ  پیشەسژژژازییەک  
 یژژژا ییر و  ەکەیژژژت، ئەو   کابە ەکانژژژت هەمژژژا  شژژژتیا  ناوێژژژت، چژژژونیە 

 . ەنگ ە    بن   ەی  وو  لەبە  ەمیان    ە  زنەوە 
 

 با پەیامەکەت ڕوون بێت و لە دڵەوە قسە بکە -و 

پێویسژژژتە پەیژژژامەکەت بە زمژژژانێی  سژژژا ە بە  ەنگژژژ ە    بگەیەنیژژژت، 
بە گشژژت  . زمانێژژک بێژژت ئەو   بەکژژا ی  ەهێژژنن و بەئاسژژان  لێژژ  تێژژ ەگە 

نگ ە  نژ   بچەسژپێنن، کە سیاسەتمە       ەیانەوێت ئەو تێڕو نینە لەنێژو  ە
ئەو   زیژژژژژرەکن، بژژژژژ یە چەمژژژژژک و ز   وەی و  بەکژژژژژا  ەهێنن، کە  ەنژژژژژگە 
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.  ەنگ ە    لێ  تێژنەگە ، یژا  هژیچ مانژایەک  بە جەسژتەی بژ  ئەو   نەبژێ
بێگوما  ناتەوێت و  لە  ەنگ ە    بیەیت بەناچژا ی شژتەکا  بخژوێننەوە و 

ەوەیە، کە وێنەیەک  هژ  ی باشترین  ێگا ئ. لەوە تێبگە  کە ت  چ   ەڵێیت
باس  مژر   و  یموکر سژ  . لە مێشی   ەنگ ە    ب خ ت   وست بیەی

و بژژا و  خ    سژژتەقینەی ژیژژا  و بنێژژوی بژژیە بژژ  وەسژژفیر ن  پژژوختەی 
، سیاسژژژژژەت کژژژژژا ێی  (سیاسژژژژژەت  ئژژژژژابوو ی گشژژژژژت : )بیژژژژژر کەکە وەک

شن، کە  ڵ   ەنگ ە       ەکێ. س ز   ییە، ز  جا  ئەو سیاسەتمە    نەی
بەڵام مانژای . شیست بەو کەسانە  ەهێنن، کە سە نج  عەقییا     ەکێشن

ئەوەنییە چاوپ ش  لە بناغە ئەقلیەکەی ح بەکەت، یا  کان ی ەکەت بیەیژت، 
. یا  و  گریمژانە بیەیژت، کە ئاسژت  تێگەیشژتن و وە گرتنژ   ەنگژ ە  نژ مە

بە بەهژژا  بەڵیژژو  ەبێژژت بە و ی  ێگایەکژژ   بگە ێیژژت بژژ  ئەوەی هەڵژژمەتەکەت
ناوچەییەکژژان   ەنگژژ ە ەوە ببەسژژتیتەوە و بە  وونژژ  نیشژژان   ەنگژژ ە  ن  

 .ب ەی ت  لەو کێشانە تێ ەگەی، کە   ژ نە  ووبە وویا   ەبنەوە
 

 پەیامەکەت دووبارە و سێبارە بکەوە -ز 

کاتێژژژژژک لە کەمپینەکەتژژژژژ   ئەو پەیژژژژژامە  یژژژژژا ی  ەکەی، کە بژژژژژ  ئەو 
تە بژژژ  ئەوەی قەناعەتیژژژا  پژژژێ  ەنگژژژ ە  نەی  ەینێژژژر ، کە خژژژ ت مەبەسژژژت

بهێنیژژژت  ەنژژژد بە کان یژژژ ەکەت بژژژ ە ، هە کاتێژژژک  ە فەتژژژت بژژژ   ەخسژژژا 
 ەنگژ ە    گرنگژ  بە . پێویستە هەما  پەیژام  ووبژا ە و سژێبا ە بیەیژتەوە

بانگەشەی ت  نا ە ، کە شتێک  ەڵێیت، مانای ئەوە نییە، کە ئەو   گژو  لە 
ی پەیژژژامەکەت لە مێشژژژی  قسژژژەکانت  ەگژژژر  و لەبیریژژژا   ەبێژژژت، بژژژ ئەوە

 ەنگ ە  نژژژژژ   بمێنێژژژژژتەوە، پێویسژژژژژتە چەنژژژژژ ینجا  و بە شژژژژژێو زی جیژژژژژاو ز 
بیبیستنەوە، بەڵام ئەگە  پەیامەکەت گ  ی، ئەو  لەو نەیە ببێژتە هژ ی سژە  

 !لێشێو ن ن   ەنگ ە   
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ئەو فاکتەرانەی دەبنە مایەی ساەرکەوتنی بانگەشاەی   .2

 هەڵبژاردن

 بژژژ  ئەوەی بەنگاشژژژەی هەڵبژژژن   نەکەت سژژژە کەوتووبێت، پێویسژژژتە 
 : ئاما ەکا ی بیەیت  ەچاوی ئەو خاڵانەی خو  ەوە بیەیت پێشوەخت

     پێویسژژتە بە  ەو م چژژاو ێری چژژ نیەت  بە ێوەچژژوون  هەڵمەتژژ
 ە بژژا ەی کێشژژە و پرسژژە  هەڵبژژن     بیەیژژت و   ژ نە ز نیژژا ی

 .تازەکان    ژ وە بگریت
 ب چوونەکژژا  بەگژژوێرەی گ   نیا ییەکژژان    یگشژژت   هەڵوێسژت و

و پێشتهاتەکا  لە هەڵمەتەکە   گ   نیا ییا  تێ   بیە، بەمە جێژک 
 .لەگەڵ خاڵە گشتییەکان  بە نامەی هەڵبن     ناک ک نەبێت

   بینیر نژژژ  هەمژژژوو ئژژژامر ز و پێ  ویسژژژتییەکا  و تە خژژژانیر ن  
 .تو ناکا  ب  سە کەوتن  پاڵێو  وەکا 

 بوو  بە تێگەیشژژژژژتن و شژژژژژییر نەوە و پێشیەشژژژژژیر ن  پابەنژژژژژ 
 .ز نیا ی و   تاکا ، کە بتو نر  بەبێ لایەنگرییر   بەکا بێت

 
گەشااەپێدانی پلاناای پەیوەناادییکردن بە : هەنگاااوی پێاانجەم

 (1)دەنگدەران

Developing a Voter Contact Plan 
 و ی ئەوەی بڕیا تژژژژ   لەگەڵ کژژژژێ قسژژژژە  ەکەیژژژژت و چژژژژ   ەڵێیژژژژت،  

هەنگژژاوی   هژژاتوو ئەوەیە، کە ب  نیژژت چژژ    ەییێیژژت، و تە چژژ   پەیژژام  
بانگەشەی هەڵبن   نەکەت بە  ەنگ ە     ەگەیەنیژتێ ئەمە ئەو هەنگژاوەیە، 

وتا    ، : کە هەموو   لە بانگەشەی هەڵبن   نەکە   بیری لێ ەکەنەوە وەک
بیژژژژات، سژژژژە   ن   ە گژژژژا بە  ە گژژژژا،   وشژژژژمەکا ، گر بژژژژوونەوەی ئە ە

بەڵام بژژژ ئەوەی کەمپینێیژژژ  . هتژژژ .. جەمژژژاوە ی و بانگەشژژژەی هەڵبژژژن    
کژژا یگە ت هەبێژژت، سژژە ەتا پێویسژژتە مژژاوەیەک خە ییژژ   یژژا ییر ن  ئەم 

پێشوەخت توێنینەوە بیە ئامانجەکەت و ج  ی : هەنگاو نەی خو  ەوە بیت

                                                            
 .٢٢سبق ذاره،ص بر ين أو  ي،  ليە  ع     لەملات  لسياسية  لانتخابية، مص    ( )
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بژیە و پەیژژامەکەت   بڕێژنە، بژ  ئەوەی شژژێو زەکان   جەمژاوە ەکەت  یژا ی
پەیوەنژژژژ ییر نت لەگەڵ  ەنگژژژژ ە    کژژژژا یگە بن، ز  ێژژژژک لە کان یژژژژ ەکا  
سژژژژژە ەتا پەلە  ەکە  لە بەسژژژژژتن  کژژژژژ نگرەی   ژنژژژژژامەو ن  بژژژژژ ئەوەی 
  یبگەیەنن، کە خ یا  کان ی  کر ووە و  ەچنە نژاو پێشژبڕکێ  هەڵبژن    ، 

بنە ەتییەکژا  و پژێ  ئەوەی پێژ  چوونەوە   و تر بەبێ  ەچاوکر ن   ێسژا
بە هەمژژوو  ێگاکژژان  پەیوەنژژ ییر   لەگەڵ ناوەن ەکانژژ   بژژیە ، هەڵژژمەتەکە 

 . ەست پێ ەکە 
چەنژژژژ  خژژژژاڵێه  گشژژژژت  هەیە  ەتو نرێژژژژت بژژژژ  هەمژژژژوو شژژژژێو زەکان  

 :پەیوەن ییر   بەکا بێت
بنەمای سە چاوە سژنوو    ەکا ، و تە ز نینژ  تێچژووی هە  : یەکەم 
ئژژژژژژژاڵوگ  ی :  ووەم.  زێک لە ووی کژژژژژژژات و پژژژژژژژا ە و مژژژژژژژر ڤەوەشژژژژژژژێو

قە ەبژژووکر نەوەی سژژە چاوە و شژژێو زەکا ، و تە  ەتو نیژژت هەمژژا  ئە ک 
لە ک تاییژژژژ   هە  . بە بەکا هێنژژژژان  سژژژژە چاوەی جیژژژژاو ز ئەنجژژژژام بژژژژ ەیت

شژژێو زێی  پەیوەنژژ ییر   بژژ    زییر نژژ   ەنگژژ ە    و  ەستنیشژژانیر ن  
خ یژژژژا  هەیە، گژژژژرنگە لە هەمژژژژوو ق ناغەکژژژژان   لایەنگرەکانژژژژت کژژژژا یگە ی

بانگەشە   پلان  پێشوەختە ب  هەمژوو ئەمژانە   بنرێژت، لەو نەش  ەنگژ  ن  
 .جەماوە  لە   ژی بە ێوەچوون  هەڵبن   ن  

 
 سەرچاوە سەرەکییەکانی هەڵبژاردن: یەکەم

وەک پێشژژتر ئاماژەمژژا  پێژژ  ، هەڵمەتژژ  سیاسژژ  بژژریتییە لە پر سژژەی  
پەیوەنژژژژ یییر   و هەمژژژژوو بانگاشژژژژەکا  سژژژژێ سژژژژە چاوەی سژژژژە ەکییا  

ە، (کات، پا ە، مژر  )لەبە  ەست  یە لە پڕ سەی پەیوەن ییر ن  ، ئەو نی  
ئەم سژژژێ سژژژە چاوەیە  ەتو نرێژژژت بە ژمژژژا ەیەک  بێسژژژنوو  بە  ێژژژگە و 

لە : بیرێنەوە و  ێیبخژژرێن، گرنگتژژرین خژژاڵی  بژژریتییەشژژیو زی جیژژاو ز کژژ 
چژژ نیەت  بەکا هێنژژان  ئەو سژژێ سژژە چاوەیە بە باشژژترین و کژژا یگە ترین 

 .شێوە لەهەڵمەت  هەڵبن   ن  
بژ  ! ت ش  ەتەوێژت ز  تژرین کژا یگە ت لەسژە   ەنگ ە  نژ   هەبێژت 

  هە  خ بەخشێی  هەڵمەتژ  هەڵبژن    ، بژ  هە  کاتنمێرێژک لە وەخژت، بژ
لە کات  پلانژ  نا  بژ  . هە  بڕە پا ەیەک، کە لە بانگەشە   خە ج   ەکەیت
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پەیوەنژژ یییر   بە  ەنگژژ ە    وەک بەشژژێک لە هەڵژژمەتەکە، گژژرنگە ئەوەت 
لەیژژا  بێژژت، کە سژژە چاوەکان      یژژ  و مر یژژ  و کژژاتەکەی بە  ەسژژتت 
 سنوو     ، هە  بڕیا ێیی  ب  ئەنجامژ  ن  کا ێژک  ەیژ ەی بڕیژا ێیە بژ 

 .ئەوەی کا ێی  تر نەکەیت
خ بەخشژژت هەیە، کە کژژا ت و پر شژژە  و پ سژژتە ەکانت  ٢  کاتێژژک 

بژژژ    بەش بژژژیە ، ئەو    ەچژژژنە سژژژە  ئەو کژژژا ە و نژژژاتو نن لە یەک کاتژژژ   
بەتەلەفژژ   پەیوەنژژ ی بە  ەنگژژ ە  نەوە بژژیە ، کاتێژژک پژژا ە بژژ   ییلامێیژژ  

ە  ێگەی پ ستەوە تەلەف ی ن  خە ج  ەکەیت،  ەنگە بەش  ئەوەت نەبێت ل
ئەوکاتەی بە تەوقەکر   لەگەڵ کڕیا ەکا  . پەیوەن ی بە  ەنگ ە    بیەیت

لەباز     بەسژە ی  ەبەیژت، لەسژە  حیسژاب  ئەو کژاتەیە، کە بژ  سژە   ن  
ب یە گرنگە بو جە ب  هەموو ! ی ماڵەکا   یا یت کر ووە( ە گا بە  ە گا)

بن و لەکات  پێویست   ئەم ئەم سە چاو نە   بنێیت ب ئەوەی لەبە   ەستت 
گە   ەتەوێژژژت ز  تژژژرین . سژژژێ سژژژە چاوەیە بە تەو وی بەکا یژژژا  بێنیژژژت

سژوو  لەم  کا یگە یت لەسە   ەنگ ە    هەبێت،  ەبێت بە باشترین شێوە
 .سە چاو نەی وە بگریت

ب  گەیشتن بەهەما  ئامژانب،  ەتو نیژت سژە چاوە و شژێو زی جیژاو ز 
هەز    ەنگژژ ە  هەیە، کە  ٢ ە   زییر نژژ  گریمژژا  پێویسژژتیت ب. بەکژژا بێن 

خ بەخشژژت هەبێژژت، کە  ە گژژا بە  ٢٢٢  ەنگژژت پێبژژ ە ، بژژ  ئەمەش  ەبژژێ 
 ٢  ەبێ هە  خ بەخشێک .  ە گا سە   ن  ماڵا   ەکەیت هاوکا یت بیە 

 ەنگ ە    زی بیات  ەنگت پێب ە ، ئەمەش مانای و یە، کە ت  پژا ەت نیژیە 
ئایژژا ! یژژیە، بەڵام خەڵیێیژژ  ز  ت هەیەو کژژاتێی  ز  یشژژت لەبە   ەسژژت ن

 ەنگژژ ە  بژژیەی و  ٢٢٢٢ ئەگە  بەتەنیژژا کژژا بیەی  ەتو نیژژت قسژژە لەگەڵ 
 ٥٢  زییا  بیەیتێ بێگوما  ز   ئەستەمە، چژونیە بژ ئەوەی هە    ژێژک 

لێژرە   کژاتێی  ز  ت !   ژە ٢٢  ەنگ ە  بەسژە  بیەیژتەوە، پێویسژتیت بە 
کاتێژژک، کە  ییلامێیژژ  . ە   ەسژژت   نیژژیەپێویسژژتە، بەڵام پژژا ە و مر ڤژژت لەب

نایاو لە تەلەف ی نەکا  پەخژ   ەکەیژت، پژا ەیەک  ز  ی تێژ ەچێت، بەڵام 
خ بەخشەکانە، ت ش : پێویستیت بە سە چاوە مر ییەکان  ستافەکەت وەک

و تە  ەکژر  کە ەسژتە و ئامر زەکژا  لەشژوێن  یەکتژر . کاتێی  ز  ت نیژیە
 ەتەو  چ  ە ەتاوە  یژژژژا ی بیەیژژژژت، کەبەکژژژژا بێنین، بەڵام پێویسژژژژتە لەسژژژژ
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بە ەست بهێنیتێ، ئەگە  نەتو ن  بەشێو زێک بە ەست  بێن ،  ەتژو ن  پەنژا 
بژژ  شژژێو زەکان  تژژر ببەیژژت، بژژ  ئەمەش پێویسژژتە پلانێژژک بژژ  هەڵژژمەتەکەت 

ئەگە  لەسە  بنەمژای پلانێیژ  نووسژر و نەبێژت، نژاتو نێ پژا ە و .   بن  ێت
یتەوە، کژژژاتێی  ز  یشژژژت بەفیژژژر  ژمژژژا ەی خ بەخشژژژ  پێویسژژژت کژژژ بیە

 . ەچێت، سە ەنجام ناتو ن  بەئامانجەکانت بگەیت
 

 (1)کاریگەریی شێوازەکانی پەیوەندیکردن بە دەنگدەران: دووەم

 (1)دەنگدەران

هە  ج  ە پەیوەنژ ییەک بە ەنگژ ە    سژێ شژت لە ئاسژت  جیژاو ز    
باوە پێهێنژان   ەنگژ ە  ن  بە ئامژانجیر و، ناسژینەوەی : )بە ەست  ەهێنێژت

، ئەم ئاسژژتە جیژژاو ز نە کژژا یگە ی (لایەنگرەکانژژت، ئامژژا ەکر ن   ەنگژژ ە   
ئەوەی گژژرنگە . هەوڵەکانژژت بژژ  پەیوەنژژ ییر   بە ئازی  نژژت  یژژا ی  ەکە 

 ەبێژژژژت هەڵژژژژمەتەکە ئەو شژژژژێو ز نە هەڵبنێرێژژژژت، کە ئەگە  یەکبخژژژژرێن بە 
شژژێوەیەک  کژژا یگە  هە  سژژێ ئاسژژتەکە بە  یبێنژژێ، کە پەیژژامێی   وو  و 

و کا یگە ت هەبوو، گرنگە ب    زییر نژ  گژروپە بە ئامژانجیر وەکەت  و  
. بە  ەنگژژ ە    بیێژژ ، کە کان یژژ ەکەت باشژژترین بژژن   ەیە. بەکژژا ی بهێنیژژت

پێویسژژتە  ەنگژژ ە    بژژ  نن پەیژژامەکەت چیژژیە و چەنژژ  جژژا ێیی  بیبیسژژتن 
ە پەیامەکەت چەن  جا ێک  ووبا  ب ئەوەی لە مێشییان   بمێنێتەوە، باشترە

 .و سێبا ە بیرێتەوە و پەیامێی  تر بگەیەنیتە  ەنگ ە   
لەگەڵ ن ییبوونەوەی   ژی  ەنگ   ، ئیتژر کژاتێی  پێویسژت نامێنێژت  

ب ئەوەی  ەنگ ە ەکا    زی بیەیت، پێویسژتە هەوڵەکانژت چژربیەیتەوە بژ  
 ڵنیابوو  لەوەی، کە لایەنگرەکانت  ەند  ە ە  و  ەنگی  بە کان ی ەکەت 

ئەمەش پێویسژژتە ب  نژژ  لایەنگرەکانژژت کژژێنێ ئەو نەش کژژێن، کە  بژژ .  ە ە 
.   و یژژا  لژژێ  ەکەی بچژژن پەیوەنژژ ی  بە  ەنگژژ ە  نەوە بژژیە  بژژ   ەنگژژ   
  ژێژژژک پژژژێ   ەنگژژژ    پێویسژژژتە هەنژژژ ێک کژژژات بژژژ  بەسژژژە کر نەوەی 

چژژژ نی   ەتژژژو ن  لەمژژژاوەیەک  کو تژژژ   . لایەنگرەکانتژژژا  تە خژژژا  بژژژیە 
 ێ!پەیوەن ییا  پێوە بیە

                                                            
  ٥بر ين أو  ي،  ليە  ع     لەملات  لسياسية  لانتخابية، مص   سبق ذاره،  ( )
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 چۆن دەنگدەران ڕازی دەکەیت: سێیەم

ز  بەی هەوڵەکان  بانگەشەی هەڵبن     ب  ئەوەیە، کە قەنژاعەت بە  
 ەنگژژ ە  ن  بەئامژژانجیر و بێنژژ ، کە تژژ  باشژژترین کان یژژ ی و بە ژەوەنژژ ی 
. ئەو نژژی  لەوە  یە بچێژژتە سژژە  سژژن وقەکان   ەنگژژ    و  ەنگژژت پێبژژ ە 
ی هەموو ئەو کا  نەی تا ئێرە کر ووتە، هەموو ئەو لێی ڵینەوە و ئامانجانە

 یژژا یتیر ووە، بە ئامژژانجیر   و پە ەپێژژ  ن  پەیژژامێی  بژژاوە پێیر و، تژژ ی 
 بە ئاسان  لێرە   پێویستە  ێگەیەک ب  زیتەوە، کە. گەیان ووەتە ئەم ئاستە

پەیوەن ی بە جەماوە ی سژە ەک  خژ ت بیەیژت، بژ ئەوەی   زییژا  بژیەی 
 .  ەنگت پێب ە 

 
 !پەیامێکی گەورە بێ سوودە -1

ز  جژژژژا  مر ڤەکژژژژا  ئەوکژژژژاتە باوە یژژژژا  لا   وسژژژژت  ەبژژژژێ، کە لە  
ئەگە  بیسژژژتیا  تژژژ  . سژژژە چاوەی جیژژژاو زەوە هەمژژژا  شژژژت  ەبیسژژژتنەوە

 ێیخر وێیژژژژ  مە ەنژژژژ   یژژژژا ی، ئەو کان یژژژژ ەش  کان یژژژژ ێی  باشژژژژ  و لە
 ەناسژژژن، کە  ە گژژژا بە  ە گژژژا سژژژە   نیا   ەکژژژات، سژژژەیری ئە ەبیژژژات  

بژاش لەسژە  کان یژ ەکە لە می یاکانژ   ببیژنن، بانگاشەکەی بیە  و بابەتێی  
پێویسژتە هژیچ . ئەو   ەنگە کان ی ەکەیا  لەبیربێت و لەو نەیە  ەنگ  پێب ە 

کژژژژام لە ئامر زەکژژژژان  پەیوەنژژژژ ییر   بە  ەنگژژژژ ە    پشژژژژتگو  نەخەیژژژژت، 
کەمپینێیژژژ   ێیخژژژر و هەمژژژوو جژژژ  ە ئژژژامر زێی  پەیوەنژژژ ییر   فە  هەم 

پەیامەی هەتە بەشێو ز و ئامر زی جیاو زەوە  ەکات، ب ئەوەی هەما  ئەو 
 .بگاتە  ەنگ ە   

 
 دەنگی خۆتان بدەن -2

چەن  مانگێک خژ ت بە کەمپژین مانژ وو و سژە قاڵ  ەکەیژت بژ ئەوەی 
بڕو  بە جەماوە  بهێنیت، کە ت  باشژترین کان یژ یت، بەڵام هژیچ سژوو ێی  

وقەکان  نییە ئەگە  ئەو جەمژاوە ە لە   ژی هەڵبن   نژ   نەچژنە سژە  سژن 
 ەنگ ە  خ ی و   ەبینێت، کە تەنهژا  ەنگژێیە و .  ەنگ    و  ەنگت پێنە ە 
پێویسژژژتە  ەنگژژژ ە  ب  نێژژژت، کە ئەو   ز  جژژژا  . هژژژیچ کژژژا یگە ییەک  نیژژژیە
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بەشژژژێین لە شژژژتێی  گەو ەتژژژر، پشژژژتگیریا  بژژژ  کان یژژژ ەکە ز   گژژژرنگە، 
 هەنژژژ ێیجا   ەنژژژگە بیرخسژژژتنەوەیەک  سژژژا ە وەک ئەوەی پەیوەنژژژ ییەک 
تەلەف ن  لەگەڵ   بیەیژت، کژا ت و پر شژە ێی  چژاپیر وی بژ  بنێژری، یژا  
لافیتە و   وشژم  ز  ، کە لە  ەو وبە ی شژا ەکە   بڵاوبژوونەتەوە بەر 
بێژژژت بژژژ ئەوەی  ڵنیژژژا بێژژژت لەوەی، کە بەشژژژ   ی  ەکژژژات و  ەنگژژژ  خژژژ ی 

 . ە  ت
ق نژژژژژاغێی  سژژژژژە بەخ یە لە (  ەنگژژژژژ  خژژژژژ ت بژژژژژ ە) هەوڵژژژژژ    بژژژژژ  

بانگەشژژژژژژەی سیاسژژژژژژ  و بە  ئەگە  بە  و  ێژژژژژژک لەنێژژژژژژو   .هەڵژژژژژژمەتەکە  
بژژاز  کر   بژژ  بە هەمێیژژ  باز گژژان  بیەیژژن، ئەو  کان یژژ ەکە  ەبێژژتە ئەو 
بە هەمەی، کە تەنهژژژژژژا لەم   ژە   و تژژژژژژا   ژی  ەنگژژژژژژ  ن  هەڵبژژژژژژژن     

لەم   ژە  یژا ییر وە   گژرنگە هژان   ەنگژ ە    . لەبە  ەسژتە بژ  فر شژتن
 . ب  ێت ئەم بە هەمە بیڕ 

لەو ناوچژژژژانەی، کە کان یژژژژ ەکە لەلایە  لایەنگژژژژر نەوە پشژژژژتگیرییەک   
 ەنگژژ ە ، شژژەش کەسژژیا   ەنگژژ  ( ٢ )بە چژژاوی لێژژ ەکرێت، بژژا بیێژژین لە 

پێژژ ە ە ، زیژژاتر  ە بژژا ەی ئەو کەسژژانە  ەز نیژژت، کە لە   ژی  ەنگ  نژژ   
پێویسژژژژژتە پشژژژژژتیو ن  لایەنگر نژژژژژت نژژژژژوێبیەیتەوە . بیژژژژژرت خسژژژژژتونەتەوە

لەو ناوچژانەی لایەنگژرت ز  ە  ەتژو ن  بەگشژت    و  .   بژیە ومس گە یا
لە  ەنگ ە    بیەیژت کە بەشژ   ی لە  ەنگ  نژ   بژیە ، بەڵژآم لەو بازنژانەی 
کە لایەنگرەکانت کەمە تەنیا  ەتو ن    و  لە لایەنگرەکان  خ ت بیەی بچن 

 .  ەنگت پێب ە 
 
 دیاریکردنی دەنگدەران  -3

بەنژژ ە بە هەبژژوون  (  ەنگژژت بژژ ە)ان  لەبە  ئەوەی ز  بەی هەوڵەکژژ 
لیسژژژژت    وسژژژژت  لایەنگرەکانژژژژت، کە پێویسژژژژتە   ژی پژژژژێ  هەڵبژژژژن     

هە  لەسە ەتای   ژ ن  بانگەشە   ب  نیت چژ    لەبە  ەستت   بێت، گرنگە
پێویسژژتە سژژە چاوەی     ییژژت خە ج . لایەنگرەکانژژت  ەستنیشژژا   ەکەیژژت

بەڵام ئەگە  هەوڵەکانژژت بژژ  بیەیژژت بژژ ئەوەی  ەنگژژ ە ەکانت   زی بیەیژژت، 
پەیوەنژژژژ ییر   لەگەڵیانژژژژ   سژژژژنوو     بیەیژژژژت، مانژژژژای و یە پشژژژژت بەوە 
 ەبەسژژژژت ، کە خ یژژژژا  بچژژژژنە سژژژژە  سژژژژن وقەکان   ەنگژژژژ    بژژژژ ئەوەی 
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 ەنگەکانیژژا  بژژ ە ، ئەمەش کژژا ێی  مەترسژژی   ە و نابێژژت و بژژیەی، چژژونیە 
 .گە ەنت  نییە، کە لەخ یانەوە  ەنگت پێب ە 

جژژ   لە  ەنگژژ ە    بە قسژژەکر   لەگەڵیانژژ   پشژژتگیری لە بژژ  نە کژژام  
کان یژژ ەکەت  ەکە ، بەگشژژت  خەڵژژک حەز ەکە  قسژژەیا  لەگەڵژژ   بژژیەی و 

پێوە ێژک   بنژێ .  ەنگیا  لێ بیەیت گو  لە ب چوونەکانیا  بگری و   و ی
ی بژژژ    بنژژژێ، ئەوەی (  )بژژژ  هە   ەنگژژژ ە ێک، کە  ەنگژژژت پێژژژ ە   ژمژژژا ە 

ی بژژژژژ ە  ، ئەوەشژژژژژ  لایەنگژژژژژری (  )وە ژمژژژژژا ە هێشژژژژژتا بڕیژژژژژا ی نە  
 . ی ب    بنێ( 3) کابە ەکەت  ەکا ژما ە 

لەو نەیە حەز بژژیەی ز  بەی سژژە چاوە     ییەکژژان  بە  ەسژژتت بژژ  
هژیچ . ی جەمژاوە ە بەئامژانجیر وەکەت خە ج بیەیژت( ) ەنگ ە  ن  ژما ە 

خەلژك  ەنگ ە ێیێ  بە  ەنگ ە ی خ ت مەز نە، چونیە لێرە هەنژ   کژات، 
ئەگە  خژژ ی بە ئاشژژیر  پێژژ  ! لە شژژە م   و    ەڵژژێن  ەنگژژت پژژێ  ە ەیژژن

 . نەگوت   ەنگت پێ ە ەم ز   پشت  پێ مەبەستە
 

 چۆن پەیوەندیی بە دەنگدەران دەکەیت: چوارەم

بە پشتبەسژژژژتن بە هەمژژژژوو ئەو بەبەتژژژژانەی پێشژژژژتر باسژژژژما  کژژژژر ،  
سژژەبا ەت بە شژژێو زە جیاو زەکژژان  پەیوەنژژ ییر   بە  ەنگژژ ە   ، گژژرنگە 

چەنژژژژ  پژژژژا ە و کژژژژات  تێژژژژ ەچێت و : وەڵامژژژژ  ئەم پرسژژژژیا  نەی بژژژژ ەیتەوە
پێویستیت بەچەن  کەر هەیە یا مەتیژت بژ  ت ێ ئایژا  ەز نژن پەیوەنژ ی  بە 

 کر وەێ ئایا ئەو نە   زی کر بوو ێ کام  ەنگ ە ەوە
ئایا بە ئاشیر   ەتو نیت بیێژ   ەنگژ ە ەکا  پشژتگیری لە کان یژ ەکەت 
 ەکە  یژژا  نژژاێ ئایژژا  ڵنیژژای لەوەی  ەنگژژ  پێژژ ە ە ێ  یژژا ە لەبانگەشژژەی 
هەڵبژژژن     چەنژژژ ین شژژژێو زی جیژژژاو ز بەکا  ێژژژت بژژژ  پەیوەنژژژ ییر   بە 

 : ماژەیا  پێیر وە ەنگ ە    وەک لە خو  ەوە بە کو ت  ئا
 

 دابەشکردنی پرۆشەر و چاپکراوەکان -1

 ە گژا بە )خ بەخشەکا  لەکات  گە    و سە   ن  ماڵا  لە کەمپینژ  
کژژژا ت و پر شژژژە  و چاپیر وەکژژژان  کان یژژژ ەکەت بەسژژژە  مژژژاڵ  (  ە گژژژا

 ەنگ ە ەکا    بەش  ەکە ، ژما ەیەک  ز   لە خ بەخشەکا   ەتژو نن بە 
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  سە   ن  نژاوچەیەک  فژر و   بژیە ، چژونیە لە شێوەیەک  تا   ەیەک خێر
ناوچەکژژان  هەڵبن   نەکەتژژ   ماڵەکژژا  پێژژ ەز نن، خ بەخشژژەکا  قسژژە لەگەڵ 
 ەنگ ە ەکانژ   نژژاکە  و لایەنگژر نی   ەستنیشژژا  نژاکە ، بەڵام  ەتژژو نن لە 
  ژی هەڵبن   نژژژ   سژژژە   ن  ماڵەکژژژا  بژژژیەنەوە و بە بیژژژر لایەنگرەکانیژژژا  

 .گ  پێب ە بهێننەوە، کە  ەن
 

 دابەشکردنی چاپکراوەکان  -2

لە هەڵمەتەکان  بەنگەشەی هەڵبن    ، خ بەخشەکا  لەکات  گە  نیا  
بەشەقام و گە ەکەکژان  بژازنەی هەڵبن   نژ    ەتژو نن کژا ت و پڕ شژە  و 
چاپیر وەکژژا  لەو شژژوێنانەی جەنجژژاڵن بەسژژە   ەنگژژ ە      بەش بژژیە ، 

لە  ە و زەی کژژژا گە، وێسژژژتگەکان    ەتژژژو نن لە نژژژاو مژژژ ڵ و باز  ەکانژژژ  ،
شژژژژەمەن ەفە ، وێسژژژژتگەی پژژژژار و تاکسژژژژ  و ناوچەکژژژژان  پێشەسژژژژازی و 

 ەنگە ئەم شژێو زە ئاسژانتر و خێر تژر بێژت بژ  . پیشانگەکان  ئ ت مبێە هت 
بڵاوکر نەوەی چاپیر وەکانژت لە شژوێن  نیشژتەجێبوون   ەنگژ ە   ، بەڵام 

ابێژژژت لەوەی ئەو کەسژژژانەی چژژژونیە  ڵنیژژژا ن. کەمتژژژر ئامژژژانجەکە  ەپێیێژژژت
بڵاوکر وەکان  ت  وە  ەگر  لە بازنەکەی ت     ەژین، یا   ەتژو نن  ەنژد 
بە کان یژژژ ەکە بژژژ ە ، یژژژا  نژژژاێ ئەم جژژژ  ە چژژژالاکییە ز  جژژژا  بژژژابەتێی  
 یا ییر و  ەکژاتە ئامژانب، کە پەیوەنژ ی بەو کەسژانەوە هەیە لە نژاوچەکە   

ا ت و پڕ شژژە ەکانت بەسژژە  ئەگە   ەتەوێژژت کژژ: کژژ  ەبنەوە، بژژ  نمژژوونە
کا مەنژژژ  ن  کژژژا گەیەک   بەش بیەیژژژت، پێویسژژژتە لە پرسژژژگە و  ە گژژژای 

 .سە ەک  کا گەکە    ەست پێبیەیت
 

 ناردنی پۆست بۆ ماڵان  -3

نژژا  ن  کژژا ت و چاپیر وەکژژان  هەڵمەتژژ  هەڵبن   نژژت بژژ   ەنگژژ ە     
ر نژژ   ەتو نێژژت  ێگەیەکژژ  کژژا یگە  بێژژت بژژ  گەیانژژ ن  پەیژژامەکەت و   زیی

لیسژتێی   ەنگژ ە  نت هەیە،  بەپێژ  ئەوەی چ.  ەنگ ە   ، کە  ەنگت پێب ە 
( هتژ ... تەمە ،  ەگەز و) ەتو نیت لە  ووی جژوگر ف  یژا   یمژ گر فییەوە 

 ەنگژژژ ە ەکا  بیەیژژژتە ئامژژژانب، بژژژ  نمژژژوونە؛  ەتو نیژژژت پڕ شژژژە ەکانت بژژژ  
ێک  ەنگژژژ ە  ن  بە سژژژاڵاچوو بنێژژژری، کە هەڵوێسژژژت  خژژژ ت لەسژژژە  هەنژژژ 

بابەت، کە پەیوەن ی بە ساڵاچو نەوە هەیە بخەیتە وو، هە وەها چاپیر وی 
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ج   وجژژ  ، کە هەڵوێسژژتەکان  خژژ ت لەسژژە  بابەتەکژژان   یژژیە  ەخەیژژتە 
، جژژا ێی  تژژر  ەز نژژ  پ سژژتەکەت (ژنژژان  گەنژژب) وو، جیژژاو زە بژژ  خانمژژا  

 . ەگاتە  ەنگ ە  ن  بازنەی هەڵبن   نەکەت یا  نا
 

 (1)دەرگا بە دەرگا -4

یەکێژژک لە کژژا یگە ترین  ێگاکژژان    زییر نژژ   ەنگژژ ە    سژژە   ن   
 ە گژژا بە  ە گژژای مژژاڵانە، و تە لەمژژاڵێیەوە بژژ  یەکێیژژ  تژژر، کە خژژ ی یژژا 

 ەتژو ن  لەنژ ییەوە گوێژت . گروپەکەت تاک بە تاک قسەیا  لەگەڵژ    ەکە 
ە لەو کێشانە بێت، کە  ووبە وویا   ەبێتەوە، خو ست و   و کانیژا  بخەیژت
. نێژژو پەیژژامەکەت و بژژایە  بە نیگە  نییەکانیژژا  بژژ ە و پشژژتگیرییا  بیەیژژت
ز  جا   ەنگ ە    مەیلیا   ەچێتە لای ئەو کان ی ەی، کە هژاتوە لەمژاڵەوە 

لە   سژژژتی   ئەم . سژژژە   نیا   ەکژژژات لەنژژژ ییەوە چژژژاوی پێیژژژا   ەکەوێژژژت
سژژتە شژژێو زەی پەیوەنژژ ییر نە بە  ەنگژژ ە    کژژاتێی  ز  ی  ەوێژژت، پەیوە

 ە کەوتژژژژژووە ئەگە  . بەو گە ەک و بژژژژاز   نەی کە سژژژژە   نیا   ەکەیژژژژت
 ەنگژژ ە  و  ٥٢کان یژژ ێی  ز   بە یسژژپلین بیژژت،   ژ نە  ەتژژو ن  نژژ ییەی 

 ەنگژژژ ە  بەسژژژە  بیەیژژژتەوە و قسژژژەیا  لەگەڵژژژ    3٢٢هەفتژژژانەش نژژژ ییەی 
بەمە جێژژژک شژژژەو نە بژژژ  مژژژاوەی سژژژێ کژژژاتنمێر  ە گژژژا بە  ە گژژژا . بیەیژژژت

ڵا  بیەیت و سێ خولەک لەگەڵ هە   ەنگ ە ێی   قسە بیەیت، سە   ن  ما
. بەڵام باشژژتر و یە لەمژژاوەی خولەکێیژژ   پەیژژامەکەت بگەیەنیژژتە  ەنگژژ ە   
لەبە ئەوەی لە  ە گژژژژایەکەوە  ەچیژژژژتە  ە گژژژژایەک   یژژژژیە کژژژژاتێی  ز  ت 
 ەوێژژت، بژژ  ئەم جژژ  ە سژژە   نانە، پێویسژژتیت بە بیرکژژر نەوە و پلانژژ  نان  

 . ەیەپێشوەختە ه
 ەنژژژژگە بیژژژژر لەوە بیەیژژژژتەوە ئەم شژژژژێو ز نە لەگەڵ با و  خەکەتژژژژ    

 ەنگ ە    ئەگە  زیاتر لە جا ێژک پەیژام  کان یژ ێک بیبیسژتن، . بگونجێنیت
باشترە کان ی  چەن  جا ێک سە   ن   ە گا بە . زیاتر لەبیریا   ەمێنێتەوە

و هێنژ ە  ە گا  ووبا ە بیژاتەوە لە جژا ێیەوە بژ  سژێ، یژا  چژو   جژا   و
و باشە هەفژتەیەک پێشژتر خ بەخشژەکا  پ سژتە  و کا تەکژان  . زیا  بیات

                                                            
(1) Brandon Blumenherst, How to write a comprehensive political campaign 

plan, https://www.ngpvan.com/blog/political-campaign-plan/. 
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کان یژژژژژ ەکە بەسژژژژژە  ئە و مژژژژژاڵانە   بەش بژژژژژیە ، کە بڕیژژژژژا ە کان یژژژژژ ەکە 
سە   نیا  بیات، لەکات  سە   نەکەش پێویسژتە یەکێژک لە خ بەخشژەکا ، 
باشژژتر و یە خەڵیژژ  نژژاوچەکە بێژژت و ماڵەکژژا  بناسژژێ یژژاوە ی کان یژژ ەکە 

 .بیات، تا کان ی ەکە قسە لەگەڵ  ەنگ ە ەکا  بیات
پێویستە بە پرس  بانگەشەی هەڵبن     لیستێی  هەبێت و ب  نێ، کە 
کان ی ەکەی لەگەڵ چەن  کەر و لەگەڵ کژێ قسژەی کژر ووەێ لەگەڵ کژێ  
قسژژەی نەکژژر ووەێ بژژ ئەوی سژژە   نیا  بیژژاتەوە، مە ج نیژژیە هەمژژوو ئەو 

گت پێژ ە ، بەڵام لەو نەیە بەشژێی  ز   لەو ماڵانەی سە   نیا   ەکەی  ەن
کەسانەی خ یا  یەکلای  نەکر بێتەوە  ەند بەکێ  ە ە  لەو نەیە مەیلیا  

باشژژتر و یە بە پرسژژ  کەمپیژژنەکەت . بچێژژتە سژژە ئەوەی  ەنژژد بە تژژ  بژژ ە 
کا تێی  بە و   چژوون  هەبێژت بژ ئەوەی  و ی هەفژتەیەک، ئا  سژتەی ئەو 

کان ی ەکە سە   ن  کر بوو ، یا  بەهە  ه یەک  ماڵانە بیاتەوە، کە پێشتر
بێت هەن ێی  نەبینیوو ، لە کژا ەتەکە   بنووسژرێت کان یژ ەکە  ڵخ شژبوو 
بە سژژژژە     و چژژژژاوپێیەوتن لەگەڵتژژژژا  یژژژژا  بنووسژژژژێ بە  خەوە هێشژژژژتا 

 . کان ی ەکە  ە فەت  نەبووە سە   نتا  بیات و چاوی پێتا  بیەوێت
 

 پەیوەندیی تەلەفۆنی -5

یییر   بە  ەنگژژ ە    لە ێژژ  م بایژژە وهێلەکژژان  ئینتە نێژژت و پەیوەنژژ 
( وتژژژئ ئەپ، ڤژژژایبە ، ماسژژژینجە ، تەلیگژژژر م)تەلەفژژژ   و گروپەکژژژان  چژژژات

 ێگایەک  باشە ب    زییر ن   ەنگژ ە   ، کە  ەنژد بە کان یژ ەکەت بژ ە ، 
 و ی ئەوەی لایەنگرەکانت  ەستنیشا   ەکەیت، بە تەلەف   بیریا  بژخەوە 

بژژژ ە  و هەمژژژوو ئەو نەی سژژژە ەوە، پێویسژژژت  بە پەیوەنژژژ ییەک   ەنگژژژت پێ
 ەتو نرێت لەمژاڵ  یەکێژک لە خ بەخشژەکا  بە . تەلەف ن  تا   ەیەک کو تە

تەلەف   قسە لەگەڵ  ەنگژ ە    بیەیژت، یژا  لە سژەنتە ی کەمپیژنەکەت، کە 
( بژژانی  تەلەفژژ  )هێیژژ  تەلەفژژ   و م بژژایل  تژژایبەت  تێژژ  یە و پێژژ   ەڵژژێن 

یە ناوەنژژژ ی باز گژژژان ، یژژژا   ێیخر وێژژژک بژژژن، کە هێیژژژ  تەلەفژژژ   و لەو نە
م بژژایل  زیا ەیژژا  هەبێژژت، لەو شژژوێنانە   نژژر و  بژژ  ئەوەی تەنهژژا بژژ  ئەم 
مەبەستە بەکا بهێنرێن و پەیوەن ییر   لە بانی  تەلەف   سوو ی زیاتری 
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هەیە لەوەی لە شژژوێن  نیشژژتەجێبوونەوە پەیوەنژژ ییا  پێژژوە بیرێژژت لەبە  
 : ه کا   وو
کەمپینەکە  ەتو نێت سە پە شت  پەیوەنژ ییە تەلەف نییەکژا  بیژات : یەکەم 

لە بژژژانیە تەلەف نییەکژژژا  و  ڵنیابێژژژت لەوەی بە  سژژژت  بە پرسژژژا  
 .پەیوەن ییا  پێوە  ەکە 

خ بەخشژژژەکا  پشژژژتگیری لە خ بەخشژژژەکان  تژژژر وە  ەگژژژر  بژژژ   : ووەم 
ەهاوبەشژژ  سژژوو  لە گژژرنگە ب. ئەنجامژژ  ن  ئەم گفتوگژژ  تەلەف نیژژانە

یەکتر وە بگر  لە چ نیەت  پەیوەن یییر   بە ەنگ ە     ئەزموون 
هە وەک پێویسژژتە کەمپیژژنەکە . بە هە  وو  یژژوی بژژاش و خژژر پەوە

تو نژژژای کژژژ نتر ڵیر ن  پر سژژژەکە و مژژژامەڵەکر ن    سژژژتەوخ ی 
لەگەڵ کێشژژەکان   هەبێژژت، هەمژژوو ئەمژژانەش  ەتو نرێژژت بە ئاسژژان  

تێژژژک کا ەکژژژا  تەنهژژژا لە بژژژانیە تەلەف نییەکانژژژ   ئەنجژژژام بژژژ  ێت کا
پێویسژژتە خ بەخشژژەکا    هێنژژر وبن کە چژژؤ  . سژژنوو     بیرێژژت

پەیوەنژژژژژ ی  بە  ەنگژژژژژ ە  نەوە  ەکە ، ئەو ز نیا ییژژژژژانە چژژژژژین، کە 
پێویسژژتە لەسژژە  کان یژژ ەکە بە ەنگژژ ە  ن  بژژ ە ، چژژ   سژژە نب و 

نەوە و  ەخنەکانیژژا  وە  ەگژژژر  و چژژ   بەجژژژو ن  وەڵامیژژژا   ە ە
خ یا  لە   وستیر ن  کێشەو مشژتومڕ لەگەڵ  ەنگژ ە    بە وو  

 .  ەگر 
 

 ئامرازە بینراوەکان -6

لەو نەیە . هەموو ئەو شتانە  ەگرێتەوە، کە  ەنگژ ە    بەچژاو  ەیبیژنن
 ییلامیر   لەسژە  سژتان ەکان  سژە  شژەقامەکا ، هەڵو سژین  لافیژتە لەو 
شژژوێنانەی  ەنگژژ ە    لێژژێ    ەنیشژژن، پ سژژتە  لەسژژە  سژژتوونەکا  یژژا  
ئ ت مبێژژژژژە، ئەو ئاڵایژژژژژانەی کە خ بەخشژژژژژەکا ، یژژژژژا  کان یژژژژژ ەکا  بە زی 

ب  سژڵاوکر   لەو خەڵژیەی بە پیژا ە و ئ ت مبێلەکژا  هژاتوچ ی   ەکەنەوە
لێ ەکە ، کە نەڤاڵێک، کە ژما ەیەک ئ تژ مبێل    ز وە لەخ  ەگرێژت بەنژاو 
گە ەکە سە ەکییەکان    ەسو ێنەوە، یا  ناوی کان یژ ەکە لەسژە  فژانیلە و 
ە تیشێرت، یا  کڵاو و کوپەکان  قاوە و چا خو   نەوە، قەڵەم و  ەفژتە ، ک

ئەم شێو ز نە  ەنگە ئاست  . هت ... وێنە و ژما ەی کان ی ەکەیانیا  لەسە ە
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ه شیا ی  ەنگ ە  ب  بانگەشژەی هەڵبژن     بە زبیژاتەوە و کان یژ ەکەش 
باشژژژژتر بناسژژژژرێت، هاوکژژژژات پەیژژژژام  بانگەشژژژژەی هەڵبژژژژن   نی  بە زتژژژژر 

بەڵام شژژژژیو زێی  بەهێژژژژ  نیژژژژیە بژژژژ    زییر نژژژژ   ەنگژژژژ ە   ، .  ەکژژژژاتەوە
 نێژژژک بێژژژت،  ەتو نرێژژژت ئەم شژژژێو ز نە بە شژژژێوەیەک  کژژژا یگە  نە هە چ

بەکا بهێنرێژژت بژژ ئەوەی بەبیژژری  ەنگژژ ە  ن  ئەو ناوچژژانە بهێنێژژتەوە، کە 
 .پشتیو نییەک  بەهێ  لە کان ی ەکە بیە  و بچن  ەنگ  پێب ە 

 

سااوود لەو کەسااایەتیانە وەربگاارە کە لەناااو کااۆمەڵگەدا  -7

 کاریگەرن

ئەوکژژژاتە  ەنگژژژ ە    ز  تژژژرین قەناعەتیژژژا  لا   وسژژژت  ەبێژژژت، کە 
لەسژژژە چاوە بێلایەنەکژژژانەوە ز نیژژژا ی بژژژاوە پێیر و لەسژژژە  کان یژژژ ەکەت 

بە ەسژژتهێنان  پشژژتگیری سژژە کر ە گرنگەکژژان  بیژژرو  ، جژژێگەی . وە بگژژر 
ز  جژژژا  کان یژژژژ ێک لەکژژژات   ەسژژژژتپێیر ن  . شژژژانازییە بژژژ  کەمپیژژژژنەکەت

ێژژژژژت لەگەڵ ژمژژژژژا ەیەک لە سژژژژژە کر ە جیاو زەکژژژژژان  هەڵمەتێیژژژژژ    ەتو ن
  وسژژتیر ن    یگشژژت  کژژ ببێتەوە بژژ ئەوەی   زییژژا  بیژژات پشژژتگیری لە 

: سژژژژژە کر ەکان  بیژژژژژرو  ، لەو نەیە بریتژژژژژ  بژژژژژن لە. هەڵمەتەکەیژژژژژ   بژژژژژیە 
سە نووسە  ن    ژنامەکا ،    ی کا ، کەناڵەکا ، تژ  ە ک مەڵایەتییەکژا  

 ەنژ ، کە چژاو ێری پرسژەکا   ەکە ، یژا  و  ێیخر وەکان  کژ مەڵگەی مە
ئەو بە پرسژژژانەی، کە پێشژژژتر هەڵبنێژژژر   و  و لە لای خەڵژژژک بە کەسژژژان  

پەیوەنژژ ی  کژژا یگە  نەی  ەنگژژ ە    پەیوەسژژتە .  ڵسژژ ز و بە ێژژ  ناسژژر و 
بەو سژژە کر ە و  ێیخژژر وە مە ەنیژژ  و پیشژژەییانەی کا یگە ییژژا  لەسژژە  

ستە ب ئەوەی پشتیو ن  سە کر ەکان  کاتێی  ز  ت پێوی.  ەنگ ە    هەیە
 .   یگشت  لە سە ەتای بانگەشەی هەڵبن   نەکان   مس گە  بیەیت

 
 داوەتی چا و قاوە خواردەنەوە -8

وێژژژژڕ ی  ێ گژژژژرتن و پشژژژژتگیرییر   لە ب چژژژژوون  سژژژژە کر ەکا ،  
کەمپینێژژژک  ەتو نێژژژت پشژژژتگیری  ەنگژژژ ە  ن  ئاسژژژای   ێیبخژژژات بژژژ ئەوەی 

گژ ە ەکان  تژر هەبێژت، کە  ەیانناسژن، لەو نەیە کا یگە ی لەسژە  بژاق   ەن
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وەک    وسژژێ لەگەڵ    وسژژێیانیا  سژژەبا ەت بە  ەنگژژ    بە کان یژژ ێی  
چەنژژ   ێژژگەیەک .  یژژا ییر و قسژژە بژژیە ، ئەمەش بەهژژایەک  گەو ەی هەیە

هەیە، کە هەڵژژمەتەکە  ەتو نێژژت ئەمجژژ  ە کژژا یگە ییەی    وسژژێ بەسژژە  
نگ  چژژژژا، یژژژژا قژژژژاوە خژژژژو   نەوە ئەو لەو نەیە ئژژژژاهە.    وسژژژژێ  ێیبخژژژژات

 ەستەو ژەیەیە، کە ب  ئەم ج  ە ک بژوونەوە بچووکژانە لە مژاڵ  یەکێژک لە 
لایەنگر نژژژژژ  کان یژژژژژ ەکە بەکا  ێژژژژژت، کە  ەتو نێژژژژژت هژژژژژاو   و    وسژژژژژێ 
. ن ییەکژژان  بانگهێشژژت بیژژات تژژا لەنژژ ییەوە چاویژژا  بە کان یژژ ەکە بیەوێژژت

کە کان یژژژ   ەتو نێژژژت باشژژژتر ئەمەش بەیەکێژژژک لەو  ێگژژژایەنە    ەنژژژ   ، 
 .قەناعەت بە ەنگ ە    بیات  ەنگ  پێب ە 

 
 گرنگە هاورێکانت یارمەتیت بدەن -9

ناسژژژژر وە لە ز  بەی ( هاو ێیژژژژان    سژژژژت)پر گر مێژژژژک هەیە، کە بە 
وڵاتژژژا  بەکا  ێژژژت، کاتێژژژک، کە لایەنگژژژر   و خ بەخشژژژیا    لە هەڵمەتژژژ  

ە  و خ یژا  پەیوەنژ ی   ەستپێشژخە ی  ەک هەڵبن     لەلایە  خ یژانەوە
بەو کەسژژانە  ەکە ، کە هاو ێیژژانن، یژژا  ەیانناسژژن بژژ  ەوەی و یژژا  لێژژبیە  
 ەنژژد بە کان یژژ ەکەیا  بژژ ە ، بژژ  ئەمەش کا تێژژک بەنژژاوی ئەو کەسژژانەی 
لەن یییژژژانەوە  ەژیژژژن ئامژژژا ە  ەکرێژژژت، یژژژا  لەنژژژاوچەکە   پەیوەنژژژ ی بە 

یژژ ەکەیا  بژژ ە ، ئەم ناسژژیاوەکان  خ یژژا   ەکە ، بژژ ئەوەی  ەنژژد بە کان 
 .ج  ە پەیوەن یییر نە   ژێک پێ  هەڵبن     ئەنجام  ە  ێت

  
 بۆنە و داوەتی تایبەت  -11

  وەتژژ  ک مەڵژژآیەت  و بژژ نە ئاما ەکر وەکژژا ، کە لەلایە  ئ  گانێژژک، 
یژژژژژژا   ێیخژژژژژژر وێیەوە لە ە ەوەی بانگەشژژژژژژەی هەڵبژژژژژژن     ئامژژژژژژا ە و 

ی بتو نێژت لەگەڵ  ەنگژ ە  ن   ێی ەخرێت، ب ئەوەیە کان ی ، یا  نوێنە ەکە
بازنەکژژژژژان  هەڵبژژژژژن     کژژژژژ ببێتەوە،  یبەیژژژژژت و چژژژژژالاک  ج   وجژژژژژ  ی 

کا یگە ی پەیوەن ییر   بە  ەنگ ە    بەن ە بە . جەماوە ی لە خ   ەگر 
لەبە ئەوەی ئەم . پەیوەنژژژ ییر   بەو جەمژژژاوە ەی، کە بە ئامژژژانجتگرتوو 
گییەکەشژژژژژژژ  بەوە جژژژژژژژ  ە  وو  و نە فیژژژژژژژ باکەکەی کەمە، ز  جژژژژژژژا  گرن
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جژژ  ە ب نژژانە   ەپێو ێژژت، تاچەنژژ  میژژ یاکا  گرنگژژ  بە  وومژژاڵیر ن  ئەم
 .  ە ە 

لەو نەیە   گەیانژژ ن  کەمپیژژنەکەت هەنژژ ێک  وو  و   وسژژت بیژژات و 
لە کژژ   و ک بژژوونەوەی جەمژژاوە ی بژژ  . ببێژژتە جێژژ  بایەخپێژژ  ن  میژژ یاکا 

نسژێی    ژنژامەو ن  خ پیشان    و نمایشیر   بە لایەنگرەکانت، یا ک نفر 
بژژ   خژژ ت و کەمپیژژنەکەت لەسژژە  پرسژژەکا  ببەسژژتە بژژ ئەوەی هەڵوێسژژت 

وەک پێشژژژژتر ئاماژەمژژژژا  پێیژژژژر  . جەمژژژژاوە ی  ەنگژژژژ ە     وونژژژژبیە ەوە
کژژژژا یگە ی پەیوەنژژژژ یییر   بە  ەنگژژژژ ە     ەوەسژژژژتێتە سژژژژە  قەبژژژژا ەی 
.  ووماڵیر ن  می یاکا  ب  ئەم ج  ە  وو  و و چالاکییژانەی  ێییژ ەخەیت
لایەنە باشەکەی   وستیر ن   وو  وێک، یژا  ێیخسژتن  بژ نەیەک تو نژای 
کەمپیژژنەکە  ە  ەخژژات، کە تاچەنژژ  تو نیژژویەت  کژژ نتڕ ڵ    خەکە بیژژات و 

 . پەیامێی   وو  ب  تە جەماوە 
لایەنە نە ێنییەکان  ئەم  وو  و نە لەوە  یە، کە کات و بژڕە پژا ەیەک  

 و نە و شژوێنەکەی و ژمژا ەی ئەو ز  ی  ەوێت بژ   ێیخسژتن  ئەم  وو 
کەسژژژژانە چەنژژژژ ە، کە   وەتیژژژژا   ەکەی بەشژژژژ   ی لە  وو  وەکە   بژژژژیە ، 
هە وەک پێویستە لەوەش  ڵنیابیژت، کە  ەبژێ پەیژامەکەت بڕو پێهێنە بژێ و 
 بە شژژژژێوەیەک  کژژژژا یگە  بگژژژژاتە ژمژژژژا ەیەک  بە چژژژژاوی بەشژژژژ   بوو ن 

 .  وو  وەکە
 
 !ان بۆ خۆت رادەکێشیتچۆن سەرنجی میدیا و ڕۆژنامەنووس -11

هەڵبن   نژژ  سیاسژژ   وو  وێیژژ  گرنژژد وگشژژتییە، بژژ یە میژژ یاکا  تژژا 
   ەیەک  بە چاو بایەخ  زیژاتری پێژ ە ە  لەچژاو ئەو  وو  و نەی، کە لە 
نژژژاوچەکە    وو ە ە ، لەو نەیە ز  بەی کان یژژژ ەکا  باوە یژژژا  بەم شژژژتە 

 ییەکژژانن ز  جژژا  بەڵام میژژ یاکا  سژژە چاوەیەک  سژژە بەخ ی ز نیا. نەبژژێ
 یژا ە .  ەنگ ە     ێ  لەو بابەتانە  ەگر ، کە لە می یاکان   بڵاو ەکژرێنەوە

کەناڵەکان    گەیان نی  بە نامە و سیاسەت  میژ یای  خ یژا  هەیە، ئەگە  
بژژ  گەیانژژ ن  پەیژژام  هەڵمەتژژ  هەڵبژژن   نەکەت،   ژنژژامە و تەلەف یژژ   و 

یژژت، پێویسژژتت بە پەیوەنژژ ییەک     یژژ  و ت  ەکژژان  ئینتە نێژژت بەکا  ەهێن
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باش هەیە لەگەڵ پەیژامنێر   بژ ئەوەی لە پەیژامەکەت بژگە  تژا هەو ڵەکانژت 
 . بڵاوبیەنەوە

 پێویسژتە لە کەمپینەکەیژ   سژیرتێرێی    ژنامەنووسژ  هە  کان ی ێک
و ژوو ێیژژژژژ    گەیانژژژژژ ن  سژژژژژە بەخ ی هەبێژژژژژت بژژژژژ  پەیوەنژژژژژ یییر   و 

بەڵام ئەم بابەتژژژژژانە تەنهژژژژژا جژژژژژ  ێین لە مژژژژژامەڵەکر   لەگەڵ می یاکانژژژژژ  ، 
پەیوەنژژژژژژژ ییر   لەگەڵ  ەنگژژژژژژژ ە   ، پێویسژژژژژژژتە ئەم شژژژژژژژێو زەش لەگەڵ 

 یژژژژژا ە . شژژژژژێو زەکان  تژژژژژری پەیوەنژژژژژ ییر   بە  ەنگ ە  نژژژژژ   بگونجێژژژژژت
تایبەتمەن ێت  بژازنەی  ەنگژ  نەکە و جژ  ی  ەزگاکژان    گەیانژ  ، گرنگژ  

پێویسژژژتە .    یژژژا ی  ەکژژژاتپەیوەنژژژ ییەکانت لەگەڵ میژژژ یاکا  لە بژژژازنەکە 
کەمپیژژژژنەکەت لەسژژژژە  بنەمژژژژای پەیوەنژژژژ ییەک  بژژژژاش لەگەڵ کەناڵەکژژژژان  

 :   بمەز ێن ، لەبە   وو ه کا    گەیان  
لەبە ئەوەی ز  بەی می یاکا  ح بین، یا لەژێژر سژێبە ی پژا ت و : یەکەم 

سە کر ە سیاسژیەکان    بژ یە بژ  کەسژان  سژە بەخ  ئاسژا  نیژیە 
و نن لەو کەناڵانە    ە بیەو  و  ییلام بژ  خ یژا  بێ بە  نبە   بت

هە  جا ێژک   ژنامەنووسژێک هەو ڵێژک لەسژە  کەمپیژنەکەت . بیە 
 ەنووسێت، یا  بێنە ێک هەو ڵێک لەسژە  تژ  لەکەنژاڵەکەی پەخژ  
بیژژژژژژات،  ە فەتێیژژژژژژ  باشژژژژژژە بژژژژژژ ئەوەی پەیژژژژژژامەکەت بگژژژژژژاتە ئەو 
یچ جەمژژاوە ەی، کە خژژ ت مەبەسژژتتە، بەبژژێ ئەوەی   سژژتەوخ  هژژ

 .پا ەیەک ب  ئەو هەڵمەتە خە ج بیەی
بەگشژژت  میژژ یاکا  جژژێگەی متمژژانە ،  ەنژژگە  ەنگژژ ە  نی  زیژژاتر  : ووەم

بژژژاوە  بەو ز نیژژژژا ییە ئە ێنییژژژانە بژژژژیە ، کە لەسژژژە  کان یژژژژ ەکەت 
لەسژژە چاوەیەک  سژژە بەخ ی وەک میژژ یاکا  بڵاو ەکژژرێتەوە، نەک 

کەت، یا ناوەنژ ی ئەو ز نیا ییانەی، کە لەلایە  سە چاوەیەک  ح بە
ئەگە  بڕیا تژژژ   میژژژ یاکا  . بانگەشژژژەی هەڵبژژژن   نەکەت  ە چژژژووە

بەکا بهێنیژژژژت بژژژژ  پەیوەنژژژژ ییر   و   زییر نژژژژ   ەنگژژژژ ە   ، ز   
 . پێویستە پلانت هەبێت ب ئەوەی ب  ن  چ   ئەو کا ە  ەکەیت
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 سکرتێری رۆژنامەوانی و بانگەشەی هەڵبژاردن -12

ند لە کەمپینژ  هەڵبن   نژ   هەیە، سیرتێری   ژنامەو ن    ڵێی  گر 
هە  ئەویژژ  بە پرسژژە لە پە ەپێژژ  ن  سژژتر تینیەت  میژژ یای  و پتەوکر نژژ  
. پەیوەنژژژ ییەکانت لەگەڵ میژژژ یاکا  و گەیانژژژ ن  پەیژژژامەکەت بژژژ  جەمژژژاوە 

بژژ یە . هە وەک   ڵژژ  هەیە لە   بینیر نژژ    هێنژژان  میژژ یای  بژژ  کان یژژ ەکە
 ی پەیوەنژ ییر   و تو نژای بیرکژر نەوە پێویستە تو نایەک  باش  لە هونە

هەبێژژژژت، بەتژژژژایبەت  لەکژژژژات  مژژژژامەڵەکر   لەگەڵ پرسژژژژیا ە سژژژژەختەکان  
یەکێک لە ئە کە سە ەکییەکان  تری سژیرتێری   ژنژامەو نی  . پەیامنێر ن  

ئامژژا ەکر ن  لیسژژژتێیە بەنژژاوی سژژژە جەم  ەزگاکژژان    گەیانژژژ   و نژژژاوی 
. و ئامێرەکژان   یژیەی پەیوەنژ یییر  پەیامنێرەکانیا  و ژمژا ەی تەلەفژ   

گرنگە تا پێ   ەکر  هەو ڵ و چالاکییەکان  کەمپینەکە بەزمژانێی   وو  و 
. سژژژا ە بژژژ  پەیژژژامنێر   بنووسژژژێت بەئاسژژژان  و خێر یژژژ  بگژژژاتە  ەسژژژتییا 
سژژژژیرتێری   ژنژژژژامەو ن   ووخسژژژژا ی کەمپەیژژژژنەکەیە کاتێژژژژک بژژژژار لە 

ە پرسژژیا ە لە بە ێژژوەبر ن  ئەو ب. مژژامەڵەکر   لەگەڵ میژژ یاکا   ەکرێژژت
ک نگرە   ژنامەو نییەکا  و    شتن  بەیاننامەی   ژنامەو ن  ئامژ  کر ن  

 ( ).گوترەکان  کان ی ەکە
پێویسژژژژژژتە   گەیەنژژژژژژ   وە   ژنامەو نییەکژژژژژژا  بە شژژژژژژێو زی هەو ڵ  

بنووسژژژژژژرێت، وەک چژژژژژژ     ژنامەنووسژژژژژژەکا   ەینووسژژژژژژن، پێویسژژژژژژتە 
  گەیەن   وی لێ و نەکا  کو ت و پوخت بن، بە زمانێی  سژا ە و پژا  وی 
بژژژژژێ هەڵە چژژژژژاپیر  بژژژژژن، ژمژژژژژا ەی تەلەفژژژژژ ن  سژژژژژیرتێری   ژنژژژژژامەو ن  

  ژنژامەو نییەکە بنووسژرێت، بژ ئەوەی  کەمپینەکەش لەسە    گەیەنژ   وە
لەکات  پێویست   می یاکا  و   ژنامەنووسەکا  بەئاسان  پەیوەنژ ی  پێژوە 

  سژژژیەیەک  تژژژایبەت بژژژ    ژنامەو نژژژا    وسژژژت بژژژیە، کە وێژژژنە و  .بژژیە 
ژیاننامەیەک  کو ت  کان یژ ەکەت  تێژ  بێت، لەگەڵ چاپیر وەکژان  هەڵمەتژ  

ت و بە نژژژژژژژامەی کژژژژژژژا  و هەو ڵ و هەڵبژژژژژژژن   نەکە، پژژژژژژژوختەی هەڵوێسژژژژژژژ
 . کان ی ەکەی تێ  بێت   ژنامەو نییەکان    گەیەن   وی

                                                            
(1) Political Campaign Roles and Responsibilities, linked in, 

https://www.linkedin.com/pulse/political-campaign-roles-responsibilities-
dot-vote-wij8c. 
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گرنگە پەیوەن یییر   بە می یاکا   ەهەن ە جیاو زەکان  ستر تینیەت  
ئەگە  میژژ یاکا  ویسژژتیا  باسژژ  . هەڵمەتژژ  هەڵبژژن   نەکەت بەهێ تژژر بیژژات

ەیژام   کژابە ەکەت باس  پ: شتێی  جیاو ز لە پەیامەکەت بیە ، ب  نموونە
بژژژژیە ، بە خێر یژژژژ  وەڵامژژژژ  پرسژژژژیا ەکانیا  بژژژژ ە ەوە و وەڵامەکەت بە 

بژ ئەوەی کان یژ ەکە تووشژ  .  وونیر نەوەی پەیامەکەت ک تای  پێ بهێژنە
سە سژژژژژو ما  نەبێژژژژژت بژژژژژ  پرسژژژژژیا ی لە ناکژژژژژاو، پێویسژژژژژتە سژژژژژیرتێری 

ەیە   ژنژژامەو ن  تو نژژای پێشژژبینییر ن  ئەو پرسژژیا  نەی هەبێژژت، کە لەو ن
هەمژژوو ئەمژژانە .   ژنامەنووسژژا  و میژژ یاکا  لەناکژژاو لەکان یژژ ەکەی بژژیە 

کا ێی  قو سن و ز  جا  کاتێی  ز  ی  ەوێت و پێژ   ەوترێژت سژە نب 
، بژژ یە پێویسژژتە کژژا ی (بە ەسژژتهێنان  میژژ یا)  کێشژژان  بژژایەخ  میژژ یاکا  

  ئەو پر سژەیەی، کە   ژنامەنووسژا  و میژ یا بڕیژا   ە ە. لەسە  بیرێت
چژژژژ  بنووسژژژژن و چژژژژ  پەخژژژژ  بژژژژیە  ز   جیژژژژاو زە، بژژژژ یە پێویسژژژژتە 
سژژژژتر تینییەت  میژژژژ یای  بگ  یژژژژت بژژژژ ئەوەی لەگەڵ   سژژژژتییە باوەکژژژژان  

 . ناوچەکە   بگونجێت
 
ڕێساکانی مامەڵەکردن لەگەڵ میدیاکان -13

(1)
 

وەک ئاشژژژژژژژیر یە خاوەنژژژژژژژ   ێت  میژژژژژژژ یا لەهە ێمژژژژژژژ  کو  سژژژژژژژتا  
 ەگە ێژژژژژتەوە بژژژژژ  پژژژژژا ت و لایە  بە آسژژژژژتەوخ بێت یژژژژژا  نا  سژژژژژتەوخ  

ئەو می یایانەی کە   ستەوخ  لەلایە  لایەنە سیاسژییەکانەوە . سیاسییەکا 
خاوەن   ێت   ەکرێن و ک نتر ڵ کر و ، ز  ترین کات گرنگژ  بە بە نژامە 

و وەک ئامێرێی  کا یگە  ب  ک کر نەوەی  و بانگەشەی هەڵبن      ە ە 
ات  کەمپینژ  میژ یای و لە  گەیانژ ین و لەکژ  ەند باکر ێت پێ  هەڵبن    

.  ە ئەنجامەکان  هەڵبن     بە  ەو م لەکا     و ب یەک سژاتی  ناوسژتن
و لە هەمژژژا  کاتژژژ   بە تەو وی  ەکەونە  ە ەوەی ز  بەی سیسژژژتەمەکان  

ئبژژ یە کان یژ ەکا   ەتژو نن ز  تژژرین سژوو  لەو میژژ یاە .  ێیخسژتن  میژ یا
ەکانیژژا  بژژیە  بەببژژێ ئەوەی پژژا ەیەک  وە بگژژر  بانگەشژژي ب یژژا  و بە نام

هە چەن ە لە ز  بەی وڵاتا ،  ێگە بە لایەنە سیاسییەکا  نا  ێت . تێبچێت
                                                            

(1) Media and Elections, 
https://aceproject.org/main/english/me/meb03a05.htm.4-8-2024 
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خاوەن  وێستگەەکان  پەخش   ەند و  ەند بن، چژونیە ئەم کا ەیژا  پژێ 
 -سپێیتریم  فرێیوێنسژ   -نا   پە وە  نەیە کە سە چاوەیەک  نیشتمان  

 .بەکا بێت تێی  سیاس ب  بە ژەوەن ییەک  تەسی  پا 
  سژژتەخ  لەلایەنژژ  پژژا تە سیاسژژیەکا  : میژژ یای پژژا تە سیاسژژییەکا 

سە پە شژژژژژت   ەکرێژژژژژت گوز  شژژژژژت لە سیاسژژژژژەت و تێرو نینژژژژژ  پژژژژژا تە 
تەنیژا کان یژ  ن  حیژ بەکە و کان یژ ی هاوپەیمانەکژان  . سیاسییەکا   ەکات

 . ەتو نن بێبە  مبە   ییلام  تێ   بیە 
  ژنژژژژامە و    یژژژژ  و تەلەف یژژژژ   و مژژژژاڵپە ەمیژژژژ یای سژژژژێبە ؛ ئەو  

ئەلیتڕ نژژ  و تژژ  ە ک مەڵایەتییژژانە  کە بەشژژێوەیەک  نا  سژژتەوخ  لەلایە  
ح بێژژژک یژژژا  سژژژە کر ەیەک  سیاسژژژییەوە لە ووی بژژژو جە و ئا  سژژژتەی 
سیاسژژییەوە پشژژتیو ن   ەکرێژژت، کان یژژ  پێویسژژت  بە هاوکژژا ی  ەبێژژت بژژ  

 . ر تێ   بڵاوبیاتەوەئەوەی  ییلامەکان  بە نرخێی  هە ز نت
مژژ یای  حیژژومەت؛ ئەم میژژ یایە لە هە ێژژم کو  سژژتا  ز   لاو زبژژووە، 
بەتژژایبەت   و ی   خسژژتن  کەنژژال  نەو  ز و   ژنژژامەی هە ێژژم، حیژژومەت 

لەبە  ئەوەی . تەنیژژژا    یژژژ ی نژژژاوخ ی  و چەنژژژ  گوڤژژژا ێی  ئە ەبژژژ  هەیە
سژاکا   ەبێژت ب جەکەی لە پا ەی گشت    بین  ەکرێژت، بەپێژ  یاسژا و  ێ

 ە فەت و کژژژژات  یەکسژژژژا  بژژژژ  تەو وی کان یژژژژ ەکا  بڕەخسژژژژێن  لەکژژژژات  
بانگەشژژژەی هەڵبن   نەکانژژژ  ، لەووڵاتە  یموکر تەکانژژژ   بە هژژژیچ شژژژێوەیەک 
می یای حیوم  ناتو نێت بانگەشەی هەڵبژن     تەنیژا بژ  حی بژ   ەسژەڵات 

 بیات
 ێنیژا  ئەو پسپ   نەی، کە شا ەز ییەک  باش و مێنوویەک   وو و 

لەگەڵ میژژژ یا   هەیە، چەنژژژ   ێسژژژایەکیا    نژژژاوە، کە پێویسژژژتە لە مژژژاوەی 
 ( ):کەمپینەکەت    ەچاو بیرێن، بەم شێوەیەی خو  ەوەیە

لە خژژولێی  هەڵبن   نژژ  کو تژژ  ، میژژ یای جەمژژاوە ی ئژژامر زێی   .أ 
ئەگە  کەمپیژژنەکەت سژژە چاوەیەک  . کژژا یگە  و چا ەنووسسژژازە
ئەو  پێویستت بە هاوکا ی می یاکا       ی   یا ی کر وی نەبێت،

هەیە، تژژژژا لەمژژژژاوەیەک  کو تژژژژ   پەیژژژژامەکەت بگژژژژاتە  ەنگژژژژ ە   ، 

                                                            
 .٥٦ص بية، مص   سبق ذارهبر ين  و  ي،  ليە  ع     لەملات  لسياسية  لانتخا ( )
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بەمجژژژژژژ  ە کەمپیژژژژژژنەکەت کژژژژژژا یگە ییەک  بە چژژژژژژاوی بەسژژژژژژە  
 . ەنگ ە  نەوە  ەبێت

: ز  جژژژا  پەیوەنژژژ ییە میژژژ یاییەکا   ەبێژژژتە ئە کێیژژژ  تەو وکە   .و 
بانگەشژە بژ   پێویستە کەسێی   یژا ییر و لە هەڵژمەتە گەو ەکە  ،

کان ی ەکە بیات، لە سژە جەم کەناڵەکژان    گەیان نژ  ، تەنژانەت لە 
هەڵژژژژژمەتە بچووکەکانیشژژژژژ   پێویسژژژژژتە بە ێژژژژژوەبە ی هەڵمەتژژژژژ  
هەڵبژژژن    ، یژژژا  جێگژژژرەکەی ئەم کژژژا ە بژژژیە ، چژژژونیە کان یژژژ  

 .ناتو نێت خ ی سیرتێری   ژنامەو ن  خ ی بێت
  پەیامەکەیژژا  لەسژژە پێویسژژتە هەمژژوو کان یژژ ەکا  مەشژژق بژژیە ، .ج 

بژژژ   ە ەخسژژژێت لە پەخشژژژ   کان یژژژ   ە فەتژژژ  کەمژژژ . بمێنژژژنەوە
تەلەف یژژژ ن ، یژژژا     یژژژ  و   ژنامەکژژژا  و میژژژ یای ئەلییتڕ نژژژ  
 ە بیەوێژژت، یژژا  لێژژ و ن    ژنژژامەو ن  بژژ  ت بژژ یە، کە میژژ یاکا  
  و ی چژژژاوپێیەوتن  لێژژژ ەکە ، نابێژژژت ئەم  ە فەتە بەنرخژژژانە بە 

شژژتانە بەفیژژڕ  بژژ  ێن، کە  ەنگژژ ە  ن  بە قسژژەکر   لەسژژە  ئەو 
مژژا  م کژژاتێی  ز  ت بژژ  پە ەپێژژ  ن  . ئامژژانجیر و گرنگژژ  پێنژژا ە 

 .پەیام  هەڵمەتەکەت تە خانیر ووە، لەسە ی بە  ەو م بە
پێویسژژژژتە هەمژژژژوو کان یژژژژ ەکا  خژژژژول    هێنژژژژا  و ئاما ەکژژژژا ی   .  

میژژژ یای  ببیژژژنن،  ە کەوتژژژن لە تەلەف یژژژ  ، یژژژا     یژژژ  و تژژژ  ە 
مەڵایەتییەکژژژژا   ە فەتێیژژژژ   ەگژژژژمە  و بەنژژژژرخن، بژژژژ یە ئەو ک 

 ە فەتژژژژژانە لە ەسژژژژژت مە ە  بەبیژژژژژانوی ئەوەی ئامژژژژژا ەنییە، یژژژژژا 
ئاما ەکا یژژت نەکژژر ووە پژژێ  ئەوەی لە    یژژ  و تەلەف یژژ  ، یژژا 

و  پێویسژژتە خژژ ت ئاما ەکر بێژژت. میژژ یای ئەلیتڕ نژژ   ە بیەویژژت
  گژرنگە پێشژتر ز  ب یە ب  ن  چ   ەڵێیت و ب  کێ قسە  ەکەیێ

 .مەشق و   هێنان  لەسە  بیەیت
سژژوو  لە تەکنەل ژیژژا و تژژ  ە ک مەڵایەتییەکژژا  وە بگژژرە، پژژێگە و  .ه 

لەسژژژژژژە  تەو وی تژژژژژژ  ە  لاپە ەیەکژژژژژژ  تژژژژژژایبەت بە کان یژژژژژژ ەکە
ک مەڵایەتییەکا    وست بیە و ز نیا ی و بە نامەی هەڵبن   نژ  

. خژوێننەوەکان ی ەکەت لەسە  بڵاوبژیەوە، بژ ئەوەی  ەنگژ ە    بی
یوتیژژژژوو، فەیسژژژژبووک، : )لە ێژژژژ  تژژژژ  ە ک مەڵایەتییەکژژژژان  وەک

تویتە ، ماسنجە ، تیک ت ک، و تژئ ئەپ، ڤژایبە ، تیلیگژر م، /ئێیئ
پەیوەن ی  بە  ەنگ ە  نەوە بیە، بەڵام بژ  نە ( پێگە ئەلیتر نییەکا 
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لە کام بازنەی هەڵبن     و ناوچەی   نیشژتو  ، لەگەڵ کژام چژین 
 .ە    پەیوەن ی   ەکەی چ   بەکا یا   ەهێنیتو توێنی  ەنگ 

 
 ریکلامی هەڵبژاردن لە میدیاکان -14

لە هەڵمەت  بانگەشەی هەڵبن     بە  خەوە بە تەنیا ناتو ن  پشژت بە  
  ژنژژامەنوور و پەیژژامنێر   ببەسژژتیت، بژژ ئەوەی  ە فەتژژ  پێویسژژتت بژژ  

لەو نەیە پێویست بیات بەپا ە  ییژلام . بڕەخسێنن تا بانگەشەی تێ   بیەیت
 سژت لە   ژنامەکا ،    ی  و تەلەف ی نەکا  بیەیت، یا  نامە و پ سژت   ە

کاتێژژک  ەسژژتت بە ەنگژژ ە ێی  . بژژ    نیشژژتو ن  نژژاوچەکەی خژژ ت بنێژژری
بە فر و      ەگا،  وو  نییە ئەو کەسەی  ییلامەکەت  ەبینێت کژا تەکەت 

هەتا ئەگە  بەشێیی  بژن لە ئامژانجەکەت، ! لێوە  ەگرێت  ەنگت پێ  ە  ت
  بەڵام شژژژژێو زی پەیوەنژژژژ ییر   بەکەناڵەکژژژژا  بە تژژژژایبەت  لە تەلەف ی نژژژژ 
سە نجر کێشژژژژە ترە و زیژژژژاتر قەنژژژژاعەت بە جەمژژژژاوە   ەکژژژژات، پەیژژژژام  

(  ە گژژژژا بە  ە گژژژژا)کان یژژژژ ەکەش بەهێ تژژژژر  ەبێژژژژت، کاتێژژژژک لە هەڵمەتژژژژ  
کژژژا یگە ترین  ییژژژلام لە تەلەف ی نژژژ   . سژژژە   ن   ەنگژژژ ە ەکان   ەکژژژات

گژرنگە کەمپیژنەکەت تو نژای . لەنێو   س  چرکە بژ  شەسژت چژرکە  ە بێژت
مژژژاوەیەک   یژژژا ییر و   پەیژژژامێی  بژژژاوە پێیر و لە ێژژژ  ئەوەی هەبژژژێ لە 

 .ئامر زەکان    گەیان نەوە بەسە جەم  ەنگ ە    بگەینیت
 
 ئۆفیسی کەمپینی حزب و کاندید -15

ز  جژژژا  کان یژژژ ەکا  لە ێژژژ  حژژژ و، یژژژا  بە تو نژژژای کەسژژژ  خ یژژژا  
ئ فیسێی  تایبەت ب  بانگەشەی هەڵبن      ەکەنەوە، ب ئەوەی  ەنگژ ە    

 ەنژژژگە بە  ووکەش . یا  بژژژیە  و چاویژژژا  بە کان یژژژ ەکە بیەوێژژژتسژژژە   ن
و  یا بێت خەڵیێیژ  ز     ژ نە  ووی تێژ ەکە ، بەڵام لە   سژتی   و نیژیە، 
چونیە کان یژ  بەو شژوێنە  ەبەسژترێتەوە و نژاتو نێ سژە   ن  مەیژ  ن  بژ  
گە ەک و باز   و شوێنە گشتییەکا  بیات، ژما ەیەک  زیژاتری  ەنگژ ە    

نێژژژژژت، ئەمەش بە پەیوەنژژژژژ ییر نێی  نە ێنیژژژژژ     ەنرێژژژژژت لەکەمپینژژژژژ  ببی
هەڵبن   نژژژژ  ، چژژژژونیە لەو نەیە زیانەکژژژژان  لە قاز نجەکژژژژان  زیژژژژاتر بێژژژژت، 
لەبە ئەوەی بە مانەوەت لە ئ فیسەکەت هەز      ەنگ ە   ەکەیتە قو بان  
پێشو زییر   لە چەن  سژە  کەسژێک لە لایەنگرەکانژت کە ەنژگە هەنژ ێییا  

باشژتر و یە گرنگژ  . پەیژ   نەکر بیژت لەکات کوشتن چو    ەنگیا  بژ جگە 
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چژژژونیە  ەنگژژژ ە  . زیژژژاتر بە سژژژە     و بەسژژژە کر نەوەی مژژژا   بژژژ ەیت
  .حەز ەکات کان ی  ئەگە  ب  پێنب خولەکی  بێت سە   ن  بیات

 

  (1)چۆن وادەکەی سەرکەوتووبی: هەنگاوی شەشەم

کژر ، ئامانجەکانژت  یژا ییر ، لێی ڵینەوەی پێشووەختت ) و ی ئەوەی 
جەمژژژژاوە ەکەت بە ئامژژژژانجگرت، پەیژژژژامەکەت پە ەپێژژژژ  ، ئەو شژژژژێو ز نەت 

گەیان ن  پەیامەکەت پێویستن، ویستت ب  ن  چەن    ەستنیشا  کر ، کە ب 
کژژژات و پژژژا ە و خ بەخشژژژت هەیە، کەمپیژژژنەکەش چەنژژژ ی پژژژا ە تێژژژ ەچێ، 

ەشژژژ  شەشژژژەم   سژژژە چاوەی ئەو خە جژژژیە لە کوێژژژ   پەیژژژ    ەکەی، لە ب
ئەو نەی کە  سەیری ئە ک  کان ی ، بە ێوەبە ی کەمپین، کەسژان  شژا ەز ،

لە کەمپیژژژنەکە   یا مەتیژژژت  ە ە ، چژژژ نیەت  وە گرتنژژژ  خ بەخشژژژەکا  و 
مژژاوەی بانگەشژژەی هەڵبژژن      یژژا ی  ەکەیژژن، کە چەنژژ   ەخژژایەنێ، چژژ   
پە ە بە بژژژژژژو جەی هەڵژژژژژژمەتەکە  ە ەیژژژژژژن، پژژژژژژا ەی پێویسژژژژژژت لە کژژژژژژو  

 . کەینەوەک  ە
 

 رۆڵ و ئەرکی کاندید: یەکەم

گرنگتژژرین کەر لە بانگەشژژەی سیاسژژ  و هەڵبن   نژژ   کان یژژ ەکانن،  
کاتی  سە چاوەیەک  بەنرخە لە بانگەشژەی هەڵبژن     و نژابێ بە فیژڕ ی 
بژژژ ەیت، ئەگە  کان یژژژ ێک، یژژژا  گروپێژژژک ئەو کژژژاتەی بەفیژژژڕ    قە ەبژژژوو 

  کان یژژ ەکە و بەکا هێنژژان  کژژات گرنگژژ  بە   ڵژژ نژاکرێتەوە، بژژ یە پێویسژژتە
بە کژژژو ت   ەتژژژو نین بیێژژژین   ڵژژژ  کان یژژژ  هە  ئەوەیە چژژژاوی بە . بژژژ ەی

کان یژژژژ  یەکژژژژێیە لە کەسژژژژە هە ە .  ەنگژژژژ ە    بژژژژیەو  و   زیژژژژا  بیژژژژات
کا یگە ەکژژژا  لە بانگەشژژژەی هەڵبژژژن     و لە کژژژ کر نەوەی پژژژا ە  ، ئەو 

لەنژژژژژ ییەوە   ەنگژژژژژ ە  نەی ئەگە ی ز  ە پژژژژژا ە ببەخشژژژژژن پژژژژژاش ئەوەی
 ووبە وو چاویژژا  بە کان یژژ ەکە  ەکەو  و گوێیژژا  لە پەیژژامەکەی  ەبژژێ، 
لەو نەیە زیاتر  ەند بەو کان ی ە ب ە  و بەش   ی لەهەڵژمەتەکە   بژیە  و 

 . یا مەت  ب ە 

                                                            
(1) J. Brian O’Day, Political Campaign Planning Manual, A Step by Step 

Guide to Wining Elections, NDI,2003, p٢3. 
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لە ز  بەی حاڵەتەکان  ، کان ی ەکا  حەز  ەکە  لە با ەگای هەڵمەت   
  ستر تینی لەگەڵ تیمەکەیا    بنژێن هەڵبن   نەکا    بنیشن ب ئەوەی پلان

و لەگەڵ ئەو لایەنگر نە کژ ببنەوە، کە لەو ن ییتژر ، بە ڵنیژاییەوە کان یژ ێک 
بەو شژژژێوەیە کژژژا  بیژژژات هەم کژژژاتەکە و هەم پا ەکەشژژژ  بەفیژژژڕ   ە  ت و 

 . ە ناچێت
 لەگەڵ  ەسژژژتەی کەمپیژژژنەکەت لەسژژژە ەتای هەڵمەتەکەتانژژژ   پێویسژژژتە

بێگومژا  . پلانێیژ  سژتر تینی بژ  هەڵژمەتەکە   بنژێنشا ەز یا  ک ببنەوە و 
چژونیە .  ەبێت کان ی  بەشژێی  سژە ەک  بێژت لەو ک بژوونەوە و پلانژ  نانە

. کژژژژژژژژژا یگە ییەک  ز  ی لەو سژژژژژژژژژتر تینییەتە   هەیە، کە    ە ێن ێژژژژژژژژژت
سژژتر تینیەتەکە  یژژا ییر وە، پێویسژژتە کان یژژ ەکە لەگەڵ ئەنژژ  مان  هەڵمەتژژ  

ە ی هەڵژمەتەکە و کەسژان   یژیە  ەسژت بەکژا بیە ، هەڵبن     و بە ێوەب
هەوڵب ە  چاویا  بە ز  ترین  ێنەی  ەنگژ ە    بژیەو  و   زیژا  بژیە ، 

 .کە  ەنگ  پێ ب ە 
 

رۆڵ و ئەرکی بەڕێوەبەری کەمپین: دووەم
(1)

 

، یژا هەنژ ێیجا  پێژ  "کەمپژین"ئە ک  بە ێوەبە ی هەڵمەت  هەڵبن     
اس  ئەوەیە هەڵمەتەکە بە ێوەببژات،  ەبێژت بە ێوبە ی هەڵمەت  سی:  ەڵێن

کەسێک بێت بەتەو وی جێ  متمانەی کان ی ەکە بێت، لە هەموو حاڵەتەکان   
ئەم  وو  وە گرنگترین ق ناغە لە ژیان  هە  ووکیان  ، گرنگتژرین  وو  وە 
لەو مژژاوە کژژو تەی، کە بانگەشژژەی هەڵبن   نژژ  تێژژ   بە ێوە ەچێژژت، وەک 

. مپیژژنەکەیە، بە ێژژوەبە ی کەمپیژژنەکەش مێشژژیییەت  ەڵژژێن؛ کان یژژ   ڵژژ  کە
کەمپینێیژژژژژ  بژژژژژاش و تە  ەبژژژژژێ کژژژژژا یگە  بێژژژژژت و هە  یەک لە کان یژژژژژ  و 

 .بە ێوەبە ی کەمپینەکە   ڵ   یا ییر ویا  هەبێت
ز  جژژژژا  کان یژژژژ ەکە  ەیەوێژژژژت خژژژژ ی بانگەشژژژژەی هەڵبژژژژن   نەکەی 

ێک  یژا ی بە ێوەببات، بە ێوەبە ی بانگەشەی هەڵبن   ن  نیژیە، یژا  کەسژ
لەم حژژژاڵەتە   کان یژژژ ەکە .  ەکژژژات، کە بتو نێژژژت کژژژ نتر ڵ    خەکە بیژژژات

ناچا ە ز  بەی کاتەکان  خ ی بە کا وبا ی کا گێڕی و بڕیا     بەسژە  
باشترە کەسێک بیژاتە . ببات و ئاگای لە ئە کە سە ەکییەکەی خ ی نامێنێ

                                                            
(1) What Does a Political Campaign Manager Do?, carson college of 

bussnes https://onlinemba.wsu.edu/mba/careers/what-does-a-campaign-
manager-do . 

https://onlinemba.wsu.edu/mba/careers/what-does-a-campaign-manager-do
https://onlinemba.wsu.edu/mba/careers/what-does-a-campaign-manager-do


11 

 بە ێژژژوبە ی کەمپیژژژنەکەی، ئەویژژژ  خشژژژتەیەک  زەمەنژژژ  بژژژ  سژژژە     و
 یژژژژژ   ەکان  کان یژژژژژ ەکە لەگەڵ  ەنگژژژژژ ە      بنژژژژژێ و سە پە شژژژژژت  ئەو 
سژژژتافەش بیژژژات، کە پەیوەنژژژ ی  بە   ژنامەنووسژژژا  و میژژژ یاکا   ەکە ، 

لەگەڵ  ەنگژژژژژ ە    و کا وبژژژژژا ی     یژژژژژ   وئەو نەشژژژژژ  کە پەیوەنژژژژژ ییا 
بە   ێن یژژژ  کەمپینژژژ  هەڵبژژژن     ئە کژژژ  بە ێژژژوەبر ن   .کەمپیژژژنەکە هەیە

  بژژژژژژریتییە؛ لە پلانژژژژژژ  نا  و سژژژژژژە کر  یەتییر   و بانگەشژژژژژژەی سیاسژژژژژژ
بەز  ی ئە کەکە لەلایە  . سە پە شژژژژژژتییر ن  بانگەشژژژژژژەیەک  سیاسژژژژژژ 

بە ێژژوەبە ی کەمپینژژێیەوە بە ێوە ەچێژژت، کە لە نژژ ییەوە لەگەڵ کان یژژ  و 
ستاف و خ بەخشەکا  کا  ەکات ب    نژان  پلانژ  هەڵمەتژ  هەڵبژن     و 

 .ەیەک  کا   و کا یگە چ نییەت  جێبەجێیر ن  بە شێو
بە ێژژژوەبە ی بانگەشژژژەی سیاسژژژ  سە پە شژژژت  هەمژژژوو بەشژژژەکان  
. بانگەشژژژژەی سیاسژژژژ   ەکژژژژات و   سژژژژتەوخ    پژژژژ  ت  ە  تە کان یژژژژ ەکە
ز  بەی کژات هەمژوو سژتافەکان  تژژری کەمپیژنەکە   پژ  ت  خ یژژا   ە ەنە 
ئەم کەسژژە، بژژ یە  ەبێژژت ئەنژژ  مان  سژژتاف و کژژا ی ل جسژژتیی  کەمپژژین 

بەپێژژ  ژمژژا ە و قەبژژا ەی کەمپیژژنەکە، بە ێژژوەبە ی کەمپژژین . بە ێژژوەببە 
 ەتو نێت تەو و کاتەکەی یا نیوەی کژاتەکەی بژ  کەمپیژنەکە تە خژا  بیژات، 

بەشژژێویەک  گشژژت   ەتژژو نین . یژژا  بە شژژێوەیەک  خ بەخشژژانە کژژا  بیژژات
بە پرسژژژیا ێتییە سژژژە ەکییەکان  بە ێژژژوبە ی کەمپژژژین لەم خژژژاڵانە کژژژو ت 

 :وەبیەینە
   چەسژژژپان ن  پەیژژژام و سژژژتر تینیەت  گەیانژژژ   و هەڵوێسژژژتەکا  و  نژژژان

 .سیاسەت  کەمپینەکە
 مەز  ن   و   هێنا  و بە ێوەبر ن  ستاف  کەمپین  . 
 شتن و پا  ستن  بو جەی هەڵمەتەکە   . 
  سە پە شتییر ن  گەیان ن   ەنگ ە  ن  کەمپینەکە، ک کر نەوەی پا ە و

 .چالاکییەکان   ییە
 بوونەوە لەوەی، کە هەڵژژمەتەکەت پابەنژژ ە بە هەمژژوو یاسژژا و  ێسژژا  ڵنیژژا

پەیوەن یژژژ   ەکان      یژژژ  و کا گێڕییەکژژژان  ک مسژژژی   بژژژ  بانگەشژژژي  
 . هەڵبن      یا ییر ووە لەئاست  پا ێ گا، هە ێم و سە تاسە ی وڵات

   بەگشژژت  بە ێژژوەبە  ن  هەڵمەتژژ  هەڵبژژن     بە پرسژژیا ە لە  ڵنیژژابوو
لەوەی، کە تەو وی چالاکییەکان  هەڵمەت  هەڵبن     بە شێوەیەک   ێک 
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 بژژر نەوەی و پێژژک و کژژا   بە ێژژوە ەچن بژژ ئەوەی باشژژترین  ە فەت بژژ 
 . کان ی ەکە بڕەخسێت

 

 سوود لە شارەزا و کەسانی بە ئەزموون وەربگرە: سێیەم

کا کر   لەبو  ی هەڵمەت  سیاس  وەک هە  کا  و پیشژەیەک   یژیە 
پێویسژژژت  بە کەڵەکەبژژژوون  ئەزمژژژوو  و شژژژا ەز ی  هەیە، ئەو کەسژژژانەی 

هەڵبن   نەکانژژژ   کژژژر ووە،  پێشژژژتر چەنژژژ  جا ێژژژک بەشژژژ   یا  لە هەڵمەتژژژ 
ئەو نە زیژژاتر ئامژژا ە  بژژ  ئەوەی بەشژژ   ی لە هەڵمەتێیژژ  تژژری سیاسژژ  و 

ب  کان ی ەکا  و پا تە سیاسییەکانی  پێویستە پژرر و . یە هەڵبن   ن   ب
  وێژژن بەم جژژ  ە کەسژژانە بژژیە ، کە ئەزموونیژژا  لە هەڵمژژژەت  هەڵبن   نژژ   
هەیە، چژژونیە باشژژتر  ەتژژو نن یژژا مەت  و بە چژژاو  وونژژ  بە کان یژژ ەکا  

باشتر و یە ح بە سیاسییەکا  پا ێ گا ی لەم جژ  ە کەسژانە بژیە ، . ب ە 
کە و لە بژژو  ێی   یژژا ییر وی بانگەشژژەی سیاسژژ  و هەڵبن   نژژ   کە هە یە

ئەزموو  و شا ەز ی  باشیا  هەیە ب ئەوەی لە هەڵبن   نەکان    هاتوو   
پێگەیان ن  چەن  کەسێی   ییە  سوو  لە ئەزموونەکانیا  وە بگر ، چونیە
 .لەو بو  ە   پێویست  بە کاتێی  ز   هەیە

  ی کەمپینژژژ  سیاسژژژ  و هەڵبژژژن    ، لە ئەمرییژژژا   شژژژا ەز یان  بژژژو 
قژژاز نجێی  `چەنژژ ین ک مپانیژژا و پەیمژژانگەی تایبەتیژژا    نژژاوە، وەک بژژ نئ

چژژونیە ئەم کەسژژە بە . ز  ی مژژا  ی لە حیژژ و و کان یژژ ەکا  وە  ەگژژر 
ئەزموونژژانە نەخشژژە  ێژژگەی کا کر نیژژا  لەکەمپینژژ   بژژ  کژژو ت  ەکەنەوە، 

هە چەنژژژژ ە لە . تێژژژژ ەچێت بەڵام لە  ووی تێچژژژژوونەوە پژژژژا ەیەک  باشژژژژ 
هە ێمژژژژژ  کو  سژژژژژتا ، ز  بەی حی بەکژژژژژا  نووسژژژژژینگەیەک  تژژژژژایبەت بە 
هەڵبن   نیا  هەیە، بەڵام  ەنگە ژما ەی پێویستیا  لە کەسان  شژا ەز  بژ  
بە ێوەبر ن  کەمپین و بە باز  کر   لە بژو  ی هەڵمەتژ  سیاسژی   نەبێژت، 

 . بن   ن  کە بەش  هەموو کان ی ەکا  بیات لە هەڵمەت  هەڵ
کان ی   ەبێ ز   و یا بێ و متمژانە بەهەمژوو کەسژێک نەکژات لەکژات  
بانگەشە  ، هەیە  ێژتە لات و بەقسژەی گەو ە و خەیژاڵ  کژاتێی  ز  ت لژێ 
 ەگر  و بە شت   ووکەش و جە و بە گەوە مەشغولت  ەکژات، لەجیژات  

ەکژا  کان یژ ە تەمبەڵ. ئەوەی یا مەتیت ب  ت چەنژ   ەنگێیژت بژ  ک بیژاتەوە
زیژژاتر تووشژژ  ئەم جژژ  ە کەسژژانە  ەبژژن و زە ە   ەکە ، چژژونیە  و جژژا  

 .هەم پا ە، هەم وەختێی  ز  یشیا  بەفیڕ   ەچێت و  ە ی  ناچن
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 باسی پێنجەم

 پلان و پەیکەری بانگەشەی هەڵبژاردن
 
 

 گرنگی پلانی بانگەشەی هەڵبژاردن: یەکەم 

  نژژژژژان  پلانژژژژژ  بانگەشژژژژژەی هەڵبژژژژژن    ، وەک   نژژژژژان  نەخشژژژژژەی 
  وسژژتیر ن  باڵەخژژانەیەک و یە،  یژژمەنە سیاسژژییەکە بەگشژژت ، سژژتر تین و 
سە چاوەی پێویست ب  گەیشتن بە   ژی هەڵبن      یا ی  ەکات، وەک 
چژژژژژ   لە پلانەکژژژژژان  بیناسژژژژژازی  ، پلانژژژژژ  ئەم هەڵژژژژژمەتەش  ەبێژژژژژت وەک 

پرسژژیا ەکا  سژژە هەڵ ە ە  ئامژژاژەی پێبژژ  ێت،  ێنمژژایییەک بێژژت، کاتێژژک 
 ەتو نرێژژژژت پێژژژژو نەی بە ەوپێشژژژژچوو  لەم پژژژژلانە   بیرێژژژژت،  ەتو نیژژژژت 
خانوویێژژک بەبژژێ نەخشژژە و پژژلا    وسژژت بیەیژژت، بەڵام هەڵەیەکژژ  ز  ی 
تێژژژ    ەکەیژژژت، بێگومژژژا  کە ەسژژژتە و کژژژات و پژژژا ەیەک  ز  یژژژ  بەفیژژژڕ  

، بژ یە بانگەشژەی سیاسژ  و  ە ەیت،  ەنژگە لە ئەنجژامەکەش   زی نەبیژت
 . هەڵبن   نی  هە و یە و بەبێ پلان  نووسر و سە کەوتوو نابیت

 یژژا ە هە  بانگەشژژەیەک  هەڵبژژن     تایبەتمەنژژ ێت  خژژ ی هەیە، بەڵام 
ک مەڵێژژژژژک بنەمژژژژژای سژژژژژە ەک  هژژژژژاوبەش هەیە، کە  ەتو نرێژژژژژت بژژژژژ  هە  

ەیەک  بنەماکژژان  هە  بانگەشژژ. بانگەشژژەیەک  هەڵبژژن     جێبەجژژێ بیرێژژت
هەمژوو بانگەشژەکا   ەبێژت چەنژ  . هەڵبن     بە شێوەیەک  گشت  سا ە 

جا ێژژژک پەیژژژامێی  ىژژژڕو  پێهێژژژنە  بگەیەنژژژنە ئەو  ەنگژژژ ە  نەی، کە  ەنژژژد 
هەڵمەتژژژژ  سیاسژژژژ  پر سژژژژەیەک  پەیوەنژژژژ ییر نە بە ەنگژژژژ ە    و .  ە ە 

پێویسژژژژت  بە پەیژژژژامیی    سژژژژت و  وو  هەیە، بژژژژ ئەوەی پەیژژژژامەکەت بە 
پێویستە هەما  پەیژام    و بە وون  ئا  ستەی  ەنگ ە    بیرێت،بە  ەو م

 . بیرێتەوە  ووبا ە و سێبا ە
بێگومژژژژا  پر سژژژژەی پلانژژژژ  ن    سژژژژتەقینە ز   قو سژژژژترە لە تەنهژژژژا 

. ز   شژژت  تژژری  هەیە  ەچێژژتە نژژاو پر سژژەکەوە. پەیڕەوکر نژژ  یاسژژایەک
 م وبەگشژژژت  پر سژژژەی هەڵبژژژن     و بانگەشژژژەی سیاسژژژی ، پێویسژژژتە نە 
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. ئامانجژژژ    بێژژژت و لەگەڵ گژژژ   ن  بژژژا و  خەکە   بگونجێژژژت لەسژژژە خ  و
پێویستە کان ی  و بە ێژوەبە ی هەڵمەتژ  هەڵبژن     پژێیەوە لەگەڵ هەمژوو 
  وێنکژژا ە سژژە ەکییەکا  پلانێیژژ  سژژتر تینی   بنژژێن و لەسژژە  نژژاوە  ک  

ز  جژژا  سیاسژژەتمە      بەخەیژژاڵ  خ یژژا  . پلانژژ  هەڵژژمەتەکە  ێیژژبیەو 
هەیە، بەڵام بەکر ەی  هیچ " لە سە یان  "پێیا  و یە، کە ستر تینی بر نەوە 

جژژ  ە پلانێیژژ  سژژتر تینیا  نیژژیە و بژژێ ئامژژانب و سژژە گە     بانگەشژژەکە 
بە ێوە ەبە ، ز  جا  کان ی ەکە و بە ێوەبە ی هەڵمەت  هەڵبن     پێیا  

نژژژژژن، کە  و تژژژژژر  ەز  و یە، کە یەک سژژژژژتر تینییەت پەیژژژژژڕەو  ەکە ، بەڵام
ب چوونەکانیا  سەبا ەت بەو ستر تینییەتە لەگەڵ یەکتری تەو و ناک ک و 

 .جیاو زە
 

 ئامادەکردنی پەیکەری بانگەشە : دووەم

 و ی ئەوەی بەو  ی پلانژژژ  هەڵژژژمەتەکەت   نژژژا، بیژژژر لەو پێیهژژژاتە و 
جژگە لە . ستافە بیەوە، کە پێویستت پێیا  هەیە ب  جێبەجێیر ن  پژلانەکەت

 ێژژوەبە ی بانگەشژژەی هەڵبژژن    ، پێویسژژتت بە خەڵیژژ   یژژیە کان یژژ  و بە
پلانژژژژ  هەڵمەتژژژژ  . هەیەێ بژژژژ ئەوەی سژژژژتاف  کەمپیژژژژنەکەت تەو و بیەیژژژژت

هەڵبن     بەڵگەنامەیەک  نووسژر وە، کە وەک نەخشژە ێگەی هەڵژمەتەکەت 
کژژا   ەکژژات بژژ ئەوەی بتو نێژژت لە هێیژژ  ک تژژای   کژژابە ەکەی هەڵبژژن     

سژژتە هەمژژوو پرسژژیا ێک بخژژاتە وو، کە لە کژژات  پژژلانەکەت پێوی. تێپە ێژژت
ب   یا ییر ن  ئەم کژا ە، پێویسژتە لە   نژان   ( ).پێشبڕکێیەت    ێتە پێشەوە

 وو تێگەیشژژتن . پلانژژ  پەیوەنژژ ییر   بە  ەنگژژ ە  نەوە  ەسژژت پژژێ بیەیژژت
 ( ):هەیە ب  ئەم پلانە
پێ  و یە بناغەی  ێیخستن  هەڵمەتەکە بەپێژ  ئە کەکژان     ی یەکەم؛

تژژاکە پ سژژتێک . نژژاو پژژلانەکە و لێپرسژژینەوە لەو ئە کژژانە  یژژا ی  ەکرێژژت
پێویسژژژژژتە  یژژژژژا ی بیرێژژژژژت بژژژژژریتییە لە بە ێژژژژژوەبە ی هەڵژژژژژمەتەکە بژژژژژ  
چاو ێرییر ن  هەموو کا ەکا ، کەسێیی  بژ  وەڵامژ  نەوەی تەلەف نەکژا  

                                                            
(1) Ben Holse , What is a Campaign Plan and Why Do I Need One? 

https://www.thecampaignworkshop.com/pillar/what-campaign-plan-and-
why-do-i-need-one 

 .٦٥-٦٢بر ين  و  ي،  ليە  ع     لەملات  لسياسية  لانتخابية، مص   سبق ذاره، ص  ( )

https://www.thecampaignworkshop.com/whoweare/ben-holse
https://www.thecampaignworkshop.com/whoweare/ben-holse
https://www.thecampaignworkshop.com/pillar/what-campaign-plan-and-why-do-i-need-one
https://www.thecampaignworkshop.com/pillar/what-campaign-plan-and-why-do-i-need-one
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 ە گشژژژژژتیەکان  ئ فیسژژژژژەکە، جژژژژژگە لەوە هژژژژژیچو مژژژژژامەڵەکر   لەگەڵ ئە ک
بژژ  نمژژوونە گریمژژا  پلانژژ  پەیوەنژژ ی  ەنگژژ ە ەکەت .  ێسژژایەک  تژژر نیژژیە

خژول  تژایبەت  ٥کژ نگرەی   ژنژامەو ن  و  ٢  و ی ک کر نەوەی ئیمژ   و 
. هەز   مژژژژاڵ هەیە ٦٢و   بەشژژژژیر ن  چاپیر وەکژژژژا  بەسژژژژە   ب گەیانژژژژ  

 :ە  یا ی بیەیتب ئەوەی ئەم کا ە بیەی، پێویستە ئەمان
 یەک کەر  -بە ێوەبە ی کەمپین  . 
کە وەڵامژژ  تەلەف نەکژژا   ە  تەوە، )یەک کەر  -بە ێژژوەبە ی ئژژ فیئ  . 

 (مامەڵە لەگەڵ   و کا ییەکا   ەکات
 .یەک کەر وەک بە پرسیا ی    شتن  ئە ەبیات و چاپیر    .3
هەما  سژتاف، کە ) وو کەر بە پرسیا   لە   مەز  ن ن  ستاف  کات   .٢

ەیژژا  لەگەڵ کژژ کر نەوەی ئیمژژ   و چژژاو ێرییر ن  هەڵبن   نەکژژا  مامەڵ
 (.کر ووە

لە  سژژژتاف  کژژژات  بژژژ    بەشژژژیر ن  ئە ەبیژژژات هە یەکەیژژژا  ٦٢شەسژژژت  .٥
 . کا ت و پڕ شە ەکا    بەش  ەکات( ٥٢٢)  ژ      ماوەی

 لە لایەک  ترەوە ئەگە  هەوڵ  سە ەک  پلانەکەت   زییر ن  
بە کان یژژ ەکە، ئەو   ەنژژگە پێیهژژاتەکە  خانەنشژژینەکا  بێژژت بژژ   ەنگژژ   

بە ێژژژژژژوەبە ی کەمپژژژژژژین، کە بە پرسژژژژژژیا ە لە  :تەنهژژژژژژا بریتژژژژژژ  بێژژژژژژت لە
 (.چاو ێرییر ن   ێیخە    و بە ێوەبە ی ئ فیئ

تێگەیشژژژتن   ووەم؛ شژژژا ەز یان  بژژژو  ی هەڵبژژژن     پێیژژژا  و یە هە  
نەک . وەزیژژفەیەک بەپێژژ  ئەو ئە کە  یژژا ی  ەکژژر ، کە پێژژ   ەسژژپێر   

ەنیژژا لەبە  پ سژژتەکە، یژژا  وەزیژژفەکە، بیژژر لە نژژاوی پ سژژتەکە و وەزیژژفەکە ت
 و ی ئەوە هە  . ئەو وەزیژژفە و ئە کژژانەی پێویسژژتن  یا یژژا  بژژیە. مەکەوە

پێویسژژژتە . ئەنژژژ  مێی  هەڵژژژمەتەکە ئە ک و  ەسژژژەڵاتەکان  خ یژژژا   ەز نژژژن
ئە کەکژژژا  بە و  ی و یەکسژژژان  بەسژژژە  ئەنژژژ  مان  کەمپیژژژنەکەت   بەش 

هە وەهژژا پێویسژژتە . ، بژژا کەسژژێک لەکەسژژێی   یژژیە مانژژ ووتر نەبێژژتبژژیەی
نژژژاوی خ بەخشژژژەکا  و   ڵ و ئە کاکانیژژژا  لە پلانژژژ  کەمپیژژژنەکە   بژژژار 

ز  جا  کەسوکا ،   ست و هاو ێیژا  و کەسژان  تژر حەز  ەکە  . بیرێت
خ بەخشژژژانە یا مەتیژژژت بژژژ ە  لە   پە  نژژژ ن  هەنژژژ یک کژژژا ، کە وەختێیژژژ  

لەگەڵتژژ    ێژژنە مژژاڵا  و چژژاو ێری کەمپینژژ  :   نمژژوونەز  یژژا  لێنژژاگر  بژژ
 کابە ەکانت  ەکە ، کا تەکانت  ە ەنە   سژتەکانیا  و ئاهەنژد و کژ   و 

بەڵام هەنژژ ێک . ک بژژوونەوەت لەگەڵ جەمژژاوە ی  ەنگژژ ە    بژژ   ێیژژ ەخە 
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قو سژژە و مانژژ ووبوونیا  ز  ە، بژژ یە ئەو کەسژژانە بە  ئە ک و کژژا  هەیە
 ە گژا بە )سژە   ن  مژاڵا  : ەت بژ    یژ   ەکە  وەکپا ە و بەکر  کا ەک

، هەڵو سین  پ ستە  و وێنەی کان ی  و   نژان   ییلامەکژان  لەسژە  ( ە گا
 .ش ستە و شەقامەکان  

 

  سوود وەرگرتن لە خۆبەخشەکان: سێیەم

کاتێک پلان  هەڵمەتەکەت فژر و    ەکەیژت، هەسژت  ەکەی بەو چەنژ   
بژژژژ یە . کەسژژژژەی، کە لە  ەو وبە تژژژژن نژژژژاتو ن  کا ەکانژژژژت بە یوەببەیژژژژت

پێویسژژژتیت بە هاوکژژژا ی کەسژژژان  تژژژر هەیە، ئەگە  بو جەشژژژت کەم بژژژوو، 
پێویسژژژتیت بە وە گرتنژژژ  چەنژژژ ین خژژژ بەخ  هەیە، ئەگە  لەکەمپیژژژنەکە   

بێنژژ ، کە تژژ  کەسژژێی  جیژژاو زی تژژا  ەنگژژت پێبژژ ە ،  تو نیژژت بژژڕو  بەخەڵژژک
ئەوکژژژاتە خەڵهێژژژک هەیە نەک هە   ەنگژژژت پژژژێ  ە  ، بەڵیژژژو ئامژژژا ەیە وەک 

هەیە ئەنژژژژ  مێی  ! خژژژژ بەخ  بێژژژژتە نژژژژاو کەمپیژژژژنەکەت و یا مەتیژژژژت بژژژژ  ت
حژژ بەکەتە و بە ئە کژژ  خژژ ی  ەز نژژێ خ بەخشژژانە یا مەتیژژت بژژ  ت، هەیە 

ەسە   ەکەی و  کابە ەکەشژت  ژیەتژ ، بڕو ی بە پرسێک هەیە ت  کا ی ل
هەنژژ ێک کەر هەیە کژژ مەڵایەتییە   سژژت و هژژاو ێ  ز  ی هەیە، هەشژژە 

هەن ێیی  .  ەیەو  لە ێ  کا ی خ بەخشییەوە  ە فەتێی  کا  ب  زێتەوە
پێویسژژتە وەک کان یژژ   ێژژ ی . حەز  ەکە  هەسژژت بەبژژوون  خ یژژا  بژژیە 

  لەگەڵیانژ   هەسژتیا  بە خ بەخشەکا  بگژر ، چەنژیە ئەگە  لە مژامەڵەکر 
 !بێڕێ ی و بێ   ی کر ، لەو نەیە بڕ   و و زبێنن

لەسژژە ەتاوە بژژ  نە پێویسژژتیت بە چەنژژ  خژژ بەخ  هەیە، کەی و بژژ  چ 
ئەگە  لە   ژێیژژژژژ  پشژژژژژوو   . کا ێژژژژژک لەکژژژژژو  پێویسژژژژژتت پێیژژژژژا  هەیە

لەمژژژژاوەی  پ سژژژژتە  و کژژژژا ت سژژژژێ هەز  ( 3٢٢٢)بەیژژژژانییەکەی بژژژژتەو  
( 3٢)یشژژژتو ن  گە ەکێژژژک   بەشژژژبیەی پێویسژژژتیت بە سژژژاعاتێک بەسژژژە    ن

خ بەخ  هەیە، بەڵام ئەگە  بتەو  لەماوەی سێ سەعات ئەو کا ە بیەی، 
پێویستە یەکێژک لە ئەنژ  مان  . خ بەخ   ەبێت( ٢ )ئەوکاتە پێویستیت بە 

تیم  کەمپینەکەت وەک بە پرس  وە گرتن  خ بەخشژەکا   یژا ی بیەیژت 
    بەش بیات، کە قسە بژ   ەنگژ ە     ەکەی و ئە ک و کا ەکانیا  بەسە

  .بیرت نەچێت هەمیشە   و ی هاوکا ی و یا مەتیا  لێ بیە
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 باسی شەشەم

تیمەکانی بانگەشەی هەڵبژاردن و بودجە و 

بەخشینەکان
(1)

  
 

شا ەز یا   ەڵژێن پلانژ  نا  بژ  بانگەشژەی هەڵبژن     لە   ژی  و ی 
 ەسژژت پێژژ ەکات، ئەگە  بتو نرێژژت باشژژتر ئەنجژژام  هەڵبژژن        گەیانژژ ن 

و یە سژژاڵێک، یژژا   وو سژژاڵ پژژێ  هەڵبن   نژژ  پژژلا    بنێیژژت و  ەسژژت پژژێ 
بەبژژێ پلانژژ  نووسژژر و . ز  جژژا  پلانێیژژ  بژژاش کلیلژژ  سژژە کەوتنە. بیەیژژت

بەخێر ی  لە قەیر نێک  ە  ەچیژت و  ەکەویژتە نژاو قەیر نێیژ  تژرەوە بەبژێ 
سژژژژتر تینیەتێی  هەمەلایەنەی  ئەوەی کاتژژژژت هەبێژژژژت بژژژژ  جێبەجێیر نژژژژ 

 .هەڵمەت  هەڵبن    
پلانژژژژژژ  بانگەشژژژژژژەی هەڵبژژژژژژن     وەک نەخشژژژژژژە ێگایەک و یە بژژژژژژ  
بانگەشژژەکانت،  ێگژژا و ن ییبژژوونەوەت پیشژژا   ە  ت و باشژژترین بەختژژ  

ئەم پژژلانە  ەبێژژت  ێنماییژژت بیژژات لە هەمژژوو . سژژە کەوتنت پێ ەبەخشژژێت
ە، لە  ێگەی هەڵمەتژ   ییژلامەوە، بڕیا ێی  ، کە  ەی ەیت، لە   نان  خشتەو

ئەگە  ت  کان ی ی پا تێژک، یژا  ئ  گژانێی  . تا ک نتر ڵیر ن  خە جییەکا 
 . یا ییر و بیت،  ەبێ ستر تینێی  تایبەتت ب  ئەم بابەتە هەبێت

  

                                                            
بلال فالح صهيو ، مبا يء إ   ة  لەملة  لانتخابية،  ل     لبابلية، لل   سات و لبەوث  لعلميةو بغ   ،  ( )

 . ٢٦ -٢٥ ، ص3 ٢ 
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 پێکهاتەی تیمی بانگەشەی هەڵبژاردن: یەکەم

ئایژژژا حژژژ و، یژژژا  ئ  گژژژانەکەت ئ فیسژژژ  نژژژاوچەی ، یژژژا  نژژژاوخ ی  لە 
ناوچەکەت   هەیەێ ئایا پا تەکەت یا   ێیخر وەکەت لیست  ئەن  مان  هەیە، 
کە بتو نیژژژژت بژژژژ    مەز  نژژژژ ن  خ بەخشژژژژەکا  بەکژژژژا ی بهێنیژژژژت ێ ئەگە  
پا تەکەت یا  ێیخر وەکەت تیم  بانگەشەی هەڵبن   نژت بژ    بژین نەکژات، 
یا  وەک کان یژ ێی  سژە بەخ  خژ ت کان یژ  کژر ، لە هە  وو حژاڵەتەکە   
 ەبێت چەنژ  کەسژێک بژ  زیتەوە بژ ئەوەی یا مەتیژت بژ ە  لە ئەنجامژ  ن  
بانگەشەی هەڵبن   نەکەت  ، چونیە بەتەنیژا ناتو نیژت بانگەشژەی هەڵبژن     
بیەیژژت، پێویسژژتە   و  لە هژژاو   و خێژژ    و هاوکژژا    و    وسژژێیا  و 
کەسژژژان   یژژژیە بیەیژژژت، کە لەگەڵ ب چوونەکانژژژت هژژژاو    ئەگە  بتژژژو نن 

مەتیت ب ە ، تەنژانەت بە شژێوەیەک  بچژووکی  بژێ،  ەتژو ن  سژوو  لە یا 
لیسژژت  ئەنژژ  مان  حژژ بەکەت، یژژا   مەز  وەکەت وە بگژژری بژژ ئەوەی چەنژژ  

تیمژ  کەمپەینژ  هە  کان یژ ێك . هاوکا  و پشتیو نێک بژ  خژ ت بژ  زییەوە
 :پێویستە لەچەن  بەشێک پێیبێت وەک

 
 :کاندیدەکان .1

مە ج . ە  ەم  ەنگ ە    و پێشیەشیا  بیەلێ و   و پەیامەکەت بخە ب
نیژژیە کان یژژ ەکا  خ یژژا  بە ێژژوەبە ی هەڵمەتژژ  هەڵبن   نژژ  خ یژژا  بژژن، 

 . ەبێت ئەو   بتو نن ئە کەکا    بەش بیە 
 

 :بەڕێوەبەری کەمپین .2

بژژژژایە  بە  ێیخسژژژژتن و   بەشژژژژیر ن  بە پرسژژژژیا ێت  و    شژژژژتن  
یژژژیە ئەو کەسژژژە لە بە نژژژامەی کان یژژژ ەکا   ە  ت، مە جێیژژژ  سژژژە ەک  ن

سیاسژژژژەت شژژژژا ەز بێ، ئەو کان یژژژژ ە پێویسژژژژت  بە کەسژژژژێیە، کە تو نژژژژای 
کژژژژژ کر نەوە و جوڵانژژژژژ ن  جەمژژژژژاوە ی هەبێژژژژژت، خژژژژژاوەن  هەسژژژژژتێی  
 ێیخر وەیژژ  بێژژت، تو نژژای مژژامەڵەکر ن  هەبێژژت، متمژژانەی بەخژژ ی بێژژت 
تو نژژای بڕیژژا   ن  هەبێژژت و هەسژژت  نژژوکتەی هەبژژێ و قسژژەی خژژ ش بێژژت، 

 . کان ی ێک بە ێوە ببات نێت بانگەشەی زیاتر لەکەسێک  ەتو 
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 :ڕاوێژکاری یاسایی .3

بژ  تە کان یژ ەکە و ئاشژناکر نییەت     وێنکا ی یاسای  ئە ک  ئەوەی
بە یاسژژژژا و  ێسژژژژا و  ێیا ەکژژژژان  پڕ سژژژژەی هەڵبژژژژن     و   پە  نژژژژ   و 

 .جێبەجێیر ن  ئەو بابەتانە
 

 :گەنجینەیی/ژمێریار .4

تەو وی هەڵمەتژژژژژژژ  هەڵبژژژژژژژن   نەکە   بە پرسژژژژژژژیا ێت  یاسژژژژژژژای  لە 
 هەڵژژژژژ ەگرێت سژژژژژەبا ەت بە ت مژژژژژا ە     ییەکژژژژژا ، ژمێریژژژژژا ی، پسژژژژژوڵە،

 .مامەڵەکر   لەگەڵ ئ  گانەکان  هەڵبن     و لایەنە  ەسمییەکا 
 

 :بەرپرسی پەیوەندییەکانی دەنگدەران .5

ئە کژژژژ  بە ێژژژژوەبر   و  ێیخسژژژژتن  پەیوەنژژژژ ییە لەگەڵ  ەنگژژژژ ە   ، 
یر   بە  ەنگژژژ ە    بەسژژژە  خ بەخشژژژەکا    بەش ئە کەکژژژان  پەیوەنژژژ ی

 ەکژژژات، لەگەڵ بە ێژژژوەبە ی هەڵمەتژژژ  هەڵبن   نژژژ   خشژژژتەی زەمەنژژژ  بژژژ  
 .کان ی ەکەت  ێی ەخات، و ت ما  و لیست   ەنگ ە     ەپا ێ ێت

 
 :بەڕێوەبەری پەیوەندییەکانی میدیایی .6

 وەک سژژژژیرتێری   ژنامەنووسژژژژ  کا  ەکژژژژات و ئە کژژژژ  سژژژژە ەک 
ننامەی   ژنامەو ن  و ئاما ەکر ن  وتا ەکژا  و  ێیخسژتن  نووسین  بەیا

چژژژاوپێیەوتن و ک بژژژوونەوەیە بژژژ  کان یژژژ ەکە لەگەڵ می یاکانژژژ  ، هە وەهژژژا 
ئەڵژژقەی پەیوەنژژ ی و هەمژژاهەنگییە لەگەڵ ئ فیسژژ  ناوەنژژ ی حژژ و، ئەگە  
هەبێژژژت، بژژژ   ڵنیژژژابوو  لەوەی کە ەسژژژتەی  ییلامژژژ  پەیوەن یژژژ    لەبە  

وەهژژا  ەکرێژژت کە ەسژژتەی  ییلامژژ  پەیوەن یژژ    ئامژژا ە هە .  ەسژژت   هەیە
 .بیات ب ئەوەی  ەنگ ە    بەکا یبهێن

 
 :بەرپرسی ڕێکخراوەیی بۆ ڕۆژی هەڵبژاردن .7

کژژژژا ی خ بەخشژژژژەکا   ێیژژژژ ەخات بژژژژ ئەوەی لە   ژی هەڵبن   نژژژژ   
. یا مەتیت ب  ت تا  ەنگ   ەنگژ ە ەکانتا  بگژاتە نژاو سژن وقەکان   ەنگژ   
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   ئەنجامەکژژا   ەکژژات، بژژ ئەوەی  ڵنیابێژژت لەوەی هەمژژووبە و   چژژوو  بژژ
 . ەنگ ە ە ناسر وەکان  پێشووت  ەنگیا    وە

 

 :خۆبەخشەکانی کەمپین .8

ئەو   یژژاوە ی کان یژژ ەکە  ەکە ، یژژا  بەتەنهژژا  ەچژژن بژژ  سژژە   ن  
 ەنگژژژژژ ە    و خسژژژژژتنە ووی  و نژژژژژگە و تو ناکژژژژژان  کان یژژژژژ ، لە بژژژژژو  ی 

کان یژ ەکە  ەکە ، لە کژژ کر نەوەی پژا ە بژژ  پڕوپاگەنژ ە و  ییژلام کژژا  بژ  
بانگەشژژژەی هەڵبژژژن    ، ئامژژژا ەکر   و نژژژا  ن  ز نیژژژا ی پەیوەن یژژژ    و 
  وشژژم و لافیژژتە و پ سژژتە ت بژژ    وسژژت  ەکە ، لە   ژی هەڵبن   نژژ   
لایەنگر نژژژ  کان یژژژ ەکە  ەبەنە سژژژە  سژژژن وقەکان   ەنگژژژ    و چژژژاو ێری 

 .هت .. .من  ڵ  کرێیا  ن  کەمپینەکە  ەکە 
 

 دیاریکردنی ئەندامانی تیمی بانگەشە: دووەم

کاتێک تیم  کا ەکەت ک  ەکەیتەوە، پێویستە هەنژ ێک شژت لەبە چژاو 
 : بگیرێن

هە گیژژژژژژ  ناتو نیژژژژژژت ژمژژژژژژا ەیەک  ز   کا مەنژژژژژژ  ن  کەمپیژژژژژژنەکەت  . 
 .ک بیەیتەوە

خەڵک باشتر  ەتژو نن یژا مەت  و هاوکا یژت بژیە  ئەگە  لە خشژتەی  . 
وەک ) یژژژژا ییر و  ، کژژژژا ێی   یژژژژا ییر و و  وونیژژژژا  هەبێژژژژت کژژژژات  

  (.پەیوەن ییر   لەگەڵ  ەنگ ە    لە هەموو ئێو  ەیەک  پێنجشەممە  
پێویسژژژژتە کان یژژژژ  هەوڵبژژژژ   لەنژژژژاو جەمژژژژاوە ی  ەنگژژژژ ە  ن  خژژژژ ی،  .3

هە  لەنێو جەمژاوە ی . کا مەن  ن  بانگەشەی هەڵبن      یا ی بیات
 . ان  خ بەخش   بگە ێت ەنگ ە  نشییەوە بە و ی کەس

هەوڵبژژ ە هە  وو  ەگەزی مژژێ و نێژژر لەنژژاو تیمژژ  کا ەکەتژژ   هەبژژن  .٢
 .ب ئەوەی پشتگیرییەک  فر و نتر و گشتگیرتریا  بە ەست بێنیت

هەوڵب ە لەگەڵ ئەو کەسانە کا بیەیت، کە  ێ یژا  لێژ ەگیرێت، ئەمەش  .٥
 . متمانەی زیاتر بە کا ی کەمپینەکەت  ە  ت
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گرنژژژژد و کژژژژا یگە ە، بەڵام  ەبێژژژژت کەسژژژژێک  بەتژژژژیم کژژژژا کر   ز   .٦
 .بە پرسیا ێتیەکەی لە ئەست  بگرێت

خ بەخشژژان  کەمپیژژنەکە مانژژژ وو  ەبژژن، چژژژونیە بەشژژ   ی لە کژژژا ی  .٧
هەڵبن   ن  ت     ەکە ، ئەمەش ئە کییژ  زیژاتر  ەخژاتە سژە  ژیژان  

 .کا کر   و سە قاڵی    ژ نەیا 
  کژژا ەکەت ئامژژا ە بەشژژێک لە کژژا ەکەت وەک کان یژژ  ئەوەیە، کە تیمژژ .١

بیەیت، هەمیشە پاڵنە یا  ب    بین بیەیت و تا  ەتو نیت بە ئژا  م  و 
بە ئاسان  لەگەڵیان   کا  بژیە، سژە ە  ی جیژاو زی و نژاک ک  کەسژ ، 
بژژ یە باشژژتر و یە تژژیمەکە نژژاوە نژژاوە لە پژژێ  و لە کژژات  کەمپیژژنەکە   

 . یا هەفتانە ک ببنەوە/   ژ نە
 ەک  کا کر نە لەسە  پێیهێنان  تیمێی  کا  لەبیرت بێت ئامانج  سە .٢

لە کەسژژژانێک، کە پابەنژژژ بن بەم بژژژابەتە و بژژژ  چەنژژژ  سژژژەعاتێک زیژژژاتر 
تو نای پێیەوە کا کر نیا  هەبێژت، بێگومژا  لە   هژاتوو   هەڵبن   نژ  
 ییەش  ەبێت، ب یە   وستیر ن  بنەمژایەک  بژاش لە ئێسژتا    ەنژگە 

 .ئەمجا ەش ب ت نەکر ببێتە ه ی سە کەوتنت ئەگە    و تر
ئەگە  وەک کان یژژ  تیمێیژژ  بەهێژژ  و بەتو نژژات هەبژژوو،  ەتو نیژژت بە  .٢ 

تەو وی سە نجت بخەیتە سژە  ک بژوونەوەی خەڵژک و بەشژ   ییر   
لە ک بوونەوە گشتییەکا ، گو  لە کەسان   ییە بگریت و پەیامەکەت 

 .بە  ەنگ ە      بگەینیت
 

ی دەنگەکااان و نااوێنەری کاندیااد لە جیاااکردنەوە: سااێیەم

 (1)راگەیاندنی ئەنجامەکان

ز   پێویسژژژژتە کان یژژژژ  نژژژژوێنە ی خژژژژ ی لە لیژژژژننەی جیژژژژاکر نەوە و 
هەژمژژژژا کر ن   ەنگەکژژژژا  هەبێژژژژت، هە  لە کژژژژاتێی  زووی  ەسژژژژتپێیر ن  
پڕ سژژەی  ەنگژژ    لە لیژژننەکە، یژژا بژژازنە و وێسژژتگەی  ەنگژژ    ئاما ەبێژژت، 
فژژژژژ  م و کژژژژژاغەزی پێویسژژژژژت  خژژژژژ ی پژژژژژێ بێژژژژژت بژژژژژ  چژژژژژاو ێرییر   و 

ی ئەو  ەنگژانەی کان یژ ەکەی و تەو وی نووسیینەوەی یەک بەیەک  ژمژا ە
                                                            

 . ٧، ص٢٢٥ علي  لصاوي،  ليە عربي لإنتخابات حرة ون يهة، جماعة  لتنمية  ل يمقر طية، لبنا ،  ( )
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 و ی ک تژژژای  هژژژاتن  و  ەی  ەنگژژژ    و .  کابە ەکژژژان  بە ەسژژژتیانهێناوە
  خسژژژژژتن  سژژژژژن وقەکا ، ز   پێویسژژژژژتە نژژژژژوێنە ی کان یژژژژژ ەکە لە کژژژژژات  
هەڵاوێر کر نژژژ   ەنگەکژژژا  تژژژا  ەگژژژاتە کژژژات    گەیانژژژ ن  ئەنجامەکژژژا  لە 

ت، چژژونیە ئەمە  و  ق نژژاغ  ناوەنژژ ی هەژمژژا کر ن   ەنگەکژژا  ئامژژا ە بێژژ
پڕ سژژژەی هەڵبژژژن    نە و بە گرنگتژژژرین و کژژژا یگە ترین ق نژژژاغ  پژژژاک  و 

تەلەفژژ ن   بژژێگە  ی پڕ سژژەکە  ەژمێر  ێژژت، پێویسژژتە نژژوێنە ی کان یژژ ەکە
م بایژژژە و ئژژژامێری شژژژەحن و هێلژژژژ  ئینتە نێتژژژ  لابێژژژت و بە و یژژژژاییەوە 

یانژژژژژ ن  چژژژژژاو ێری پر سژژژژژەی هەڵاوێر کژژژژژر   و هەژمژژژژژا کر   و   گە
  .ئەنجامەکا  بیات

 

بودجە و بەخشینەکان لە هەڵبژاردنەکاندا: چوارەم
(1)

 

لە ئەمرییژژژژژژا   بژژژژژژابەت  بژژژژژژو جە و     یژژژژژژ  کەمپیژژژژژژنەکە بە کلیلژژژژژژ  
هەڵبن   نەکژژژان  . خ کان یژژژ کر    ەژمێژژژر  ێن بژژژ  پ سژژژت  سژژژە  کایەت 

بلیژژژژ     لا ی ( ٢،٢ )، بە گشژژژژت  ٢ ٢ سژژژژە  کایەت  ئەمرییژژژژا لەسژژژژاڵ  
تێچوو، ماییە بلژومبێر  سژە  ک  پێشژووی شژا ەو ن  نیویژ  ک لە کژات  

ان  ، تەنهژژژا بژژژ  مژژژاوەی چژژژو   مژژژانگە یەک بلیژژژ   هەڵبژژژن   نە سژژژە ەتاییەک
ئەو کژژا یگە ییەی، کە     یژژ  لەسژژە  .   لا ی لە پژژا ەی خژژ ی خە جیژژر 

سە کەوتن  هەڵبن   نەکا  هەیەت ، و  ەکات ئەو کەسانەی تژازە  ێژنە نژاو 
ململانێژژ  سیاسژژەت و هەڵبژژن   نەوە بە ئاسژژان  نژژاتو نن بچژژنە نژژاو کێبڕکژژێ 

یاسژەتمە    ن  ئێسژتای ئەمرییژا بەهژ ی ئەوەی ی س%٢٢هەڵبن    ، ب یە
سژژژژوو  لە پ سژژژژت  سژژژژە  کایەت  وە  ەگژژژژر   ووبژژژژا ە خ یژژژژا  کان یژژژژ  

بەڵام بە زبژوونەوەی .  ەکەنەوە ز  جا  هە  ئەو نژی  هەڵژ ەبنێر  ێنەوە
  ڵژژ  س شژژیال میژژ یا تژژا    ەیەک ئەم هاوکێشژژەیەی گ  یژژوە و بەهژژ یەوە 

ی  نەش کر وەتەوە، کە تژازە  ێژنە نژاو گ  ەپان  یا ییەکە بە ووی ئەو کان 
ململانێژژ  هەڵبژژن   نەوە، چژژونیە پلاتف  مەکژژان  س شژژیال میژژ یا تێچوویژژا  

                                                            
(1) Social media’s role in the 2024 US elections, 

https://www.verdict.co.uk/social-medias-role-in-the-2024-us-
elections/?cf-view 
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کەمتژژرە لەچژژاو میژژ یای بیسژژتر و و بینژژر و و چژژاپیر و، ئەمەش  ە فەتێیژژ  
کان ی ەکا   ەخسان ووە لەو سەک یانە   زیژاتر کێبڕکژێ بژیە  و  باش  ب 

 . ە خەڵیەوە بیە خ یا  بناسێنن و پەیوەن ی  ب
بژژژا  ک ئ بامژژژا، یەکەم سژژژە  ک   ەشپێسژژژت  ئەمرییژژژا بژژژوو، کە ز    

بەباش  ت  ەکان  ئینتە نێت و س شیال می یای لە کەمپینەکەی بەکا هێنژا، 
یەکەم سژە  ک  "بە سە  ک  ئەمرییا هەڵبنێر   ، بە  ٢٢٢ ب یە کە ساڵ  
ناوزە  کر ، چژونیە تژ  ە ک مەڵایەتییەکژا    ڵژ  گرنگیژا  " س شیال می یا

  ، سژژێ ٢٢١ لەو هەڵژژمەتەی سژژاڵ  . ە سژژە کەوتن  هەڵمەتەکەیژژ   هەبژژوول
لەسە  چو  ی بەکا هێنە  ن  ئینتە نێت لە ێ  ئینتە نێژتەوە بەشژ   یا  لە 
هەڵبن   نەکە   کژر ، لەوسژاوە بژایە  و هێژ ی س شژیال میژ یا لە کەمپینژ  

 بە زبژژوونەوەی بەهژژا و هەڵبن   نەکانژژ   سژژاڵ بە سژژاڵ زیژژاتر هەڵ ەکشژژێ،
کژژژژا یگە ی  ییژژژژلامە سیاسژژژژییەکا  لەسژژژژە  پلاتف  مەکژژژژا ، و ییژژژژر ووە 

لە . کان یژژژ ەکا  پژژژا ەیەک  ز  ی کەمپینەکەیژژژا  لەمبژژژو  ە   خە ج بژژژیە 
   بژژژژڕی پژژژژا ەی ٢ ٢ هەڵبن   نەکژژژژان  سژژژژە  کایەت  ئەمرییژژژژا لەسژژژژاڵ  

هە  وو کان ی ی سە ەک  جژ  بایژ   و   ناڵژ  تڕ مژ   خە جیر و لەنێو  
 نەی  لە میژژنووی خە جییەکژژان  هەڵبن   نەکژژان  ئەمرییژژا ژمژژا ەیەک  پێژژو

ملیژ   ( ٧3 ،  ٢، ٢ )ت ما کر ، بەشێوەیەک هە  یەک لە ج  بای   بڕی 
ملیژژژ     لا یژژژا  بژژژ   ییژژژلامە ( ٢ ٦١،٢٧3،٢ )  لا ، و   ناڵژژژ  ترەمژژژ  

هە چەن   بری ئەو . سیاسییەکان  گوگڵ و فەیسبووک بەیەکەوە خە جیر 
ز   زیژژاتر بژژوو لەو بژژرەی،  ٢ ٢   خە جژژ  کر بژژوو لە پژژا ەیەی کە   ناڵژژ

کە سژژە  ک جژژ  بایژژ   خە جژژ  کر بژژوو، ئەمەش ئە    سژژتییە  ووپژژات 
 ەکژژاتەوە، مە ج نیژژیە هەمژژوو جا ێژژک ئەو کان یژژ ەی پژژا ەیەک  ز  تژژر لە 
کەمپینژژژ  هەڵبژژژن     خە ج بیژژژات هە  ئەو بژژژر وە بێژژژت،   سژژژتە پژژژا ە و 

رنگن، بەڵام بەلای  ەنگژ ە    بە نژامەی بەخشین ب  کەمپین  هەڵبن     گژ
هەڵبژژن     و باگڕ ونژژ  و گوتژژا ی سیاسژژ  کان یژژ ەکە و هەڵویسژژتەکانیا  

ئژژابوو ی و تەن  وسژژت  و بژژاج و : بە  مژژبە  بە پرسژژە ناوخ ییەکژژان  وەک
خوێنژژ   و پەنژژابە      ڵژژ  کا یگە یتریژژا  هەیە لە  یژژا ییر ن  بژژر وەی 

 . هەڵبن   نەکە  
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ئاما ەکا ییەکژژژژا  بژژژژ  هەڵبن   نەکژژژژان  سژژژژە  کایەت  لە سژژژژە ەتای  
بەشژژیوەیەک  نا ەسژژم  هە یەک لە جژژ  بایژژ    ٢ ٢ ئەمرییژژا   لە سژژاڵ  

کان ی ی  یموکر تەکا  و   ناڵژ  تڕ مژ  کان یژ ی ک ما ییەکژا  بژوو ، ئەم 
 یژژمەنەش  ووبژژا ە بژژوونەوەی هەمژژا  سژژینا ی ی هەڵبن   نەکژژان  سژژاڵ  

لەم .  ین بەسژژژە  ک  ئەمرییژژژا هەڵبنێژژژر   بژژژوو، کە ئەوسژژژا جژژژ  بژژژا ٢ ٢ 
خژژژژولەی هەڵبن   نژژژژ   هە یەک لەم  وو کان یژژژژ ە پژژژژا ەیەک  ز  یژژژژا  بژژژژ  
کەمپینەکەیژژا  تە خژژانیر بوو، بەشژژ  ز  ی پا ەکەیژژا  پشژژت  بە کژژ مەک 
بەخشین  لایەنگرەکانیژا  بەسژتووە بژ ئەوەی کەمپینژ  هەڵبژن   نەکەی پژێ 

ا  ئاماژەیژا  بەوە کژر ، کە سژە  ک   پژ  تە   ژ نەو نییەکژ. بە ێوە بژبە 
سە و پەنجاو پێنب ملیژ     لا ی لە ( ٥٥ )ج  بای   هە  لەسە تاوە بڕی

تەنیژژژا لە . پژژا ە بەخشژژژەکا  بژژ  پشژژژتیو نییر   لە کەمپیژژنەکەی کژژژ کر ەوە
ملیژ     لا ی لە پژا ە بەخشژەکا  ( ٥3)بایژ   بژڕی  ٢ ٢ مانگ  شوبات  

 WNOVلە لێژ و نی  بژ     یژ ی لە ویلایەتژ  ویستیەنسژ   . ک کر ەوە
پا ەیەک  ز  یژا  کژ کر  تەوە ملی نژک و پێژنب : ج  بای     یگەیان  860

هەز  یژژا   ٥٢٢سژژە  هەز     لا یژژا  لە پژژا ە بەخشژژەکا  بژژ  هژژاتووە، کە 
  ( ).  لا  بووە ٢٢ ک مەک بەخش  تازە ، کەمترین بەخشین 

 

باااۆ بانگەشاااەی  ساااەرچاوەکانی پاااارەدارکردن: پێااانجەم

 هەڵبژاردن

لە هە ێم  کو  سژتا  سژە چاوەی     یژ  کان یژ ەکا  بەشژ  ز  ی 
پشت بە تو نای     ی  خ یا   ەبەستێت، تەنیا ح بە گەو ەکان   ەسەڵات 
نەبژژژژن، کە  ەتژژژژو نن بە بڕێژژژژک پژژژژا ە یژژژژا مەت  و هاوکژژژژا ی کان یژژژژ ەکان  

و سیستم  هەڵبن     لە هە ێم    ێنیەی   ح بەکەیا  بیە ، لەبە  ئەوەی
لیست  نیمچە کر وەیە، ب یە ح بەکا  ز  جا  بە و ی کەسانێی    ەگە ێن 

پژژژژژا ەیەک   کە باز گژژژژژا  یژژژژژا  ەوڵەمەنژژژژژ بن بەتژژژژژایبەت  بژژژژژ  حی بەکژژژژژان 

                                                            
أبوظبي، موقع سیای نیوز  –، واالات ٢ ٢ مليو   ولا  نق   لانتخابات  ٥٥ حملة باي   تجمع  ( )

: ،  لر بط٢ ٢ -٥-3 ، تأ يخ  لمعاينة ٢ ٢ -3-٧  لعربية، تأ يخ  لنشر 
https://www.skynewsarabia.com/world/1700397-  

https://www.skynewsarabia.com/world/1700397-
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سنوو    یا  هەیە، ئەمژانەی خژو  ەوە گرنگتژرین سژە چاوەی     یژین بژ  
 ( ):بانگەشەی هەڵبن    

 
 :خۆپارەدارکردن .أ 

ە  لەلایە   ەوڵەتەوە ب  کان ی ەکا ، بەه ی نەبوون  پشتیو ن  کا یگ
هە وەهژژا کەمژژ  سژژە چاوەی     یژژ  لایەنە سیاسژژییەکا ، و ییژژر ووە 
سژژژە چاوەکان  کان یژژژ  خژژژ ی ببێژژژتە گرنگتژژژرین سژژژە چاوەی     یژژژ  
. هەڵمەتژژژ  هەڵبژژژن    ، جژژژا چ     یژژژ  بێژژژت، یژژژا  بە شژژژێوەی مژژژا  ی 
 لەهەنژژژژژ ێک وڵات بە یاسژژژژژای هژژژژژاوچە   سژژژژژەق  و مییانی مەکژژژژژان 
خە جیژژژر   پا ەیژژژا  لە بانگەشژژژە    یژژژا ییر ووە، بژژژ   ڵنیژژژابوو  لە 
چژژژاو ێرییر ن  سژژژە چاوە     ییەکژژژا  و چژژژ نیەت  خە جیر نژژژ  لە 

 . هەڵمەتەکا  وەک  و تر بار  ەکرێت
 

 :دیاری و بەخشینەکان .ب 

کان یژژ ەکا   ەتژژو نن بەخشژژین و بەشژژ   ییە     ییەکژژا  بە شژژژێوەی 
وە بگژژر  کە  ەگەزنژژامەی نیشژژتیمانیا  نەختینەیژژ  لەە کژژ مەک بەخشژژانە 

هەیە، جژا ئەو کەسژانەبن، یژا   ەزگژای تژایبەت، بەپێژ  یاسژا  ێیخر وەکژا  
ناتو نن   مەز  وە حیومییەکا ، یا   ەوڵەتییەکا  ب  بانگەشە بەکژا بهێنن، 
بەڵام  ەتژژژژو نن هە  جژژژژ  ە هاوکژژژژا ییەک، یژژژژا   یژژژژا ییەک پێشژژژژیەش بە 

 .کان ی ەکا  بیە 
 

 :ڵەتبەشداری دەو .ج 

بەشژژ   ی   ەوڵەت لە   بینیر نژژ      یژژ  بانگەشژژەی هەڵبن   نەکژژا  
لەسژژژە  بنەمژژژای   و کژژژا ی ک مسژژژی ن  نیشژژژتمان  هەڵبن   نەکژژژانە،  و ی 
پەسژژژژژەن کر ن  ئەنجژژژژژومەن  وەزیژژژژژر  ، پەسژژژژژەن کر ن  لە پە لەمژژژژژا  بە 

بە مە جێژک ئەم بژڕە پژا  نە . ز  ینەی  ەنگ  ئەنژ  مەکان   یژا ی  ەکرێژت
ەو  ێسایانەی، کە  یا ییر و  خە ج بیرێن، کە لەلایە  ک مسی ن  بەپێ  ئ

                                                            
( )  



12 

 ەنگە ئامژانج  سیاسژ  . نیشتمان  هەڵبن   نەکانەوە بڕیا ی لەسە     وە
 ێسای  ئەم یاساییە کەمیر نەوەی کا یگە ییە نە ێنییەکان  نایەکسژان  لە 
ک ئاسژت  سژامان  کان ی ەکانژ   بەشژێوەیەک  بە چژاو کەم بیژاتەوە، هە وە

ف  مێژژک بژژ ئەوەی هەمژژوو کان یژژ ەکا  بتژژو نن تو نژژای     ییژژا  هەبێژژت بژژ  
ئەنجام  ن  کەمتژرین بانگەشژەی هەڵبژن    ، بەڵام هەمژا  ئەم پابەنژ بوونە 
ئە ێنییە بەسە   ەوڵەت  ، خ ی لە خ ی    ێگە نا  ت کان یژ ەکا  پەنژاببەنە 

کانی  ناچا   پەنا لەهەڵبن   ن  ، ب یە کان ی ە هەژ  ە "بیان "بە  بو جەی 
بەکژو ت   ەتژو نین پێیهژاتە . نەبەنە بە  ک مەک      یژ  لە  ە ەوەی وڵات

 :سە ەکییەکان  هەڵمەتێی  سیاس  سە کەوتوو بەمج  ە چڕبیەینەوە
 ئامانجێی   وونت هەبێت. 
 توێنینەوەی پێشوەخت لەسە  بەئامانجگیر وەکانت بیە. 
  ستر تینیەتێی  هەمەلایەنە هەیەب  هەڵمەت  هەڵبن     پێویستیت بە. 
  جێبەجێیر ن  پلا  و بە نامەکا. 
  پرسژ ، : بە  ەو م چاو ێری و هەڵسەنگان   ب  پڕ سژەکە بژیە لە ێژ  

 ەتژو ن  پشژت بەم . ف کەر گروپ و شییر نەوەی   تاکان   ەنگ ە   
ز نیا یانە ببەست  بژ   ەسژتیا ییر ن  هەڵژمەتەکە و  ڵنیژابوو  لەوەی، 

ەفە ەکەت لەسژژە   ێیەکژژ    سژژت  ە و ت بژژ  گەیشژژتن بە کە شژژەمەن 
 .ئامانجەکەت

   ئەمەش . کژژژ کر نەوە و بەشژژژ   ییر ن  لایەنگرەکانژژژت لە هەڵژژژمەتەکە
بەوە  ەبێژژژژت، کە بە  ەو م پەیوەنژژژژ یت لەگەڵ لایەنگرەکانژژژژت هەبێژژژژت، 
 ە فەتژژ  کژژا ی خ بەخشژژانەییا  بژژ  بڕەخسژژێن  و بژژ نەی کژژ مەڵایەت  

  .تایبەتیا  ب   ێیبخە
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 باسی یەکەم

 هەڵبژاردنەکان و گشتی لەبارەی میدیا تێڕوانینێکی

 

 

 مەرجر  ،پەیو ەرییکرد  ە ڕاد ربریی  ە بیرکرردەەە  ئازادیئاشکرایە 
 ەێرررروا  لە پەیو ەرررریییە . دیموکراسرررر  ک مەڵگررررایەک هەر  برررر  سررررەر کی 

 سیاسرییا سیسرتەم  ئازادی ئاست  ە چالا  ە ئازاد میییای گەشەسەەیە 
 ەە  ،بکرا  گەشرە د تواەێر  ئاسراە  بە کراە کاەریا ک مەڵگا لە میییا: هەیە
 کرا  کە بکرێ  دیاری کە ەییە ئەەت ی گرەگییەک . تاکی ە کاەیا ک مەڵگا لە
 پێشرمەرج  –دیموکراسر  ک مەڵگایەک  یا  ئازاد میییای: ەاتە دەەاەە لە 

 ؟ئەەیتر 
د رفەترر  لەدایکورروەە   دیموکراسرریەکا  دامەزراە  پەر سررەەیە  ئایررا
 مەرجررر  ئرررازاد میرررییایە  ەبرررو ئایرررا یرررا  ،د ڕ خسرررێ ێ  ئرررازاد میرررییای

 دامەزراە درەسررررررررررتووەە   بەر ە گواسررررررررررت ەە  برررررررررر  یەپێشررررررررررو ختە
 برروەە  گواسررت ەە دا، ق ەرراکێک  هەمرروە لە کررا  هەەرریێ  ؟دیموکراتییەکررا 

 ە ئرازاد" میییای پەر پێیاە . گرەگ  زۆر سەربەخ  ە ئازاد میییای  کەرت 
 چ لە میررییایە  جرر ر  چ بررناەی  گرررەگەچەەرری جرر رێک  هەیە، " سررەربەخ 

 پرۆسرەی بر  پێویسرت  کە د دا  ئەەجرا  ئەرکراەە ئەە ک مەڵگایەکیا ج ر 
 تەەیرەسرر  شررێو یەک  بە ئەە ی برر  دیموکراسرریەکا  دامەزراە  ب یات رراە 
 ( ).'بێ  بەرد ەا 

                                                            
(1) M. E. Price and P. Kruger, The Enabling Environment for Free and 

Independent Media, Programme in Comparative Media Law & Policy, Oxford 
University 2000 
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سرەر کیکەی لەبوار کراە    ئەرکەمیرییا  م دێرەەکاەریا دیموکراسییە لە
 ەئەەاە. د دا  ئەەجررا  کولتوەرییەکررا  ە ئررابوەری کرر مەەیەت ، سیاسرر ،
 ڕای پێکهێ راە  لە سرەر ک  ڕۆڵر  ە د گرێتەە  گشت  بەرژ ە ەیی بابەت 

 میرررییای کە کرررردەە  لەە  باسررریا  ەوەسرررەرا  لە هەەررریێ  .هەیە گشرررتییا
یررا  برر  بیرۆکەکاەە  زاەیرراری گواسررت ەە ی ڕاسررتەقی ەی د سررەەت  گشررت 

 کەسرررییا  ب چررروەە  د ترررواە  شرررێو یە بە  ،( )بەد سرررتەە یە هاەەەتییرررا 
  .بکە  گشتییا ژیاە  لە بەشیاری ەهەبێ   پرسەکا  لەسەر
 ڕەەمررررا  ە،ب ەڕ ترررری ترررروخمێک  میررررییادیموکراسرررریییا  سیسررررتەم  لە

 سیاسرەتمەدارا  ە کاەییری کا  ب  گشت  مشتومیی ب پاەتاییەک  فراەا  ە
. بروەد کەەەە  ج راەجر ر ب چروەە  ە زاەیراری. د کا  دابی  حنبەکا  ە

 جیرراەاز مرر دێ   دەە ڕەە ە  لە  ە،د سررەەتئررامرازێک  کرراریگەری  میررییا
 میرررییا د سرررەەت  ە ڕۆ  چررراەدێری د تواەرێررر  چوارچێو یررریا لە کە هەیە

چەەرری  لەلایە  کە  ەیەیمیررییائەە  یەکێکیررا بکرێرر ،برر   شرریکاری ە بکرێرر 
 هەژمرروە  بە کە م دێ ێرر  – د کرێرر  کرر ەترۆ  کەسررێک  بەد سررەەتەە 

 بە خررررنمە  بەگشررررت  ییایەیە کەیررررئەە ممرررر دێ ەکەی تررررر  – ەاەد برێرررر 
خسرررررت ەڕەەی بررررر   ەمررررر دێ ێکد کرررررا  ە  هاەەتیرررررا   بەرژ ە ەررررریییەکاە

 .( )ڕاەب چوەە  جیاەاز
 

   میدیایە؟ خاوەنی کێ و چییە میدیا: یەکەم

ئایرا . دادێ  مێشرک بە شرتێ  د کرا  چ” میرییا“کاتێ  کەسێ  باسر  
ئایرررا پێشرررتر بیرررر لە ڕۆژەرررامەگەری ە تەلەفنیررر   ە ڕادیررر  د کەیرررتەە ؟ 

یا چیرررریە؟ میییاکاەرررریا کررررردەە ؟  بررررا بررررناەی  میرررری   لەگە چاەپێکەەت رررر
ری ێەک  لەسەر هەڵوژارد  ە د ستەبژیچ کاریگەری چییایە؟ گرەگییەکەی لە

 .گەداای گشت  هەیە لە ک مەڵدرەستکردە  ڕ یاس  ە سەرکرد کا  ەس
                                                            

(2) 4 J. Habermas, Strukturwandel der Oeffentlickeit, Hermann Luchterhand 
Verlag, Neuwied 1962. 55 P.  

(3) Guidelines on Media analysis during election observation missions, Adopted by 
the Council for Democratic Elections at its 14th meeting, Strasbourg, 27 
October 2005. 
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  کراەڵەەاەک مروەەه رفرراەا ەب  ک یەوێشر ەب ک ی ئامراز کاەە، ا،یییم
ترررا   ە چررراپکراە یزەکررراک ەل  ەەکێشرررت مررروەەه ەب ،ی  د گررررێتەە ەررری وەیپ
 رەە ه  یررر رد رەەپ  ک ڕۆەرراە ر،ەهررروە ، ەاەه ەل ایییررم. یجیررتە  میرررییاد
 یرەگیکررار ا یرر ، ەڵررخ ەبگررات  ێرربتواە ەک   تررر پێکرریێ ،کیەاریررزاە  ر جرر
 . ێررەە تیە ئ ار ڤرگ ب،ێرکت ،ی ادڕ  ،ی فنەلەت ە ەاەەل  ،ێبەه  ەڵخ رەسەل
 ەەەگ د ەک ،ەیاەیررریاریە زاە  ەاەه ەەئ  بررر  یەئامررراژ یر مررراەەج یایییرررم

 ،ەەمرررروەە  برررر ، ی ەرررراەخ یایییررررم کرررریاێکات ەل  ،ەڵررررخ یرۆز  ک یەژمررررار
 ەب  ەخررنم کررا ،ەییەەاەچ یرر رادە   یرر فنەلەت ەکاە سررتگێە کررا ،ەژەامڕۆ
 یاێیرت ەک ە ک د ەاەییسرتاەشار ەەراەچ ا ی یە،ەگەڵم ک ەەئ  کاەییەستییاەێپ

 .( )دامەزراە 
کرد  ە پەیو ەرریییگرەگرر  ئررامرازێک   میررییاێرری   ڵد تررواەیی  ببەگشررت  

:   ئامراز کررراە  میرررییا تەق یررریییەکاە  ە  ێرررڕگواسرررت ەە ی زاەیرررارییە لە
 میررییای ئەلکترۆەرر  ەکە  ،کررا یەەوێ تەلەفنیرر  ، یررا میررییا، رادیرر  ،رۆژەررامە

جرگە لەمراەەی سرەر ە  . خ د گرێر  لە امراز کاە  ت ڕ  ک مەەیەتییەکرا ئ
دیرروار، ماەشررێ ، پ سررتەر، ترراب  ی بازرگرراە ،  لافیررتەی: ە  ئامراز کرراە  

درێ  هەموە ئەماەەش بەمیییا د ژمێر. ڤییی ، ەیشاەە، بەیاە امە ە هەەاڵ امە
 . وژارد  بەکاردێ ڵمە  ە باەگەشەکاە  هەخ ی لە هەڵسات   ە کا  لە

دێر  ە  یەکە پر ەی بە تائێشتاش لە زۆربەی ک مەڵگەکا   تەلەفنی   
ردێر  ە کاریگەریشر  لە ابەک زیراترئامراز کاە  تری راگەیاەری   لە هەموە

 لە سرراڵەی دەایرر بیسرر  لە   ئەگەرچرر . زیرراتر زۆر ە رۆژەامەکررا   ڕادیرر 
 ە ترر ڕ  ک مەەیەتییەکررا  لە میررییای ئەلکترۆەرر رۆڵرر   ،ەەترراە  رۆژئرراەا

ئەمریکررا سررا  بە ە   ەتێکرر  لە ەبرروە ، بەتررایوەت   ەرریا زیرراترهەڵوژاردەەکا
ڕۆڵرر  ئامراز کرراە  ترر ڕ  ک مەەیەتییەکررا  ات  هەڵوژاردەەکاەرریا لەکررسررا  

د بەسررت     تەلەفنیرر هێشررتا د ەگرری را  زیرراتر پشرر  بەبەە  زیرراتر برروە ، 
بەترررایوەت  لەکرررات   .لە کرررات  هەڵوژاردەەکاەررریاە   سرررەرچاە ی زاەیررراری 

تەلەفنیررر   زیررراتر پشررر  بە  تررر  ەێررروا  کاەییررری کاە  سرررەرۆکایەت دیوەی
سرررررررەرۆکایەت  ئەمریکرررررررادا،     ٢ لەهەڵوژاردەەکررررررراە   .رێ د بەد سرررررررت

                                                            
(4) Linda Rosencrancem ,Technology journalist, What Does Media Mean?, 

https://www.techopedia.com/definition/1098/media.  

https://www.techopedia.com/definition/1098/media
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چرراەدێری  دیوەیترر   cnnجەمرراە ری ئەمریکررا ە جیهررا   لەڕێرر   کەەرراڵ   
 . د کرد یا -ەکا   دۆەاڵی ترامپیەێوا   سەرۆ  بایی  ە کاەیییی ک ماری

گرەگر   ە،هەمروە ئامراز کراەمەبەسرتما  کاتێ  باسر  میرییا د کەیر ، 
  ە جەماە ر بر  ە ەیی لەەێوا  د سەمیییا لەە دایە، کە ب تە  پردی پەیو

زاەیرررررررررراری ە گەیاەرررررررررریە  هەەا  ە   چرررررررررروە  ەاە بگواسررررررررررت ەە ی ڕ
. ارییەکرررررررراە  د ەرەبەراەکڕگ  ەەداە ەڕدەەە ی خەڵرررررررر  لە کررادئاگررررررررا

 ای گشررررت  ەدرەسررررتکردە  ڕ میررررییا چەکێکرررر  کرررراریگەر  برررر هەرە   
د رکەەترر  لە . تەکا د سررەە ژێررو ەڕی   ڕاسررتەکردە  جەمرراە ر ە گرر ڕئا

شرار زای  قسرەزاە ، زیر کر  ە بەهر یەکر  ە    یچەە میییا پێویست  بە
سررەرکرد   سررەرۆ  ە: تررایوەت  برر  کەسررایەتییە گشررتییەکاە  ە  بە هەیە،

  ە کاەییررریاە  پەرلەمرررا  ە ئەەجرررومەەباەکرررا  ە ە زیرررر ە پەرلەماەترررارا  
د رکەەتررررر  ە کارهێ ررررراە   هررررروەەری یا، بەلەگە  میییاکاەررررر پارێنگاکرررررا 
ەکاە  حکرررومە  ە سرررەرکرد ی پرررار  ە بەرپرسررر ەسرررەرۆ  قسرررەکردە  

 تەلەفنی ەەکرا  ە ادی ڕ ە یەتییەکا   ک مەەت ڕکخراە  سیاسییەکا  لە ێڕ
یرا  ،کەەت هوەەر کراە  چراەپێ کە زۆرجرار لە رێر  ،ت  هەڵوژاردەەکاەریاالەک

پەیو ەرررریی تەلەفرررر ە  میررررییاکارا   خودیررررا ،کرررر ەگر ی رۆژەامەەوەسرررر 
 . چاەپێکەەت یا  لەگەڵیا د کە  پەیو ەیییا  پێو  د کە  ە

پەرلەماەترررار ە کاەییررری کا  ە گررررەگە هەر سرررەرکرد یەک  سیاسررر ، 
ە رزشرر  ە هوەەرمەەرری کا   خودیررا ،یررا زاەسررت  ،کەسررایەتییە کرر مەەیەت 

بە  پشرر  ە کە ەرراەی میررییایە ئەە هێررن  د کە چرر   مررامەڵە لەگە   بررناە 
ێر ەی جروا ، کرارامەی  لە بەکارهێ راە  ە ،ئاخراەت   براش ەشەی کراریگەر،

ت  پێویستیا چ   بە درەسرت  لەکا  د بێ بناەی .! زماە  جەستە د بەستێ
 ە   کەسرێک  بەهێرنە متمراەە بەخر ، هەەڵوی .  سوەد لە میییا ە رد گری

د ەگری را   ، کە وە بەسەر دۆخەکە لەمیییاکا  د ربکەەیوبەد سەە ، زاڵ
ئەە  شایسررتەی برر  ئەە پ سرر  ەترر  کەسررێک  :  ێڵرربێرر  بەسەرسررامییەە  پ

 . ت  شایەە  د ەگ ە متماەەی ئێمەی د د ی، بەڵێ   ب شوێ ەی هەەڵ
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 گشتی ڕای و سیاسەت و میدیا :دووەم

 میرررییا ئەرکەکررراە  جێوەجێکردەررر  چررر ەیەت  بررر  شررریکردەەە یە  هەر
 ە سیاسرررر  ز میرررر ە ئەە پێویسررررتە کاەییرررری کا ، ە د ەگرررری را  بەرامرررروەر

 ئە . د کە  تێیرررریاکرررراری  میررررییاکا  کە بگرێرررر  لەبەرچرررراە کرررر مەەیەتییە
 :( )د درێ  قاڵب لە ج راەج ر ە  ه کاری چەەیی  بەه ی چوارچێو یە

 
 :ڕادەربڕین ئازادی مافی بەهێزبوونی .1
 د گرررێتەە   ڕۆژەررامەگەری ئررازادی بە پەیو سرر  کێشررەکاە  فرراکتەر  ئە 

 میرررییای دژی فشرررار کا  یرررا  هێرشرررکرد  هەراسررراەکرد ، بەکارهێ ررراە 
 لە ڕێگریکررد  بر  بێنارکەر یاسای  داەای ە دادگا بەکارهێ اە  سەربەخ  

 کر ەترۆڵ  میرییاکا   درەسرت  ڕێکخست   ڕۆژەامەەوەسا   چالاکییەکاە  
 سیسرتەم  یرا  چاپخراەە :ە   سرەر کییەکاە  سرەرچاە  بەسەر حکومە 

 ت قاەرری ، ئامرراەج  د برر ە ڕۆژەامەەوەسررا  کە ەەترراەەی لەە. دابەشررکرد 
 ڕەەمرررراڵکردە  دادپەرە ری پێرررری چێ  سررررەرکوتکرد ، یررررا  توەرررریەتیژی

 میررییا پیشررەە راە  بررواری برر  ئاسررای  ەەبرروەە  بەهرر ی هەڵوژاردەەکررا 
 خ ساەسر ری هاەی ری ت قاەی  کەشوهەەای پێی چێ  هەرە ها. تێکوچێ 

 کرورت  مێژەەیەکر  کە ەەتێکریا لە شرێو  هەمرا  بە. بێ  ڕۆژەامەەوەسا 
 کررروالیت  لەسرررەر کررراریگەری د کرێررر  هەیە، یادیموکراسررری هەڵوژاردەررر لە 

 خراپررر  ە ئەزمررروە  ەەبررروەە  بەهررر ی هەبێررر  میرررییاکا  ڕەەمررراڵکردە 
 .پیشەییەکا  ستاەیارد 

 
 :سیاسەت و میدیا نێوان پەیوەندی .2

 هەەڵررر  سیاسرررییەکا  د سرررەەتە کە د گررررێتەە  ڕاد یە ئەە فررراکتەر  ئە 
 خررررررا  د د    گشرررررت   یارێتخاە ەررررر/د ەڵە  میرررررییای کررررر ەترۆڵکردە 
 یررررا  دارایرررر ، مرررر ڵە ، ەرررروێکردەەە ی ە   ئامراز کرررراە  بەکارهێ رررراە 
 میرییا  چالاکییەکراە  لەسرەرخ یرا   هەژموە  ە کاریگەری ب  ت مارکرد 

 لە خاە ەەکاەیررا  ە میررییاییەکا  گرررەپە ڕاسررتەەخ ی بەشرریاریکردە  یررا 
                                                            

(5)
 R. Gritti, Post Comunismo e Media, Meltemi Roma 2001. 
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 ە ڕاسررررتەەخ  فشرررراری ف رمەکرررراە . داب ررررێ  هەڵوژاردەەکاەرررریا کێویکێرررر 
 کە گررررەگ  تررروخمێک  میرررییا، سرررەر د یخررراتە حکرررومە  کە ەاڕاسرررتەەخ 
 کرارکردە  بر  تواەرایە ئە . هەیە گشت  میییای ئازادی لەسەر کاریگەرییا 

 میررییا کە پەیو ەرریییەی جرر ر  بەە پەیو سررتە زۆر ڕاد یەکرر  تررا ئررازاداەە
 پلاەێکیرا  گرورێیی  ە ب روم ەر. پێری دا  پەر ی سیاسییەکا  زلهێن  لەگە 

. سیاسرییەکا  قەەار  ە میرییا ەێروا  پەیو ەیی دە پ لێ کر ب  کرد پێش یار
  ( ) :بێ  جیاەاز شێو  چوار بە ڕ ەگە ئەمەش

 
  :گشتیدا میدیای ڕێکخراوەکانی بەسەر دەوڵەت کۆنترۆڵی ڕادەی .أ 

 کرررر ەترۆڵکردە  ە   هەبێرررر ، شررررێو ی چەەرررریی  د تواەێرررر  ئەمەش
 کررررررررررررررر ەترۆڵکردە  میرررررررررررررررییا، کارمەەررررررررررررررریاە  دامەزراەررررررررررررررریە 

 کر ەترۆڵکردە  یرا  میییا ک مپاەیاکاە  (FINANCING)پار دارکردە 
 .کا میییا ڕەەماڵکردە  ەاە ڕۆک 

 
 پیشااان گشااتیەوە میاادیای لەلایەن کردنحزبااایەتی ەکڕادەیتااا   .ب 

  :دەدرێت

 بەشرررررررریار  ەکررررررررا حنبە  د رد کەەێرررررررر  کە تاچەەرررررررری  بە ئەمەش
کا ، چرروەکە ئە  کرراریگەری میررییا بەڕێررو بردە  ە کرد خاە ەرریارێتیلە

خ یرررا   حنبرررایەت  سیاسرررەت هەیە لەسرررەر ئەە ی کە هەژمررروە  ە 
کەەاڵەکررراە  تەلەفنیررر   ە  ڕۆژەامەکرررا  میرررییای  سیاسرررەت بەسرررەر 

  یرررا خەڵکررر  کە  حیرررنبەاەئەەررریام بی ەرکاەیرررا تاچەەررری زاڵررروکە   ە 
 .گشتیش 

 
  :کانییەاسیسدەستەبژێرە و  ایدیمڕادەی تەواوکاری لەنێوان  .ج 

 ا ییرررەگیکار تررواە  د ەدەە گرررەپ  ەئ ەک ەیەه  م سرررەا  نمیکرراەیم
 یررررر کیە ەن  اسررررریس  تیەکرررررایەن  یهرررررەب ، ێررررربەه کترررررریە رەسرررررەل

                                                            
(6)

 Blumler and Gurevitch, Crisis of public communication, Routledge, London and 
New York 1995. 
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 ەل ەک کررا  ارید ەەجررامەرئ د ەل  ێررکیە.  ەییەکولترروەر - تیەەەم کرر
  یاەێررررپ رەپ  برررر  ێررررگر د  رچاەەسرررر ادایییررررە م  ەاسرررریس   ررررەیم
 ڵەقرروە  تێگەیشررت  ە ڕێگرت ێکرر  ،یررەن رۆە ز شەهرراەب  کییەەری وەیپ
 .ەسی د ستەبژێری هەردەە پیشەی سیاس  ە رۆژەامەەو وا ێە ەل

 
 ەزراوەدام ناااااوەل یوانەژنااااامڕۆ یخلاقااااەئ ەل زگاااارتنڕێ ەیادڕ .د 

 :داکانییەایدیم

  کاە رەگەشریپ  یەلاەل  ەاەەژەرامڕۆ  خلاقەە ئ ر وێپ ەب ەیبوە ەپاب
 ەوەسررا ەژەامڕۆە  ایییررم پاراسررت  خ  برر  نێررهەب  کێنمیکرراەیم ایییررم
  کرررراەەئاماەج ەب  ەخررررنم ەک  اسرررریس  ێکررررکەچئەە ی ەەبرررر ە  برررر
 .کا حینبەکا  ب دارا ەتمەاسیس
 
 :یگشت یاڕو  ایدیم وانێن یندەوەیپ  .3

 پاەی ەسر یتواەرا ەیەتا چ اکا یییم ەک ەیەه  ە ەەب یەی وەیپ  رەفاکت  ەئ
 یتواەرا ە گەە ل ەیەه ا ییاسیە س یکولتوەر ەیکۆریب  ارکردەیش ێپ ا ی
  ک یەوێشرررر ەب ەاەیرررراریزاە ەەئ  رسررررکردەەە ه رگرررررت  ە  برررر ر مرررراەەج
  ێب شیارەب یایگشت یەیکا ەل ەچالاکاە  تەهاە  ێەیەب رەگەئ. ەگراەەخ ڕ 

  ،ێرررب یا یرررخ  کرررات ەدرەسررر  ە ل یاریرررزاە  رگرت ررر ە  مررراف یە ئاگرررادار
اەە کررراربکە  ە اریرپرسرررەببابەتیررراەە ە ە  راەەەپرسرررێل اکا یییرررم ەسرررتیوێپ
ە  ر  اپرررڕکررراری رۆژەامەەوەسررر   ەی شررریپ ئیتیررر  ە  کررراە ر وێپ ێررر پەب

 ەە ل ەاەیررتەە باب ردە  ک یەوێشرر ەب   د د  ەەه ،هەەاڵەکررا  بوەبررکەەەە 
 ( ) . ەەەەاگادار بکلە ڕەەادە کا  ئ را  ەگی د یا یخ  کات

  

                                                            
(7)

 Guidelines on Media analysis during election observation missions, Adopted by 
the Council for Democratic Elections at its 14th meeting, Strasbourg, 27 
October 2005. 
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 یئابوور یو پاشخان ایدیم: سێێەم

 رەسررەل یرەگیکررار ەک  یاریررەی وەیپ ەیکیرد  کێکررار ه ڕبررازا ینێرهەب
 ە گەل ، یرر بژارد ی ایییررم  کڕێبررازا  یاەێررپ رەپ. ەیەه ی ایییررم  مەسررتیس
 ر راەجرر ج ییگایررد  ەڵێررم ک ەک  ەویە تررا  گشررت یایییررم ەل  ەڵەیەکێترر
  ە رەگەشرررررررررریپ رۆز  ەوەسرررررررررراەەژەامڕۆ  یەلاەە ل  ەک د شەشررررررررررکێپ
، شتوەەیگێپ  کەیە گیژ  درەستکردە  ب ەستیوێپ  کێرجەم  ،ێبر د وەڕێب
بەە  ئە  بررابەتە .کاربکررا  یاێیررت رەگیکررار  ک یەوێشرر ەب  ێرربتواە ایییررم ەک

 ایرمپاە ک ەک  یرەگیکرار ڕۆڵە ەەئ  شاەەشاەو ەیەه شت ەیگێتپێویست  بە 
.  ێریگ ید یاکاەرایییم  تێەریار خاە ەلکەرتر  ترایوە   ە بر   حینکراە ەرەگ
 یریپشررتگ ایییررمە لەەاەەیە ک  ێرر ێه د یا یررخ ە گەل  ترسررەمدەە  شەمەئ
خرررراە ە   ی ەرررری ە رژەب خررررنمە  ەل ەبکررررا  ک  اسرررریس  کیە رررریاێجەئ ەل

   کررراریتەاسررریس داەررراە بەشررریاری لە ەچالاکررراە ا یررر ،ک مپاەیاکرررا  دایە
. یەاداڵیرررتایئ ەل ئە  جررر ر ی میرررییا ا یررر یەاەباەگترەب ەک ،د کە  اکاەررریایییم
  یەەئ  کررد بر اریشر ێپ ا یر" ی ەیەەپاگیپ  کێ ێد م"  مسک ە چ رما ێه
 لەف ررتەر د دا  کررا ڵەەاەه  کردەڵەەمرراڕ ایییررم   چرر ەک  ەەەەبررک  ەەەررڕ

 ێ پەب. (9)کا ەە کا ەتەە حکوم اکا یمپاە ک یەی ە رژەب ەب  ەخنمئەگەر 
 رەف رررت  وێشررر  جێرررپ ەب کرررا ڵەەاەه  یارکراە ی سرررەر ە شرررپێ ە ێد مررر  ەئ
 :  ێکر د

 

 :ەوەیتێندارەخاولەڕووی 

 ە گەل اەرررریا، یخ  تێەرررریار خاە ەل  ەەبرررر  د تررررریچ  ێررررتاد اکا یییررررم
 یزگررررا د  یەرررریەچ  ە خرررراە ەک اکررررا یمپاە ک ەل مترررررەک  ک یەژمررررار

 .اەاز یج ی ایییم
 

 :ەوەکلامڕیلەڕووی 
فشار درەس   شەمەئ ،ەکلامڕێ ایییم  داها  ب  ک رەس  یرچاەەس
ە  چررررروە  ب ە گەل یرەرەوسرررررەس  تەاسررررریس  یەەئ  بررررر کرررررا  د
 . ێبگوەج اکا یمپاە ک  راەەکلامکڕێ یەی ە رژەب

                                                            
(8)

 Edward Herman and Noam Chomsky, Manufacturing Consent: The Political 
Economy of the Mass Media, Pantheon, New York, 1988. 
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 :ی هەواڵکانەرچاوەسلەڕووی 

 ەل  ەاەه  یرچاەەسر   ە اکرا یمپاە ە ک  رمرەە ف  ەحکوم  ەگ د
 . ڵزا یایک رەس یایییم
 

 :رەخنەگرتنی بەهێز

  ەە تاڵەکررا ش ەرراخ ییەاسررتڕ ا یرری میررییاکا  ەگررراەەخ ڕ   چرروەە ب
  ەەکرراەییەرمەف  رچاەەسررەلایە  ل رۆژەامەەوەسررا  بڵرردەی د کەەەە ،

دژ  زاەیررراری ە شررراردەەە ی ڕاسرررتییەکا  ە ی کررراریئشرررەپ ڵێک   ەب
 . ێکر دمامەڵەیا  لەگە  

 

 :ایژۆلۆدیئا

  دژ  مسررک ە چ رمررا ێه ژرا،ڕێرردا  ریرر ت  ەئ مجررارەکیە  برر  ێررکات
 اکرا یمپاە ک یایییرم  شرەهاەب یژ لی ییئا ەیگێپ   ە ا ینمیە م ک

ئە  تیرررررر ر   بەە . کرررررررد شررررررا یست  د ژئرررررراەاڕۆ  کرررررراەەتەە حکوم
 رەجەس ی  بێ مشتومیباە یژ لی ییئا  کێر وێپ   ەکەەوێکرایەە   

 یدژ  ەگررەج" ا یررئررازاد  ڕیبررازا یئررابوەر  کردەڵقوررو رەسرر ەخررات د
 کروەڵب ،یریەە ێرییلاەگیپ ەمەئ اەگو  یرد  مسرک ە چ رما ێه. ( )"رۆریت
 کررا ڵەەاەه یخرراەکەر سررتەی " :  کررا زراەەدامردەە برر  کررییەەگریەلا
  بر کە ەە مێ ێتە بەئەە زاەیاریا ایەەت  ،ەڕپێتچەەی ف تەرێکیا  ەب  ێب د
هەەریێ  لەەوەسرەرا    گشرت  ک یەوێشر ەب. (٢ )"ەکردەەە  د شرێ بو

.  ێربەه اکا یییرم یداەئ رەسرەلکراریگەری  ڕبازا ەەگڕ  پێێا  ەایە کە
وا  میرررییا ە برررازاڕ لە  چەەررری خررراڵەدا پوخررر  ێرررێررر  پەیو ەررریی ەرد ک

 : بکرێتەە 
 

 :یتێندارەخاو یکردنڕۆڵنتکۆ .1

  ێرتواە د ایییم  ی خەربەە س  ەویتا  تێەیار خاە وا ێە ەیشێهاەک
 ی رریاێجەئ اکا یییررم   خرراە ەەررگڕ  یا،یاسررتڕ ەل   ێررب ەکاراەەەاشررەچ

                                                            
(9)

 Noam Chomsky, “What Makes Mainstream Media Mainstream” ZMedia Institute, 
June 1997, http://www.zmag.org/zmag/articles/chomoct97.htm. 

(10)   Herman and Chomsky, op. cit., p. 2. 
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 رەسررررەل ا ییرررررەگیکار ەک  ێرررربەه ا  یررررخ یئررررابوەر ا یرررر  اسرررریس
ە    میررررییاکا ەمرررراڵکردەەسیاسررررەت  ڕە ە  یقەاسررررتڕ  ی خەربەسرررر

 .بوەکردەەەی هەەا  ە ڕاپ رتەکا  هەبێ 
 
 رەساەل دوو لایەنەی یرەگیکاار ەناگڕە یتێندارەخاو ەیوەبوونچڕ .2

  :تێبەه ییایدیم ەو فر یرەگەژنامڕۆ ۆییخەربەس

  زگاکاە د وا ێە ێ کیوێە ک ی ر جەمەه  ەەبوەەیچ ەەگڕ  : ەکیە
 . ەەبکات  ەک اەی ەیاگڕ

  کررراەێڵەه یەررری ە رژەب ەل ەوەسررری   ی خەربەسررر" ەەرررگڕ  :  دەە
 ، شرکردەە ەەب  یئاماژ." کویا ێت اکا یمپاە ک یرەرەوسەس
  کراەڕ بازا ەل یرخکرار ق ەل یگررڕێ ەەرگڕ  ێکریوێک یاسای“
ە   یئرابوەر یاسرای ەاەیاسرای  ر جر  ەئ  ەەب ،بکرا  ادایییم
گەر ەتر    ەەب . ەبرک کرا  کارێکیوێک ڕ برازا  ەتر رەگ ەەگڕ 
 دا ڕبررازا  ەئ ەرراەەل ەکجیاەاز کررا  ەاکررا  ەچرروەە ە ب ەکۆریررب

 یریەە سەبد کرا   کرار  باشر ەبکە  یئابوەر  کڕێبازا. هەیە
  یررررر ە ئرررررازاد ە فر  خەربەسررررر  کییەەەمەچررررراپ ئەە ی  بررررر

پێویسرتیما  بە  کرا ییەرخکار ق  شرکاەیە  بر. د ستەبر بکا 
  (  ).هەیە ێکیوێک  یەکاسایزیاتر لە 

 
 : یتڵەوەو د تەبیتا یرانەکلامکڕێ یرەگکاری .3

 ادایییررم  مەسررتیس ەل کررلا ڕێ یسررازەشیپ  یە ەرراە ەگومررا  هررات  ێبرر
ە   ەاەه  یەەکردە کرر  برر  ادیررز  یرچاەەسرر یەەڕ ەل  کررێتەرف د
 ەل ەوەسرررا ەژەامڕۆ  زگرررارکردەڕ ەل  شررریارەب ەک  بررروە  ێرررکار ه

  ەەب.  ڵەە د  تیاراەەەسررررر د یئرررررابوەر ی رەگیە کرررررار ۆ ەتر کررررر
  داهررا  برر  ک رەسرر  یرچاەەسرر   ە کررلا ڕێ  گرەگرر  ەیەەسرر رەپ

                                                            
(11) H. Thorgeirsdóttir, Comments on Media Monitoring During Election 

Observation Missions, Venice Commission, Council of Europe, 2004 (in CDL-
AD(2004)047). 
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 یر راەجرر ج  یەەمورروەەەک   ە یرەگەئ  ترسررەم  ەڵێررم ک ایییررم
 رەسرررررررەل را ەکلامرررررررکڕێ  یەخەاسرررررررتڕ یرەگیە کرررررررار   ڕۆەررررررراە

 کرررا  رە یب  ەگاەیەەسرررەڵه  یرتررررۆز  بررر کرررا ڵەەاەه   ررراەێمهەرهەب
 .ەەڕ ەخات د
 
 :نووسانەژنامڕۆ دارایی باری .4

 ەک  ێبەه  بوەە داە اەێشو ەەل  ێە ئازاد ەاتواە نێهەب یرەگەژەامڕۆ
  خۆە برارەد ەموەچ   یبژ یایستیوێپ  خۆبارەد ەل ەوەسا ەژەامڕۆ

 یر هاەری ەچروەک ،یرەگەژەرامڕۆ یئرازاد رەسر  ب  ەشەڕ ه  یخراپ
 ەباش ل  ەوەساەەژەامڕۆ ەل  ێرۆز ها رەەه .ادایییم ەاەەل  ڵییەەیەگ
  بررر  ەڕێرررگ د داەکیرررد ەیگڕێررر یدەاەب کررریاێکاتەل کرررا  رد د ەکەشررریپ
 ەەمرروەە  برر   ە –  یئاسررا  برروەەەە. ا یرراەیژ یوێرربژ   اەێسررته دەب

  پاراسرررت    ێوشررروڕێ  بررروەەەکرررارکرد  ە ە یریگێەررراج  خۆبرررارەد
 ەیشریپ  ی خەربەسر رەسرەل یرەگیکرار ەەرگڕ  -کرارکرد    کاەەماف
 . ێبەه یرەگەژەامڕۆ
 
 :یکیکنەت یئاسانکار یستبوونەردبە .5

  بروەەەە  یهرەب  ێربەه کرا ڵەەاەه  تیکروال رەسەل یرەگیکار ەەگڕ 
 .ەوەسا ەژەامڕۆ یکار  ب ست یوێپ ەک  ەەکێە ئامراز ەکهاتێپ
 

 می کوردستانرێهە خاوەندارێتی میدیا لە :چوارەم

،  ەر کەەالێک  میییای  بکەیرچاەپێکەەت  لەگە  ه دیار  پێ  ئەە ی 
ل ژیایەکە ە کرررێ ۆییرررئا پێویسرررتە بناەررر  ئەە کەەررراڵە میرررییاییە سرررەر بەچ

ی بەرچرررراە  رەە  بێرررر  ە بناەرررر  لەچ  ەرررریارێت  د کررررا ؟ برررر ئەە خاە
 .سەک یەک  میییای  ە ب  چ جەماە رێ  قسە د کەی

ەەی چەەریایەت  ڕ میییای کروردی لە     لە دەای راپەری   ئاداری 
ێ  پررر .  زۆری بەخررر ە  دیرررو اەکررراری بەر ەپێشرررچوەەڕ ەرررایەت  گ ە چ

ە  رادیر  ە رۆژەرامەحنبێر   خ هەرالەسەرد م  خەبات  ش     راپەری  
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ە  بەشرررێک  زۆری زگرررارکرددەای ڕ .خررر ی هەبررروەبە چررراپکراەی ترررایوە 
کرریا بە تشررری   یەکەمرر  هەمررا  سررا ، ، لە    کوردسررتا  لە  باشرروەری

ییررراری بەر ی هەرێرررو کێشرررایەە ، بررر یە بە ب دامەزراە  کارگێیییەکررراە  لە
     - -  لە  دا،لە ەررررراەچەکە  ت  دیفررررراکتە   د سرررررەە ،کوردسرررررتاە 

ی  لە ،بەرێو چررروە ە  کوردسرررتا هەڵوژرادەررر  پەرلەمرررایەکەمررری  خرررول  
چرررررواری  لە، دەای مررررراەگێکی   د سررررر  بەکررررراربوە     حررررروز یراە  

 حکرررومەت  هەرێمررر  کوردسرررتا یەکە  کرررابی ەی تەمررروەزی هەمرررا  سرررا  
 . پێکهێ را
وەدیا  سرر  حنبەکرراە  بەر ی کوردسررتاە       ڵوژاردەرر  سرراهەڵ لە

فنیر   ە چاپخاەەکراە  سرەرد م  ەە تەل ادیر لەک ەە ئامێر کاە  پەخش  ڕ
  فنیررر ە  ە رادیرررە  تەلڵی  کەەرررایەکەمجرررار چەەررریبررر  ، سرررەدا  ە رگرررر 

 ۆئەمرر ات ساە  ەلە. چا  ەبوەکراەەە ە گ ڤار  مە، د یا  رۆژەادامەزرا 
لە  بر یە د گروترێ. اگەیاەی کەەاڵەکاە  ڕحنبە گەەر کا  بوەەەتە خاە ە  

، هەیررراەە  لەژێرررر هەژمررروەە  حنبەکاەررریامیرررییاکا   ا مررر  کوردسرررتێهەر
کیشریا  ە   ، هەەیێ  ئەە حنباەە د کا لە سیاسەتراستەەخ  گوزارش  
بەرەررررامەی  ەسیاسررررە   اسررررتەەخ  پشررررتیواە  لەڕمیررررییای سررررێوەر بە ەا

  د رفەتر  قسرەکردەیا  بر  ە  هەەریێڵڕەابە هەرچەەی   .ە د ک  کاحنبە
قوڵورررروەەەە ی  ەە  لە کررررات  قەیرررررا  ەکەسرررراە  دیررررکە ر خسرررراەیەە ، ب

برررر  لایەەە  ەەەرررر  لایەەگررررری ئەە کەەرررراەەەڕ، بە سیاسررررییەکا  ەیەرررراک کی
 ە پار دارکرد  ە ەەی بودجەڕ ئەە ی لەلەبەر،  د رد کەەێ سیاسییەکا 
 ەاەئەە جررر ر  میرررییایخاە ەررریارێت   ەە ، حنبەکرررا اگەیاەررریەڕسیاسرررەت  

د تواەی  بڵێی  سیستم  کراری میرییا لەهەرێرو کوردسرتا  بە سرێ . د کە 
 : (  )ق ەاغ تێپەڕیو  تە گەیشت تە ئەمیۆ

 
 :1٩٩1غی حوکمڕانی بەرەی کوردستانقۆنا .1

لە دەای ڕاپەڕیرررررر  ە ئررررررازادکردە  شرررررردر کا  دەای شکسررررررتهێ اە  
گفتوگ کرررراە  ەیرررروەا  بەر ی کوردسررررتاە  ە حکررررومەت  بە رررر  لە 

                                                            
(99)

اب، طارق جوهر سارمةمي، تجربة المتحدث الرسمي  يسن الواقع والتجربة،  المؤسسث الحديثة للكت' 
 999-999، ص 9199لبنان، 
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بەر ی کورسررتاە  ە   د سررەەت  دیفرراکت         تشررری   یەکەمرر  
گەڕایەە  ەێررو شرردر کا ، بەسرروەد ە رگرررت  لە هەر دەە چاپخرراەەی 

اپەمەە  حینبرررررر  ە زار ی پەرە رد  ە زاەکرررررر ی سررررررەەحەدی  چرررررر
بەشرررێو یەک  بەرچررراە زیرررادی کررررد، کوردسرررتاە  ەررروێ ە   یەکە  
رۆژەررررامەی رۆژاەەی حینبرررر  چررررا  ە بوەکرررررایەە ، دەای ئەەیرررر  

 ، چەەریی  کەەراڵ جگە لە میییییا چراپکراە .د رچوەرۆژەامەی خەبا  
تەلەفنیررر ە  ەررراەخ ی  لەدایکوررروە  کە ڕاسرررتەەخ  لەلایە   ە ڕادیررر 

 کررا  ژمررار ی  ٢٢٢ تررا سررەر تای  یارێت  د کررراحینبەکرراەەە  خاە ەرر
 . میییای چاپکراە ە بیستراەە بی راە زۆر زیادیا  کرد

 

   :2٢٢٢بوونی رۆژنامەنووسی ئەهلی لە کقۆناغی لەدای .2

بەلەدایکوررروەە  رۆژەرررام   هررراەەت  ە دەاترررری  رۆژەرررامەی ئررراەێ ە 
چەەرریی گ ڤرررار لەبررروار  جیاەاز کررا  د رچرررو  د رفەتێکررر  باشرررییا  
ب ڕکابەری ەێوا  رۆژاەاە گ ڤرار  حینبییەکرا  ە رۆۆژەرامەە گ ڤرار   

هاەکا  میییای حینبی  بەسروەد ە رگررت  . ئەه یەکا  درەس  کرد
لەترررروا  دارایرررر  ە مرۆیرررر  ە تەک یکییەکرررراە  بەرد سررررتیا  چەەرررریی  
رۆژەررامە ە گ ڤرراری ەرروێ ە کەەرراڵ  تەلەفنیرر ە  ئاسررماەیا  درەسرر  

کوردستا  تیی  لەلایە  پارت  دیمروکرات  کەەاڵ  ئاسماە  : کرد ە  
کوردستا  ە کەەاڵ  کوردسا  لەلایە  یەکێت  ەیشتیماە  کوردستا  

هەر لە  ق ەاکەدا ئامراز کراە  پەیو ەریی  کررد  گەشرەیا   .دامەزرا 
کرد ە هێ   م بایر  ە ئی تەرەێر  لە کوردسرتا  کەەتە کرارە  میرییای 

  ەوێیررراەەی ئی تەرەێررر  ە حینبررر  ە ئەه ررری   سررروەدیا   لە  ئرررامراز
پەیو ەیییکرد  ە رگر  ە  بوەەە خاە ە  میییای ئەلکتیۆە  چەەیی  
پێگە ە ماڵپەڕی ئەلکتیۆەیرا  بر  رۆژەرامەە ڕادیر  ە تەلەفنی ەەکاەیرا  

  .  درەس  کرد
 

 :2٢٢3قۆناغی دوای ڕزگاری عێراق   .3

ە د رفەتێک  زیاتر ب  میییای حینب  ە میییای ئەه    هاتە پێشەە  ک
سررروەد لە تەک ەل ژیرررای پەیو ەررریییکرد   ە ت ڕ کررراە  ئی تەرەێررر  ە 
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م بای   ە ربگر  ە لەهەڕێم  کوردستا  ە  ێراق د یرا  رۆژەرامە ە 
گ ڤررار ە رادیرر  ە کەەرراڵ  ئاسررماە  ە ل کرراڵ  تەلەفنیرر ە  ە هەزارا  

هەەر هررا لە  . پررێگەی کرر مەەیەت  ە مرراڵپەڕی ئەلکتیۆەرر  لەدایکورروە 
میرررررییایەک  تررررراز لەدایکوررررروە  کە بەشرررررێو یەک  ق ەررررراکەدا جررررر ر  

ەاڕاسررررتەخ  لەلایە  حینبەکررررا  یررررا  چەەرررری سررررەرکردیەکەی دیررررار 
پشتیواە  د کررا   ە گوزارشرتیا  لە سیاسرە  ە هەڵوەێسرتەکاە  ئە 
. حینب ە کەسایەتییە سیاسیاەە د کرد بە میییای سرێوەر ەراەز دکرا 

ییای  سررێوەر برر  م ملاەێررێ ەرراەخ ی حینبەکررا  ە میررییای ئەه رر  یررم
لەدایکوررررروە ، بەە  هەرزەە رەخسررررراری ئە  جررررر ر  میرررررییایە بررررر  

بەهرر ی لاەازی تواەررای  دارایرر  . خرروی ەرا  ە جەمرراە ر ئاشررکرابوە 
میییای ئەه   چەەی ساڵێکە  ە   رۆژەامەی چاپکراە ڕادی کرا  بەر  

ێکە خاە ە  میرییا ئەه ییەکرا  گرەگر  ە لاەازی چوە ، ب یە چەەی ساڵ
زیاتریرررا  بە درەسرررتکردە  مررراڵپەڕ ە پرررێگە ئەلکتیۆەییەکرررا  ە تررر ڕ  

لەبەراەەبەریشررررریا حینبەکرررررا  ە هەەررررریێ  لە . ک مەەیەتییەکرررررا  داە 
سررررەرکرد  سیاسررررییەکا  بەشررررێو ی ڕاسررررتەەخ  ە ەاڕاەسررررتەەخ   

کرراە  خاە ەرریارێت  بەشرر  زۆری ڕادیرر  ە کەەررالە ئسررماە  ە ل کاڵیە
تەلەفنیررررر    ە گ ڤرررررارە  رۆژەامەکرررررا  د کە  لە ێرررررراق هەرێرررررو ە 

    . کوردستاەیا
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 باسی دووەم

 (13)مامەڵەکردن لەگەڵ میدیاکان چۆنیەتی

 

 

 بژاردنداەڵهەل ایدیم ێینو یزێه: یەکەم

 یئررا   جرر ٢    ڵ سررا  تیەکاۆرەسرر  کرراەەوژاردەەڵه ەیشررەباەگ ەل
 ەل  باشررر رۆز  کێسررروەد کرررایمرەئ یشررروەترێپ  کۆرەسررر ییێررر ێک فێرررئ
 ە گەل  یەەەەبررروەەەڕەەبڕ  ترررەوید ەل  تەویتررراەب رگرررر ، ە  یررر فنەلەت
  ترواە یدەەەک  ،یر فنەلەت ەل  ەت ەرک باش د  یهەب  یرەرکاب  ە کسیە
 ا ێیرگو کرا ی راد ەل ەیاەییرتەهاە ەەئ  ەیەرچەه. کایمرەئ  کۆرەس ەتیێبو
  ەەب!  ەەبات د ەکێیەکیشوێپ   کسیە ەەابوە، ک ا ێیگرتووە پ ەکەتەیوید ەل
 رۆز  یررررر فنەلەت ەیشاشررررر ەل یدەەەک  ەت رررررەرک ە د ەقسررررر  یەەرئەبەل

بروە،  رترەگیکرار ەیسرتەج  ە زمراە ەە جول ە ەرک جواەتر بوە، باشتر د
  کۆرەسر  ەکیە" ەب ،ێشێرابک  یخ  ب را  ەگی د یاتریز  رەجەس  تواە
 کا ییەاسرریس  رکردەە سرر  ۆرەسرر  ەەەکرراتەکرررا، ل د ەرراەز"  یرر فنەلەت
   ،ێه کرراردەب  تەویترراەب  یرر فنەلەە ت  گشررتەب ایییررم  کرراە ئامراز مرروەەه
 کررد ێپ  تیەەسروەکا اەری ڕەراە ز  ترا ئاسرت اکا یییم رجارۆز  ەیەرچەه

 .  ەک د ەاەییگشت ییەتیەساەە ک ییکاەی ەەئ  تەویتا  اەیژ ەباس ل
 یژەەێرررررم  یەە یەوەسررررر ەل  گرەگررررر  کرررررۆڵێر  یەەل ەجرررررگ ایییرررررم

 کررررا ، ەەداەڕ  یەەەکرررردەوە ب مررررارکرد  ت ڕێررر  ەل ،ەیەه یایرررتیەاۆڤمر
 ،ەیەه یاییگشرررررت یاڕ  درەسرررررتکردە ەل  شررررریرەگیکار  کرررررڕۆڵیهاەکرررررا  

 یدەا ەل یەئاشرررکرا   ە کاەررریا،ەموکراتیئرررازاد ە د ەگەڵم کررر ەل  تەویتررراەب
                                                            

(13)
 Lillian Brown, Your public best the complet personal appearance and 
Media traning guide,2002, p 133-134 
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 ا یررەگیگرەرگ ە کار  کرڕۆڵی  هراەیج یایییرم  ێرکو  زگرارکردەڕ  ەگەج
 ەکوردسررتا  ل  لررەگ  ەیرر م   یە ڕ کرر  کرراەەەەمید  یەەگواسررت  ەل  و رریب
 سەک ،یەبوەاەە کا ییەهاەیج ڵەەاەک یرایکام یچاە رەگەدا، ئ     یهارەب
ە   ەڕیررە راپ ەفررا ەە ئ ابررارا یمیک  کاەەسررات ە کار  تەهررامەئررازار ە ە ەب
  لرەگ رەسەب  ێحس دا ەس  مێرژ  ست د رەسەل ەک ، زاە دەە ا یە ڕ ک

 .کوردستاەیا یباشور ەکورد هاتووە ل
 ەل  گشررتیاڕ ییەژەەێررم  ەەداەڕ ەەئ  برر کررا ییەهاەیج ایییررم ڵ ەمرراڕ 

:   ە  کرررراە ەرەگ ەتەە  کۆرەجولاەرررری، سرررر  اەیررررجه  ترررراەەە ەیربۆز
ە   ەخ رەسرررر ەهررررات  یجرررریەب ایررررماەەڵە ئ ەسررررا رەف ا،یررررتاەیرەب کررررا،یمرەئ
  پاراسررت   برر ی ٦٦  یاریرربر  ت ڵەودیررە  شرریئاسا  ەەەجررومەئ  ە یەهررەب

 ەکوردسرتا  ل  لرەگ  پاراسرت   بر   رەەه رکررد، د راقێ ەل ۆڤمر  ماف
 ماەا ەیهاەپ  کاە نێه  یەلاەل  ییف  دژ ەیەاەچ راق،ی  یسوپا یلامارەپ
 ەەئ مروەەه. زراەریەکوردسرتا  دام  مرێرەه ەل     پراە ێڵ ه یرەەەس ەل
   کاە ەری ە ەاە هرا یج   لاەرەگ ەکرورد  ب یزۆە ەاساەی   د  ەەت اەەشکێپ
ە   گشررررتەب اکا یییررررم ڵ ەمرررراڕ  برررر  ەەتەڕێررررگ د  تڵەە ودێررررە یارییررررب
 .  تەویتا ەب  ی فنەلەت  کاەڵەەاەک

 فێرئ   ج  ،ڤێڵزڕۆ ر  ی ێئ ،ڵرچەچ  ست یە: )  ە نیرگەه ەیەەاەەل
 ەل  یرب ەتوەەرکەە سر اریرد  ەەریەئ  تواەەە( ۆر م. ڕئا یەاردێە ئ ییێ ێک

    ە  تررواەەە سررتاێئ ەیەەاەەە ەترراردا ، ل ی ایییررم  ەت ررەرک د یرەهرروە
 مررا ەە ج بامررا ە بررارا  ئ  کومرر ی مررار کررا، اکیئ  لرر  گ،یرکەسرر مررارت  ل)
 ەەئ یرریەئاسررا  ە  ترر  برر ،یەەربررک د( هترری... برراەڵەتا لا ەە ج بیەل اسرررە 
 سرر  دەب کرریاێژۆە ر ەەشرر ەل  کررردەە ا یدرەسررت ەا ەئ ەیجررواە  ژەەێررم
 ەیەاچار بک گرا ێە گو را ە یب  ە بتواە  ەەتەیبک  یدەەبار ش ە ت  ێب
  ماەریەەکرد  خ  ا ،ێاهڕ  ێمەک ەب  ەەب! وگر ێل  ێگو  ەییەرسامەس ەب
  ،ەیربو  ێەپ رەب را  ەگی ە د ر ماەەج ە گەل    خ ی ەی وەیپ  تواە د
 ا ەیرپ  اەریەەیگ ەل  یهاتوەێل  یهەب  ەتەرک د ایییم ەل ەک ،ێم ای  ب رێە

 یلاەب را  ەگررری ە د ر مررراەەج  رەجەسررر  ترررواە د کردە ەقسررر یە تواەرررا
 .وگر ێل  ێگو  ەەتاس ەب  ەیوکێل ا یە ەا  ێشێابکڕ تیا خ
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  تیەە چر ەل ا یباشر ی زا شار کا ییەگشت ییەتیەساەک ەستیوێپ رۆز 
  گشررت  کییەتیەسرراەک رەه ییەئاسررا.  ێرربەه اکاەرریایییم ە گەل کرد ەڵەمررام

 ی شر اڕۆچرا  ە خررا    ەە ب اکا یییرم   یاەێرخپیەبا ێر ج ەتیێبو ەاکاەەل
  ەڵرخ ە گەبراش ل  کردەەڵەمرام". ی ایییرم  کێسرەک" ەەەکیە ب رەس ەەەبخ
   ەل  ەویترررا ەب ،ەشررریقورس  کرررێرکەئ  ەه ، رەهررروە  ەه یرەگەژەرررامڕۆ ە

ە  خرررررررر ەپ یرررررررر راێخەب رۆز کررررررررا  ە رەەداە  ەاەه ەک ەیم ردەسرررررررر
  تررواە د ،  ێدا بگرروەج ەخۆد  ەئ  ەگەل   خرر ێەەبررت رەگەئ.  ەەبرر  ەدوب
  برر ەترر ەرک ە د کرد ەڵەمررام یرەهرروە یرێررف   خرر  ررا ێە راه شرر ەم ەب
  ێررکار  ر چ جرر ا یرر ،یرریەچ  ەکەشرریپ  یەەب یا ێررگو ێبررەب. اکاەرریایییمەل
  ،ێررب رزترررەب  ەکەسرت پ ترریا خ ەی شریە پ  اسرریس  اەیرژ ەتررا ل.  ەیرک د

تواەاکاەر    یاەێرپ رەپ ەب سرت یوێپ اتریرە ز  ێب باشتر د  ییایییم ڕیبازا
  یرررتەارمی شەمەئ. ادایییرررم ەل ەت ررر ەرک ە د ی ەررری وەیپ یبررروارەل  ێرررب د
 کا ،ی د ست ەل کا ،ەرم ە پلاتف  کەس ەل کاە ەەت ەرک د  یەەئ ب دا  د
 ەایبر  کێسرەک   ە یایرر ماەەج  ک یەەەبوەە ک ەل کرد ەقس  کاتەل ا ی
 . یەەربک د رترەگیباشتر ە کار بوە خەب

یەکە  پەیرام ێری خر ی ەرارد بر  د رکەە ،  یەکە  ڕۆژەامەلەەکاتەی 
رۆژ ە   ەلە، چیرۆکررررررر  هەەاڵەکرررررررا  زاەیررررررراری لەبرررررررار ی ە رگرت ررررررر 

ە چاەدێرییررا   د گەڕا  کەسررایەتییە گشررتییەکا  بەدەای ەوەسررا ڕۆژەامە
لەەکرررررراتەە ،  . و ربگرا  لێررررریرررررە زاەیاری هەەا   داهەەڵیاەرررررید کررررررد ، 
 خ یرررررا  لە چرررررار بررررروە  ە بەرچاە کرررررا  ەا دیرررررارگشرررررتییە  کەسرررررایەتییە
بێر  فێرری هەەریێ   هەر ج رێر بە .زەەە یبر لەگە  میرییاکا  مامەڵەکرد 

چررر   شرررارەەە ، کە چررر   خ یرررا  لە رۆژەامەەوەسرررا  ب ،تاکتیررر  بررروە 
 یا لە پرسررریار کاەیرررا   ، خ ەکبررڕا بەخێرایرر  لەد سررر  رۆژەامەەوەسرررا 

اسر  ڕزاەیراری ەا بە بە شرێو یەک  قەەرا ە  پرێکەر ی هەەیێجار ،بیزەەە 
جرررراری  بەشررررێوازێک  برررریەا ، زۆرە یا  د دایەمرررر  رۆژەامەەوەسرررراەەە 

رۆژەامەەوەسررەکاەیا   بە ە ەمێکرر  کررور  پێهێرر ەر بە قسررەیەک  لاە کرر ، 
 کەیبڵێ  ئەە کەسە ڕۆژەامەەوەسەب ئەە ی ەازیا  لێوێ   ە  ڕازی د کرد

 .  بیەاکردەە  ئیتر با یڕاز
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  لە ر،  لە هەەرریێک  ترربوەهەەرریێ  لە پەیررام ێرا  باشررتر لە  یرارییەدا 
 یرررررا لە هەەررررریێک  تر یەکاەی گشرررررتی ەیکەسرررررایەتیلە کرررررار دا هەەررررریێ  

دەە پیررراە  ەمررروەەەی بررراش بررر  ئە  حررراڵەتە چیرۆکررر  ئەە .شرررار زاتربوە 
 ( ێسررریاج) دیررروێک  دیوارێررر یەکێکیرررا  لە هەر یەکەیرررا   مەە ، کەرێرررد گ

لە . بەجێگەیاەریە  ئەرکەکاەیرا لە  ووە ردەەکیا  زۆر باشهە ،ە ستابوە 
لە   ABCکەەرراڵ   چەەرریی  سرراڵەیدۆەاڵیسرر  ، پەیررام ێری  لایەکەە  سررا 

 قرررررررورس ە بە پرسررررررریار   بررررررروە کە بەەاەباەرررررررگ، ک شرررررررک  سرررررررپیییا
ەرۆ  ک مار کرررراە  ئەمریکررررا زۆربەی سرررر ، برررر یە سەرسرررروەڕهێ ەر کاە
ەی لە ک شرک  سرپ  ساەەئەە لە ماە ی  س  دۆەاڵی، خ شیا  ەەد ەیس 

 ،یەبرروا کررا  ە لە هەر شرروێ ێکیا هەمرروەزۆر حەزی د کرررد  ،ی د کررردکررار
  ر ەلەلایەکررر  تررر. د ەگوررریاتەە  لە دۆڵێررر  کرد ە   هررراەارپرسرریار کاە  

، و کەی تری دیوار کەبروەلەدی ڕۆەاڵی ڕیگا ئەمریکا  تریسەرۆک  پێشوە
چرر ەیەت  لە باشرر   تێکەە  شررار زای شرر لە سررەرەەی هەمرروەە ک ،پیاەێرر 

 .یا هەبوەمامەڵەکرد  لەگە  پەیام ێراە
ی ەبوەبررروە ە  سرررەبار   بە خرررو ەاشررر ت   لەجارێررر  د ەگررر یە   

بە هرراەارکردەەە   ک شررک  سررپییا برراخەکەی سرروچێک  کە لە ،دۆەاڵیسرر  
رۆ  رێگرررا  لە کررر پتەر کەی سرررەکاتێررر  ، ردد کررر لە سرررەرۆ  یپرسررریار
. د ییرری مررپابرر  ک  یررهەفتە یە دەای گەشررتێک  ک تررای  ، خرروار ە  د هرراتە
ی د بی ر  داەای  -دۆەاڵیس   ە رۆژەامەەوەسک ،ڕیگا  زۆرجار، د گوترا

برر ئەە ی گرروێ  لە  ی فرررۆکەکە پێوکررا ،لە فرریۆکەەاەەکەی د کرررد بررنەێ ەر
جەەراب  " بە ،جاڕسریا  د کررد کەزۆرجار بێ ەە ە ر قەکاە  توەیپرسیار  
 . کردبە پرسیارا  دد ست  لەسەر یە   !جەەاب  سەرۆ ! سەرۆ 

ئەە ی لەدژی دۆەالیسر   ڕیگا  هەرگیرن بە ەردی سەرۆ   لەەاەەیە
 ێ  لەوگررربررر  ئەە ی ەە  تەەهرررا  ،کردبێررر  ی یرررا  ڕ ەرررگە ئەەەەکردبێررر ، 
لە  ی کرا کە لە زۆربە، ەیرام ێراەەیبەڵکو هەمروە ئەە پەەبێ ، دۆەاڵیس   

ڕاستییەکە ،  ە ستاد لەەێ ب  پرسیارکرد  لەسەرۆ     هەفتەکاەیاک تای
 ێ دۆەاڵیسر ەاکا  ە سرەر تای هەشرتاکا  تلەک تای  هەفبێ ،   ەێ هەرچ
ا  دهەەڵیرری بە باشرر  د یکرررد،د یکرررد ئەە ی ە   رۆژەررامەەوەس  ،هەبرروە

لە  بهێ ێررر   بەد سررر لە سرررەرۆک  ئەمریکرررا ە  یزاەیررراریچیرۆکێررر  یرررا  
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ی کەکررار گشررت   ە   کەسررایەتییەک  یرر (گررا ێڕ) سررەرۆ  بەراەوەریشرریا
 میررییا ە مەرجەکرراە  خرر ی مررامەڵەی لەگە پێرر  بە خرر ی بە باشرر  د کرررد،

 . د کرد ەوەساەیاڕۆژەامە
 

 دامیدیا لەگەڵکاندید پەیوەندیی : دووەم
 ، ا  بە یەکتررررریپێویسررررت کارا ە میررررییاسیاسررررەتمەدارا  ە   چرررر   

  ەەێد تە   کاەییی  ەیئەەکات، میییاکاەەبە  ا تیپێویست ی کاەیییئێو ی 
 میررییاش. ە ەەدرەسرر  بوەبررکە ە ڕایەکرراە  خ تررا  بەهەڵوێسرر  پەیررا  ە 

پێویسرررت   ە زاەیررراری هەەا گرەگررر  بوەکرررردەەە ی ە   سرررەرچاە یەک  
ب یە پێویسرتە کەسرایەتییە گشرت  ، هەیە یا کەسایەت  گشت  ،ی کاەیییبەت 

  ، هەمیشررە هەەڵورری تررایوەت  خ یاەرریا   ەیپیشررەلە ژیرراە  کاەییرری کا   ە
 .هەبێ  یاەوەسا  ە میییاکاەڕۆژەامە لەگە  یا اشتری  پەیو ەییب

رۆژەرامەەوەس ە   هەمیشە پەیو ەریی   کەسرایەتییە گشرتییەکا  لەگە
  پەیو ەررررررریییەک  ەررررررراجێگیر ، بەە ەیو ەررررررریییەک  ئرررررررال ز ەییاکا  پیرررررررم

د ەگ  ایەتییە گشتییەکا میییا سیاسەتوا  ە کەسبەبێ ەاتە  ،تەەاەکاریشە
 اەەییررئەە زاەیاری ەگیررا  ەاگرراتە جەمرراە ر، میررییاش بەبررێ هاەکرراری ەە ڕ 

 .ەەداە کرررا   برررکە ڕەمررراڵ  هەەا  ە لای  سیاسرررەتواەا  هەیە ەررراتواەێ ڕ
ەک  بررراش یرررا  ییپەیو ەررریە ە   کەسرررایەتییەک  گشرررت  زۆرجرررار ەاەەیلە

هەەرررریێ   لەەاەەیە . هەبێررررمیررررییاکا   ەوەسررررا  ەلەگە  ڕۆژەامەخراپرررر  
برکە ،  لەسرەردز  بکەەە ەاە سرتافەکەتەە ، بە هەڵە قسرە   ەوەسڕۆژەامە
زیررا  بە تررا ڕاد ی  ئەە ی ەادرەسرر  د ربررار ی ترر  بوەبررکەەەە ، هەەاڵرر  
بە ئەەقەسرر  زاەیررارییە ترر ش  بەرامرروەردا ڕ ەررگە لە .  بگەیەەرر یشررەاەباەگ

ڕ ەرررگە . بەدەایررریا د گەڕێررر کە پەیرررام ێرا   ،ەە تبشررراری یرررا  لرررێگرەگەکاە
لە پرسرریار ە ژیرراە  کەسرری  خ ترریا بگەڕێرر   ە دەای ترر  ڕۆژەامەکررا  بە

پرسرریار کا  برر  هەسرر  بکەیرر   لەەاەەیە ،بررکە  ی خرر  ڕابررردەە ە ئێسررتا
پەیو ەرریی بە ژیرراە  تررایوەت  ە خێناەرر   بررابەتەکە یررا   ،ەسرروەکایەتیکردە
 .ێ ڕییا د گەکە بەدەای ،ەییە بەەا  پەیو ەیییەک هی  خ   هەیە ە 
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ئرررررابیەچوەە  )ە لە سرررررەرد م  سرررررەرۆکایەت  ڕیچرررررارد ەیکسررررر   
بەڕاست  زیاتر ە زیاتر خەریکر   ەەوەسا ڕۆژەاممیییاکا  ە ، (ەاتەرگەی 

ەییررری  لێکررر ڵی ەە  بررروە  لە ژیررراە  کەسررر  ە ڕ فتار کررراە  ڕابرررردەەی کا
زۆر میرررییا  ڕۆڵررر لە  سررراەەەی دەاییررریا . تاسیاسرررییەکا  ە ئەەاەەی ئێسررر

ە لە میرییاکا  د ترسر  کەسرایەتییە گشرتیەکا  زیراتر  بر یە ، بەهێنتر بوە
. د کە  یاامەەوەسررراەۆژەمرررامەڵە لەگە  ڕ ەە یخ پرررارێنیبە ە  بە ەریرررای 

کە هەموە ەرد کارییەک   ،پێی چێ  هەەیێ  لە خەڵک  گشت  هەس  بکە 
یررررارییەک  ،  کا ەسررررێک  ەاسررررراە، بەتررررایوەت  کاەییرررریژیرررراە  تررررایوەت  ک
پێویسرتە  ،لەسرەر برکە ب ک ڵکراری ی لێکر ڵی ەە ئەە ی  دادپەرە راەەیە ب 

بە چ  ،یا  ئەە ی ئاشرکرا د بێر  ،بناەێ زاەیاری لەسەر کاەییی کا  خەڵ  
ە تەەهرررررا ک ،بیرررررر لەە  مەکەە .  ئامرازێررررر  لێکررررر ڵی ەە ی لەسرررررەر کرررررراە

لەگە  مرررامەڵەکرد  بررر  تررر   یررریەە  سیاسررریپێشررری ەیەک   لەبەرئەە ی تررر 
تادێررررر  ، ەوەسرررررییەە ڕۆژەامە ئاسررررراەتر ، لەڕێررررر  ب ک ڵکررررراری میرررررییاکا 
ەر کررررراە  کهاک  برررررایەخ  میرررررییاکا ، لە ێررررراتر د بررررر ە جزیررررر کەسرررررایەت 

کەسرایەت   ک مپیوتەر ە  تا کەساە  ک مەەیەت ، ە رزشواەا  ترا چەەریی 
تەلەفنیرر ەی  د برر ە بررابەت  دیرراری کرر مەەیەت  ە رۆشرر ویری ە ئەکررتەری 

 (  ). یب ک ڵکار لێک ڵی ەە ی چیەپیی ڕۆژەامەەاە 
لەگە  باشرررر   پەیو ەرررریییەک هەەڵورررری  ، هەر لەبەر ئەە ه کررررار ش 
یەکا  د بێر  سیاسررەت  یترر  ە کەسراە  پەیو ەریییە گشررت یا هەبێر کاەرمیییا

پێویسرتە بە   بر  ەمروەەە، بکرا  کە ب  هەردەەکترا  کرار ،هەبێ میییاییتا  
بەە پێررریەی هەمررروە ئەەررریاماە  )خێرایررر  ە ەمررر  پرسررریار کا  بررری یتەە  

ە بەدەای د رفەتەکاەیا بگەڕێی  (   ەاد ی دیاریکراەیا  هەیەیڕۆژەامەگەر
ەموەشیاەەە ، لە سەرەەی ه،  ی میییای  پێویست  پێویرێ دب ئەە ی ماد

اەە ئاشرکرا یاەیاریلەگە  ئەە شیا بە ەردی تەەها ئەە ز د بێ  ڕاستگ  بی ،
بە هەمرروە شررێو یە  ، بگرراتە خەڵرر  د زاەێرر   بە پێویسررتخرر   کە  ،بررکە

کا  میرییائەگەر  . بەبێ ئەە ی زیا  بە خ   بگەیەەیر ،بکەمیییا هاەکاری 
ە    ،یمردەەێ  ڵە بڵبەهەکە  ،ت  بوەبکەەەە هەەاڵێ  لەسەر  ،چیرۆکێ 

ری سیاسر  ە هروەەری چ   لەسرەرد م  ک ڕۆەرا بر  زۆر کەسرایەت  دیرا
                                                            

(14)
 Lillian Brown, Your public best, previous source, p;134. 



999 

ە  ک مەەیەتییەکررا  د ەگرر  چەەرری جارێرر  لە ترر ڕ    ٢ بوەد کرررایەە ، لە 
  هەرزەە هوەەرمەەی کە  ەمردە  هوەەرمەەی زیاد ئەسعەد بوەکرایەە ، بە

ەگ یرراەەی ڕ تکرررد ە ،   ئەە د ە لە بەرەررامەیەک  تەلەفنی ەیرریا قسررەی کرررد
جەلا      ێرراق سرەرۆ ها ئەەکاتەی سرەرۆ  ک مراری پێشروەتری هەرە

جار هەەاڵر  ەەریی چبروە  ماەیراەەخ شرخاەەکاە  ئەڵ لە   ٢ تاڵەباە  ساڵ  
کراتەی هەەاڵێکر  ەئە .ەد کررایەە وستراە لەسەر باری تەەیرەسرت  بەهەڵو

زاەیرراری بەزەەتررری  کررا  پێویسررتە  ەد بێررتەە ،وهەڵوەسررتراە لەسررەر  ب
بر   هەەاڵەکە، چیرۆکە یتەە  ب  بەرپەرچیاەەە یبوەبکەە درەس   اس ر

ە لە کاتێکرریا هەڵەکە راسرر  بکرررێتەە ،  ئەە ی بتواەرێرر  بەبررێ دەاکەەترر 
 .خەڵکررریا کررر   ەەبررروە مێشرررک  ە لە  ە گەرمە یەتررراز هێشرررتا ڕەەداە کە 

 لە  پێرررری دا  ڕێررررو یەک  کرررراریگەر بە شررررێی ەرررروێ میررررییا بەکارهێ رررراە 
 ،بیر ەر ە خروێ ەرر ە بیسرە لە کەس ەهاتە م ی ەابگ ماە یەک  کە  د ەگ  

  . ئەگەرەا ڕ ەگە گوێیا  لە قسەکاە  ەەبێ
 ،یررا  قسررە  لەگە  د کرێرر  ،  لەگە  د کرێرر ێکررکاتێرر  چاەپێکەەت 

ەکە  بەد سرر  یاەجە سررەر کیمرربرر ئەە ی ئا، سرروەد لە  د رفەتە ە ربگررر 
،  یی ، پرررار  کررر بکەیتەە  بررر  خێرخرررواز، کتێررروە ەررروێیەکە  بفرۆشررر یررر بێ

گرر  فررراەا  بررکە لە ەێرروا  دیرریگاکە  بررکە، ەاەباە بەرگررری لە ەاەباەررگ یررا 
  باشرتر. ، کییاری ەروێ بەد سرتوهێ ەکاەتیاەە ر  هاەتەمەەپیشە ە بازرگا 

یا   ،ب وەس   لەسەر بابەتێک  تایوەتمەەی ە یەرەە   پسپ ڕێ  یا  شیک
چررررررراەپێکەەت ، کررررررر ەگر ی )سررررررروەد لە هوەەر کررررررراە   ،یررررررر قسرررررررە بکە

ە ربگررر  برر ئەە ی لەرێرر  ( رۆژەامەەوەسرر  یررا بەیاە ررامەی رۆژەررامەەاە 
بررر   ی سرررەر ە ەاەیرررڕێگاە پەیامەکررراە  خررر   بە   میرررییاکا  هەڵوێسررر 

 .باسیا  د کەی   دەاتر  بەکورت کە .ید ەگی را  ە جەماە ر ب ێر
 ، د رفەتێکر  زێیی ر  بر ەیر کا  د کمیرییاە  هەر جارێ  مرامەڵە لەگ

توەشررر   لەەاەەیە . بیڵرررێ مەبەسرررتتەئەە ی  ،لەد سرررت  مەد  ە ڕ خسرررێ د
ە دۆخرر  میررییای  ەرروێ بیرر ، کە لەەاەەیە هەموەیررا   هەەرریێ  هەڵویسرر 

پێویسرتە بەهرر  ە تواەرای  ەەەب ، ئەەکرات ی باشرۆژەامەەوەس ە پەیام ێر
چ ەیەت  مرامەڵەکرد  لەگە   دۆخەکە  پەیو ەیییکردە  خ   بەکاربێ   ب 

 .ە چاە ڕەاە ەکراە کا  ە شتە باە
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 باسی سێیەم

چاوپێکەوتن، راگەیەندراوی ) هونەرەکانی رۆژنامەوانی

 (کۆنگرەی رۆژنامەنووسی ڕۆژنامەوانی،

 

 

 ەکانی راگەیاندنڵهونەری چاوپێکەوتن لەگەڵ کەنا: یەکەم

 سرەر ک  ئامراەج  ،یەکا یگشرت پەیو ەریییە جیهاە  ەاە د چیتە کاتێ 
سررەرەج  میرررییاکا   سررییەکا  ە کاەییررری کاەیا  ئەە یەلایەەە سیا زۆربەی

ەکاەیرررا  یە چالاکی برررایەخ بە رەمررراڵکردە  کرررارە بەلای خ یاەررریا رابکێشررر  
 هەڵورژارد  هەڵمەتر  کاە تەستراتیژییە زۆربەی لە داەەبیاە بەشێک  .بی  

 بررکە  ە یاکاەییی کەترر یررا  ،خرر  ەپێکەەت  لەگە  چررامیررییاکا   کە ئەە یە،
پێویسررت  بە  قسررەکرد  .بکررا  یشررار زاییەکە بررواری کررار کەی، لە برراس

 هەر ە   پێویسررتە ،یالە لێرریەا  ە قسررەکردەهەیە کررارامەی  ە لێهرراتوەی  
 ،سرەر کییەکا  ەراەدار  کەسرایەتییە لە زۆرێر . بکرێ  پراکتین  تر شتێک 

 لە بەشررررێ  ە   ،د کە  داڵوررررژرادەەکەهەهەڵمەتەکرررراە   لە بەشرررریاری کە
د رکەەتر  لە  چروەکە ،د کە  میییای  ڕاهێ اە  لە ج رێ  گرێوەستەکەیا ،

کە  بەهر مەەرری کا . بەبررازاڕکردەەکەدا لەرۆڵێکرر  بەرچرراەی هەیە میررییادا 
برێ ئامراەج  ە ئار زەە کەسێک  بێ ە  قسە لەبار ی پیۆژ کەیا  د کە  

 سررەرکەەت   ە بررازاڕکرد خ یررا  ە  بە زیررا بێگومررا   ئەە  ،د ربررکەە 
 .د گەیەەێ پیۆژ کەیا  

بەشرریاری لە  کەەاڵەکاەرریا ە   کاەییرریی پررارتێک  سیاسرر  لەکاتێرر   
تەەیرا ەروێ ەرایەت  خر   لەبیر  بێ  ت  بە  ،بەرەامەیەک  گفتوگ دا د کەی

 ئەگەر. د کەیرر  ک مپاەیرراکە  یررا  ،حررنبەکە  ایەت ەرراکەی، بەڵکررو ەرروێ ەر
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ە  سررەرەجیاکێ  کەسررایەتییەک  ە   دۆسررتاەە ڕەەخسررارێک بە   تواەیرر
خررر   د د یررر  بررر ئەە ی یرررارمەت   هەر ەە   ەەئ ،قسرررە بکەیررر  لێهررراتوە

 باەگهێشررر   بەختررر بەڵکرررو ،ەاەبررراەگ  خررر   لەمیییاکاەررریا بەرزبکەیرررتەە 
 سرەر کییەکا  شرتە خروار ە  لە. د کرا  کردەەە   ب  دییاری دیکە زیاتر

 چررراەپێکەەت   یەکە  پرررێ  کەسرررێ  هەمررروە پێویسرررتە کە ،د خەیررر ەڕەە
 .بیناەێ  میییای 
رۆژەرررررامەەوەس ە دامەزراە ی میرررررییای تەق یررررریی ە میرررررییا رۆژاەە  

ە  حکررررررومە ، یررررررا الێپرسررررررراەەکررررررا  داەای چرررررراەپێکەەت  لە ییئەلکترۆە
لەکررات  هەڵمەترر   .د کە  پەرلەماەتررار ە کەسررایەتییە گشررت  ە ەاەدار کررا 

کە بەشیاری لە هەڵوژاردەەکاە  پەرلەما   ،ئەە کاەیییاەەش هەڵوژاردەەکاەیا
ە ئەەجرررومەە  پارێنگاکرررا  ە شرررار ەاەییەکا  ە رێکخرررراە  پیشرررەییەکاەیا 

ربەی ئەە  ەرگە زۆڕ. ڕۆژەامەەاەییا  لێی کرێ  داەای چاەپێکەەت   د کە ،
، پێشرتر هرری  ئەزمروەەیک  چرراەپێکەەت   کەسراەەی خ یررا  کاەییری کررردەە 

هێ رررا ، بەرچررراە رەەەررر  ە  ەەبوەبێررر ، بررر یە پێویسرررتیا  بە را میرررییاییا 
ە  میرررییا  هەیە لەسرررەر چررر ەیەت   مرررامەڵەکرد  لەگە یە رگرت ررر  زاەیرررار

پرروخت  برراس لە  بە. مرریاەەە ی پرسرریاری رۆژەامەەوەسررەکا ەچرر ەیەت  ە 
ە کەسررایەتییە  ە پەرلەماەترراربرر  سررەرکرد     هرروەەری چرراەپێکەەت گرەگرر

ئەزمروەەێک    ا  د کەی ، بەتایوە  ب  ئەەاەەی، کە هریەاەدار ک سیاس  ە
چرراەپێکەەت    .مررامەڵەکرد  لەگە  میییاکاەرریا ەیرریە پێشررتریا  لە چرر ەییەت 
میررییاکا  چرریە ؟ برر چ  گرررەگە؟ چرر   خرر   برر    رۆژەامەەوەسرر  لەگە

 یگررررێتەبەرەگرراەاەە چررری  پێویسرررتە بە؟ ئەە ه ەیرررچرراەپیکەەت  ئامررراد  د ک
ەپێکەەت یرررا  لەگەڵررریا اچ ێە پرررێ  ئەە ی رازی بررررۆژەامەەوەسرررەک  لەگە

بکەی؟ چ   خ   لە پرسیار  قورس ە ئیستفنازییەکاە  رۆژەامەەوەسرا  
 ڕ تیی کەیتەە ؟ یا  ،د کەی  قوو  چاەپێکەەت ەکە زگار د کەی؟ ئایاڕ
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بەد سرت  بێ ر  پراش  ڕ ەرگە کە ،بکەی سوەداەە  بەە پێیاچوەەەە  با 
 ،یا بکررا لەگەڵرر  چاەپێکەەت رراگەیاەرری  د برر   د زگررایەک  ڕ ڕازیئەە ی 

هەڵوێسرررر  ە  لەبررررار یزاەیرررراری  کەس هەزارا  ە   قسررررەکاە  ترررر ێررررلەڕ
 ،بابەترراەە چرری  د زاەرر  ئەە پرررس ە ،ە رد گررر  ێکخررراە کە وکاری رئیشرر
 د رفەتر  چراەپێکەەت ە ئە  .د   د ب ی کاەییی ە حینبەکە  هەەڵ  ت  کە

 ،لەبەرەرامەی حرنبەکە  کە ،پرسرە گرەگراەە برکەی ب  ئەە پێی دا  باەگەشە
 ڕێکخراە کراە  زۆرجرار. ەگەشەی ب  د کرێر با هەیە ە ڕێکخراە کەتیا یا 

 خەڵر  پێویسرتە لەکاتێکریا کرارد کە ، پەرد ە  پشر  لە مەد ە  ک مەڵگەی
 گ ڕاەکرراری هێ رراەەدی لێرر  ئامرراەج کە ،برر  کار کاەیررا  سرەشررت  ئاگرراداری
 ەە بقرررر زیت د رفەترررر  چرررراەپێکەەت ەکەهەەڵورررری  . داەلە کرررر مەڵگ ئەرێ یرررریە

ە کار کاەیررا   مرۆڤەکررا  هەسررت  ە ب چرروە  لەسررەر برر ئەە ی کرراریگەری
چرررررراەپێکەەت ەکە   کەمەی برررررر  کرررررراتە بەە ، لەەاەەیەدرەسرررررر  بکەیرررررر 

ئەەجامیک  باش بر  ە ڕابکێشی  جەماە رێک  زۆر سەرەج  ، کراە تەرخاە
 مەرج ەیرریە هەمرروە چاەپێکەەت ێرر  .دامەزراە کە  بەد سرر  بێ رر  خرر   ە
 لێررررر دا  ،، جرررراری ەاهەیە  زیرررراە  زۆر  لێرررری دا  ەێررررەد  پێوگەیسرررروە

  ە چاەپێکەەت ە بەه ی ئەەجامیاە  ، کەبکەی  هەەڵی د ی  باس لەە زیاەاەە
 ئامرررراد  برررر  چرررراەپیکەەت  خرررر  باشرررر  ەب ئەگەر .ێررررتەە د بڕەەبەڕەە  

یرا بەرچراە   ،ەەبروە یازاەیاری ە داتای پێویست  لەبەرد سرت، یا ەەکردبوە
کە  ،هەەروەکەی سیاسر  یرا هەڵوێسرتێک   ،ێر ەەەدالەسرەر ڕەە  ەەبوە ڕ

 لەبەر کە ،ڕاسررررتیاەەی لەە ەەبرررروەی ترررراز  هرررراتووە  پێشررررەە ، ەاتە دڵ یررررا
، چررررروەکە  ەەکەیررررر ، لە  حررررراڵەتەدا باشرررررتر ەایە چررررراەپێکەەت  د سرررررتیا

باش د رەاکەەی ، لەجیات  قازاەج بکەی زیاە  زیراتر سەرکەەتوە ەابی  ە 
:  ێررر  ە   کرررورد د ڵێرررد گەیەە مەزراە کە ایرررا د ،بەخررر   ە پرررارتەکە 

 ئەگەر  . یرررررررسرررررررمێ ی  لەسرررررررەر داب ێ بچیررررررر  ەبررررررر  ریررررررر  لەەاەەیە 
 برررر ئەە ی بکررررا  میواەرررریاری  بەرهەمهێ ەرێرررر  یررررا  ،ڕۆژەامەەوەسررررێ 

 ە وکایەتیکرد سئەمەش د چێتە خاەەی  ،ەیشا  بیا ت   ەەرێ   ەێ ەیەک 

                                                            
(15)
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 ،بررکەی ەردی لێکرر ڵی ەە  لەە  بە پێویسررتە  لێررر ە.  ەێررەزیاەرر  پررێ د گەی
برر یە پێویسررتە  چ بەرژ ەەرریییەک  لە  کررار دا هەیە؟اگەیاەرریەە ئەە د زگررا ڕ

پێشکەشررکار کەی ە تەلەفنیرر ەییەکە  ەبەرەررامە  د ربررار ی پێشررتر زاەیرراری
چرررراەپێکەەت    لەکررررات  .کررررردەەیلێ ا چاەپێکەەت یرررر ە ربگررررری، کە داەای

 باشرتری  بە بتواەیر  بر ئەە ی بکەیر  ئامراد  پێشرتر خر   گرەگە میییای 
کرات  لە ەاد کرا پێشرو خ   ئامراد کردە  خر . بگەیەەی  پەیامەکە  شێو 

 سررەرکەەت    بەخترر برریەای زیرراتر  بە خرر   هەبێرر  ە چرراەپێکەەت ەکەدا
 . د ەگی را  بگاتە کاریگەر شێو یەک  بە  شپەیامەکە ەزیاتر  هەبێ  

 

 ( 1)میدیایی چاوپێکەوتنی جۆرەکانی -2

ئرررررارامی  هیم ررررر  بچیرررررتە ەررررراە کەشررررر   بررررر ئەە ی بە ئاسررررروەد ی 
پێویسررتە پێشررتر بەباشرر  خرر ت  برر   ی  ە کررو گوتمررا ەپێکەەت   میررییاچررا

بررناەە بەخ بوەەرر  زیرراتر بێرر ،  ەئامرراد  بررکەی، برر  ئەە ی هەسررت  متمرراە
 ،کاەییریتر   ئەگەر. ێکەەت ەکە  چیریە ە لەگە  چ میرییایە  دایەج ری چاەپ
 سراز ەهەمیشرە  پێویسرتە بیر ، حنب یا ک مپاەیاکەتا  ەوێ ەری یا ەتەبێژ،
یارمەتیر  د دا  هەر ەە  ئەمە. لەگە  میرییاکا  بر  چراەپێکەەت  ئاماد بی 

  ەمررراڵکردەپەخررر  ە ڕ برررازەەی پرررێ بررری   ە  میرررییاکا  برررایەخ  زیررراتر
 ە   تررر ەای لێررریێ  ، کا  فراەاەترررر د بێررر میرررییا لایە لە چالاکییەکاەررر 

دیررار  چرراەپێکەەت    .کەەیرر بد ر کا میررییا دۆسررت  ە هەمەلایەەە براەرریێک 
بیرا  کەیر  بە  ت  د ترواە بەگشر  ج رێر   ئەەجرا  د درێر ، بەە ەیچە بە

 :بەش چوار
 

 چاپ و چاوپێکەوتنی دیجیتاڵی -أ 

لەڕێگررررای  کررررا  زۆربەی چرررراپەمەە ، یررررا  ،دیجیترررراڵ  چرررراەپێکەەت  
  ە  د بێررر ،(سرررکایپ ە زەە : )یرررا سرررەک  ە ئامراز کررراە  ە   ،تەلەفررر  

 ئاسرای  چراەپێکەەت ێک  د یاەەەێ چاەپێکەەت ەکە بابەت  بەپێ پەیام ێرا  
 لە د کرررێ گفتوگ یرراەە ئەمجرر ر مرراە ی . بررکە    لەگەڵرریاسەرەجیاکێشرر ە

                                                            
(16)
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 بر ئەە ی بەەردی باشرەزۆر د رفەتێکر ، بخایەەێر  خولە  ٢  -   ەێوا 
 ئەە یە ترر  هیرروای ، بکەیرر   خرر  بیرۆکەکرراە هەڵوێسرر  ە لە لێکرر ڵی ەە 
یرا  ،ە لە بەرەامەیە  ە ربگر  گفتوگ کە  زاەیاری لە باشتری  پەیام ێرا 
کررررور  ە پوخرررر  ە  ە ەمەکاەرررر  ی وررررهەەڵ. بررررکەەەە  برررروەی هەەاڵێکرررریا

  ە خەڵر ، ئەگەر لەگەیەەیرتبیرۆکەکاەر  بگەدارب ، بر ئەە ی بەڕەەەر  اماە
چراەپێکەەت ەکە  پێ  ئەە ی ۆەییەکا  بوە رە پێگە ئەلکتە مگ ڤارە رۆژەا

ککەەت ر  خر   ڕێئەمەش د ە ستێتە سەر  ،بوی یەە بوەبکرێتەە  د تواە  
. پەیی ە د کە  زۆرێ  لە سیاسەتمەدارا  ئە  ەەریتە. ە ڕۆژەامەەوەسەکە

 کە ،بیرر ئاگادار پێویسررتە بێرر ، رگرەگترر بررابەتێک  گفتوگرر کە  بررابەت ئەگەر
ەڕ کرد  ە گوشارخسررت ە وترر برر  اەەپرسرریارلەە  ئامرراەج  هەەرریێ  ڕ ەررگە
ە ەمر  پرسریار کا  بەهێم ر  ە ڕەەەر   ،لەهەڵچوە  بەدەەر .بێ   سەر
 .بی ە 

 یچاوپێکەوتنی تەلەفزیۆن -ب

هوەەرێکە، لە  خ ییا لە خ ی تەلەفنی ە  چاەپێکەەت ێک  ب  قسەکرد 
 ە پەیررررا  گەیاەرررریە  ە کردە  برررراشقسررررە ەواەرررری  ە ەمایشررررکرد  ەررررنیکە،

 سرررراڵ چەەرررریا  مرررراە ی لە. گرررررەگە لە تەلەفنیرررر   زۆر بەهێررررن ەرررراە ڕۆک 
 زەە  کاە  سررکایپ ە لەسررەک تەلەفنیرر ە  چرراەپێکەەت   زۆر ڕابررردەەدا

.  بکرررێ ت مررار پێشررو ختە یررا  ڕاسررتەەخ  د تواەرێرر  کە ، دراە ئەەجررا 
 تواەیررر د  ترررابررر یە  ،هەیە سررر وەرداریا  کررراتێک  تەلەفنیررر   پەیرررام ێراە 
 . باشتر  بکە قسە ڕاستەەخ  ەپوخ  بێ  کور  ە  ە ەمەکاە 

 
 چاوپێکەوتنی پۆدکاستەکان -ج

 هەمرررا بە پێویسرررت  کە ،چررراەپێکەەت ەتررراز ی  ێک جررر ر پ دکاسرررتی گ
 بەە  ،هەیە ئرر ەلای یررا  ،ک  تەلەفنیرر ە ێکەەت ێە قرروەڵ  چرراەپ حەماسررە 

کەەت ێک  ێچراەپ بر  کرێی ب باەگهێش لەەاەەیە  .ئارامتر هێڵێک  بە زۆرجار
 پسپ ڕییەکەتەە  بە زۆری پەیو ەیییەک  کە ،پ دکاستێ  ەاەرادی ی  ە لە 

لەرێرر   خرر   کەسررایەت  گوەجرراە  لەپێشررە  ە تەەاە د رفەتێکرر  ،هەبێرر 
خر   بر   تر  ئەگەر ، چیرۆ  ە ئەزموەە  هاەبەش بەباش  ەیشرا  بری ی

 ،د رد کەەێ  ب   زۆر ە  ئەگەرێک  بەکاەییی کردەە ،  گشت  پ ستێک  
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 .زیاتر  لێی کە  چاەپێکەەت  داەای  میییاکا  بە تایوە  پ دکاستەکا  کە
 کەەت چرراەپێ  لە چ کررا  ە سرراتێ ە سرراز ە ئامرراد بە ە بررناەەبرر یە هەمیشرر

 .د کەی 
 ەل سەک  یررر م  2٦   ەک  ەک د  ەەبررراس ل RAJAR  کاەەەررریەومەخ

  2   ە ٢ ٢  ڵ سررا ەل شەمەئ گررر ، د کا ەدکاسررت پ ەل ێگررو ایررتاەیرەب
  گراەێگرررررو  یژمرررررار  ە ٦ ٢  ڵ سرررررا ەە ل  کردەەیادیرررررز سەک  یررررر م 
  کردەەیادیز   یێدەە ه دکاس  پ

دا    ەیخشرت ەل ا یرکاەییەاریزاە ەک کا ،ەدکاست پ ەب شت ەیاگیست د
  بر  ەگر د  خشرەپ یتگروزارە، خنمBBC Sounds.  ەەت کرراە  دەەبرار

  ێررمەک  ،ێرر رێه کاردەب  ەەدکاسررت پ  گراەێگررو ی%    یەلاەل ، سرر  برر
 دکاسر  پ  ک رەسر یتگروزارەخنم  جێپ ەل ێس.  ەتوەەک یفایت سپ  ێپ
 یایرمپاە ک ێسر  یەلاەل –  یروزیم  ۆمازەە ئ دکاس  پ ڵپەئ وب،یوتی –
ە   ێبر د وەڕێە ب  ێکر د  تێەیار خاە  کاەیمرەئ یایژ لەک ەت  لاحەب ز
 .(  )یاڵیتایجید یایییم  رخاەێژ  کاەەگرەگ ەشەب رەسەب  ڵزا

 

Sبەرنامەکانی لەڕێی پێکەوتن وچا -د K Y P E وZ O O M   

کات  بوەبوەەەی پەتای ک ڕۆەا، ژیا  گ ڕا ە هراتوەچ  ە بەریە   لە
ئی تەرەێرر  ە کەەترر  کەمکرررایەە ، تەەرراەە  میررییاکاەی  لەڕێرر  ت ڕ کرراە  

لە دەەر ە  ڕا چاەپێکەەت یرررررررا  لەگە  ( زەە ، سرررررررکایپ)بەرەامەکررررررراە  
 ەراە میواەەکا  د کرد، زۆربەی کەەاڵەکا  داەایا  ەەد کرد میواەەکا  بچ ە

ست دی ، ئە  ج ر  چاەپێکەەت ە دەای ک ڕۆەا ب تە باە ە بەهر ی دەەری 
کەەاڵەکاەرریا، یررا میواەەکررا  لە ڕەەی جوگرافیرراە  لەەێرروا  شررار ە ەاە ەرریی 

زۆرجررار میواەەکررا  لەەەتێکرر  تررر ، تەلەفنی ەەکررا  لەڕێرر  بەرەامەکرراە  
لەهەرێمرر  کوردسررتاەی  . سررکایپ ە زەە   چاەپێکەەت یررا  لەگەڵرریا د کە 

تر ش ە   . چەەی ساڵێکە کەەاڵەکاە  تەلەفنیر   ئە  شرێواز  بەکرارد هێ  
باەگەشررررەی کاەییرررری، یررررا کەسررررایەتییەک  گشررررت ، بەهرررر ی سررررەرقاڵی  بە 

                                                            
(17)
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هەڵورررژارد  ە سرررەرداە  خەڵررر  ە بەسرررەرکردەەە ی ەررراەچە جیاەاز کرررا ، 
زۆرجار میییاکا  پەیو ەییی  پێو  د کە  تا قسەیا  ب  برکەی، یرا  خر   
پەیامێکررررررر  هەیە ە لە شررررررروێ ێک  دەەر  د سرررررررت  ە د تەەێ لەڕێرررررررر  
ئامراز کاە  میییاە  بەخێرای  بگاتە ڕایگشرت ، بر یە پێویسرتی  بەە  هەیە 

. بر  چرراەپێکەەت  بەکارد هێ یرر ( سررکایپ، زەە )ناەر  چرر   بەرەامەکراە  ب
پێویسرررررتە لەڕەەی تەک یکیررررریەە  بناەررررر  چررررر   خررررر   بررررر  ئە  جررررر ر  
چاەپێکەەت ررررراەە ئامررررراد  د کەی، بررررر  ئەمەش پێویسرررررتی  بە  ئرررررامراز ە 

هێڵێک  ئەەتەرەێت  باش ە خێرا، لاپت  ، یا  م بای ێک  )پێیاەیستیاەە د بێ 
الیت  کررررامیراکەی بەرزبێرررر ، هێرررریف  ، مررررایکێک  بچرررروە ، برررراش، کە کررررو

ک مپیررروتەر یرررا لاپتررر پەکە  د بەسرررترێتەە ، بە USB هەردەەکیرررا  لەڕێررر 
( پێویستی  بە شوێ ێ ، یرا ژەەرێکر  رێکخرراە، هرێم  ە بێری ەگ، ڕەەەرا 

 کە بیر  دڵ یرا ب ئەە ی. هەیە، ب ئەە ی چاەپێکەەت ەکەی لێ ئەەجا  بی ی 
پێویسرتە ڕ چراەی  بەرێو د چێ ، ئاساە  دەەر ە  بە چاەپیکەەت ەکە  لە

 (٦ ):ئە  خاەەەی خوار ە  بکەی
 کێوڵررر  برررکەە  لەە  بیرررر. هێ ررر  ئی تەرەێرررتەکە  بەهێرررن  دڵ یرررابە 

لە ڕاەتەر کە برر  ئەە ئررامێر ی بەهرر یەە   بەکاربهێ یرر  ئیتەرەێرر 
ئەە   ەاتواەرێررر  ئەگەر. چررراەپێکەەت ەکەی پرررێ ئەەجرررا  د د یررر 

 .باش  هەبێ  ەایفای سیگ اڵێک  کە داب یشە شوێ ێ  لە بکرێ ،
  پێ  ب   ە ڕێ  ە هێم  ە ئارا  ەوەسی گەی خ  ، یا  ژەەرێک

 پەیو ەررریی  مررراڵەە  لە ئەگەر. چررراەپێکەەت ەکە د ست یشرررا  برررکە
گریراە   ە    هەەڵوی  هی  ج ر  د ەرگە د ەگێر  ەەبێر  د کەی ،
چوەکە د ەگە .  ئەەاەەی لەژەەر ە  د ەگ  قسەکردە  یا  م یا ،
تێکرری دا  ە کارد کرراتە سررەر تەرکیررن ە  چاەپێکەەت ەکرر  د ەررگ

 .بیرکردەەە   ە د رکەەت ەکە  ەاج ر د کا 
 ئەگەر بەکرررراربهێ ە، ەایەردار د ر کرررر  مررررایکێک  د تررررواە  ئەگەر 

 لەگە  کە مررایکرۆف ەەی، ئەە یررا  لاپترر پەکە ، ەرراە مررایکرۆف ە 
 بەە . کاربکررا  باشرر  بە هرراتوە  هێیف ەەکەترریا یررا  گرروێچکە ،

                                                            
(18) HUNTER STUART, how to Prepare for a TV Interview, 

https://blog.propllr.com/how-to-prepare-for-a-tv-interview 
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 د ەگرر  بێرر ، مررایکرۆف   مەبەسررت  ترراکە ئامێرێرر  بەکارهێ رراە 
 لاپتررررررررر پەکە  بە  ە  USB ڕێرررررررررگەی لە د کرررررررررا ، ڕەەەترررررررررر

 .د بەسترێتەە 
  م بررای ەکە  لەسررەر سررتاەییێ  تررایوە  داب ررێ، بررا کررامێراکەی لە

 لەسررەر لاپترر پەکە  برروە پێویسرر  ئاسررت  چاە کاەرر  بێرر ، ئەگەر
 بر  د کەی  خوار ە  ب ئەە ی، کە سەیری. داب ێ کتێب ک مەڵێ 

 کوەەکرراە  ە چەەرراگە  ژێررر ە ی سررەیری بیرر ەرا  کررامێراکە، ەرراە
  .ەەکە  لوەت 

 بکەیرررر  کررررامێرا ەرررراە سررررەیری قسررررەکردەیا لەکررررات  پێویسررررتە .
 ک مپیرررروتەر کە  شاشررررەی سررررەیری کە زۆر  ە سو سررررەیەک 

 ەیشرراە  کە بکەیرر ، بچرروەکە پەەررجەر  ئەە سررەیری یررا  بکەیرر ،
 چررراە  سرررەیری بترررواە  ئەگەر بەە . د رد کەەیررر  چررر   د دا 

 هەسررر  ئەەا بیررر ەرا  بکەیررر ، لاپتررر پەکە کرررامێرای بچررروەکەکەی
 ەابێ  سرەیری د کەی ، لەگەڵیا قسەیا  ڕاستەەخ  ت  کە د کە ،

 .سەر ە  ە خوار ە  ،یا ڕاس  ە چەپ  کامێراکە بکەی 
   یاسرررایەک  بگرررر ، لەبەرچررراە ب شرررای  سرررەر ە ی سرررەری خررر 

 یە  ەنیکەی: د ب  پابەەیی کامێرا بەڕێو بەراە  کە هەیە، زێیی 
چوارچێررو ی  ە سررەری خرر   سررەر ە ی ەێرروا  لە ب شررای  ئیرر ج

 .سەر ە ی کامیراکە بهێڵەە 
  کە د سررت  پێکرررد، هررێم  ە لەسررەر خرر  قسررە بررکە،  برروار برری  تررا

رۆژەامەەوەسررەکە پرسرریار کەی د کررا  ئەەسررا ە ە  برری ە  تررا 
بەباشرر  لەیەکتررر بررگە ، چرروەکە زۆرجررار بەهرر ی لاەازی هێ رر  

 . ئەەتەرەێ  د ەگ ە ر ەگ  خاەتر د گاتە کەەاڵەکە
 

 رۆژنامەنووسیڕاگەیەندراوی : دووەم
 ەب   بارەس کا ییەاستڕ ەیپوخت ەل ییە تیبر  ەاەەژەامڕۆ ەیاە امەیب

،  ێرب یرەسرەل  اکاەیییرم  رەجەس  ێەەت د ەک ، ێپرس ا ی ، ەیەرەامەب
  ک رەسرررررر یر وێررررررپ.  ێررررررکر د شەشررررررکێسررررررتاەیارد پ  ک یەوێشرررررر ەب
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  یوێهاەشر . ێیابێت ڵ ەاەه  ێب د ەک  یە،ەەئ  ەاەەژەامڕۆ  کەیەاە امەیب
  مرەڕ ه یوازێشر ەب  ەاەەژەرامڕۆ  کەیەاە رامەیب اس ،ڕ ڵ ەاەه  کێتەباب
  یگرەگترر هەەاڵەکە "ییرل"سرەر تای   ەکیە ەیگیب.  ێەوەسر د  اەەڕگەڵه
فراەاەترر  ەاەییاریزاە ەەئ رەسەلتر   کاەەگیدەاتر ب   ێگر د  خەل یاریزاە
د خرررێتەڕەە، لە زاەیرراری زۆر   کێکرروپڕێ ەب اتریررز یکررار ە ەرد رێرر ک د

ییراەەی، کە گرەگیرا  زۆر اریزاە ئەە گرەگ، لەدەا بیگەشریاگرەگ ب  کەمتر 
 .کەمتر  د خرێ ە ک تای  راگەیەەیراە کە

  براش ەاەەژەرامڕۆ ەیەک اە رامەیب براش،  کرڵێەاەههەر چیرۆکە    ە
.  ەەدات د ؟  چر ؟ چ بر ێ؟کرو ەل ەی؟ک  ؟چ  ێ؟کپرسیار کاە    م ەە

 ەیک ەک ەەداەڕ ؟هییررچ ی ربرراره ده  كرره كهۆریچ  ؟ەیەکەکۆریررچ  تەبررابکررێ 
؟ یایرەەڕ  ەەئ   گرەگ ؟ چر کا ییەاریزاە  چ ب ؟اە ییەەڕ ێکو ەل ؟ بوە
 ەیگیدەە بررر کجارێەررریەه ە ،ەربرررک د مررریاەکیە ەیگیبررر ەل ەمررراەەئ مررروەەه
کررور    ێررب د  ەاەەژەررامڕۆ  کەیەاە ررامەیەرراە ب  کرراەەگیە ب ەسررتڕ . ەکیە
 ا ە هەەاڵسراز، یر رەرەوەسرەس  یەلاەلیر  راێخ ەب  ێبتواەر  یەەئ ب ،ب 
ەررام  ە   کرر یەزاراە  یهرر  ێررەاب ، ێرربکر  برر ا  یەەیاچوەەێررپ  ە رێام ەیررپ

.  ێررب یاێررتکررورتکراە  ە ەرد کاریێرر ، کە ڕەە  ەەکرررابێتەە  ە کێشررەیا  
ئەگەر بەیاە امەی رۆژەامەەاە  ە رگرت   تێیابێ بەهێن د بێر ، بەە  ە   

لە قسەی بەرپرسا  لەبیگەی دەە   ە سرێیەمیا ( ئیقتیواس)باە  ە رگرت  
  ەاەەژەررررامڕۆ  کەیەاە ررررامەیب ە د چرررر ەە  سررررەرشرررریمەهبوەد کرررررێتەە ، 

  یەلاەل  اتریرررررز  ەەئ یرەگەئ ، ەەتێ رێبخرررررو  ڵێرررررەاەه   ەبررررر ئەە ی 
بەشررێو یەک  گشررت  بەیاە ررامەی رۆژەررامەەاە   . ێررریوگەڵه  ەەکرراەەژەامۆڕ

لەزۆربەی ەەتاەیا بەشێو یەک  لەیە  ەنیر  د ەوەسررێ  ە پێویسرتە ئە  
 (  ):خاەەە لەخ  بگرێ 

ە  ەەرامەکورتیرا   ،ەەیڵەمیئر ەیگڕێر ەل یۆمەئ  راەێام ەیپ رجارۆز . 
 ەاە رررامەیب هرررا رەەه ،گر  اەرررییر ە  ە رەتیترررو  یەەئاگرررادارکردە

  ب  اەیییم ا یش س ەیگڕێ ەە ل کا ەڕ پڵما ەل کا ییەەاەەژەامڕۆ

                                                            
(91)
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  ێل پررر مێرررژەەش ێررر پەب  ،ەبررراب ەل ەجرررگ ،ەەڕ ە ێخرررر د  ەڵرررخ
 . ێکر د

  برر یییررق ەت  ەاەەژەررامڕۆ ەیاە ررامەیب  برر کا  سررتاەیارد ییە مرراڕێ . 
 یایییرمیمالت یرەسرتەب ، ێرگوەج د اشیییرم ا یشر س ەیاە امەیب
 رزەب ەک ەەەکرررردەوب  تەە بررراب  ێرررب یاریرررەی وەیپ  ێرررب د  ادیرررز

 . ەەبکات
ە یرررا   ەاەەژەرررامڕۆ ەیاە رررامەیب :  ە ، ەاەەژەرررامڕۆ ەیسرررت رەک . 

 ەستیوێپ چەەی لاپەڕ یەک  ڕاستییەکا  لە بەڵگە ە دۆکی مێ تەکا ،
بەسرررەر ە  ێب وەسرررر  ەاەەژەرررامڕۆ  ک یەەگر کررربەسرررت     ێپررر

 . ەەئ یدەا  ەە  ،ێشوکرەدابرۆژەامەەوەسا  
  شررراەیە ەررراە ە ەاەە  گررر ل  باشرررتر ، سررراد   یەوەسررر  لەلررروپەک . 

ە  بێرە  شراەیە ەاەە   فەلەت  یە ژمار  ە رەس ەل ەک کخراەڕێ
 . ێب  ە خوار ەلکەی ایییم ا یش س

 ەل( ترەمیسراەت  2 )  جیرئ  یە  ەەمەک  ەیەلاەب، فراەا  ینێراەپە . 
  یدابررر دا ەە ررریەێخو ەل یئاسررراەکاری لاپەڕ ی بەیررراە ەمەکە ەر د
لەپەراەێرندا  دا  د را ێام ەیرە پ را ەرەوسرەس ەب ەگڕێە  کا  د
  ەسررررررتاەیارد ئ  ەاەەژەررررررامڕۆ ەیاە ررررررامەیب .ب وەسرررررر    رررررریوێت

 :داەکەاە امەیب  یە رەس ەل یەیاێت  یە خوار ەیاەییاریزاە
 .میژەەی د رچوەە  بەیاە امەکەی لەسەر ب وەسرێ  .أ 
 ە  یبا م  یژمارج ری کار کەی ە ە ییارەی وەیپکەس   ەاەی .ب 

 .ی لەسەر ب وەسرێ ایییم ا یش ە س ەیڵمیئ ەاەەیشاە 
ئامررراد    ێرررەەداەڕ  ێپررر رۆژەرررامەەاە  ەیاە رررامەیب ،ررجرررازۆ .ج 

  ێ رێکاربهەب کراەیارید  کێرێتا کاتژم  ێەاتواەر  ەەب د کرێ ،
ە برررابەتەکە بخررروێ  ەە  ە   ێررربەه ا یرررکات را ێام ەیرررپ  یەەئ بررر

ە کۆریررررچ رەگەئ  تەویترررراەب ەردبی رررر  لە زاەیارییەکاەرررریا بررررکە ،
 EMBARGOED“ ەکررا، ب وەسر ەمەئ رەگەئ،  ێب زڵ ئا هەەاڵەکە

UNTIL  ” ەکڵەەاەه  ێرررررررررررتواەر د کراەیاریرررررررررررد  کێکررررررررررراتلە 
 ێجەسرررررررتو د کرررررررا ییەاریزاەد کرێررررررر   رەگەئ ، ەەتێەبکرررررررروب
  بررر. ”ێجەسرررتو د بوەکرررردەەە ی  بررر“ ەب وەسررر  ،ێررر رێکاربهەب
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  ێرررێکاتژم ەرریەچ  گشررت  ک یەوێشرر ەب  سررپ  شررک ک ،ەەمرروەە
، (state othe union address) گوتراری دۆخر  یەکێتر    ێپ

  کییەپ کرررکە سررراەەە سرررەرۆک  ئەمریکرررا پێشکەشررر  د کرررا  
 . ەەتاک ەدوب ەوەسا ەژەامڕۆ  ب  کەیەتار

ە    وەسرڕێ ەڵەیهەە ی، کە بەیاە رامە رۆژەرامەەاەییەکە ل ەابی ڵد . 
 ەاە رررررامەیب  بررررر دەاداچررررروە ەب .ی تێررررریا ەیررررریەەررررریەوڵە خا چرررررا 

.  ەیڵێرمیئ ا یر  ە فرەلەت  کییەەری وەیپ ەب  ەبرک ەکییەەاەەژەامڕۆ
ە   رگرتروە ە  یتر  ئرازادکردە س ەبەم ەیک رگر ە ایئا ەبپرس

 ەیگڕێر ەل رجرارۆز یۆمرەئ  راەێام ەیرپ.  اتریرز یاریزاە ەل یزەح
ە  ەەرررررررامەکورت ەیگڕێررررررر ەل ی ەررررررری وەیپ ەب ا یررررررر  ەەیڵەمیئررررررر

 ەاە رررامەیب هرررا رەەه، گر  اەرررییر ە  ە رەتیترررو  یەەردەئاگرررادارک
  ب  اەیییم ا یش س ەیگڕێ ەە ل کا ەڕ پڵما ەل کا ییەەاەەژەامڕۆ
  ێل پررر شمێرررژەە ێررر پەب  ،ەبررراب ەل ەجرررگ. ەەڕ ە ێخرررر د  ەڵرررخ
 . ێکر د

  ەاەەژەرررامڕۆ ەیاە رررامەەوەسررری   بەیب ییررراەەی ترررایوەت  مائەە ڕێ . 
 ەیسرت رەک،  ێرگوەج د اشیییم ا یش س ەیاە امەیب  بچاپکراە 

خسررررت ەڕەەی  ە  ەاەەژەررررامڕۆ ەیاە ررررامەیب   ە ، ەاەەژەررررامڕۆ
  یەگر کرررپرررێ    ێرررەەداەەیو سررر  بە هەەاڵررر  ڕپ ،راسرررتییەکا 

 . ەەئ یدەا  ەە  ،ێشوکرەە داب  ێب وەسر  ەاەەژەامڕۆ
 

 کۆنگرەی رۆژنامەنووسی : سێیەم

 ەەرگڕ    پەرلەماەترار بیر  یرا ە زیرر،گشرت  کێسرەک کاەییی، یرا    ە
پێویسرر  بکررا  برر  گەیاەرریە  پەیررا  ە هەڵوێسررتەکاە  خرر   ە پررارتەکە  

 کرا ییەەاەەژەامڕۆ  ەگر کر ،بکەیر  کاەیاییەەاەەژەامڕۆ  ەگر ک ەل یشیارەب
  ەەکاەەاەریەەیاگلە رێرگەی ڕ ترا ێ  ێخس ڕ د ا یتەهاە  ب  باش کێتەرف د
  رپرسررراەەب ەب ی ترررەرف د ، ەبرررک یاترررەحکوم  رپرسررراەەب ەل  ەە ێچیرررپێل

د ڕ خسرێ ی ،  ە پەرلەمرا  ە کەسرایەتییە سیاسر  ە گشرتییەکا   ەحکوم
 . ێر ب  ەڵخ  ب ا یکاەەامەیپلەرێ  میییاکاەەە  
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  یەررریەچبوەد بررر ەە  ە بە  یررر راێخزۆر بە  ڵەکرررا ەاەه ەداژاەڕۆ  ەل
 ەیەەاەەلکرر ەگر ی رۆژەامەەوسررییا  لەسررەر د بەسررترێ ،  اەازیررج یر جرر

هەڵورژارد    ب  خ   یبوەەیکاەیپێویس  بکا  ت  لە پرێ  ک ەفراەسێکیا 
  ک یەوێشر ەب  یکراەەتەحکوم، حینبەکرا  ە یەەیەابگڕ  گشت ێک ست پیا 
 ییەتیەسرررراەک بەسررررت ، د  ەاەەژەررررامڕۆ  یەگر کررررەرررراە  ەرررراە     رررریتڕۆ

  ەفراەسرررر ک ،را ەە ەوەسرررر رزشررررواەا  ە ە رەکررررتەئ   ە  کرررراە ەاەدار
 . ەک سازد ا  یخ  ەاەەژەامڕۆ

 ەب ،چ  د وەڕێررررب  یەوێشرررر  یەرررریەچ ەب کررررا ییەەاەەژەامڕۆ  ەگر کرررر
 ەل ، ورررژاردەەەڵیه  ەحکررروم  رپرسرررەب ەک ، ێ ێشرررو ەل  سرررەک  یوێشررر
  کرراەییەتیەەەم ک  ڕ ترر ەیگڕێرر ەل ، ەەوکاسررتێە ا یرر  ەەە فررەلەت ەیگڕێرر
  یەلا ئر ا یر ،  فرەلەت  کراەەتەویتا ەەفراەسر ک ەل ا یر ، ەەسووەکەیف   ە
ە ، حکروم  رپرسرەب ی تا رەسر  یەاەێرل ەب یرۆزەب، کا  رەگ ب   ب ەهاەت

 .ە رد گیرێ  را ێام ەیپ یاریدەاتر پرس  ،ەک یێپ س  دیا  حنب 
  یەەل ەابوەەیرر ڵد یایررەاەەژەامڕۆ  یەگر کرر ە بەسررت  ل ەگرراەەه  ەکیە

  بررر. ەیەشرررێک  ەگرررم د ەب ەمەئ  ێرررتەە  کۆرەسررر  برررەیە، ه ڵەکەەاەه ەک
 ی رەگەژەررامڕۆ  شرراەێاکسەرەجی ، حکرروم  بچرروەک  کیەزگررا د  کۆرەسرر

 ەەئ  بررر بەفییۆبررری  کرررا    ەەررراک زەح را ێام ەیرررپ . ێرررقورسرررتر بر ەرررگە 
 ا دیکەیرر ڵێکرر ەاەهئەگەر هرراتوە  ،زاە ەررا یەەداەەهەەا  ە ڕببابەترراەەی 

  ەاەەژەررامڕۆ  ک یەەگر کرربرر  رێکخسررت   . یاکێشررتر برروەرەجەسەبرروە ه
 :(٢ )پێویستە ئاگاداری ئە  هەەگاەاەەی خوار ە ی بی 

 ڵەەاەه  اسررتەڕب ەکەتەبرراب ایررە ئا ەکەاەسرریەف ک یر ەەت  کردەیاردیرر . 
 !؟ەا ا ی

  ەررررری ەەئ-ەگررررررەگ  ەررررری ەەئ ەتەه ەک ڵەی،ەاەه ەەئ ایرررررئا  بررررریاربیی . 
 ەگوەجرراە ل  ک یەژمررارسررەرەج    یەەئ برر - ەاەهبوێررتە  ەیەسررتیشا
 ، ەاەەژەررررامڕۆ  کەیەاە ررررامەیب ایررررئا ا یرررر  ،ێشررررێابکڕ کررررا  رێام ەیپ

 ا یررر سرررووە ەیف  سرررت پ گ، ب ررر  کێسرررت پ کا ،ییەاسرررتڕ ەڕ یلاپ
  ێرەەیەگ د ەکڵەەاەه ەیرڵمیئ   ە ەیکید  کییەەی وەیپ ا ی وب،یوتی

                                                            
(91)

 .99مارغريت سوليفان، مكتب صحفي مسؤول، مصدر سبق ذكره،ص   
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 ە هەەاڵێرررر کۆریررررچ  ێرررررێام ەیپ  یەەئ گوەجرررراە برررر  کرررر یەادڕ ەب
 . ێب وەس

 ەب! بە چ شررێو یە  بەڕێررو  د چێرر  ەکیەەاەەژەررامڕۆ  ەگر کرربررناەە  . 
 ا  ، یررەەوچرراتێە ەیگڕێرر ەل ، ەەە فررەلەت ەیگڕێرر ەل ، سررەک  یوێشرر
 یایررررەاەەژەامڕۆ  یەگر کرررر  کررررات ە گەل ایییررررم ا یشرررر س ەیگەڕێررررل

ە  ەوەسرا ەژەامڕۆ  بر  ە ژەەرە چروەە ەڕ ی ت مارکردە  ەراەیلاپ
 . کردەە یشیارەب ێک  یبناە  یەەئ ب  ێبەه  ێرەرداەکەس رەه

جرا  -ڵرێب ەوەسرا ەژەامڕۆ ەب یایەاەەژەامڕۆ  ەفراەس ک یتا رەس لە . 
 - ەەوکاسررتێە ەیگڕێرر ەل ا یرر ،  فررەلەت ەب  ،ێررب  سررەک  یوێشرر ەب

 .ەیەه  کات ەیەچ ر ەتارد
 کرررا ەژەام ، ڕۆەەەەکرررور  برررک کا ەیەاەێرررە ل  ەاەەژەرررامڕۆ  ەگرکررر  . 

کررور    کێیەاەێررل ەکە د د  ، رپرسررەب بررایەخ بە قسررەی ئەە  اتریررز
  کێەترار ەک  ێرپرسرەب ەیەاەەچێپر ەب  ێگرد ر ە اریدا  ە پرسد 
 .دا د  یرێکاتژم ویە

 ەل رەگەئ  تەویتررراەب ،بە رۆژەامەەوەسرررا  بررری  پرسررریار برررکە  کرررا  . 
  ەبررک  ێاریپرسرر  یەەئ  ێپرر را ێام ەیرربررا پ،  یررب دا ەررام  کێ ێشررو
 .  ێب اس ا  یخ

  یەلاەل ەک  ێرررب ر یررربەل راەررریا،ێام ەیپ ە گەل کرد ەڵەمرررام  کررراتەل  . 
  ێەررریەه  یەە ررراەێه  بررر  یراەێرررپ ا یررررکەئ  ەەاەیکاە رەرەوسرررەس
  کرررەیەگرت ەب ا یسرررتیوێپ  یررر فنەلەت  راەێام ەیرررپ. ەەپرررت ی اریرررزاە

  یەوارێرررررررئ ەەئ  کررررررراەڵەەاەه ەل  ێررررررربتواەر ەکە، ەرررررررگ د  کرررررررورت
پاشرخا   یاریرزاە  بر ەهراەت ی ادڕ  راەێام ەیپ ەیەەاەەل،  ێ رێکاربهەب
 ا یررر ، ەبرررک  ەکییەەاەەژەرررامڕۆ  ەگر کررر یشررریارەب  ەیەقسررر ا یررر
  . ەوکێل ەت  ەکێچاەپ یداەا  ەەئ یدەا ەیەەاەەل

. ەبرررررک  ئامررررراد  ەکییەەاەەژەرررررامڕۆ  ەگر کررررر  بررررر   خررررر یەرد ەب .٦
  بکە، کە د تەەێ ئاماد  رۆژەامەەاە  لەسەر ئەە بابەتە کەیەاە امەیب

قسرررە ە   یگرەگترررر ەشررریمەه تررریاەکەیەاەێل ەلقسرررەی لەسرررەر برررکەی، 
، دەای ئەە ی  قسررەکاە  تەەاە کرررد، ەەەڕبررخ   خرر هەڵوێسررتەکاە 

ەێ ەیەک  راگەیەەیراە  رۆژەامەەاەییەکە بەسەر پەیام ێر کا  دابەش 
  .بکە
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 (21)نۆفەلەتبە ییوانەژنامڕۆ ەینگرۆک: چوارەم

  ەاەەژەررامڕۆ  ەفراەسرر ک  ەەە فررەلەت ەیگڕێرر ەل  ێررتواەر د هررا رەەه
  رپرسراەەب ەل  ێرکیە  کاەییەەری وەیپ یرەب وەڕێب یگرێج.  ێبیر ەجا ەئ

 یژکرارێاەڕ  بر  ەیڵێرمیئ ،ترشرێپ  ێرژڕۆ ەیکیەن: "د ڵێ  کایمرەئ ەی یکاب
 ،  فرەلەت  یە ژمرار ەیک ، چر ،ێکر ی ئاسرا یاریزاە ەبد کەی ،   ی ایییم
 ەب. " ەبرررک یما  پێرررو ەررری وەیپ  یەەئ بررر  ەیرررک د اکا یییرررم  شرررتێەگهبا
ە   ەک د مررار ت ا  یررخ یەرراە ەخت شرروێپ را ێام ەیررپ  گشررت  ک یەوێشرر

  یئامررراژ، کرررا لە بەرپرسرررەکە ب اریپرسررر  ێرررتواە د  ێسرررەک رەدەاترررر ه
 دا  یێرپ مرا ەگڕێ  ی ێه دی کارەب ەک یەی،ایژ لەک ەت ەەئ“  شکردەە ەەب
 ەراەێام ەیرررپ ەەئ  کاەییەەررری وەیەررراە ە پ  ێررررەوتیمپ ک ەیشاشررر رەسرررەل
بە  سیسررتەمەش .  ەک دلە  کرر ەگر  رۆژەررامەەاەییە  یشرریارەب ەک،  ی رریبو
ە دەاتررر   ەبررک اریپرسرر  ێررەەاە ید  کررا رێام ەیپلە کررا    ەبررنا تررواە  د
 . ” ەکد   وێپ ا ییەی وەیپ

کرررور    کێیەاەێرررلبەرپرسرررەکەی حکرررومە   ی سرررائا  ک یەوێشررر ەب 
هەرچەەرررری  ئە  جرررر ر   . ێررررگر رد ە دەاداچرررروە ەە ب اریە پرسرررر دا  د

لەکرررر ەگر ی رۆژەررررامەەاە  بەتەلەفرررر   تائێسررررتا لە هەرێمرررر  کوردسررررتا  
شریوازێک  تراز یە  کرا ییەە فەلەت ییەەی وەیپ بەکارەەهاتوە ، بەە  بەگشت 

   د د  کا شررررار  یە ر د  راەێام ەیررررپ ەب ەگڕێرررر ە، چرررروەکەباشرررر رۆزە 
 ەتێبکرررر  ێرررتواەر د   رەەه،  ێررربەه ا یکردەیشررریاربەئاسررراە  برررواری بە

 .کا  رەگ ب    ە  ،ەویتا یایییم  کردەڵەەماڕ  ئاماەج ب
  

  

                                                            
(21) A Responsible press office in the digital age, Bureau of International 

Information Programs United States Department of State, 2012, p: 64-65.  
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 چوارەمباسی 

 پێشوەخت ولەبەرکردنی جل و بەرگ  ئامادەکاری

 

 

 (22)پێش چاوپێکەوتن ئەم پرسیارانە لە خۆت بکە: یەکەم

 بیکەیر پێویسرتە  چراەپێکەەت  بر  د رخ ئامراد ک کات  لە ش  یەکە 
خرراڵێک   ئەمە چرروەکە چرراەپێکەەت ێکە؟ جرر ر  چ ە ر ەبررک لەە  بیررر، ئەە یە

 بناەیرر  پێویسررتە .ئەە ی بییررار برری ی بەشرریاری د کەی یررا  ەرراگرررەگە برر 
چیررریە؟  پەخشرررەکەی جررر ری د درێررر ؟ ئەەجرررا  کررروێ لە چررراەپێکەەت ەکە

 چەەرررری لێررررر دا .لەبەر بکەیرررر  گوەجرررراە ج رررروبەرگێک  بتواەیرررر  برررر ئەە ی
 خر   لە چراەپێکەەت ەکەە  لەبرار ی د تواەیر  کە ،د خەی ەڕەە پرسیارێ 

 :یب ئەە ی ئاماد کاری باشتر بکە بیا  ر ەگە یارمەتی  بکەی 
ب  تەلەفنی ەە، ب   بناەە چاەپێکەەت ەکە چییە؟ چاەپێکەەت ەکە ج ری - 

 .ەپ دکاستە   ۆە ریا ئەلکت چاپکراە میییاییا  ڕادی ،
 لەبەرئەە ی یرررا  ت مرررارکراە ؟ ڕاسرررتەەخ یە چررراەپێکەەت ێک  ئایرررا - 

 بە پێویسرررتیا  گشرررت  شرررێو یەک  بە ڕاسرررتەەخ کا  چررراەپێکەەت ە
گەر ئەقسررەد کەی  ە   ڕاسررتەەخ چرروەکە  ،هەیە زیرراتر ئاماد کرراری

 .بەسەرتیا تێی پەڕێ ە بکەی چار سەر ەابێ   هەڵە

                                                            
(22)

 https://uk.indeed.com/career-advice/interviewing/media-
interview?mna=&aceid=&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw17qvBhBrEiwA
1rU9wzijdZ4ZWZDwIiQwxAvMKT8u_JzMreekVkze4T5q2hI2tnujLbGb0R
oCR88QAvD_BwE&gclsrc=aw.ds 
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 چرررراەپێکەەت ەکە درێررررژی زاەی رررر  چەەرررری ؟ چرررراەپێکەەت ەکە مرررراە ی - 
 باسەکە ە بکەی  ئاماد  بابە  پێویستە چەەی کە ،د کاتەە  ئاگادار 
 .بێ درێژ د  چەەی 

 کرررێ ەررروێ ەرایەت  کەەت ەکە چیررریە؟ کەەررراڵەکەێبرررابەت  چررراەپ برررناەە  - 
 ،د کە  کرررێ ەررروێ ەرایەت  کە ،ئەە ی زاەی ررر  بە د تواەیررر  د کرررا ؟
 وژاردەرر ڵجیررا  لە هەئاماەبررناەە  ؟چرر ەە چاەپێکەەت ەکەیررا  شررێوازی
 چییە؟ چاەپێکەەت ەکە لە مەبەس  ە ەدابابەتەک

 بناەیر  گررەگە زۆر د درێر ؟ ئەەجرا  کوێ لە چاەپێکەەت ەکە بپرسە - 
 کرررات  لە بررر ئەە ی د درێررر  ئەەجرررا  چ شررروێ ێ لە چررراەپێکەەت ەکە

 .بی ی  ەیشا  خ   گوەجاە ە  ج وبەرگ  بە ە خ ییا
 چاەپێکەەت  هەەیێ  د کا ؟ بەشیاری یالەگەڵت بناەە چ میواەێک  تر - 

 بەشرریاری    ،بەرامرروەر کەسرر   زاەی رر  ،بەشرریار  کەس چەەرریی 
یرررا  ، ەەبررریا ڕ چررر  ڕ ەرررگە کە ،د کرررا  بەرچررراە رەەەیررر  د داترررێ

تر شربر یە پێ ، د ربکەەیر ێ ەاتەەێ لەگە  هەمروە کەسر ارهەەیێکج
 .کێ  تر لەگە  ت دا میواەیاریکراە بپرسە 

 چراەپێکەەت ەکە ئەگەر. رێیبگ لەبەرچاە ەردی بە خاڵێ  هەر گرەگە - 
 بی رراە  د رکەەت ر  ەمروەەە، بر  بریرێ ، ئەەجرا  ڕادی ە  ڕێگەی لە

بپرسررررە ئەە . بێرررر  تەلەفنی ەرررریا لە کە ،لەە ی ە   ،گرررررەگە کەمتررررر
د کررا ،  کررێ د کررا  ەرروێ ەرایەت  یاڵرر  لەگەچاەپێکەەت رر میررییایەی 

 ئایررا کە ،بڵێرر  پێرر  سررەر بە چ لایەەێکرر  سیاسررییە، د تواەێرر یرراخود 
ئەمەش بر  خر   د کە ، دژایەتر  یا  د کە  پەیامەکە  لە پشتگیری

  لەگە چررروەکە ئەگەر لەکەەررراڵێک  ەررراک   گررررەگە، ئاماد کارییەکاەررر 
د بررررێ مرررریاەەە دا ەلەکررررات  ە بررررێ، ئایرررریۆل ژیا ە ب چوەەەکاەترررریا 

 پرسررریار  د ربرررازکرد  لەخ  کتیک تررراهررروەەر ە خررر    بەزیر کررر 
 ەبوێرت د تواەێر  چراەپێکەەت  . بهێ یبەباش  بەکار  کا ب مورێژکراە

 ئە  بەە  پسرررپ ڕ، کەسررراە  بررر  زۆر دڵەڕاەکێیەکررر تررررس ە  هررر ی
 پرۆسرررررەکە بررررر  تەەیرەسررررر  دیررررریێک  ئەگەر ەرررررامی ێ دڵەڕاەکێررررریە

 کێشرە  چاەپێکەەت ەکاەریا لە دڵەڕاەکێیەە  بەه ی ئەگەر. ەبەریتبگر
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، وکەیتەە ترررراقی جیرررراەاز تەک یکێکرررر  چەەرررری بررررکەە  لەە  بیررررر هەیە،
پێشو ختە ئاماد کاری باش بکە ب  مرامەڵەکرد  لەگە  فشرار کا  ە 

 چررر ەیەت  بررر  بەدەاداچررروە  ئرررێمە برررابەتەدا، لە . خاەکردەەە یرررا 
 .چاەپێکەەت  ە پاشتردا دڵەڕاەکێ د کەی  لەکات  کەمکردەەە ی

 

انە یااپااێش ئەوەی چاااوپێکەوتن بااکەی رەچاااوی ئەم ئامۆژگاری: دووەم

 :بکە
 :ساز و ئامادە بیتپێویستە هەمیشە   -1

پێویسررتە ڕۆژێرر  پررێ  چرراەپێکەەت ەکە بناەرر  چ د ڵێرر  ە ئەە هررێڵە 
گشرررتییاەەی قسررررەیا  لەسررررەر د کەیررر   ە   تێوی رررر  لەسررررەر لاپەر یە  
ب وەسرررە، ترررا لە کرررات  چررراەپێکەەت ەکەدا بناەررر  بررر چ  چررروەی ە چررر  بە 

بەپرررێچەەاەەە  ئەگەر خررر   ئامررراد  ەەکردبرررێ، د بێرررتە . جەمررراە ر د ڵێررر 
یرێکررر  ئاسرررا  بررر  رۆژەامەەوەسرررەکە، ە ئەەیررر  ر حمررر  پرررێ ەاکررراە ەێچ

پرسیاری قورس ە ئاماەجیار  لێی کا ، کە ر ەرگە بە زیرا  بەسرەر خر   
برررررر یە هەە  برررررری  ە   . ە حررررررنبەکە ، یررررررا دامەزراە کە  بشررررررکێتەە 

خ ێ رریکارێ ، کە بەیرراە  ترراقیکردەەە ی هەیە خرر   ئامرراد  بررکە، پەیررا  ە 
ەڵررررگە ە ئامررررار ە زاەیرررراری درەسرررر  پشرررر  قسررررەکاە  بەخسررررت ەڕەەی ب

 . راستوکەە 
 
 بزانە بۆکێ قسە دەکەی  -2

د بێ بناەی ، کە ت  ب  رۆژەامەەوەس قسە ەاکەی، بەڵکو  لە رێرگەی  
رۆژەامەەوەسررەکەە  قسررە برر  خرروێ ەرا ، بیرر ەرا ، بیسررەرا  د کەی، فێرر  
لەخ   مەکە بڵێ  رۆژەامەەوەسەکە هاەڕێمە، ئەە رۆژەامەەوەسە کرارێک  
پیشەی  خ ی د کا، کە چاەپێکەەت   لەگەڵیا د کا ، پێویستە تر ش بەپێر  

ە  ە بەرەامەی خ   چراە  لەسرەر ئەە  بێر  چر   پەیرامەکە  بە سیاس
ڕەەەرر  ە بەجررواە  د گرراتە جەمرراە ر، برر  ئەمەش پێویسررتە  پێشررتر بیررر ە 
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ب چرروە  ە هەڵوێسررتەکاە  رێکخسررتوێ ە لەەرراە قسررەکاەتیا بە بیرر ەرا  ە 
 .بیسەرا   ە د ەگی راە  بگەیەەی 

 
 با قسەکانت کورت و پوخت بێت  -3

ە  کرراریگەری هەبێرر  بەسررەر جەمرراە ر ە خررودی برر  ئەە ی پەیررامەک
کەەاڵەکەش، پێویستە بەزمراەێک  رەە  ە پراراە ە بەد ربیی ر  جروا  ە بە 
رسرررتەی کرررور  ە پوخررر  بیررررە ب چوەەەکاەررر  بخەیرررتەڕەە، بررر ئەە ی 

کەسررە سررەرکەەتوە کا  لە . بەئاسرراە  بیرر ەرا  قسررەکاە  ت یررا  بیررربێتەە 
ە ، کە پێشررتر مەشرر  ە ڕاهێ اەیررا  چاەپێکەت ەکرراە  میییاییرریا ئەە کەسرراە

کررردەە ، خ یررا  بەباشرر  برر  چرراەپێکەەت ەکە ئامرراد  کررردەە ، برر یە ترر ش 
 . پێویستە ە   ئەە کاساەە بکەی 

 
 مەشق و ڕاهێنان بکە -4

تەەیا خ ئامراد کرد  بر  بەشریاریکرد  بەس ەریە، پرێ  ئەە ی بچیرتە 
هەەڵوری  . کەیر ەاە چاەپێکەەت   راستەقی ە، پێویستە ڕاهێ اەیشر  لەسرەر ب

بیرۆکەکاەر  لەمراڵەە  بەد ەگیکر  بەرز لەبەرد   ئراەێ ەدا بڵێیرتەە ، یرراخود 
بەیارمەت  کەسرێ   بیرۆکەکاەر  لەسرەر م برای ەکە  ت مرار برکە ە دەایر  
سرررەیری خررر   برررکەە ، بررر ئەە ی  بیرۆکەکاەررر  بوررر ە بەشرررێ  لە خررراەەی 

بیرر  بێرتەە  بیرکردەەە ی مێشک  ە لەکات  چراەپێکەەت   راسرتەقی ەدا بە
 .تا بەشیو یەک  سرەشت  ە ئاسا  ب  بی ەراە  د ربویی 

 
 درۆ مەکە، خۆت نمایش مەکە -5 -5

لەپێ اە بەد ستهێ اە  بیەا ە متماەەی جەماە ر ە میرییاکا ، پێویسرتە 
ڕاستگ یاەە گوزارش  لە  بیرەب چوە  ە ئاماەجەکاە  خر   ە حرنبەکە  

خ شر  بەدەەر مەگرر  لە کر ڕی . بکەی لەبەرد   میرییاکا  ە جەمراە ردا
جەمرراە ری ە چرراەپێکەەت   کەەاڵەکاەرریا، ە   ئەکررتەر خرر   ەمررای  مەکە، 

بی ەرا  لەە  زیر کتر ، کە ت  هەست  پێی کەی ، ئەەا  راسرتگ ی   چوەکە
پەترر  : )کررورد گرروتەە . قسررەکەر ە خ ەمایشررکرد  لەیەکتررر جیررا د کەەەە 
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، ئەبیاهررا  لی کرر ڵ  سررەرۆک  پێشرروەتری ئەمریکررا قسررەیەک  (درۆ کررورتە
یە بتررواە  هەەرریێکجار فێررڵ لە هەمرروە خەڵرر  ەلەەاە: " جررواە  هەیە د ڵێرر 

ەاەە  د تواە  هەموەکا  هەەیێ  خەڵکی  چەەاشە برکەی، بەە  بکەی، تە
بررر یە راسرررتگ ی  ە گررروت    (  )"ەررراتواە  بررر  هەمیشرررە چەەاشرررەیا  بکەیررر 

راستییەکا  لەهەموە شریواز کاە  دیرکەی ژیرا  باشرتر  ە لە هەموەشریا  
 .سەرکەەتوەتر ە کاریگەرتر 

 

 لەبەر بکە ی گونجاو جل و بەرگ تەلەفزیۆنچاوپێکەوتنی بۆ : سێیەم

لەبەر  بەرگێر  ە ئەەکاتەی چراەپێکەەت   میرییایی  هەبروە د برێ جر 
بررر  . بگوەجێررر  چررراەپێکەەت ەکە  تایوەتمەەررریی  برررکەی، کە لەگە  جررر ر ە

ەمرررروەەە ئەگەر ە   کاەییرررری داەا  لێکرررررا لە تەلەفنیرررر   لەسررررەر حەز ە 
ئار زەە کاەرررر  دەەر لە سیاسررررە  چاەپیکەەت رررر  لەگە  بکرررررێ، ترررر ش 

حەز بە ە رزش د کەی، شوێ ەکەش یاریگەیە، ەراکرێ بە چراکە  کەسێک  
ە پرراەت   ە ب ی ورراغ د ربررکەەی ە ە رزش بررکەی، برر یە ئەەکرراتە بە جرر  ە 

 میییای ب  چاەپێکەەت ەکە  ئەگەر تەەاەە . بەر گێک  ە رزش  د ربکەە 
 کررامێرا لەەێشرریا ڕ ەررگە چرراپکراە یررا لە ک برروەەەە یەک  جەمرراە ری بێرر ،

بکرێررر  ە بوەبکررررێتەە ، بەترررایوە  لەسرررەرد م  ئەمررریۆی  هەبێررر  ت مرررار
بپ شی ،  گوەجاە بەرگێک  ە ج  هەەڵوی  ب یە م بای  ە س شیا  میییادا،

بیرشرر  ەەچێرر  گرر ر ەیەک  ڕ ش یررا ەی رر  درێررژ لە پررێ بررکە برر ئەە ی لە 
کرررات  چررراەپێکەەت   تەلەفنیررر ە ، یرررا لە ک بررروەەەی جەماە ریررریا لەسرررەر 

قاچەکاە  د خەیتە سەر یە ، با گ شت  قاچر  لە  ستەیج، کە داد ەیش  ە
چرروەکە دیمەەێکرر  . ەێرروا  پرراەت ڵەکە  ە گرر ر ەییە کررورتەکە  د رەەچێرر 

 چررراەپێکەەت ێک  ئەگەر. ەاشررریری ە ە زیرررا  بە د رکەەتررر ەکە  د گەیەەێررر 
 کە دڵ یرابە بی ، جەستە  شێو  ە بە گرەگ  بوە، ڤییی ی  یا  تەلەفنی ە ،

 پێ  هاەکارێک  یا  با هاەڕێیەک ،. لەبەرکردەە  گوەجاە  بەرگ  ە ج 

                                                            
(23)

 David B. Parker ,The Real Story Behind Abraham Lincoln’s ‘You Can Fool All 
the People’ Quote, https://time.com/4231031/fool-all-the-people-lincoln-
quote/  

https://time.com/author/history-news-network/
https://time.com/author/history-news-network/
https://time.com/4231031/fool-all-the-people-lincoln-quote/
https://time.com/4231031/fool-all-the-people-lincoln-quote/
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بە شررێو یەک   کە دڵ یابێرر ، برر ئەە ی سررەیر  بکررا  پەخرر  بچیررتە ئەە ی
 سرت دی یەک  ەاە د رد کەەی ، کە د چیتە پیشەی  ە جوا  ە پێ  ە ڕێ 

 سررررکایپەە  یررررا  بەرەررررامەی زەە ، دەەر ە  لەڕێرررر  لە یررررا تەلەفنیرررر  ،
بەە ماەرایەی . د ربکەەی  ”پیشەییاەە“ گرەگە چاەپێکەەت   لەگەڵیا د کرێ 

دۆزیرر ەە ی کررار، جرر  ە بەرگێکرر  ر سررم   چرراەپێکەەت   چرر    د چیررتە
د کەی، برر  چرراەپێکەەت   میررییای  بەهەمررا  شررێو  د بررێ بەجررواە   لەبەر

 کە ئام ژگارییررراەە د خەیررر ە بەرد سرررت ، خررر   ڕێررر  بخەیررر ، لێرررر دا ئە 
بەرگ لە چررررررراەپێکەەت    ە چررررررر ەیەت  لەبەرکردەررررررر  جررررررر  بە ترررررررایوەت 

 :(  )تەلەفنی ەییا
ج  ە بەرگێک  ر سم  لەبەربکە، با چاکە  ە پراەت ڵەکە  ر ەرگ  - 

ەی رر  ترر خ، یررا ر ساسرر  ترر خ بێرر ، ب ی ورراکەکە  لەگە  قرراتەکە  
بگوەجێرر ، برر  ژەرراەی  برروار کە فراەاەتررر  لەڕەەی ڕ ەررگ ە جرر ە 

 . ڕ سمییەکاەیا
 تێررریایە، ئاڵ زییرررا  ەەخشررر  کە بەرگررراەە لەبەر مەکە، ە جررر  ئەە - 

 شاشە تەە  ە خەتخە  ە چوارگ شە، چوەکە لەسەر هێڵ  ە کو
 بەە  هەیە، کێشەیەی ئە  کەمتر HD تەلەفنی ە ) د در ەشێ ەە 

 (.هەیە کەمتریا  کوالیت  ک مپیوتەر م ەیتەر کاە  زۆرجار
 چوەکە هەەیێکجار گەشاە  لەبەر مەکە، کراس ە ج   ر ەگ سپ  - 

 .د در ەشێتەە  شاشە لەسەر
هەڵواسرراە ە  گروار ی ە بریقەدار جواەکاری ە   زێی ە ئاڵتوە  - 

ئە  شررتاەە ترر  ە  چرروەکە. گەەر  لەبەر مەکە، بەتررایوەت  برر  ژەررا 
 .بی ەراەی  سەرقا  د کا 

. لە چرراە  داب ێررێ (ک ەتاکرر )چرراەی کە،  ەد سررە  لەبررری هەەڵورری  - 
 بکرا ،  درەسر ڕ ەگریاەەە  یرا  د در ەشرێتەە ، چوەکە چاەی کە

 .د کا  قورس چاە کاەی  بی ی   ە د کا  سەرقا  بی ەر کە

                                                            
(24) Lindsay Williams, what to wear on TV, https://themediacoach.co.uk/10-tips-

wear-tv/  

https://themediacoach.co.uk/author/lindsay-williams/
https://themediacoach.co.uk/author/lindsay-williams/
https://themediacoach.co.uk/10-tips-wear-tv/
https://themediacoach.co.uk/10-tips-wear-tv/
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 مرررارکەی ل گررر ی سرررەر ک  :سەرپشرررکوە لە بەکارهی ررراە  ل گررر  - 
یرررا  درەشرررم  پرررارتەکە  لە هەڵوژاردەەکاەررریا، کە  ک مپاەیررراکە ،

 بەرزکرررردەەە ی لەسرررەر جررر  ە بەرگەکاەررر  هەیە د بێرررتە مرررایەی
ل گررر   ەدرەشرررم  خەڵررر  بررر  براەررریی ک مپاەیررراکە،  ه شررریاری

هەڵوژاردەرر  خرر   یررا حررنبەکە  لەسررەر جرر  ە بەرگەکاەرر  چررا  
 .بکە

رێشرر  بتاشررە یررا  بەجررواە  کررورت  بررکەە ، کراسرر  ق ڵرریرێژی  - 
ئ تر کراە لەبەر برکە، ب ی وراخێک  کرواڵیت  سراد ی براش ە ر ەررگ 

 . جوا  هەڵوژێر  لەگە  قا  ە کراسەکە  بگوەجێ 
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 باسی پێنجەم

 زبشکێنە بۆ ئەوەی بەهێترس و دڵەڕاوکێت 

 دەربکەویت  
 

  ؟ڕزگار دەکەیت دڵەڕاوکێخۆت لە ترس و ن چۆ :یەکەم

بەئاسرت   چاەپێکەەت ێکیا پێ  لە ە سیاسەتمەدارا  کاەییی لە زۆرێ 
بەسرررەر   یکررراریگەر کە د بررر ، د مرررارگیریکرررێ ە ەدڵەڕا توەشررر  جیررراەاز
 باە کراە  ەیشراەە. کەسرەکە درەسر  د کرا  د رەەەر  ە جەستەی لایەە  

 یرا  ،ڕۆژدا لە ە یگرب ئارا   ە ی ەاتواەلە بریتی  پێشوی یکراە دڵەڕاەکێ 
تررس ەهەر لای چراەپێکەەت ەکەیە هەسر  ب  بیر پێشتر شەەی خەەت  لە 

 کررررررات  لە .د بێرررررر  پەرشرررررروبوە  بیرکررررررردەەە  ، ەیررررررە سررررررترێ  د ک
کارد کررراتە سرررەر  ئەمەش. بەرز د بێرررتەە  لێررریاە  دڵررر  چررراەپێکەەت ەکەدا

 پرسرریار کا  ئەە ی بەخراپرر  ە ەمرر  هرر ی بوێررتەلەەاەەیە  تەرکینکردەرر ،
د ربکەەیر ، ە   بڵێر  کاەریا میییا خراپ  لەئەمەش ەاد کا  بە  بی یتەە ،
 اەەیرررررررررەیگەراەی لە  زۆرێررررررررر . کرررررررررردەە  چررررررررراەپێکەەت ەکە  بەزۆری

 یررا  ،گشررتگیر دڵەڕاەکێرر  ە   فراەاەتررر ە ، کێشررەی  بە بەسررتراەەەتەە 
بەکارهێ رررررراە  تەک یکەکرررررراە  هرررررروەەری  بەە  کرررررر مەەیەت ، دڵەڕاەکێرررررر 

 زگرراررترررس ە دڵەڕاەکررێ  لەژیررراەە خرر     داد  چرراەپێکەەت  یارمەتیرر 
 . بکەی
 (25)بگرە لەبەرچاو پەیامەکەت -1

کە پەیامێر   ،ەبر ئەە ی چراەپێکەەت  مەبەسر  لە ئەەجامریاە  زۆرجار
 برر یەلەسررەر  بابەتێرر  درەسرر  بررکەی،  تررایوە  تێیەاەی ێکرر  یررا ، بگەیەەرر
 پەیامەکەتیا پەر پێیاە  کات  لە. بێ  یابیرت پێشەەگ  لە ئاماەجەکە  گرەگە
 :بکە خ   لە خوار ە  پرسیاراەەی ئە 

                                                            
(25)Marguerite Hoxie Sullivan, A responsible press office in the digital age, 

washngton, 2012, p:67. 
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 ئەەجامرررررریاە  لەکررررررات  گرررررررەگە د کە ؟ چرررررراەپێکەەت ەکە برررررر چ  -أ 
 یارمەتیرر  د تواەێرر  ئەمە چرروەکە لەبیربێرر ، پاڵ ەر کاەرر  چرراەپێکەەت ەکەدا

 .بی یتەە  ە ە  ئاماەج بە ە بێ  شتێ  لەسەر سەرەج  کە ،بیا 
 چررررراەپێکەەت ەکە پرررررێ  چیررررریە؟ مررررر  سرررررەر ک  پەیرررررام  -ب 

 لەکرات  دڵ یرابە پررۆڤەی لەسرەر برکە، ە بناەە ە پەر ی پرێ بری  پەیامەکە 
 . ەیەبیگەی کاریگەر شێو یەک  بە ، د تواە اپرسیار کاەی ە ەمیاەەە ی

 پێشررررروی یکردە  بکررررا ؟ پرسررررریارێ  چ د بررررێ رۆژەامەەوەسررررەکە -ج 
 کەمکردەەە ی ە ئاماد کاری ب  کاریگەر  ڕێگەیەک  ئەگەرییەکا  پرسیار 

 .بەسەرتیا زاڵوێ  ەائاسای  شێو یەک  بە پێشکەشکار کە ئەە ی  بەخت
 پێشکەشکار کە ،لەە ی بیرۆکەیە  هەبوەە  بی مەە ؟ ە ە  چ   -د 

 پەر  گریماەەییەکرا  ە ەمە پێری دا  ڕێگە  بکا ، چ  پرسیاری د تواەێ 
 بە ە متمرراەە بە ە لەسررەر بررکەی پرۆڤەیررا  د تواەیرر  دەاتررر کە پێورری ی ،

 .بیگەیەەی  ڕۆژ کەدا لە ەردی
 ،برکەر ە  لەە  بیرر ؟پەیرامەکە  لە پشرتگیری ب  هەیە بەڵگەیە  چ -ه 
 کر بکەر ە ، زیراتر ە پەیرامەکە لە پشرتگیریکرد  بر  هەیە بەڵگەیە  چ کە

 زیرررراتر خەڵرررر  ئەە ی هرررر ی د بێررررتە ئەمە چرررروەکە برررروە، پێویسرررر  ئەگەر
 .بکە  قوو  پەیامەکە 

   د  یارمەتیرررر   د کەیرررر لە خرررر   ، کەسررررەر ە  ئە  پرسرررریاراەەی
مەکەی خرر   بە ایررەگەر لەسررەرتاە  پئە ،ئامرراد  بررکەیپە یررامەکە  باشررتر 

، د ترررواە  بەشرررێو یەک  کررراریگەرتر ئامررراد  کررررد اەیدیررراریکر ە ەەەررر ڕ
لەکررراتێ چاەپێکەەت ەکەتررریا د ترررواە  چەەررری . ەیررریە خەڵررر ەیەپەیرررامەکە  بگ

 .جارێ  دەەپات  بکەیتەە 
 میدیایی چاوپێکەوتنی مەشق بکە بۆ -2

 بیڵێیرر  د تەەێرر  کە ،شررتاەەی بەە مەشررقکرد  برر  کررا  تەرخرراەکردە 
 ئەگەرێکرر  بە بێرر ، ترراز  بیرترریا لە پەیررامەکە  برر ئەە ی باشررە ڕێگەیەکرر 
 د تواەیرر  هەرە هررا. د کررا  باشررتر پەیررامەکە  گەیاەرریە  تواەررای زۆر ە 
 گررژی د مار کاەر  سرترێ  ە ب ئەە ی راهێ ا  بکەی  هاەڕێیەک  لەگە 
 .بکەیتەە  خاە
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 د ەگر  بناەیر  بر ئەە ی بکە ت مار م بای ەکەتیا لە چاەپێکەەت ەکە  
 راهێ رررا  لەگە ێررر  بررر  خ چاەپێکەەت  کە، ە چررر   قسرررە د کەیررر  چررر ەە

سرروڕ  سررەر  ،د کەیررتەە  سررەیری ت مررارد کەی ەبە م بایرر   هرراەڕێکە 
چەەررری ەشرررەی  ەە ،کرررردۆت دەەبرررار   د سرررتەەاژ  چەەرررید مێ رررێ لەە ی 

 .هێ راە تەەبوە  بەکار یاێ   خ یوکە لەش ،یا بەهەڵە ،زیاد   ب  پیکردەەە 
ترر ە  کردەە ، بررناەە یررا بە خرراەی قسررەت ،ە چەەرری بەخێرایرر سررەیر بررکە بررناە

وری  ئەە سرەرەج ە خراڵە هەەڵ. چر   بەکارهێ راە  جەسرتە  زماە د ەگ ە 
لاەازاەەی خ   ە هاەڕێکە  لەسەیرکردەەە ی چاەپێکەەت ەکەدا تێوی یترا  

  چررراەپێکەەت  کرررات  لەکرررردەە ، بەزەەیررر  چار سرررەریا  برررکە، بررر ئەە ی 
 شررێوازی هەرە هررا .بار یررا  ەەکەیررتەە دەە یالەگە  کەەاڵەکاەرر داڕاسررتەقی ە

تررر ە  دڵ یرررابە  ،گررررەگەیا زۆر چاەپێکەەت ەکەترررە ە سرررتا  ە د رکەەت ررر  ل
قسررەی  کە، ەیبررابەتەلەە    حەزتررا چەەرری  ە  د کررا گوزارشرر  لە د ەگرر 

 .لەسەر د کەی 
 

 تدۆستانە بی و هەوڵبدە ئارام -3

ە  ئەد ب بە ،بیرر  ئررارا هررێم  ە  هەەڵورری  چرراەپێکەەت ەکەدا کررات  لە
ڵورری  ەهە. رۆژەامەەوەسررەکە ە میررواەەکەی بەراەرروەر  لەگە  بیرر  دۆسررتاەە

 ئەگەر تەەرراەە  ،بێرر  دۆسررتاەەمامەڵەکردەرر  لەگە  دۆخرر  چرراەپێکەەت ەکە 
ئە  هێم ر   ،وە ب ی ەاک ک ت دا لەگە  یا  میواەەکەی تر ،شکار کەەپێشک
 کررراریگەرییەک  ا  دد یارمەتیررر  ەە لررر ژیک  قسرررەکردە داەوەخررر داگرت ە 

بەهەمروە شرێو یە  . بکەیر  درەسر  ە بیر ەرا  ئامراد بوەا  ەسەرب باش
ئە  دا   هەەڵوی  ئارا  بی  ە هەڵ ەچی  ک ەتیۆڵ  خ   لەد س  ەەد یر ،

  یرد ربکەە بەخ بروە ە   کەسێک  متمراەە د دا  یارمەتی بەخ داگرت ە 
 ئەگەر. ە باشرررتر بگررراتە خەڵررر  کررراریگەرتر شرررێو یەک  بە  شرررپەیامەکە ە

 تەک یکر  ،د مرارگیر ە ەائرارام  کەمێر  چراەپێکەەت ەکە پرێ هەست  کررد 
 لە سررررر یەق ، کە برررررریتییە هەەاسرررررەداە   ە   ە وکەتررررراقی ئرررررارامکەر ە 

 چرروار مرراە ی برر  هەەاسررە ڕاگرت رر ، چرررکە چرروار مرراە ی برر   هەەاسررەدا
 برر  هەەا ڕاگرت رر  ە چرررکە چرروار مرراە ی برر  هەەاسررە هەڵمژی رر  چرررکە،
 .چرکە چوار ماە ی
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 بکە قسەکانت کۆنتڕۆڵی  -4

پێویسرر   بەپێرر  ە د ەگرر  برری ترر ە   ە گەیاەرری  خێرایرر  بە گرەگرر 
ئارام   هەستێک  ،مام اە ەی د ەگێک  بە ە هێواش  بە قسەکرد . بیاەگ ڕ 

 بیرر ەری  ئاسرراەتر ە پەیررامەکە  زیرراتر کرراریگەر د بێرر ،  پررێ د بەخشررێ
 بتواەیرر  برر ئەە ی ،قسررەکاە  خرر   بررکە کرر ەتیۆڵ  هەمیشررە.  ە ریرری گرێ
 شرتاەە بە  گرەگیریا  بگەیەەیر ، بەخ بوە  متماەە ە ڕەەە  بە پەیامەکە 
ەراە برابەتەکەدا بمێ یرتەە  سرەرەج  لەسرەر پەیرامە  لە کە ،د دا  یارمەتی 

 .لا ەەچێ سەر کییەکە  
 

 ( 2)رستەی روون وشەی کاریگەر بەکاربێنە -5

 باشرررتر  بگرررا ، کررراریگەر شرررێو یەک  بە پەیرررامەکە  د تەەێررر  ئەگەر
برر ئەمەش .  ێررب سەرەجیاکێشرراەە گەیاەرریەەکەی ە ترراد تواە  ەرراە ڕۆکەکە

 ئەزمررروەەێک  بە پەیرررامەکە   ە   بەکرراربهێ   جیررراەازد تررواە  تەک یکررر  
 برر  ،قسررە برر  هەسرر  ە سرر زی بەراەرروەر بررکە  ،کەسرری  خرر   بوەسررتەە 

 برررر  بێرررر  پررررار  کرررر کردەەە ی بە سررررەبار   پەیررررامەکە  ئەگەر ەمرررروەەە
 یرررا  ،ڕاسرررتەقی ە کەسرررێک  باسررر  بتەەێررر  لەەاەەیە دیررراریکراە،کەیسرررێک  
،  ە ربگریررر لرررێ سررروەدی ڕاسرررتەەخ  د تواەێررر  کە ،بکەیررر  گریمررراەەی 
ئەە ی بر  باشرە ڕێگەیەک  کاریگەر ە ەە ڕ ڕستەی بەکارهێ اە  هەرە ها
 .بەلای خ تیا ڕابکێش  بی ەرا سەرەج  

 
 بێتخۆتدا دەستی لە چاوپێکەوتنەکەهەوڵبدە جڵەوی  - 

 ڕ ەرگە کە، پێویست  بە لێهاتوەی  ە کارامەی  باشر  خر   هەیە ئەمە
زیرراتر  ە کەڵەکەبرروەە  ئەزمرروە  چاەپێکەەت ێرر  چەەرری ئەەجامرریاە  دەای

 چراەپێکەەت ەکەئاراسرتەی  د تواەی  ێ هەەگاەبەچەەی  بەە  ،گەشە د کا 
 بر  بێر   یەکەمجاریشر ئەگەر تەەراەە  ،بەکاربێ یر  خ تیا بەرژ ە ەیی لە

 :ەموەەە

                                                            
(26)

 Marguerite Hoxie Sullivan, A RESPONSIBLE PRESS OFFICE IN THE 
DIGITAL AGE, washngton, 2012, p;68 
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 پەیرررامەکە   ێتتایوەتمەەررریلە  ەبە هەڵ رۆژەامەەوەسرررەکە ئەگەر -أ 
ە ەەگوەجاەی کررد، لرێمەگەڕی  یا  قسەیەک  ەەشیاە ،تێگەیش 
کراە  ەە بەخێرای  ڕەەخسەت  لێو ر بگرر  ە هەڵ بێ  بەرد ەا 
 . ە بکە ب  ڕاس 

کە برر  ترر   ،ەت ەکە بە ئاراسررتەیە  د ڕەاچرراەپێکە ئەگەر زاەیرر  -ب 
  ەەەکراە ، ئاگراداری قسرەکاە  بە  ە بە ەریرای  ە ڕەا  ە چا

 .بی ە 
زاەییرررر  رۆژاەامەەوەسررررەکە د یەەێ بررررابەتە سررررەر کییەکە  کە -ج 

 استە ە ڕێچکەیڕوی  گفتوگ کە بگێییتەە  سەر ئاهەەڵ ،بگ ڕێ 
 . راستەقی ەی خ ێ

شرررررر  هەتررررررا ئەگەر زاەی مەد ، لەد سرررررر سررررررەبر ە ئارامیرررررر   -د 
تێکرریاە  برراری ەڕ کرد  ە وتررکرررد  ە پرسرریار کا  برر  ئی راج

 .د رەەە  ت یە
 کە ،برررررا لێررررریەاەەکاە  کرررررور  ە پوخررررر  بێررررر ، لە قسرررررەکاەتیا -ه 

بێر ە درێرژ ی  قسرەکرد  لە ەاز خسرتەڕەە،مەبەستەکەی خر   
ە پررروخت    کرررورت  چررروەکەهەڵە ەەبیررر ،   توەشررر  برررا پرررێمەد 
 د کرررا ، پرسررریارێ ڕۆژەرررامەەوەس  کە ،ا  زیررراتر یرررکاریگەری
 هەەڵوریا  لەەاەەیە چوەکە مەکە، ئەە قوو گریماەەکەی  هەمیشە

 . بوا بابەتێک  ەەخوازراە  ە دیاریکراە ە ەمێک  بەر ە ت 
 

 بە جۆش و خرۆشەوە قسە بکە  -7

 د دا  هەر یارمەتیررر  ەە  ج شوخرۆشرررەە پەیرررا  بە  گەیاەررریە    
ە خ شەەیستی  ب   حەز بەڵکو بی ەرا  بی ، بەدڵ  ە سەرەجیاکێ  زیاتر

. سررەەگ  پەیامەکەشرر  زیرراتر د کررا سررا  د کررا ، ئەرکەکە  ئا پەیررا  ە
، یەکەپرسررریار کا  بەیە  ڕیرررتو قسرررە ە  داەەە ی لەکرررات  ە ە هەەڵوررری 

سرر زداراەە   ە ەز بەخرر  د ەگێکرر  ە بگ ڕیرر  د ەگرر  ەاباشررتر  ترر ە 
 ، سررەرکەەتوە ەەی لەچرراەپێکەەت   میییاییرریااسررەئەە کزۆربەی . ێرر بهە

ەایررا  بە یب ە حەماسرەبە  لەسرەر بررابەتەکە هەیە ە زاەیارییرا  کە ،ئەەاەە 
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قسە ەە  ئەرێ   ە هەستکرد  بە بەرپرسیارێتیبە  ،پەیامەکەی خ یا  هەیە
 ە سررایەتییەک  کراە یررا  هەیەکە اەەیئەەدیررار  . لەسررەر بررابەتەکە د کە 

 ە کراریگەراەەتر باشتر یالەمیییاکاە ،بیەایا  بە خ یا  ە پەیامەکەیا  هەیە
سررررررر  ە هەڵوێ لە د  ە ڕاڕا  ەەد ئەە کەسررررررراەەی د رد کەە  لەچررررررراە

 .قسەکردەیا
قسررەکرد  ە  ەکرر  باشرر  لەخرروا بەهر ی ە  کەس خ ڕسررکاەەرریێهە  

 چیرۆکرررر  سررررەرکەەت   هەەرررریێک  تررررر لە پەیو ەرررریییکرد  پێرررریاە ، بەە 
 ڕاهێ را  ە ئاماد کراری تەە  بر تاربێژیییا د گەڕێوە گ رکەەت   میییای د 

چاەپێکەەت رر  لەگەڵرریا  ڕۆژەامەەوەسررەیئەە  لەبیررر  ەەچێرر  .ەپێشررو خت
ە  ەەت ەکەدا کرارامەی ێکهەەڵوری  لە چراەپ ، ب یەی ەر د کا  ئەەی  هەر ب
گەیاەرررریە   قسررررەکرد  ەتواەررررای  پەیو ەرررریییکرد  ە لێهرررراتوەی  خرررر   لە

رۆژەامەەوەسررەکە ە سررەرەج   تررا باشررتر پەیررامەکە  بەباشرر  د ربررخەی،
 (  ).ڕابکێشێ خ    قسەکاە ب  بی ەرا  

 

و کااااااریگەر  بە هێااااازچااااااوپێکەوتن  لەچاااااۆن وادەکەی : دووەم

  ( 2)تدەربکەوی

 ر ەررگە کررامێرادا، ەرراە د رکەەت رر  لە ەەبێرر  زۆر  ئەزمرروەەێک  ئەگەر
 پێویسررتە کە ،د خەیرر ەڕەە شررتێ  چەەرری لێررر دا ،د مررارگیراەە د ربکەەیرر 

بەشررێو یەک   د تواەیرر  تررا کە ،بیرر  دڵ یررا ئەە ی برر  یرر بگر لەبەرچرراەی
 :کەەی د رب جوا 
ئررارا  ە لەسررەرخ   بە متمرراەە بە زۆر مەکە، قسررە بە خێرایرر  زۆر . 

 خێراتر د مارگیر  توڕ  ەخ بوەەەە   قسە بکە، چوەکە ئەاەەەی 
برررر یە بە . د ربکەەیرررر  ترد مررررارگیر لێرررری کا  ەا  د کە ، قسررررە

                                                            
(99)

حنان الغفري،الجمعية السورية للعلاقات :جورج ميرسل، افضل الطرق للظهور في وسائل الاعلام، ت 
 .99، ص9119العامة، 

(28) Kirsten Baseley, Ways to Prepare for a TV Interview, https://blu-
skycreative.com/6-ways-to-prepare-for-a-tv-interview/  

https://blu-skycreative.com/6-ways-to-prepare-for-a-tv-interview/
https://blu-skycreative.com/6-ways-to-prepare-for-a-tv-interview/
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ە بیر ەرا  گروێ لە قسراە  بگرر   د تەەێر  تر  ،بکە قسە هێواش 
 . لێ  تێوگە 

 ،درێرژدادڕی بر ، کرور  ڕسرتەکاە  ە سراد   با زماە  قسەکردە . 
، د یڵێرری  کە ەەبرر  شررتاەە لەە ئاگایررا  د کررا  ئامرراد بوەا  لە ەا

. بررررررناە  بێررررررنارکەر ە خرررررر بەزلناەی  بە ئەمە بیرررررر ەرا  ڕ ەررررررگە
  .ە لێکتێگەیشت ە دیال گ ب  تەلەفنی ەییەکا  چاەپێکەەت ە

 ە ەوەسری  کر ە  وازێک ێشر سرێ یاسای بەکاربهێ ە، سێ یاسای . 
بەت  سرەر ک  ا، سرێ برەەخشرەکاەە خەریک  مێشکما  قسەکردەە،
ە   سرررێ خرررا  د ست یشرررا  برررکە،  بیرکردەەە کاەررر لە لیسرررت  
 سررێ: "ەمرروەەە برر    قسررە بکەیرر یرربە ڕێکخراە زیرراتر برر ئەە ی 

 جرر ر سررێ" یررا " د کررا  چار سررەری ک مپاەیاکەمررا  هەیە کێشررە
سرررێ تێوی یمرررا  لەسرررەر  خودیرررا، بەرهەمەکەمرررا  بررر  هەیە کییرررار

ئیتررر هەرسررێکیا  بەدەای یە   .هترری...بییررار کەی حکررومە  هەیە
  .باس د کەی

دامەزراە کە  یرا  ،پرارتەکە  ەراەیلەکات  قسەکرد   د تواەی  تا . 
بررر  ئەە ی بیررر ەرا   دابێررر ، (ل ژیررر  چوارچێرررو ی لە) ، بەە بڵرررێ

 ،بەترایوەت  بناە  ت  سەر بەچ لایەەێک  ە باشتر بت اس  ت  کێی ،
 ەمرروەەە برر . بکرررێ  د سررتکاری چرراەپێکەەت  هەەرریێ  ڕ ەررگە کە

 ٢  ماە ی ب  کە، ە  ەاسراە بە لە ەاەخ دا کاە  راگەیاەی د زگا
 یە  تەەهرا دەاتررد کە ، بەە   خەڵر  لەگە  چاەپێکەەت  خولە 
 ئەە ی لەبرررری بررر یە. لرررێ بررروەد کەەەە  چرکەیررر  ٢ - گررررتەی 

  دامەزراە کەخود یرا ،حرنبەکە  ەراەیباشرتر ەایە  ،”ئێمە“ بڵێی 
 .بێ  دەەبار ش ئەگەر تەەاەە  ، بڵێ

 قسررەکەرێک گرررژی رەەخسرراری  سررەیری ەایەەێرر  کەس! خەەرری  . 
 گەەر ی خەەری یەک  ەاکرا  پێویسر  ،کرا داخرراە ب ە جیی زۆر

 لەکرات  بەە ، بەرد ەا  پێوکەەر  ەاکا  پێویس  بکەی ، ە رزش 
متمررراەە   ە ەز  چررروەکە برررکە، ز رد خەەەیە  ەمچەررری گوەجررراەدا،

 .پێی دا 
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پچیاەر   برکە، قسرە جرای ئ بکرا  تەەاە پرسیار کەی پەیام ێر کە با . 
 رێتەە ، دکریێل بێیێرنی ە  یا میواەەکەی بەراموەر   ،قسەی ئەە
هێشررتا پرسرریار کەی تەەاە  ی  ەاخ شررە، کە بێررژ ر کەاەرربرر  بی ەر

 یررا  ،”هررا ئرر ه“ ،”بەڵررێ“) مەڵررێ  داەەکررردەە  لەەرراە قسررەکاە  ئەە
 (.”بەدڵ یای “

تەەیشرر   لە د سررتەکاە بەکرراربێ ە،  زمرراە  جەسررتە  بەدرەسررت  . 
(. هەبرروە ئەگەر) داب ررێ خرر   پررێ  مێررن کەی لەسررەر یررا  ،خرر  
 د سرتەکاە  ەاکرا  پێویسر  د د یتەە ، پرسیارێ  ە ەم  کاتێ 

 بررر  بەکررراربهێ ە زمررراە  ئامررراژ  ئرررازاداەەبێررر ،  مێرررن کەلەسرررەر 
بەە  زیررررررراد رۆی  . د یڵێیررررررر  ئەە ی لەسرررررررەر جەختکرررررررردەەە 

 .مەکە  زمرررراە  جەسررررتە لەبەکارهێ رررراە  جررررولەی د سررررتەکاە  ە
  (.ستەما  کردەە ەبەش  شەشەمیا بەدرێژی باس  زماە  ج)لە

ەەرێ ییەکررررررررراە   ەە ، پرسررررررررریار تپرررررررررێ  ئەە ی ە ە  بررررررررری ی .٦
 یاچاەپێکەەت رررر  لەگەڵرررر کە ،رۆژەامەەوەسررررەکە دەەبررررار  مەکەە 

  (91) . د کا
یرا جرولەیەک  ەەشریاە  ،لەک تای  چاەپێکەەت ەکەتیا هری  قسرەیە  . 

 کرامێرای یرا  ،مرایکرۆف   ە ئرامێری ت مراری د ەگر  ەەبادا. مەکە
   .بوەی  تەەاە ەایە پێ  ئەە ی دەای بکا  کار هێشتا تەلەفنی  

                                                            
(29)

 Top tips for preparing and doing media interviews, 
https://www.publicaffairsnetworking.com/advice/top-tips-for-preparing-and-
doing-media-interviews. 
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 باسی یەکەم

 کردنی سیاسی چییە؟ ڕزابە با

 

 

چەمکییب بەبییکردنی سیب ی کیییب بییک ە وەیەییا ەە  چەمکییکیە  روییک   ەە 
یکروگەر بک بکیک سیب یکمەڵەیا ۆکندیکیکر   یێ سەوە سەبەت بەشەوەوەیب

ەەبنەنە یییەد  ی کییییب بەبیییکردنی سیب. ەەبییی د  ییییکر  ی کیییی  ەد ن  سەسە 
رۆر جیییکر  یە ی کیییی  ەیک   پەووەییییەو ە بەرە پەشییین سیب پ ۆییییەوەیە بیییک

یکیەوەە ی کی ەیک  بەهک بەش ک س  ەەیەر چەییە ب ی ۆیەوەخ یکویک  پیێ 
بە : بە د یییییکوەیب  ییییی  سە یییییودی نب ب ەییییی  . ەەسەیگیییییەەرد  یەویییییا سەیەیە ە

 سر یییییک د      ەین کیییب    ێنەوەییییب ییییی د     ی کییییب بیییکردنی سیب
جەمیک ەر بیک  پشیی ودیب بەسەییهەنکیب مەبەییب بە ی کی  ەیکیە پەووەیە 

 .یکیەوە وک لاوەیەکب ی کیب
هەرچەیەە پەنکیەوەیب وەیگ  و  بیک بەبیکردنی سیب ی کییب یەیی د ە  

 شکمک بک ئەڤ دهکم سەۆەنێیە ە ی کیب بەبکردنی سیب ەنکیە پ بەڵام وەیەم
 ئە ": ییییییی س پەنکیییییییە شییییییەوەوە بەم ی کیییییییب بەبییییییکردنی سیب یە( 3791)

 سەیگیەەرد  ئکردیییە  ب  ۆیەیکی ک    ی کی  ەیک  یکیەوەە یە پ ۆیەوە 
 شییەوەوە بەم   بییکە   ەیی  ئەۆەرو ەیکی ییک  پەەد وسییی  ە ئە ە  بییک سەییی ێ 

 پەنکیییەیە  شییکمک بییک 3"بهەیین  بەسەیییت یکیەوییەەیە بییک یکوییک  پشییی ودیب
 چییویکە بییو   بکررۆییکی  ەیە  ی کیییب نەیگییەدیە ە  هک  ییک بەبییکردنی سیب
 فەەسییەفەوەیب یەخ سەییی د یییەو  پ ۆیییەوەخ  ەخ ی کیییب بەبییکردنی سیب

                                                            
1 Shama, A. (1976) The Marketing of Political Candidates, Journal of the 

Academy of Marketing Science, 4(4): 764-77 
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  ەخ سەیگیەەرد  یە ی کیی  ەیک  یکیەوەە بە ۆ یگ ەد  ەەۆەڵ نێکخ د ەوب 
بەف د دیک سییییب  ۆ یگیییب یەخ بیییکە  ندر  یک ەییییە  ئیییکڵوۆکن  هک بەشیییب

 .پەووەیەو ەیک  بەە 
 بیودر  پەشیکە  نەیکیب نەیگەدیە ە ( 3771) هکروس   ەکخ پەنکیە 

 بییییک مییییکمەڵە ە بە بنەمییییکسدر نێنییییکرێکب ەە بییییو  بکررۆییییکیب بەبییییکردنی سیب
 بەبییکردنی سیب( 3771) هییکروس   ەییکخ. پەووەیییە  بە بنەمییکسدر نێنییکرێکب

 سوسی پل نەا   ەخ. سەیە  پەنکیە چکلای ب   سوس پل   ەرس  ه بە ی کیب
 ئییکڵوۆکن  پ ۆیییەیکیب ەە ەەکییکڵ نە ە" ەە؛ بیی وی  ە ی کیییب بەبییکردنی سیب

 ئکمکژەوەیب بە یکوکیەد  یەود  ەە   ژونگەیەوک    ی کی  ەیک  لاوەیە یەود 
  ەخ یک ەکەد ەە  "پەووەیەو ەیکی ک    لاوەیکیە ئە  هەرس   پەگە  بە  کونەت

 یییی د   و ەیکیب ەەۆەڵ پەووەیەوییەدرە" ی کیییب بەبییکردنی سیب چییکلای  ەخ 
 ئەم نێگەویییکیە ە ەە ەە دیەوە یە شیییەودردیە  ئە    پەووەییییەو ەیک     پیییەگە

 یییییک  بییییک ردی کروییییەد بەس د  ۆەند  ەە دیەش بهەنیییی ێ   بەس  یییییی د   وکیە
 سد  پەنکیییەوە ئەم.  "ئکمکیجەیییک  ەڵامییەدیە ە    هکشیی کر  هەڵوێسیییەیک  

 یییی سە ە  بە پەووەییییە   ەی یییک ی کییییب بەبیییکردنی سیب یە سەیەیییت بە ەسد
 م کیکی ەمب هەم شیەو ە ە  هەڵمە ب نێگە  ەە ی  ە ی کی  ەیکیە ە ئەییەرە

   ی کییییی  ەیک  قە درە یەییییود  ەە بەهییییک ئییییکڵوۆکن  ەە بیییی وی  ە بنەنە ییییب
  هەرچب هەنەنە گ . کیەیەی ەد   ۆشیب یک  ئکییب هەرس   ەە ژونگەیکیەد
 ی کیییی  ە پەووەییییەو ە هە ڵیییەەسدت ی کییییب بە بیییکردنی سیب “ یە ند   دوە

   بپکرێەێیییت   سدبمەررێنەیییت یکمەڵگیییک بیییک قکردیجەیییا بە سرێ یکوەیەییییک 
   ی کییییی  ەیک  ئەییییییەرە  ییییکخ ئکمییییکیجب ئە ە  بییییک بکییییک ە ە  بەرروییییک 

   وەییییی  ئییکڵوۆکن  بە ئەمەش. بەسونهەن ێییت پەووەیەوییەدرەیک  نێکخیی د ە
 1سەسرێت ئەیجکم بەڵەنەیک  جەنەجەک سیب

                                                            
2 Lock, A. and Harris, P. (1996) Political Marketing: Vive la Difference! 

European Journal of Marketing, 30(10/11): 21-31. 
3 Robert P. Ormrod, Defining Political Marketing, Institute for Economics 

and Management, Aarhus University, Management Working Papers 
2012-02, p:4. 
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 بەم ی کییب بەبیکردنی سیب( AMA) ئەم وکیب بەبیکردنی سیب یکمەڵە 
 ەەیییییەر یییییکروگەروک س  بییییک یە بییییکردنی س : "سەیییییکت پەنکیییییە شییییەوەوە

 پەشیین کرێکب وییک  لاوەیەییا  یەیییەا  بە سەیگییەد  بییک سدنێیی رد ە ئکمکیجەیییک 
 بە بیییکردنی سیب بیییک AMA پەنکییییە  ەەییییەر پەنکییییەوە ئەم " سویییکروک د 
   سدمەررد ە ییییکمەڵە چیییکلایب "  ەخ : یییی د ە یە سەڵەیییت بن یییکت بکررۆیییکیب

 ئیییکڵوۆکنی سیب   ۆەوکییییە  پەووەییییەوک س   سر یییییک س   بیییک پ ۆییییەیک 
   هک بەشیەیک  یڕویکرد   یڕویکرد   بیک هەوە بەهکوک  یە پەشکەشک سیەیک 

 .4بەۆشیب یکمەڵگک
: ۆو  یک   پەیەد  ک پەرەوی  وەیخسیت  AMA پەنکیەیکیب  سد    ه ور

 وییییک  پ ۆیییییە چییییکلای ب  یکمەڵەییییا“ ەە بیییی وی  ە ی کیییییب بەبییییکردنی سیب
   یکیەویەەیک  ی کیی  ەیک   نێکخی د ە ەەلاوە  یە ی کی  ەیک  سدمەررد ە

   ۆەوکییییە  پەووەییییەوک س   سر یییییک س   بیییک بەییییکرسەهەن ێ   کیەییییکیە ە
 لاوەیە بەییییییکرهەنەرد  -سەیگیییییەەر ەەۆەڵ بەهیییییکسدر بەڵەنەییییییک  ئیییییکڵوۆکن 

  1.بەۆشیب یکمەڵگک   ی کی  ەیک  پکر ە پەووەیەوەدرەیکیب
سەرسەیە ێیییت یە  بەەەکیییەدیە ە هەڵسیییەیگکسیب پەنکییییەیکیب ییییەرە ە  

 ییەری  ک  ەە پڕەۆییە  بەبیکردنی س  هەوە چودر لاوەییب پەووەییەدر نۆڵیب
 لاوەیە بەییییکرهەنەرد  /سەیگیییەەرد  ی کیییی  ەیک  بەبیییکردنی درە  :ئە دیییی  

 .ۆشیب بە یکمەڵگک   حەب پەووەیەوەدرەیکیب
 اەیپ رەۆەچیودر ر ەە بۆشیی بیەوەوەشیەییکر ب وبئکیک بی سینبکرد ەب

 ەدو ئکییک ببکررۆیکی ەە ی س ەشە  بکیگ  ێی خ  شو م ەرهەب:    دیەئ ت ێس
 مەە خوەرەه. قییکردیب بکییکت  ور یی ۆر تەییبەس ەۆ  پییکی مەئ ب ی سیییەڵاکە   

  وبیییەەوەوپ: ەڵۆەبیی  ە بوییرەهک   تەییبەس ی س نبییکرد ەب ە چییودر ئییکم در
  ە ەرەییکربەب  ەویس ەە ە  ەئکب چو  ە    کرڕوی     ئکیکیککر رەیەرچک

 .تەیەوەبگ کرڕوك ەیو س ب

                                                            
4 American Marketing Association (2007) “Definition of Marketing”, 
http://www.marketingpower.com/Community/ARC/Pages/Additional/Definition

/default.aspx, accessed .7-8-2024. 
5 Hughes, A. and Dann, S. (Political Marketing and Stakeholder 

Engagement, Marketing Theory,2009, 9(2): 243-56 

http://www.marketingpower.com/Community/ARC/Pages/Additional/Definition/default.aspx
http://www.marketingpower.com/Community/ARC/Pages/Additional/Definition/default.aspx
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 ەە یک ەسییو ەقیکردیب ی ەکخی د نێ کب ی س نبکرد ەب بنەیی ەە( رە لکی)
 ەردیەیگیەەس بشیکیەدین  رەهیوی ک ییە  وبئکییک ە شەبکیگ: ەڵێس 371 ڵبیک

 بکیی ی بی سینبیکرد ەب کیەدەیک  ەە ت ەیبەه ە ەگەڵب ەب بسیووەپ ە  ەئ ێب
 .  ی سدرسد ەە ەردیسی
ەە (  و سییی )ەە ییییەرسەمب ییییەرۆخ  3717ب بیییک وەیەم جیییکر ییییکڵ 

هەڵمە ەیییکیب  ی س  ەە شییە  بە بییکردن وییەوە ە وەیگ  و ەیییکیب ئەم وکییک 
 .ەبەیکرهییییک و یب ی کیییییب ی سنبییییکرد دۆەوکیییییە   ەخ سەییییییە دژە  بەن

بکیگەشیە   ی سیب ی کیب  ەخ م یکسێیا ەەبە بکردن( ئکوەیهک ەر)یەرۆخ 
کب  یییی  بەڵام هەیییییەێ  کەنییییهبەیکرکیب یییییەرۆیکوە ب ئەم وکییییک ن درسیەیییییڵهە

ی کییب ی سیب نبیکرد ەب وەیەم یەس بیو ە (ۆرف لتن) یە یەۆخ  ودوەپە کی
 ۆشیییی  ەیکیب ەە وەیەم یەس بیییو ە پەووەییییەو ە  چیییویکە ئە  هەنیییک ەربەیک

ی سیب ی کییییییب نبیییییکرد بە سد بیییییکب ئەم وکیییییکسدمەررد ەییییییکیب حکیییییومە 
بیک وەیەمجیکر  371١ییکەب (جک  یەیەس )یەرۆخ خ ەهەر   1بەیکرهەنک ە

  نکیییب ی کیییب ردیسیییب یکمەڵ  ییوێ ونە ە بییک بییکردنی سیب ی کیییب  بە
وکرمە ب یەییکیب هەنک ە  ئەم یکرەشب بە ربەیکدوگشیب سەیگەەرد  نردی نب 
  بودر  روکەم   رێگکیکیب یکیی ۆڵک سیب  ەەەفەویک    شکرەرد   پسپکر

چیییکی ە ب هەڵن درسییییب  ێییینە  ییییکروگەر بیییک پشیییی ودی ک س  ەە یکیەویییە  
  9.ی س  ە یەرۆیکوە   ەد

وەیەمجکر  بک 3794ب درسیەیکیب یەرۆیکوە ب فەرەیسک ەە یکڵن ڵەە هە
: ەە ەییاهەر وەیورد دیب یییەرۆیکوە ب ەەەلاوە  پییکڵ ی سیب ی کیییببییکردن بە
  بەیکرهیکت( جیکخ شیکبک  سدەمیکس  ف دیسود م ی د ڤکە    جسککرسوسیک   )
ی سیب نردبیک ەب   ئەم وکیک  بیکیو ر  یکیب ئە ر پیک  رۆژئیک د ڵا د  و  س

  1.بەیکرهەنک  ک ی کی 

                                                            
منب ی  ي دەشوري  دەیسويق دەسيکیي في دلاییخکبکت دە ئکیية  دلاییخکبکت دلام يكية دیموذجک  1

 .11   ص1 ١   دب يل 1 :  مجلة كلية دەسيکیة  دلاقیصکس  دەعەس١ ١ 
م  ة عکەم   طنيق أیس دەیسويق دەسيکیي عکەقیهک بکەمشکركة دەسيکیية ەلمودط   ریکەة  - 9

 11.  ص)١١1 كلية دەیجکرة بجکمعة عي  شمس  : دەقکه ة( مکجسیي 
 43محس  دەنە ي  إیی د يجية دەیسويق دەسيکیي في دەحمکەت ددەنیخکبية  مجلة رهکیکت  دەعەس   1

 .1.ص ١39  
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 بیکردنی سیب ی کییب بەچەییەو  جیکربە  ندبی س  سد یکڵایب مک ە  ەە
 ی کیییب ی سیبنبە بییکرد وەیەم یەس بییو  (شییکمکئەڤ دهییکم ). ییی د ە پەنکیییە
ی کیییی  ەیک   یکیەویییەە یە وە پ ۆییییەوە ئە ": ت  سەڵەییی  ە یییی سە پەنکیییی

 مەبەیییییییب بە  سەیە  سەیگیییییەەرد  دیییییییە نئک ب  ۆیەیکی یییییک  بەهیییییکوە ە
   یکیەوییە ەە پشییی ودیب  بییکئە ە  سد دیکرو ەیکی ییک یودیییت   سدب نک سیییب 

 7".کە ب    بکچو یەیکی ک  ب
 ئکمییکژە  (ە ڤییب   یییک لەر) سد 3717 یییکڵب وەیییب مییکیگب یییەرە ک  ەە 
 بە یوێ ەییکیب ۆکنەپیکیە ەە بەیت وەیەیا سەبیێ هەڵن درسیەییک  یە  ی س بە ە

 یە  سەیەیە ە ب  مییییییک  ی کییییییی  ەیک  یەنییییییڕیە ە" چییییییویکە  بییییییکردنی س 
  3١."سەی ێ  بکردن بەەیب بکررۆکیب ویکڵا شەوە  هەمک  بە یکیەوەەیک 

 بە ۆ یگییب یە  یییو  پ شەیییکرو ەیب ندبیی س  سد  یییکڵب 1١ مییک ە  ەە
 ییییییکمەڵە  :یمیییییو یە بیییییک. ییییییەروهەڵەد ە سەسدت ی کییییییب بیییییکردنی سیب
  هەوە چکلای ییک  ئەیییەدمب 1١١ ەە روییک  ەە ئەم وکییک  ی کیییب ند ێ یییکردیب

 ەەۆەڵ مییکمەڵە  ئەم وکییب سۆلار  مل ییکر وەخ ەە روییک   بەهییک  بە یەڵایییک
ب یییییەسە  یکیکیەە هەشیییی. 33سەیە  هەڵن درسیەیکیییییەد هەڵمە ییییب یکر بییییکر 
ن درسیییییەد بە س   ڵمە کیییییکیب هەڵهەبییییکردری سیب ی کیییییب ەە  بە ب سیییییە ە

 : ییە ۆەشە  ی س  ەندکئ
 

 :یەکەماستەی ڕئا

ۆفیوۆکیکی کیییییەد  ەە یە بە بکردری سی ییییک  یوێنییییەبو    ەەنێییییب ئە دیە 
بکئە ە  بەدی   ک چەییە  ی س  سەی سە ە نیەر چەمکب بە بکردک  ەە جەیی

 . بک ێت ێجرێکخ د ە یکبکررۆکی  ەیک  جەنە : ەخ سە ودی  ەە بودرەیکیب
 

                                                            
9 Shama, A. (1976). The Marketing of Political Candidates. Journal of The 

Academy of Marketing Science. 
10 Kotler, P. and Levy, S. J. (1969). A New Form of Marketing Myopia. 

Journal of Marketing, (33), 57 
11 Scammell, M. (1998). The Wisdom of the War Room: US Campaigning 

and Americanization. Media, Culture & Society, (20). 
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 :دووەماستەی ڕئا

ەیک   ی کیییی  یب بیییودر  ردیسییییەیە ردیکویییک  ێیییب ئە  پ یییی کردیە نەە
 هەنک ە؟ ەدیکو ڵی س  ه چ شیەکب یوێب ەەۆەبکردن     ئکوک بەنیسی کیە

بییکردری سیب ی کیییب ئکمییکژە بەهیی چ  کونە مەیییەو ەخ  ەمکییب بەچئکوییک 
هەیەێا  سەسر ؟ ەمو  بکوەیە بە بکردری سیب ی کیبسەیکت؟ بکچب ئە  ه

 بە یە  سەیە  پەشییییکە  نکیە    یییییو  ئکمییییکژە بە هەیییییەێا ەە ە ییییوێ ونە
 : بەم یکڵایە ۆەوشی     ە  ب ن و ەەی سیب ی کیب بەیکوبکردر

ەیک    پەووەیەو ە ی کیی بەرسە دمب ە کرو ەیک  ەڵروکسبو یب ئک .3
 .سەۆکنێتیە بە ی  دوب 

 . ەیک ی کی  بک ئ ەدرەسدیب بەرهەمە ەت سەریە  نب یی د   و . 
ەی س  ەەۆەڵ ڵمەبکوەییییییییەد  بە چیییییییکی ە ب میییییییکسبو یب کویییییییر .1

 .هە دڵەیکیەد
 .ی کیبی سیب نە  ۆ یگ ەدیب روک   بە بکرد  سیەکس  پک  .4
 بیییک ی سیب ی کییییب  وەیگ  یییو    پیییە بە بیییکردن ۆەشیییەپەەد  .1

 .رد سدنێ 
 ییکونەت بەیکرهەنییکیب  وێ ونە ەیییکیب  ی سیییبروییکسی س     ە د  .1

 .ی سیب ی کیبنبکردبە 
 

ەە ییییک ب بڕویییکرسد  بیییک بە بیییکردنی سیب ی کییییب   سویییکروک سیب هیییەلە 
بە بیییییکردری سیب ی کییییییب ەە ن درسیەیکییییییەد  ڵمە یییییب هەڵۆشیییییی  ەیک  ەە هە

ی سیب ی کیییب نبییکرد ەیکیب بەپشییت بە  ەین کییب  ییکرە   شییەودر سدئەم وکییک
ە ییییییوس  حیییییەبە پشیییییت ب م ەە ئە ر پیییییک   بەرویکی یییییکبەڵا  ت ێسەبەییییییی

  .تی کی  ەیک  سەبەیی ێ
  بییکوەیب پییک ۆ یگییب  ئە رن درسیەیییکیب ڵەەیک ییکوب هەشیییکیکیەد ەە هە 

ب دییییییەرۆخ  ەرو  (مییکر  رۆبسیی ) .ی کیییب سرد ی سیببە بییکردنروییک   
رد ێ ییییکر  ئەڵمکی یییک ەە  ( ۆوەەرۆ  هیییکرس شییی)   3779- 377١ئە ەەییییەد ەە 

رۆر   ١١9 -3779یەرۆخ  ەرو   بەرویکی ک ەە  ( کیب بلە )  ١١1 -3771
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 ەە ی سیب ی کییییی  ک نبییییکرد بەبکشییییب   یییییەریە  و دیە شییییەودرەیکیب بە
 . 3ەد بەیکرهەنکن درسیهەڵمە ەیکیب هەڵ

ک  یە ەسەییییکیب  ەخ ردیسییییەا ەە ییییەرە   ی سیب ی کییییببە بیییکردن
یک ەییا مکمکییییک  بە     پەییەرد  بییکوەیب روییک   یییەسە  ردبیی س   ۆ یگییب

 دیگە  ردیسیب ی کی  ە ە نەە ( ی ککلا  ئکشکفنسب)ی سیب ی کیب بکردن
مەع وفب یێ ی سیب ی کیب  ەخ ردیسیەکب نبکرد س  پک ب ی سە ە  یە بە

 :شت ەە یک سەۆ   ئە دی  
-روکەمیب ی کییب    political communication- ب ی کییبوپەووەییە)

Advertising  political    پەووەییەو ە ۆشیی  ەیک- public relation  .)  ەەبەر
ی سیب ۆکڤییییکرێکب  ەرر  بەیییییک   بە بییییکردن   ١١ ە ب بییییکبە ەیە ەگییییۆ ی

 پییب پسییپکر  ەخ وەیەم ۆ   Journal  of Political Markating ی کیییب
   ە شییییی ک سیە ەسەیییییییب ب. دمەرردبیییییکردری سیب ی کییییییب سەەبیییییودر  بە 

ی س  ەە ی کیییە ەد  نبییکرد بە( ی نیی مکریە)ۆڵییب ەەبییکرە  ن ە ە ییی سن ییوێ و
پەک سییییب  ردهەنیییک    مەشیییقەخ چەییییەو  بەرییییکمە  ئەییییکسومب بیییک ر هە

 ی کیییییییە ەد ی س   نهک ڵا  ییییییک    پسییییییپکند  ەە بودرەیییییییکیب بە بییییییکرد
  31.ی دوەن  

ی سیب ی کیییییب نەمە ە هەشیییییک بەبییییکردەە یییییەرە ک  هەردرە  یییییە 
  ب رویییک  ەییییک  بیییکوەی ئەیکسوم  ەەلاوە  یک ەییییەە ردیسییییب   ی کییییب  

ەە هەم شیە   بەیکرسێیت  ەەهەڵمە یب هەڵن درسیەییک  بەف د دییب  پەەەسر   
 بنگ یەمیکری بیکیەسکی م بنکیەیکرهەب ەڵۆەە .چو   سدوە  بەرە پەش ۆکند 

 ە ردرد  ەە   ەیوبی  ەی  ت ەریەس  ییو بیەوەردرد  یەد ەریەنی ئ ەە بکی ی
   ەیییۆپ  اەڵەییمکی“:  وی  ە ەەبیی ە  ی(بیییۆکی  ەەئ بکییی ی بی سینبییکرد)بە 

 ب  نەریەیی ک وی بکیی ی بکێەویکیە ب  نەریەی ەە  شەدرەب ەی  بچکلای
 بنیییکیەیکرهەب ەەنێیییب  سەیە  ک د وکرویییس بکەپ یییی کبییی یگیییەد ەس ە ییییۆپ 

                                                            
 أصيل یظ ي  دەمجلة دەعلمية ەلنحوث  دەەردیکت دەیجکرية  : دەسيکیي عەء دەەي  بسيویي  دەیسويق  3

 . ١ .ص ١3١    كلية دەیجکرة  ع  -جکمعة حلود 
13 Sheren, Elaince, Schiffman – lean G.,"political marketing research in the 

2000 U.S. Election" (U.S.: Journal of political marketing, vol., 2, N2, 2002) 
P42 ؛ 
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 بییییک ە هییییک  ەی ت ەییییریەنی ئ خە  بیییییکیە یێسکم   ەیۆکییییی  ەەئ ەئییییکم در
 رد ەیگییییەەس ەی یک   ە  یییییە  م ڵ ەه چییییو   ەیییییکت    ە  ەمکیییی سیەی

  34.یکیەدەن درسیەڵه ەە یگەد ەسبکیگەشە    بیک ەە  ێس س  چکر 
پەییەدیک  “ :ەە   ەیوبی  بکیی ی بی سینبیکردەبسە ودی   ب ە   ەەیک کو ەد

 بویەەوەوپ ە گنێ ەە ەی یک ەن درسیەڵ  ه بکی ی ەریکمەب بک سیەجەنە  ج
 ە ەک ینییە   ویییەەچ ە گنێیی ەە   ێییی ەس ێجییەنەج جەمییک ەر ەڵۆەە بکییی ی
  فیییییییکرنە   رد ەیگییییییەەس ب  یودیییییییی بسیییییییوەد ەپ ەە ە ەنکڵ کییییییەە ەی
 .سەیگیەەرد بەییەر سر یییک سیب یکروگەر بئکمکیج ەب  ەیەس ک  ن درسیەڵه

ی یی ە  یە  ەی یک ئییکم درێکب  ەە ەسدهەر بیکردری سیب ی کیییب ۆی یگ  ەیە  بە 
ەە ئ ییییییەدرەسدیب   بەڵکییییییو بییییییک ە شییییییەودرێکب یییییییکروگەر ەووەیییییییەو ک سیەپ

ۆ ئەم چەمیکە ڕەمییە ئ   یک سەۆیک ە  ئکیییب ئە ە   ی کیە ک س  بەۆشییب
پشیییب پییێ ێییت   سەەلاوە  رۆربە  حکومە ەیکیییەد ەە ژوییکیب ی کییی ەد بەیکر

 ە ە سەییەب ێ   ی کیب ەەنێب بەبکردری سیب ی کی    چویکەتسەبەیی ێ
ئەمەش . ا بگی  ۆو  ەە رد بکچو یب یەڵدی  سە و  یەری سەیک  بکشی  

یە یکردییەرە ی کی  ەیک  ۆ یگیب   بیکوەیب  رویک   بە یودییت    دسەیکت
س  بیییک یگەشییەی کبە ییکونە ب ەەییییک ب ب    سد دیکرو ەیییکیب هک ڵا  ییک  بیییەە 

هەڵمە ەییییکیب ەە  ک ی کیییی  ەیکی بە بیییکردنی سیب ۆو یییکرە   یکی یییک ەمکبەری
  . هەڵن درسیەد

  

                                                            
دەیسويق دەسيکیي   شكيل د جکهکت دە دي دەعکم "حنک  حيەر صکحب  فکطمة عنە دەكکظم حمە   - 34

 .3ص ١31   17في مودقع دەیودصل ددەجیمکعي  مجلة دەنکحث ددەعکەمي  دەعەس 
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 باسی دووەم

 بەبازارکردنی سیاسیەکانی و ئەرک رەگەز و قۆناغ

 

 ڕەگەزەکانی بەبازاڕکردنی سیاسی : یەکەم

هەوە  ی سیب ی کیییی  ەدنەە بەبیییکرد  یییک ۆڵنەۆەر  ییییەرەیب ن چیییودر
 : 31ئە دی  

یە   سەیگییییییەەرد    ئە  لاوەیییییییکیە سەۆیییییی ێیە ە :بااااااسیاسی   س اااااا  -3
 . یکروگەرو  ک  بەیەر سەیگەەرد  هەوە

پکرت    شیە  سدمەررد ەیک  ێبەرهەم   سەرهک  :هەم    س  س بە - 
 دییە   کیەیک   ەەیک بنک    ئکوکرەی  بڕ ەتە ی کیەفیکر  یەیەیک  بن

ب وییییب بیییێ ەە میییب ی کییییب ەە دیەوە بەرهە. ەچیییک  سەیییی  نکییییەد یکری سی 
 . یکیەوەەیک    بەریکمە  پکر ە ی کی  ەیکی ک 

 دیگەوەیییییییب سوموی دییییییی  ە ە پییییییکر ە ن ەە :پااااااسسسە   س اااااا  ە س  -1
ب وۆییییە  پەووەییییەڕۆ یگیییی و    ییییکروگەر  و  بەشییی  ەە پ  ی کیییی  ەیک 

هەیییەێا ەە ۆ  پەیییکیب فشییکر   ئە دیە   ڵەەۆە. ی س نی کیییب   بەبییکرد
ت بییێ ڵاەبەیەش ئەۆەر ەەسەییەب حیڵیۆەبیب ی کییب   نیەویکییودیب بنینە ح

  . ەە حویم دی  ەد وک  هک پەومک  .حەبەکب ئکپکری ک  ۆەڵەە ج کوە
پەووەیییییەوب  :لەسێاااا  اسمرایە ااااسن  م اااا  س جەمااااس ەسبە کرد پەیوەناااا ی  -4
  ەەەفەوییک    ردسوییک رۆژیییکمە )کیییە  دۆەونب ئکمڕدرەیییکیر  ەەرێییب ەجەمییک 

  کویی  یکبییو یە ە  جەمییک ەر   هەروەیە پکییییەر   کنەیییکیب ئ نیەریەییت
 سیب سویکروک بیک  هەوەەە ەەیک ب بکیگەشە  هەڵن درسیەد چک وک  کب بەرڵەرۆ

  .ەدسەیگەەردی  ە ە  ردی کر  ەە یەود  یکیەوەەیک  یکیەوەەیک    ۆودیین
                                                            

 .13 ص عەء دەەي  بسيویي  دەیسويق دەسيکیي  مصەر ینق ذك ه   31
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 کردنی سیاسی ڕبەبازا قۆناغەکانی: دووەم

 31: ەپەرسەبەتی سیب ی کیب بەیێ قکیکغ بکردنۆشیب بەبە
 

 :قۆناغی یەکەم

گە  دوگشیییییب   شیییی ک سیە ە  ژویییینبەیکرهەنییییکیب  وێ ونە ەیییییکیب ن
  یگکیە    یوێنییەیە ەەەیی ەسد پەووسیییە یکیەوییە هەڵسییە  بییکردن   سە ر بەر

ە نبکیییکت  سەرفە ەییییکیب ئە  بیییکردن  ی کییییب   جەمیییک ەر  بیییک بیییکرد رس 
بیییک   پەشییین نک سیب ئەۆەرەییییک    ەەکیییکڵ نە ەبە سویییکر  بکیییکت  ئەمەش 

ئەمییکیە  دسەیە  یکیەوییە     سدبەشیینو یب سدی شیییود  بەیییەر چەیییە ۆ  پەییا
  یەڵییییییا  یودیییییییت   یەشییییییەیکیب ەەی کییییییی  ەیک   بکشییییییی   هەییییییەە

یە   وییییییکرە ی کییییییی کیە ڕییییییینەر ئە  بردبە ەە  یکرسدیە ەیکی ییییییک   ەیییییینگە
 . وەەیە ی کیە مەسدرد  سەر

 

 :قۆناغی دووەم

سر ییییک سیب ی سیییمب )  د ە ی کیییەت بییەەۆەشییە بەیییی د   وە ب 
   ەە ەسد پەووسییە ئە   ەین کیکیە ۆەشیەپەەەی( سدب بەیەر سەیگیەەرویکروگەر

پەوڕە ی سییییب هەژمیییو یب ی کییییب    ب ویە بیییک سر یییییک سیب ییییکروگەر
ودییییت   بیییک ردی نیییب ی  ێتسەبەیییییک   ەییییب وککرەییییک  پشیییت بە ردی کرو

ک    بەریکمەییییییک    ف د دیک سی یییییسیییییینب پەشخ  سد دییییییکر  سەیگیییییەەرد 
 . ی کی  ەیک  بەسەییهەنکیب ئکمکیجە

 

 :قۆناغی سێیەم

 ب وککرەییکیب بە  ب ی کیبوەیپ  پکۆەیەە   بکیگەشەی س  بک بەریکمە
سەیە   بە   ەدی سیب ی کیییب بەشیەدر  ەەهەمییو  جیکرە بکیگەشییەوەیبیکردن

یە   ەە ئکمکیجییکیە بییروییک   بە  بەریییکمە      یە هک لا  ییک  بییکوەیبه ییودوە
 . یگەشە  بک سەیە کبپکر ە ی کی  ەیک  

                                                            
16 - Philip Kotler and Sidney J. Levy, "Broadening the Concept of Marketing," 

Journal of Marketing, vol.38, January 1969,  p 11. 
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ی سیب ی کییییب وەییییەکە ەە پەەد وسیییی  ەیکیب سوموی دیییی ە ب نبە بیییکرد
یە پەووەیییەوب بە چیی      ییوێ ێکب    ەەب ێ  ەییا هەڵیییییو   بکبە بف ەلاوەییی
کییییکر  ەەیییییک  ۆەیجییییک   قەرر  یشیییییویکڵ بییییک    ەخ بەهەوە  ەەگیییییکمەڵ

  ییکر   یەشەوەخ سەیین شک  سەییکت   یە بکبەتچە ەیەیکیەوە. جو  کرد 
وەیەییا ەەم ر ی کیییەت   ئکمکیجەیییکیب یییک  ەەیییەر هە  ر سەیییکتەەەییی

ی سیب ی کیب نبکرد پکشک  بەریکمە  بە. ەرد  سەیک ەر  یەشکیە بک سەیگە
یە چیودر یییکڵ   ییێ ەسدس   بکییمک  ییی سەوەیەییا ەەم یەشیکی ییک  بیک هەر

 : تسەۆ ێ ەەیک
 :یاسیبەرهەمی س -1

   تدبی س    ی کیی   ن تەبەیەح)مەبەییمک  ەە بەرهەمب ی کیب 
 . (سدرسەم جەمک ەربە  یەری سەیکیب ەە تحەبەیە  نە ێ
 

 :ئاپۆڕەی جەماوەر -2

یەکب ویییک  شییی  کییی س   یە بە پیییکرە یییی د ەرۆر  پڕ پکۆەییییەە   روکەم
 .ردینەر سرد ەەەبە

 

 :نرخەکەی -3

 یییک بییی سیەیە چەیییە  پکۆەیییەە  مە ەیە چەیییە   ەییەەچەت  پ د ە هەڵیی
 .تسە ێ

 

 :شوێنەکەی -4

  بەریکمە  یکر  یکبەیشەیک  ەەییو     ی م نکرن  د ە شوێنب یک
 . سەبەت

 

 :نوێ کردنیڕبەرنامەی بەبازا -5

ەورد   کڵسەسدت  چیییویکە پییی فە یییب ملمەییییێ بە یکیەویییە  ی کییییبسەر
  بیییک ئە  هەوە ێیییاد    سۆروییینە ە  بکردریب بە ۆەنی کییییب پەووسییی

   ەمەب بکوەیپەەدیب یەڵک    پەووسیە ەەبەرییکجبکبە کیە  یە   یەشە
 .ب هە سدەیەبکیگەشە  ی کیب پکڵەور
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  کردنی سیاسیڕبازا ئەرکەکانی بە: سێیەم
ی سیب ی کییب چ ی ە؟ شیکرەردوک  بیکردن بە پەووسیە بەدی   ئەریەیکیب

  39: ەخ ئەم ئەریکیەوک  بە هەشت یکڵ سوکروک س  ە
 
 :دانەرهەم و بەڵێنب -1

هەر   ەە بکیگەشییییە  هەڵن درسیییییەد ی کیییییبی سیب نبییییکرد ەەیییییک ب بە
      ب وکرەیییکیب یییو   بەرهەم   هەڵوێسییت ەر یییکڵابەییی کیەوییەێای

یە حکومە ەکب ئەقڵایب   شیەفک   .تسەسد بەڵە حەبەیەوەد هەڵەەسدت  
   ییییییکت  ویییییک ئکویییییەۆەکژوکیەڵیییییا سر ییییییت سە بیییییک   یەمە گیییییوردر

ئیکردس  یە   بەڵیە  سەسدت:  ەخییکت   سەەە ەکب سوکروک د  پەوڕی کی
 ۆەیییەەڵب سدبیی   بکییکت   بەرەیگییکر    یکپ شییکیەد  رۆژیکمەیو یییب

 .بنەیە ە
 

 :اندنی زانیاری بە خەڵکیدابەشکردن و گە -2

  حیەب   یکیەویەەیکیب بە بەریکمە پەەدیب ردی کر  ەەیەر ی کیەت  
شییک سیەیە یە ئییکم در  سدبە    بک ییسەبییێ سڵن  د سەیگییەەر   لاوەیگیی د 

 .سەۆویجەت  ی کیە ەیکی  ەد  ئکمکیجەیکیب حەب ۆەڵەە
 

 :خەرجی و تێچوون -3

ا   سەیگەەرد  بەشەوەوەیب پەووسیە بەریکمە   ش کری سیە ە  یەڵ
نیێ ئکیکیب ئکییەی    ەەمپەرەییک   ەپەرێ  یە بەیەریە  ودیە سدی دبێ

 بەبیێ ئە ە   حیەب  هەڵوێسیەیکیب  ەیک  ەەبکرە  بەرهەم   ردی کرو
 . د سەیگەەربە ئکیکیب بگک ە   ه چ پکرەوەیب  ەنچێ 

  

                                                            
س عنەدەله جکس  آی     دییخەدم دەفيسنوك في دەیسويق دەسيکیي ەم شح ددەنیخکبکت دە ئکیية  .أ 39

 .174. 171-صص ١34 ينکي    11جکمعة دەمنصورة  عەس   – مجلة بحوث دەی بية دەنوعية
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 :یوەندیکردنەپ -4

 پەووسیییە  ۆەوکیییەیب پەوییکمە ی کییی  ەیک  بییک جەمییک ەر بمەبەییییبە 
ئکییک  بی    بەجیودیب   ییکروگەر   ر     هەڵوێسیە ی کیی  ەیک  

 .ە یەڵكبگک 
 
 :واڵەکانئیدارەدانی هە -5

ئە  هک بەشیییە . پەووەییییەو ک سیە ە هەوەئەمەش پەووەییییە  بە ئەرییییب 
 . سەیەو  وۆکرڵئکهە دڵ   ردی کروک  ەەەەۆەڵەد یە سەۆ ێیە ە یە لا ەی ک

 

 :پارەدارکردن -6

   وسییییییب بە پیییییکرەپەو ەدیییییی  کی سیب یە بیییییکردنبییییییەریە    ەە 
ە ە  ئکمکیجەییییکیب ییییکت بپەکیییێ  بیییک ئەمەش بیییوسجەوەخ هەوە بیییکئ

ب سۆیییەیک  یکمەخ   وکرمە ەب   پشت بە ئکبو یە  ح ت ێسە ودی
 . ت ێنەییب  یپکیسەرەیک  

 

 :یو هاوتەریب ییهاوشێوەبە  بەرێوەبردنی هەڵمەتەکە -7

ەەیییک  سەیگەەردیییەد ک  میییەی سیەبکردنپەوییکم   بەریییکمە  بە  بییکئە ە 
 د ێکیییب خێیییب چەییییە رێکنەە  پەووسییییە  جەیییب ییییک  بکیییک ە ەبکشیییی  
  میمیکیە  رویک      دڕچویکە بی  مە ە بەرێتسرێ ە بەم هەڵ وەهک شە
 .سکۆەر سەیکتم ەیە بەریکمە ی کی  بە یکریکمە   یەڵا

 

 :هەماهەنگی ناوخۆیی -8

ەیب بییکش ەە یەییود   جەیییت ەەیییەر بییو یب هەمییکهەیگب   پەووەیییەو
 ئەرییییب بە. ئەییییەدمکیب حیییەب   چکلایودییییک      ەبە ەییییک  سەییییک ە ە

 ێنەوەییب  سر یییک سیب بیکبکردری سیب ییک یک رۆڵەکیب ۆ یگیب هەوە 
بەییییەر بەهەیییە  بوییییکروگەرەەسەرە ەش   ییییک یک  وەبیییەد جیییود  ەە
  . هەوە حەبەیە ی شکیەدیب
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 باسی سێیەم

اردن و هەڵبژمەتی نێوان هەڵو جیاوازییەکانی  ییپەیوەند

 کردنی سیاسیڕبەبازا

 

 

پەیوەندددیی نێددوان هەڵمەتددی هەڵبددژاردن و بەبددازاڕکردنی : یەکەم

 سیاسی

یە پکڵەوردێیا   هەڵن درس ؛ ب وی  ە ەە پ ۆیە  پەووەیەوک س هەڵمە ب 
. ەنییێبەسەیییت بەەنێییب هەڵنیی درس  هییکوە ە پکییییەکب ی کیییب بەسەوە   

.  هەوە ەدبکیگەشییەیکیب  یی   م ەوکو یی ر  ەەۆەڵدج ییک هەڵمە ییب هەڵنیی درس  
هەڵمە ب هەڵن درس   ەخ هە ڵەکیب پەووەییەو ک س  پەنکییە  ؛سێن س مکیوێل

سەییییکت  یە بیییک میییک ەوەیب سویییکروک د  بەرسە دم سەبەیییت ەەییییەر بنەمیییک  
ەد ییکیەدرس   بەهک بک ەیکییە ەەۆەڵ   وک  بە یکمەڵ  نەفیکر  سدمەررد ەوب

بەهەەییییی س    هکیییییەدیب  دییییییەی س   وەخ سەۆیییی ێیە ە  بە ئکمییییکیجب ئکن
بەردمییییینەر بە ئکمیییییکیجە پەییییییەیەی د ەیک  ەەن    هەڵوێسییییییب یەڵیییییا 

ن درسییەد یکیەویە   پیکر ە ەڵەە بکیگەشیە  ه 31'یکمەڵاوە   ە ە  ەخ سەیگیەد 
   ک  ودیکیکی ییی   ک ییییەرمکوە  ی کییییب یکویییی کیییی  ەیک  هە ڵیییەەسە  

 د  یەییکیبئە   یە   دوک  پەنهەنڕب   گەوەی بەریکمەیکی ک  بە سەیگەەرد  ب
  .پەنەە  ک ەیگ ەەهەڵن درسیەد سئە ە  بک  شکوسیە

  

                                                            
 .37  ص 1 ١ بەل ە فکەح صيهوس  منکسيء دەحملة دلاییخکبية  دەەدر دەنکبلية  بغەدس   31
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 ؛ جەنەجەک سیییییب ییییەد بیییی وی  ە ەەەە بنەنە بددددژاردنڵمەتددددی هەڵهە
  ئکمییییکسەی د ە  یە پەشییییی  بییییک  پییییکڵەورد ە ب پەووەیییییەو ک س   یییییی د   و
 ە   ب ی کیی وەیپڕ پکۆەیەە ە   هەڵمە ب هەڵن درس سە ودی   ب  بەیکسەوب

ێیییییب هەمیییییو  ەنبەجەمیییییک ەر ەبییییی وی  ە ەە پەووەییییییەوک سیب یکیەویییییەەیک  
درەییییکیب پەووەییییەوب جەمیییک ەر    یەییییب بیییکئە ە  پەووەییییەوب بە ڕئکم

چیویکە ییک ەیب   سەیگەەردیە ە بکە    ىڕ دوک  پەىنهەن  سەیگ ک  پەنیەە 
 . ەەیەمە ب یەڵا سدوە یە  ی کیەت   بەریکمە   ئکمکیجب بکش 

 

 ەە   یەەییاک سی د ە هەمییو  جییکرە روکەم :وپاگەندددەی سیاسددیڕپ
بییییک پەووەیییییەو ک س  بە  بەیکرسێییییت ەدندۆەوکیەییییی بیییییەرجەم ئکم درەیییییکی

یە ە  ە  یەییکیب پشیی ودیب یکبیو    یکرسد   یکبو یە یک  : یە سەیگەەرد 
درس ؛  د ە وەب سیب هەڵمە ەیییکیب هەڵنیی ێییبەۆشیییب بەن .یەمپیی   سەۆیی ێیە ە

بەرییییکمە         حیییەبە ی کیییی  ەیک  بیییکئە ەئکمیییکسەی سیب پکڵەورد ەییییک
رە  ییەرجەم پ ییە ۆشیی  ەیک  بیک یەییکیب یکویک  ەەبیکب  ۆ   هەڵوێست

ەە بکیگەشییە  ی کیییب هەڵمە ییب هەڵنیی درس  بە ە . سەیگییەەرد  بییخەیەن  
بیک ئکمیکیجەکب سوکروک د  یک ەکب ڵن درس  ەە یە  هەڵمە ب هە  ج کسەی ێیە ە

شیییی  بە بە ئکمیییکیجب هەڵن   سییییب یکیەویییە   ۆەو ئەیجیییکم سەسر   یییکونەت 
 . سەیەڵات  وک  پەرەەمک 

 

بددازاڕکردنی  بەوبددازاڕکردنی هەڵبددژاردن  بەجیدداوازی نێددوان : دووەم

 سیاسی  

 ی کییییب بیییکردنی سیب ێب ەە بەوۆییی جیییکریە بیییک وەیەم  هەییییەێا یەس
 هەڵنیی درسیە  مییکریەی نگب هەمییک  ی کیییب بییکردنی سیب بە    دسەردیییێسەبەییت
 هەروەیەوک  نەیگە یە ەەیەودی کیەد هەوە  رۆر ەیب ەە ردیی ەد ج ک درو بەڵام

سە ییودی   ج ک درو ەیییک  ەەم چەیییە  بەیییور ب ج کبکییک ە ە ەە ەیە   یی  ەەییا
 :بکەونە ە چڕ یکڵەسد

 بەبییکردنی سیب ەە بەرسە دمییی ە   ۆشیییگ     ی کیییب بییکردنی سیببە .3
 .هەڵن درس 
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رۆر بییودر سەۆیی ێیە ە     د ە  ەهەمەلاوەیییی بەبییکردنی سیب  ی کییی ب  . 
 ۆکنەپیییکیب ەەییییک  چیییویکە ی ییی ە  هەڵنییی درس  پڕۆییییە  یەمیییب ک ەی ییی

 .هەوە رۆر   بودر  ی کی ەدملمەیەب 
 یە  مکییکوە  بە    سرێ ییکوەیی ە  بەرسە دمی  ب ی کیببەبکردنی سی .1

 شیییییەوەوەیب بە یکییییییکت پەووسیییییت هەڵن درسییییییەد بە بیییییکردنی سیب ەە
 مییک ە  ەە  ەیهییک بەڵکییو  هەبەییت یەڵییاپەووەیییەوت ەەۆەڵ  بەرسە دم

 .ەدەیکییەمپ نب هەڵن درسی
 ەەۆەڵ بەرسە دم بپەووەیییییەو بە پەووسیییییب ی کیییییب بییییکردنی سیب بە .4

 یەریە  ن   س د   ەیکیەت هەوە  لاوەیگ ەیکیت   یڕوکرد    یەڵا
 .هەڵن درسیەیکیەد ەە

بە بکردنی سیب ی کیب    یەود  ەە بەرد رس (3)بڕ دیە یەیشە  ژمکرە 
 (یکر)بەبکردن ی سیب ئکیکوب 

 

 
 

 (3)یەیشە  ژمکرە 
 (یکر)ی سیب ئکیکوب بە بکردنی سیب ی کیب   بەبکردن بەرد رس  ەەیەود  
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 کردنی سیاسی ڕئامانجەکانی بە بازا: سێیەم

حەب   یکیەوەەیکیب پەشکەش بە سەیگەەرد   ربکش ەەیە  ێنەوەیب .3
 .یکتسە

  یە سەیی  بە حیەب   یکیەویەەیکیب بیەە   سەیگەەرد  بهەنیێ د بە بڕ . 
 . د ە پشی ودیب رۆرونە  جەمک ەر  وک سەیگەیکی ک  بەسەیت بهەنێ

نییییی درس  سدبن ێیییییت  پەووسییییییە ڵپیییییە  ئە ە  پەییییییب هەڵمە یییییب هە .1
  یودییییت    بیییکردر  هەڵنییی درس  بک ێیییت  یە ه یییود ەەکیییکڵ نە ە ەە

ند  جەمیک ەر   ەەیک بگ ێتو ەیکیب سەیگەەردیب رەردمەیە    بەەدر
 . یەد بکە دەە سەیگ کچەیە ئکمکسە  بەشەدر  ە بەدی ێت

مییییکسەی س  بییییک  درس    د ە یییییک ئکنییییئکمییییکسەی سیب بەریییییکمە  هەڵ .4
    بکبە ە یەرەی  ەیک  سوکر  بک ێت  ە ەربکیگەشە  هەڵن درس   

 . ردبکەشببک یکت یە بەهکوە ە سە ودیب یەریجب سەیگەەرد  
   کیەیییییک  مییییک ەر  ک س  بە جەۆویجییییک  بییییک پەووەیییییەو ر دئییییکم  .1

ویک ەەرێیب   ەە رێب روکەم   بڵا ی سیە ە بێ جک چ  سەیین شک  بکە
  یوس  وییک  یکبییو یە ە  جەمییک ەر  وییک یییکن  یەیییب  ەیبپەووەیییەو

 . تئ نیەریەوە   ەیکیب      کنە یکمەڵا ەەەفەوک  چکپ   رۆژیکمە
 

ە ی کیییب  بییکس ەە  ی سیبنبەبییکردرە هەرە بک ەیییکیب کوەیەییا ەە   یی
 پەووسیییی ک  بە ەوە  بچییینە بیییکردن بیییکئە ە  ەە ڤکیک سەییییکت  یە ی کییییە 

یەڵیییا پەووسییییب  سدەنبیییکرد ەە سەردیییی  چیییویکە   ن درسیەیکییییەد بییی د ەب هەڵ
ۆکردیکییکر  ەە پییە     سە ییودی   یییکە  ئە ەک بەچییب هەوە   چییک  ب  سەییی

یییەکب ۆشییب کی کییە ڤکیەا ەەپبکئە ە  س  بکرە   دیەد بکە  ەپەوکمەیکی 
 :نەچک   ئەم یکڵایە بککت پەووسیە  ن ێ سرێیە ەڵهەیوێنەردوە   ەد 

ب هەڵنییی درس  ەە ییییک  یپکبەییییەبو   بە جەنەج ک سییییب بەڵەنەییییک .3
 .حکومە ەد

بەرسە دمنەیییت    ەڵام یییک   سەیگیییەەرد  ڵپەووەییییەو ەیکیب ەەۆە . 
 .تیەۆکرێ  ەیە ەەەفکیژمکرە  بەد ە ە   
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 ڵەەۆە   پیییییی ۆژە  ئکمییییییکسەی د    ییییییکرە  هەبەییییییت بەرهەم .1
 . یودییەیکیب جەمک ەر وەخ بگ ێیە ە

وەوەخ ەی کیییییب یییییک  بەشییییی سیب بییییکردنبە ییییییەیکیبندئک .4
 . بگویجەت ب سدیودرو ەیکیب یەڵادینیە ەەۆەڵ ۆک  نخکترێک

یەڵیییییا بەرسە دم بیییییێ    ەڵام یییییک   ڵپەووەییییییەو ەیکیب ەەۆە .1
ییییەری سە هەم شیییە ۆیییو  ەە یەڵیییا بیییەد ە ە   ەخ سەڵیییە  

 .سەۆ  
 کب یەمخیییییکر  ییییییەەەییییییک ب ییییییکر  پەرەەمکی  یییییەد  ەخ یە .1

ک نەییییییییکیب بیییییییەبەییییییییە بەبەڵکییییییییەری سەوەیب بە هەیییییییە   پ
بک یەشەیکیب یەڵا ی سبەت    ببەس دسدچو ی  ەیکیب سەیگەەر

 .یک  ەێ یەۆکندىەت
 ب سیەەمەنب ی سبەیت   ا ڵی  میمکیە  یەن بک ەپکرێەۆکر  ەە  .9

کب  ندیییییگک   نەییییە    ەیە ەەییییک ب پەرەەمکییکرویییەد یەیییی
 .جەگە  میمکیە  جەمک ەر بو ە
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 باسی چوارەم

کردنی ڕبەبازا ستراتیژیەتی پارتە سیاسییەکان و

 سیاسی  

 

 پارتە سیاسییەکان و بەبازاڕکردنی سیاسی : یەکەم

مب ەییییەیە یییەر ی سیییەەکییەد سە ی سیب ی کیییب ەەهەر  ڵا نبە بییکرد
 ر  ئەۆەسد ڵا ەیەەە حییییویمڕدیب مب ەجییییکر  ی سییییی   ەیەحییییەب ی کیییییب

سد ئەم وکییکەەئە ر پییک   دیییب   ف ەحەبییب بەییت  ەخ مەیە سوموی ەی سییی
یکمکرو ەییییک     ؛هەوە ەب ۆە رحەبیییس    وکیییک مەە ئە ؛یمیییو یە بیییک هەوە 

ت   ەەە ی کییییییی هییییییک بەشکب ەکچییییییو یەە ییییییکندسەوەخ   وموی د ەیییییییک س
کەویییک  ەەییییەر ردیەشیییکیب هەوە  ملمەیە سدحیییەبەیەەکژوک  هەرس   وکئکویییە

مب ەی سیییی سدبەڵام ەە ئە ر پیییک  وە( دەطنقیییة دەوییییط )دیییییە نەچ نیییب یک 
بییییک پەکهەنییییکیب حکییییومەت جییییکر   ەە ێییییەد رۆر  سەییییی  ڕەف ەحەبییییب پەویییی

وییک ەە   دییییەیک ن  یک ە  ەڕدییییب ەەیەییود  سژبەرەیییک   پییکر ە نهک پەومیکیەی
مب  ییکخ ەەە ی سییی   بەڵامەبەییتیەییود  چەپییڕە    یک ەیییەەیک  سر یییت س

 ی    یەوەیبیندئکه چ  یوروک   ئە د   یکروک  بکیو ر چ   : حەبب  ەخ
  ت   بەریییییکمەوەیب  یییی ڵانیییییکبەر  سەیییییە ئەڵیەریی ڤ کییییێی کیییییب  ەخ 

ە حییەبەۆشییب   بت بەشیەدر  ەە ژویکیب یکوسیی  ەد بیکە پیێ یکسرێییسەرفە یب 
دییییە  نئک :ب ویییب ەە دییییە  ج ییک در یییکرسەیە  ن  بەیییێ ئکییی  ەیککی 

 .بکردن  دییەندییە  ف ۆشی   ئکن  ئکبەرهەمهەنک 
بکوەی یییک  بە  قکییییکیب وەیەمیییب ییییەرمکوەسدر  ییییک ە  یکرەییییک  ەە

   ییییییکرۆەبە    ەرپ ییییییەیکیب بەرهەمهەنیییییکیبرویییییکسی سیب بەرهەم سەسد  
 .رری سیە ە   ودیکیک  یەروا بو  بە
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کیب س  ەم سەییییب قکییی ب یییەسە  ردبیی س  دییییب پەیجکیییکینەە یک ە 
دیییەی سیب نۆ یگ ک  بە ئک( بەیسمکیەیک ) ەیک ۆە رە بکررۆکی   کوەد  ک سەپ

  ییییکیک سیە ە  چیییکی ە ب یەمیییب هەرە ۆە رەویییک  یک  سەسد ف ۆشییی د ە
ەم ە قکیییییکیب ییییی. بەرهەم ییییک  سەهەنییییک یە  وییییکیە بییییو ڵاف ۆشییییینب ئە  یک

 قکیییییییکیب   یەسەریە ت ب یییییییەسە  ردبیییییی س  ەەیییییییەرە ک  حەفیکیییییییکی
هییکوە ە بەیسییمکیەیک  ەە یودیییت     بەن    بییکردبەرەبییو   ی س ییییەندئک

ی سی یییک  بیییک نۆ یگیییب بەبکرد  یەڵیییا ۆەوشیییی     ن وسیییی  ەیکیب بیییکردپەەد
 .سەریە ت

ە  یودییی ک  ییە سەوکیووست ئە  یکڵاوک  هەنک شکسی ک ە  ڵایئە  هە 
ۆەشیە   ۆ بەهیک ڕم ئەم  بەڵار یەڵک ەد یکی ک  بکەیە ەەەەیەر ی  ە بەی

ەە قکیییکیب چودرەمییەد سەژویی  ئە ویی  یەروییکە     ئ نیەریەیییە ە  ەینەەکژوییک
رۆر    ەینەەکژویییییییک ویییییییکرمە ب .ەدیییییییییە  بەرە  بیییییییکردر  یەیییییییی  نکئ

    ییییک یکڵایکیبە ئییییکیەو  بییییکردن بییییک  بییییکئە ە    ەدب سنەریییییکیەبەرهەمه
بەرهەمەیکی ییییک  ب یەیییییوەیب بەشییییەوەبییییەۆریە ە    ب   بکچو یەیکی ییییک 

 . بف ۆش  یەڵا بەندییە یک 
 

  1کردنی سیاسیڕەتی بەبازایستراتیژی: دووەم

  ا سێیتی سیب ی کییب ەە یکمەڵەیا ئیکم در پەینبیکرد ە ب بە یی د   و
بە ئکمیکیجە یەویا چک    کب ی کیب سەیکتحەبە  وک  ا ێ دخکیە  د ەە رێ

پشیییت بەچەییییە ە ە  وییییب ئەم ییییی د   مە سدییییکیب بگیییکت  سدرێ ەرد   س  ر
 :ەە دیە بنەمکوەخ سەبەیی 

سوییکروک سیب بییکردر  ی کیییب چییک ەن دیک د  ەەرێییب سوییکروک سیب  .3
لاوەیە ی کیییی  ەیە ەە   پشیییی ودیب ە  ئە دی یەۆییی ە  لاوب وکیییکر 

 .سەیە 
یە پەووسییە   ە  ە ی کیی نشوێنب ئە  بکردژونگە   سوکروک سیب  . 

 ڵەۆەە بەرد رس بە  کت ەییییەد بکییییرێکخیییی د ە ی کییییی  ەیە یییییکر  

                                                            
 . 14 من  یي ي دەشوري  مصەر ینق ذك ه  ص  37
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   هەیییب ب ی  یە ییکر ەەییەر  بیکبەرەیکینە  ێکخ د ە ی کی ن
 .ک یگ وەسەبنە لاو ئە  یەیکیە سەیە  یە   جەمک ەر

 خ د ە ی کی  ەیە  ب ئەسیک  رێکێیە  جەمک ەرسوکروک سیب پەگ .1
پیییییەگە  جەمیییییک ەرێیب لاوەیە ی کیییییی  ە  ڵەەۆەی سییییییب بەرد رس

  بە رۆر ی و  یەس ەە   یوێ ە  بیکردن بک ۆەوشی   یکبەرەیکیبن
 .ۆ یگ    یە بک نێکخ د ە ی کی  ەیە ۆویجک 

پکڵەورد ەیییک   ی کیییب یەییی ب بییک  دیییە  بکررۆییکیب بییو یب بڕ  .4
بییییکوە هەمییییو    ە ی کییییی  ەیک حییییەبیییییە  درۆر ۆ یگییییی ە ەە بڕ

 ییییییکنە ئ نیەریەییییییت   ئکم درەیییییییکیب  بە وکوبوەیب م ییییییەکودییییییی 
پشیی ودیب ەە   کردنی سیب ی کییب بک بەبیروک   یکمەڵاوە   ەیک  

رۆربە  ییییکت . یەخ حەبەییییک   ورد ەییییک   ەرییییک  سەیییی  پکڵە
 ەیک  پشت بە بە ی کی   ەشکرەردوکیب پەووەیەو   ی کیە مەسدر

 .دیە  بکررۆکیب ی کیب سەبەیی ڕب
 یییییکرۆەڕ  )بیییی وی   ەە بە بییییکردری سیب ی کیییییب  رەۆەرەیییییکیب .1

یکرەیک  ەە پییە  ئ شییوکخسییینب ێن ەەۆەڵ  (چییک سێ    پەی ێیی  
  ەد ەیکیەت ەەپکش حویم دی .   س د  و  مە ەیکیب هەڵن درس ڵهە

ییییکی سیە ە     ەخ؛ کلایب ی کییییب ەەییییک سەۆییی  یە رۆر چییی
سە یودی   . ەیک  ش کری سیە ە  یکبەیشی  بەیش      خەیکم

   کییییب ی کیییییب یەۆییییکنبە بییییکردنی سیب ی کیییییب؛ ئەریە :ب ەیییی  
  ویییییک  ییییییبلا ەشیییییەوەوەیب  پەووسییییییە  یە ی کییییییە مەسدرد  بە

سیت   پەویکم بک ییکیک سیە ە  هەڵوێ. یەرەیب ئەیجکمب سەسە 
بییکئە ە   هەڵن درسیییەدەە بییکردن   ی کیییە ەیکی ک  بەریییکمە    

  .بەلا  یکوکیەد ردبکەش  جەمک ەر   سەیگەەرد  یەریجب
 

 بە بازاڕکردنی سیاسیو میدیا : سێیەم

 یکیییەدەن درسیەڵه ە شییەبکیگ بیییک  ەە بکییی ی بی سینبییکردە  ب کوە ییم
بییو یە ە یک یییە   ەئییکم دردی مەئ ەیی ە پ  ەب . ەییڕۆەۆ ییی  س رۆر بکیینۆڵە

 ە  نەشکەپ شە ەە ەجگ یکیەد   ەکی ی و ەیەەوەوپ بمەسی ی ەەۆ یگ پەەد  
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م یەوک کنێیت  بیکوە گب ییک ۆڤەم  ود ەیی بکەیکرە دوک س ەە  یک و ەژکەەینە 
بە یکونە ب هەر یک ەیا   پەەدیب روک   بۆ یگبک ە مکوە   سدرد ە مەکی ی کب

 ەە ک  وییر دسەیە   ی کیییە مەسدرد  هەیییت بییکە  سەیییەڵا  ک  بییکڵا  بو ە
 یک   ەکییییی ی ەررد ەسدم  ەکیوییییدیککرکنۆ مەئ    ەکبییییرەس یکیییییەدەیوکفەەەە 

 ێبیییو  سکییی مە رکمجییەب   کنبگیی ک کوییی بکییی ی  ۆو ییکر  ەیەیکچییکر س
 ەجگ  سەۆ ێیە ە ێاسدرە مەکی یهەمو   ەی   ەسەەەڵرهەی ک س ویەەوەوپ
 ەت موی دییییییوس رەییییییەە بکیییییی ی بی سینبیییییکردەب وبرەگوییییییکر ش ە ەە

 ەرکجیجەمیک ەر بیک ئەم  وسییمەدیە ە  بەشەدر     ەڵا رەیسە ەییەیە 
بەۆوێ ە  چەیە  وێ ونە ەوەیب ردیسیب ەە بیودرەسد     کیەکی ی و ەیەەوەوپ

 : ی سد ە سەریە  و ە
 کوە یم ەیکیب بیودر یەیەیەشەۆیک  ەەۆەڵ  بکی ی بی سینبکردەب .3

    ەۆویجکیییە  کوە ییم کل شییک  ی تەییریەنی ئ تەنو ییکە  ب یک و ەییەەوەو  پ
بکیکت    ەشیەۆ ە  ەئ کب ە ەییکقئکم درەیکیب  م ەوک   ک ی بقکردیج ەب

 .ە ەیە بنڵابروک   
 خەی وە ەیەمەرهەب بی سینبییکردەب بئکمییکیج بکییی ی بی سینبییکردەب.  

 بنگ یەمییکری. ک د وکروییس بکێسدرە مەکییی ی ەب ەیەمەرهەب بشییینۆف  یهییکە 
 ە ژمکر کب ەوەئکمکژ ەی ،پانایی :یکتەس ەڵەمکم ە ەیەەهنە ێی ەب بکی ی
 ەوییبف  ە دسن کبیی ەوەئکمیکژ ەی  ڵیقددووبە  نیی د   ێ ر ژ ەی ە پ ییکی  ەئ
 بیەوەریکمەب بک سیەجەنەج ک و یک ەشەی بری سیەیەچکر کب یک ەکر شنەپ
 ییەەچ ک وی خوە بنیکیەیکرهەب کبی ەوەئکمیکژ ەی  ییکگرتوویەبە  ک د  وکرویس
 .وبکوە م ک و کەمنو   یکرێد ن خوە ک و خوەرۆکەس

ەە  ب ەنو یییکەب  هەوە بۆ یگییی بکییینۆڵە ەوییییکیە بکیییی ی بپکشیییخکی -1
 .بکی ی ب  یک بکیگ رەیگەەس بنێرەئ ە نێ  ەب ەد  ۆ یگ
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 باسی یەکەم

 کۆمەڵایەتییەکان چییە؟تۆڕە 

 

لەڕووی ە کۆمەڵایەتییەکان رۆژ بەرۆژ ژمارەی پێگە ئەلکترۆنی و تۆڕ
ی ئینتەرنێۆۆل لە لەسۆۆەر تۆڕەکۆۆانجۆۆۆرەیەتی و نۆنۆۆایەتی و نەنۆۆیەیەتییەوە 

کۆۆۆۆۆۆانی تۆۆۆۆۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆۆۆۆۆان یەکێۆۆۆۆۆۆا لە ئامرەزە هەر زیادبوونۆۆۆۆۆۆیەیە 
ن بەکۆۆۆۆۆۆارهێنەرەهەوڵۆۆۆۆۆۆیەدەن ووەسۆۆۆۆۆۆل و ئۆۆۆۆۆۆارەزوو و پێوی ۆۆۆۆۆۆتییەکانی 

لای بەکەرەن نیو سۆۆۆەردە زۆرتۆۆۆریم ژمۆۆۆارەی بیۆۆۆنەر بۆۆۆۆیە  دەسۆۆۆتەبەربکەن
تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆان ئامرەزەکۆۆانی  .کێشۆۆموۆیۆۆان و کۆمنانیاکانیانۆۆیە ڕەدە

ێنم بۆۆۆۆ ەرنێۆۆۆل و تەکنەلۆژیۆۆۆای نۆۆۆو  بەکۆۆۆاردو وێرەیۆۆۆی ئینت و توەنۆۆۆا هێۆۆۆ 
تۆۆڕە . ییادەسۆشۆیا  میۆلەبۆازەڕی  دروستکردنی کێبرکێی تونۆی و کۆاریگەر

کە لەرێۆۆی تۆڕەکۆۆانی    و تەکنیکۆۆانە دەێۆۆرێتەوە کۆمەڵایەتییەکۆۆان ئەو سۆۆەکۆ
لە و رێکخرەوەکۆۆۆۆۆۆان دەدە  ک رێۆۆۆۆۆۆگە بەتۆۆۆۆۆۆا ینتەرنێۆۆۆۆۆۆتەوە  بەکاردێۆۆۆۆۆۆل ئ

ئۆۆۆازەدەنە زەنیۆۆۆاری و ( ئیفتۆۆۆرەزی)کۆۆۆۆمەڵگەیەکی ئەلیکتیۆنۆۆۆی و ێری ۆۆۆانەیی 
 ڕئاڵوێۆ کۆمەڵایەتییەکانبیروڕە و بابەتی جۆرەوجۆر لە سەر پێگە و تۆڕە 

 .بکەن
رێتەوە بە تۆۆۆڕی ئەنتەرنێۆۆل دەبەسۆۆتیەتییەکۆۆان ڵاسۆۆەکۆی تۆۆۆڕە کۆمە

ئە  ( ئێکس  ئین ۆتیگرە    تیۆا تۆۆک  یوتیۆو  -فەی بووک   تویتەر) وەک؛
کانییۆۆۆی و  -نێۆۆۆرەر)بۆۆۆۆ  ەتیۆۆۆانە دەرفە  دەڕەو ۆۆۆێنمڕ ۆۆۆت  و تۆۆۆۆڕە بنەسی

  تۆۆۆردەکە  لەێەڵ یەک  (دەنگۆۆۆیەر  جەمۆۆۆاوەر  وەرێۆۆۆر)و  (ەکانسیاسۆۆۆی لایەنە
هاوبەشۆی  یەتی دروسۆل بۆکەن وکۆۆمەڵا یێکتۆۆڕ. بکەن( تەفاعو ) کارلێا

لە   .یە بۆۆکەنوێۆۆنە و دیۆۆییۆ و دەوە نووسۆۆرەوەکانئۆۆاڵوێۆڕکردنی  لە بینینۆۆی
بۆۆۆۆوونەتە یەتییەکۆۆۆۆان لە زۆربەی وڵاتۆۆۆۆان تۆۆۆۆۆڕە کۆمەڵاسۆۆۆۆاڵانەی دوەییۆۆۆۆیە 

ئە  یە  ی بانگەشۆۆۆەی هەڵبدەردنۆۆۆەکۆۆۆانکی ێرنۆۆۆ  و دەنەبۆۆۆیەو لە هەڵ ەتێبەشۆۆۆ
ە سیاسۆییەکان و حۆ ببۆ  یانە لەنەنییم ڕووەوە سوودیانیسەکۆ ئەلکترۆن

 : نونکە بدەردنڵهەڵ ەتی هە لە کانیییەکانیان هەبووە
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جەمۆۆاوەرێکی  بە ئاسۆۆانی دەسۆۆتیان بەسۆۆەکۆ و پفتفۆڕمەکۆۆان  -أ 
 .ڕە دەێا  زۆر

و الەنۆۆ رەکەمتۆۆ بەکارهێنۆۆانی تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆان تێچۆۆووی -  
کۆۆۆۆاریگەر لەسۆۆۆۆەر  یۆۆۆۆیوێرەبە ەکۆۆۆۆانی تۆۆۆۆری رەێەیانۆۆۆۆین ڵکەنا

  .دەنگیەرەن دروسل دەکا 
 دەنگۆۆۆیەرەنەکی کارلێکۆۆۆانە لەنێۆۆۆوەن کانییۆۆۆیەکان و یبەشۆۆۆیەری -ج 

 .دروسل دەکا 
دەنەوەی فیۆۆۆۆۆۆۆیباک و کۆۆۆۆۆۆۆارکانییۆۆۆۆۆۆۆیەکان بە مۆۆۆۆۆۆۆاوەیەکی کە   -د 

 .ەوەێتوەردەێر دەنگیەرەن لەسەر هەڵوێ ل و پۆستەکانی 
پەیوەنۆۆیی بە  بەئاسۆۆانیە سیاسۆۆییەکان دەتۆۆوەنم حۆۆ بکانییۆۆی و  -ه 

زەنیۆۆۆاری لەسۆۆۆەر  و دەتۆۆۆابەکۆۆۆارهێنەرەنی ئە  تۆۆۆۆڕەنە بۆۆۆکەن و 
 .کۆبکەنەوە دەنگیەرەن

بەشۆۆۆیەرییەکی کارلێکۆۆۆانە لەنێۆۆۆوەن کانییۆۆۆیەکان و دەنگۆۆۆیەرەن  -و 
 .دروسل دەکا 

 

 راقداێبەکارهێنانی تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان لە ع

) ڕەوێدکۆۆاری ژمۆۆارەیی کۆمنانیۆۆای کە  دینەوەیەکی جیهۆۆانیێێۆۆی تۆۆوپبە
نۆۆۆۆۆاودێری ئامرەزەکۆۆۆۆۆانی کە   ئەنجۆۆۆۆۆامی دەوە لەو ڕەپۆۆۆۆۆۆرتەی (کیبیۆۆۆۆۆو 

بەت ەنۆۆۆۆیە بە یکە تا  WE ARE SOCIALئاژەن ۆۆۆۆی  ێەیانۆۆۆۆین وڕە
  ەویەکۆۆۆۆرەووبڵا ٠1٠٢وباتی لەمۆۆۆۆانگی شۆۆۆۆ و ئامرەزەکۆۆۆۆانی پەیوەنۆۆۆۆییکردن

 لە یەتییەکۆۆۆۆۆۆانکۆمەڵا هێنەرەنۆۆۆۆۆۆی تۆۆۆۆۆۆۆڕەمهەژمۆۆۆۆۆۆارەی بەر دەرکەوتۆۆۆۆۆۆووە
 بەرزبۆۆۆۆتەوە  کە کە  ج ملیۆۆۆارپێۆۆۆن ٥بۆۆۆۆ زیۆۆۆاتر لە  سەرتاسۆۆۆەری جیهانۆۆۆیە

  دەکەن ئامارەکۆۆان ئامۆۆاژە بەوە .٪ ڕیۆۆدەی دەنیشۆۆتوەنی جیهۆۆان٦ 6٠دەکۆۆاتە 
  ملیۆۆۆار بەکۆۆۆارهێنەر 71 ٠ دێۆۆۆل بە رێۆۆۆدەی کە فەی ۆۆۆبووک بەپۆۆۆلەی یەکە  

بەکۆۆۆۆۆارهێنەر  ملیۆۆۆۆۆار  6٥ 7رە  بەپۆۆۆۆۆلەی دووە  دێۆۆۆۆۆل بەڕیۆۆۆۆۆدەی گئین ۆۆۆۆۆت
ار ملیۆۆ ٥6 7تیۆۆا تۆۆۆک بەپۆۆلەی سۆۆێیە  دێۆۆل بەڕیۆۆدەی  ەمتۆۆربەڕیدەیەکۆۆی ک

 .نەربەکارهێ
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ژمۆۆۆۆۆارەی DMC (7)نۆۆۆۆۆیی میۆۆۆۆۆییای ژمۆۆۆۆۆارەیی ەلەلایەکۆۆۆۆۆی تۆۆۆۆۆرەوە ناو
و  یەتییەکۆۆان لەعیۆۆرە ڵاتۆۆۆڕە کۆمەسۆۆەرجە  ئامرەزەکۆۆانی بەکۆۆارهێنەرەنی 

کە دەکۆاتە رێۆدەی   ملیۆۆن بەکۆارهێنەر 1٥ ٦7تۆتە ێەیش ستاندهەڕێ  کور
 .٪ کۆۆۆۆۆی ژمۆۆۆۆارەی دەنیشۆۆۆۆتوەنی عیۆۆۆۆرە  بە هەرێ ۆۆۆۆی کوردسۆۆۆۆتانەوە٢ 61

 1٥ ٦7تۆۆۆۆک بەپۆۆۆلەی یەکە  دێۆۆۆل بەرێۆۆۆدەی  تیۆۆۆاەکۆۆۆان زبەێۆۆۆوێرەی ئامرە
ملیۆۆۆۆن  ٦1 71ملیۆۆۆۆن بەکۆۆۆارهێنەر  فەی ۆۆۆبووک بەپۆۆۆلەی دووە  دێۆۆۆل بە 

ملیۆۆۆن  11 ٠٠بۆۆۆ  یوتیۆۆو مۆۆارەی بەکۆۆارهێنەرەنی سۆۆەکۆی ژبەکۆۆارهێنەر  
لێۆرەدە .   بۆووەملیۆن ک ٦1 ٠٢رەکە اکەمی کردووە و ساڵی پار ژم کە 

وشۆۆۆۆۆۆتەی ری بەنۆۆۆۆۆۆیی ژمۆۆۆۆۆۆارەی بەکۆۆۆۆۆۆارهێنەرەنی ئامرەزەکۆۆۆۆۆۆانی تۆۆۆۆۆۆۆڕە 
 : دەوەینە ڕوو ن ی کوردستارێکۆمەڵایەتییەکان  لەعیرە  و هە

 
 سەکۆی .ز
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 باسی دووەم

 بژاردنکۆمەڵایەتییەکان لە بانگەشەی هەڵ ۆڵی تۆڕەڕ

 

 

 سیاسۆۆۆییەکان هەڵۆۆۆ ەتە لە دەنەبۆۆۆیەو بەشۆۆۆێکی بۆۆۆۆتە میۆۆۆییا سۆشۆۆۆیا 
 وەک میۆۆییای سۆشۆۆیا  پفتفۆۆۆرمی بەکارهێنۆۆانی  جیهانۆۆیە لەسەرەن ۆۆەری

 هەڵۆ ەتە شۆێوەزی لە ێەورەی شۆڕشۆێکی ئین تگرە  و فەی بووک تویتەر 
 نو  و ئاسۆانی لەبەردە  ڕێگەیەکی میییا سۆشیا . بەرپاکرد سیاسییەکان

بۆۆ . بنێرندەنگیەرەن  وێرەیی بۆتا پەیامەکەیان بە کردووە سیاسەت ەدەرەن
رەکۆۆۆۆانی سۆۆۆۆوودی لە تۆ  ٠111ی ڵۆبامۆۆۆۆا  لە سۆۆۆۆایەکەمجۆۆۆۆار سۆۆۆۆەرۆک ئ

لەکۆۆاتی کەمنینۆۆی زیرەکۆۆانە وەرێۆۆر   ئینتەرنێۆۆل و تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆان
بەهۆۆۆۆۆۆۆیەوە تۆۆۆۆۆۆوەنی و   ( )بەکاریهێنۆۆۆۆۆۆا یەدەردنەکۆۆۆۆۆۆانی سۆۆۆۆۆۆەرۆکایەتیڵبهە

و  بۆۆۆیە هەر زوو  سیاسۆۆەت ەدەر  لنێۆۆبی بەدەسۆۆلبەرنۆۆاو  ێکیسۆۆەرکەوتن
کە تۆۆۆۆۆۆڕە   لایەنە سیاسۆۆۆۆۆییەکان لە ئەمریکۆۆۆۆۆا و جیهۆۆۆۆۆان بۆیۆۆۆۆۆان دەرکەو 

نۆۆۆۆونکە . دەبینۆۆۆۆ  دەردنەکانۆۆۆۆیەڵبلە هەرنۆۆۆۆ  ێکۆۆۆۆی ێڵۆڕکۆمەڵایەتییەکۆۆۆۆان 
پەیوەنۆییی  دەتۆوەنمبە ئۆنفیم کانیییەکان  یەماوەیەکی کەم ەیی و لەبەوێر

 .پێبۆیەن انتۆا دەنگیۆ هانبۆیەننیۆان لایەنگرەکا و کەنێکی زۆر بۆبە جەماوەر
و تۆۆۆۆۆۆۆڕە نێۆۆۆۆۆۆوەن سیاسۆۆۆۆۆۆەت ەدەر  ۆژەوە پەیوەنۆۆۆۆۆۆیییەکی بەهێۆۆۆۆۆۆ  لەلەو ڕ

تۆۆرە  کۆمەڵایەتییەکان دەسۆتینێکرد  بەشۆێکی زۆری کۆمنانیاکۆان سۆەکۆ و
ستریان بۆۆ ڕو مەرجی وو و رێکار کانیان زیاتر بەرەو پێشبردیەتییەڵاکۆمە

گریکۆردن لە ئەنجامۆیەنی تۆاوەنە ئەلکتیۆنییەکۆان  ێدەناوە بۆ ڕ بەکارهێنەرەن
کۆۆۆۆۆردۆتەوە تۆۆۆۆۆا  کردنیۆۆۆۆۆان بۆۆۆۆۆۆ بەکۆۆۆۆۆارهێنەرەنهەروەک دەرفەتۆۆۆۆۆی ریکفم

                                                            
(2)  Social media’s role in the 2024 US 
elections,https://www.verdict.co.uk/social-medias-role-in-the-2024-us-
elections/  

https://www.verdict.co.uk/social-medias-role-in-the-2024-us-elections/
https://www.verdict.co.uk/social-medias-role-in-the-2024-us-elections/
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و  بەربدێرەکۆۆان بگۆۆاتە ئەو جەمۆۆاوەر پەیۆۆا  و پۆسۆۆتی لەمۆۆاوەیەکی کەمۆۆیە
لە رووی تەمەن و شۆۆۆۆۆۆۆۆوێنی وۆیۆۆۆۆۆۆۆۆان مەبەسۆۆۆۆۆۆۆۆتیانە کە   لایەنگۆۆۆۆۆۆۆۆرەنەی

 . نیشتەجێبوونەوە دەیانەو  پەیوەنیییان پێوە بکەن
و  ڕەێەز دەتۆۆوەنم بەپێۆۆیلەڕێۆۆی تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆان کانییۆۆیەکان 
ی دوۆۆۆۆۆ بۆۆۆۆۆ  و نۆۆۆۆاونەی جۆۆۆۆوێرەفی پەیۆۆۆۆامی تۆۆۆۆایبە  وتەمەن و ئۆۆۆۆارەزو

و  کۆۆۆانەگڵەمۆک ەیوەسۆۆۆتنەب ۆبۆۆۆ ایییۆۆۆم ا یشۆۆۆۆس .ەکان بنێۆۆۆرندەنگۆۆۆیەر
و  ەیرەوێۆۆۆنەیرەپبەئۆۆۆازەدی  کۆۆۆانییەاریزەنێوەسۆۆۆتنەوەی   ۆبۆۆۆ یئاسۆۆۆانکار
 .ەنەرنگۆۆۆۆیەدهەڵوێ ۆۆۆۆتی سۆۆۆۆەر بە یرەگیکۆۆۆۆار ەل ی هەیەکەرەسۆۆۆۆ ڕۆڵێکۆۆۆۆی

وەیکۆۆردووە وەڵۆۆا  ایییۆۆم ا یشۆۆۆس  لێۆۆب یسروشۆۆت یکەیەشۆۆەێ لێنەیێۆۆپ
دەکۆا   رەنەنگۆیەدوە لە  ڕەبگۆا   ەکانیبە زەنیاریدەستی  باشتر و ئاسانتر

 ە ڕوویی کۆۆۆۆۆرەوەیە بکۆیەکەسۆۆۆۆۆ کەروەه  نەبۆۆۆۆۆی نۆۆۆۆۆ ەدوریۆۆۆۆۆاییەوە  بە
 کانییەاسیس وودەوەو ڕ شها ێپ ەل ئاێایاندەتوەنم  لەوێوە   کەرەنەنگیەد

  .بکەنبێل و کارلێکی لەێەڵیە 
 ۆیبۆۆکۆۆرەوە  ٠1٠٦ ڵیسۆۆاکە  PEW ویۆۆپ یرەنتەسۆۆ ە تۆۆوێدینەوەیەکیل

ا کۆۆیمرلە ئە ایییۆۆم ا یشۆۆۆس یرەنەنێکۆۆارهەب ەیویۆۆن ەیکینۆۆ  ووەوتۆۆەرکەد
  نۆۆۆالاک بۆۆۆوون کانۆۆۆیەایییم ا یشۆۆۆۆس ەل ەوییەاسۆۆۆیس یووڕ ەلار پۆۆۆ ڵیسۆۆۆا
 کانەییۆکانی و رەنەنگۆیەدنێۆوەن  یینۆیەوەیپ یتوەن ایییم ا یشۆس هاەروەه
( تۆویتەر)زۆرێا لە پفتفۆڕەکان بەتۆایبەتی ئۆێکس بکا   ەهێ تر و وێرەتر ب

 لە دوەی هەڵبدەردنەکۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆانیم پۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆێگەی جەمۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆاوەری و کۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆاریگەری
سیاسۆۆۆۆەت ەدەرەنیان زیۆۆۆۆاتر کۆۆۆۆردووە  وەی لێهۆۆۆۆاتووە بەشۆۆۆۆێکی هەڵوێ ۆۆۆۆتە 

ئەکاونتی تایبەتی وۆیان لە تۆویتەر    ڕەس ییەکانی سەرۆکی وڵاتان لەڕێی
لەمۆۆاوەی نۆۆوەر سۆۆاڵی  دۆناڵۆۆی ترەمۆۆ وەک نۆۆۆن سۆۆەرۆک   ەبۆۆکەنەووبڵا

نۆۆۆۆاوەرێی  یمئەمریکۆۆۆۆا و جیهۆۆۆۆان ێەلۆۆۆۆی رۆژەنە سۆۆۆۆەرۆکایەتی ئەمریکۆۆۆۆا 
مۆۆ  یۆۆان دەکۆۆرد بۆۆۆ ئەوەی هەڵوێ ۆۆتی سۆۆەرۆک و ەرترۆک سۆۆەتویتەکۆۆانی 
 ۆیزەنکۆ یرەنەدێتۆوها روەهە. لەبارەی ڕوودەوەکان ب ەنمئەمریکا  ئییەرەی

 ایییۆۆۆۆۆۆم ا یشۆۆۆۆۆۆۆس ەک ووە خ ۆۆۆۆۆۆتانیرەدلە توێدینەوەیەکۆۆۆۆۆۆیە  نۆن ۆۆۆۆۆۆتیپر
  هەبۆۆۆۆووە نەرەنگۆۆۆۆیەد یفتۆۆۆۆارڕە رەسۆۆۆۆەل یتۆۆۆۆەڕەبن زۆر و یکییەرەگیکۆۆۆۆار
 ەنۆۆۆگڕە رەتیتۆۆۆو -لە ئۆۆۆێکس  ڵەیبۆۆۆیل کەیەەدڕتۆۆۆا یکەڕۆنۆۆۆاو ەوتۆۆۆووەرکەد
دە ٠1٠1 ڵیسۆا ەل لێۆکردب یەزڕ یانیەوکۆانیم ەنوونۆب نەواو یرەنەنگیەد
 .نەبی م ەتر یڵناۆد یدژ ەل ن ەد
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 ەکۆانبدەردنەڵهپێم وەیکردووە  کانییەایییم ەمڕۆپفتفێەشەسەنینی  
 ۆبۆۆۆ یمبۆۆۆدەردنەڵهکۆۆۆاتی بانگەشۆۆۆەی  ەل زۆر یکەیەپۆۆۆار یەبۆۆۆکانییۆۆۆیەکان 

سۆۆۆۆۆەرکەوتم لە هەڵبۆۆۆۆۆدەردن یۆۆۆۆۆا  .بۆۆۆۆۆکەن رجەو کانییەاسۆۆۆۆۆیس ەکۆۆۆۆۆفمڕی
بەباشۆۆۆۆی و نۆۆۆۆۆن ێکی تۆۆۆۆر پەیوەسۆۆۆۆتە بەوەی ر ئامۆۆۆۆانجهێنانی هەبەدەسۆۆۆۆت

 .هێنیدەبەکۆۆار یەکەمنینەکەتۆۆلە  سۆۆەکۆی تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆان ەوەی ەنیێۆۆل
ی یکەسانە پەیوەنۆی ئەو یەتییەکان لەێەڵی تۆڕە کۆمەڵاێلەڕ لدەتوەنی نۆن

 کەمنینکۆۆۆۆردن لە تۆۆۆۆۆڕە ؟لە وۆۆۆۆۆ  نۆۆۆۆ یکم ڕەوەوووی بیۆۆۆۆرەڕکە ل  بۆۆۆۆکەی
و هەڵوێ ۆل  کۆمەڵایەتییەکان وە دەکۆا  وەڵکێکۆی زۆر لە دەوری بەرنۆامە

کە دەتەو  سۆۆۆۆۆۆۆەکۆکانی تۆۆۆۆۆۆۆۆڕە  بۆۆۆۆۆۆۆۆیە  ەوەنوونەکانۆۆۆۆۆۆۆل کۆۆۆۆۆۆۆۆببێتبۆو 
ڕەنۆۆاوی ئە  نەنۆۆی تە پێوی ۆۆکۆمەڵایەتییەکۆۆان بۆۆۆ هەڵبۆۆدەردن بەکاربێنیۆۆل 

 : واڵە بکەن
 :دیاری بکەجەماوەرەکەت  -1

ن و ووی زمۆۆۆاڕ لە تە بۆۆۆ ەنەەیەکە  هەنگۆۆۆاو دیۆۆۆاریکردنی جەمۆۆۆاوەرەک
دەدەنیشۆۆۆم و کۆۆۆا  کۆۆۆو  ەو ل ەێەز و تەمەنەوە جەمۆۆۆاوەرکە  کێۆۆۆیەڕ

 . اتر بەکاردەهێنمیکۆمەڵایەتی زپفتفۆڕمی  یسەکۆ
 

 : سەکۆی گونجاو هەڵبژێرە بۆ کەمپینەکەت -2

 نکەنۆو  بەکاردێنیۆلکۆۆمەڵایەتی کە  سەکۆ و پفتفۆڕمی  ب ەنی  دەب
ەر بۆۆ ن ۆوونە ئەێ باشۆم  زۆر جۆری هەیە و هەریەکەیان بۆ بابەتێا

ا تۆۆۆۆۆک باشۆۆۆۆترە ئین ۆۆۆۆتگرە  و تیۆۆۆۆ یە(دیۆۆۆۆییۆ)پەیۆۆۆۆامەکە   بینۆۆۆۆرەوە 
ی لە نۆاوەڕۆکی یێۆڕەنکاربەتەکە  کورتە و بەڵا  ئەێەر با  بەکاربێنی

  ڵابە .ئۆۆێکس بەکۆۆاربهێنی - باشۆۆترە  تۆۆویتەرینەکەدە ناکەیۆۆل وە سۆۆنوو
سۆۆۆۆەکۆی   اری بهێنۆۆۆۆینۆۆۆۆی مەبەسۆۆۆۆتێا بەکۆۆۆۆتەو  بۆۆۆۆۆ  نەدەێەر ئە

و ی ێتیبەت ەنیوەتە هەر سەکۆیەکی کۆمەڵایەتی تا  فەی بووک باشترە
ە ەمۆاوەری دەنگۆیەر لجش ب ەنۆی  ەدەبۆ  ئەو  وۆی هەیەجەماوەری 

تۆۆۆۆۆ  زیۆۆۆۆاتر کۆۆۆۆا  پفتفۆۆۆۆۆڕمی کۆۆۆۆۆمەڵایەتی  نبۆۆۆۆازنەی هەڵبدەردنەکۆۆۆۆا
  ێنمبن ۆۆتگرە  بەکۆۆارئی زیۆۆاتر تیۆۆا تۆۆۆک ونەیە ێەنۆۆج ەلەو  بەکۆۆاردێنم

تۆویتەر  –زیۆاتر ئۆێکس  وەک باوە سیاسەتڤانان و ئەسۆتێرە دیارەکۆان
 . ێنمدبەکار
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 :اکێش دروست بکەڕجی سەرنێککڕناوە -3

سەیری بابەتەکە  لە تۆرە کۆمەڵایەتییەکانیە کی زۆر ێبۆئەوەی وەڵک
ەرهەمێکی ب  ئەو بەرهەمەی بڵاوی دەکەیتەوەبیە هەوڵ .نبکە
  .یە بگونجێلبەکارهێنەرەن ووەستی ڵەکێم لەێەیەرنجس

 

 : هێماکانی پۆلێنکردن بۆ نووسینی بابەتەکەت بەکاربهێنە -4

 .هێ ا پۆلێنکرەوەنە بیناسنەوە وتەوە بەێنوێی دەیخەکەس وئەبۆئەوەی 
 

 :بەگەرم جەماوەرەکەت ڵلەگە -5

وێۆۆیەکی دوو لایەنە بۆریتییە لە ێفت یەیەتییەکانۆکەمنیم لە تۆرە کۆمەڵا
و وەریۆۆیەێر  ری و جەمۆۆاوەریم ێۆۆدەینتۆۆۆی کانییۆۆی   یۆۆا دووسۆۆەرە

وەڵامۆۆی   لە کۆۆاتی وۆیۆۆیە پێوی ۆۆتە  بەبۆۆایەوەوە و  مۆۆل دەدەتەوەوەڵا
 لێی نەوەیۆوتگەوە و پشۆتبۆیەی اوەرنل و لایا و بەشیەری جەمۆێکۆم

 .بگرە و ڕێ  لە بەشیەری  دەنگیەرەن
 

 :بکە داکەسە کاریگەرەکان ڵهاوکاری لەگە -6

  پێوی ۆۆۆۆۆتە لەێەڵ ئەو بۆۆۆۆۆۆئەوەی هەڵۆۆۆۆۆ ەتەکە  سۆۆۆۆۆەرکەوتوو بێۆۆۆۆۆل
جەماوەریۆۆان  دیۆۆارن و  الاکنۆۆ یەکۆمەڵایەتییەکانۆۆ ەکەسۆۆانەی لە تۆۆۆڕ

نۆۆ یکم  دەتۆۆوەنی هەماهەنگیۆۆان  وەتۆۆۆ وونەکانیۆۆان لەبۆنولە بیر  زۆرە
 . کەدەەبەشێا لە سەرو تنی هەڵ ەت یم بکەئەوەن ەڵیە بکەی ولەێ

 

 :کەت بکەەچاودێری و پێوانەی ئەنجام -7

 لە کە  ئامرەزەکۆۆۆانی شۆۆۆیکردنەوە هەڵ ۆۆۆەنگانین بۆۆۆۆ ئەو بابەتۆۆۆانە بۆۆۆکە
بۆ ەنە نەنۆی لایۆا و کۆمینتۆل   ەوەتوییەکەییە بڵاە کۆمەڵایەتییەکانتۆڕ

ی سۆترەتیدەکە  لێکیان بیەوە بەپێۆی ئەنجۆامەکە دەسۆتکار  بۆ هاتووە
بەڵا  بیر  نەنێۆل مەرج نیۆیە هەمۆوو ئەوەنۆی لە تۆۆڕە  .ە و بیگۆڕەکب

و کۆمێنۆۆل بۆۆۆ پۆسۆۆتەکانل  لایۆۆا (فرێنۆۆین) کۆمەڵایەتییەکۆۆان دۆسۆۆتم
  .  هەر هەموویان دەنگل پێبیەن کەەدەکەن لەکاتی هەڵبدەردن
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 باسی سێیەم

 یەتییەکانڵای تۆڕە کۆمەکانلایەنە باش و خراپە

 

 

  ئەمەش پۆۆۆۆۆی هەیەەربۆۆۆۆۆاش و ونۆۆۆۆۆانێکی تۆۆۆۆۆازە لایەنۆۆۆۆۆی ێهەمۆۆۆۆۆوو دەه
کۆانی بۆوەری ئینتەرنێۆل و انەێنن دەهۆکە ن  دەوەستێتە سەر ئێ ەی مرۆڤ

 ۆژەنە و بۆۆۆۆوەرە زەن ۆۆۆۆتی ویەتییەکۆۆۆۆان لە ژیۆۆۆۆانی ڕە کۆمەڵاسۆۆۆۆەکۆ  تۆۆۆۆۆڕ
هەڵ ەتەکۆۆۆۆۆۆانی بانگەشۆۆۆۆۆۆەی سیاسۆۆۆۆۆۆی و هەڵبۆۆۆۆۆۆدەردن ەکۆۆۆۆۆۆان و یئەکادی ی

بۆۆاش و ورەپەکۆۆانی لایەنە نەنۆۆی وۆۆاڵێکی ە بە ژلێۆۆرەدە ئامۆۆا. رێۆۆلکاردەهێنبە
  :کۆمەڵایەتییەکان دەکەیم تۆڕە

 ەوەت  ەبۆوونیتیەەڵامۆک ا ێشۆت مۆووەه مێپۆ ا یییۆم ا یشۆۆس یئامانج
 یکۆۆۆۆانەرمۆف یکردنیوەنۆۆۆۆیەریم یتوەنۆۆۆۆا شەمەئ  ەوەکەڵۆۆۆۆو یوۆۆۆۆود نیەلاەل

 یایییۆۆۆۆۆۆم ەک  یرەوهەج یکییەنۆۆۆۆۆۆیەت ەبیتا ەکۆۆۆۆۆۆاتەد ەنیەدوولا یکێکۆۆۆۆۆۆارل
 ییییۆۆولەت ەکانی میۆۆییایرناوەسۆۆ ەل ەوەرەنەنێکۆۆارهەبلەلایەن دروسۆۆتکرەو 

 ەجۆۆگ  کۆۆانەناپکرەو ەوکۆۆرەوڵاو ب یۆۆۆەدڕو  نیۆۆۆف ەلەک تەو ەوەکۆۆاتەادیج
 یکۆۆانەامەیو پ ۆێفتوێۆۆ یدەنۆۆانەوێنوەرن یوەزێشۆۆ ایییۆۆم ا یشۆۆۆس شەمەل
پووۆۆۆۆل  یکۆۆۆۆەیەکۆریب( ٦)ەیوشۆۆۆۆت. ترەشۆۆۆۆێەکیرنجەس اتریۆۆۆۆو ز ەوۆڕیۆۆۆۆێ
 یکردنیشۆۆۆەهاوبو  کردنینۆۆۆیەوەیپ شۆۆۆێوەزەکانی ەب  ەبارەسۆۆۆڕوو وۆۆۆاتەەد
 : (٦)یی نەنی جیاوەزەییولەتمیییای   کە ەاویییم ا یشۆس ەنێوەنلی اریزەن

  

                                                            
للهياۆۆا    ع لۆۆنتخابيۆۆ   دليۆۆا دەرة ەلالاع  دليۆۆا ع لۆۆ  للهياۆۆا  ەل انيۆۆ  بۆۆاجت ۆۆاوسۆۆائا ەلتوە ۆۆا ەلا( ٦)
 .٦1ص  ٠17٥  ؤس   ەلیولي  للیمقرەطي  وەلانتخابا ەل   نتخابي لادەرة ەاني  بالا ەل
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 وۆ ێونجانینی میییای تەولییی لەێەڵ سۆشیا  میییا(  ٦)وشتەی 

 

 میدیای تەقلیدی پەیوەندیی کۆمەڵایەتی

 سەرنجیەکێشە
 کورتە

 بڵاوناکرێتەوە
 وێرەیە  ر  بە وەڵامیەنەوە دەدە 
 شێوەزی و ەکردنی ناڕەس ییە

 شیکەرەوەیە
 درێدە

 بڵاودەکرێتەوە
 رەپۆرتێکی جێگیرە ناێۆڕ 
 شێوەزێکی زیاتر رەس ییە

 

لایەنە باشەەەکانی تەەۆڕە کۆمەڵایەتییەکەەان لە بانگەشەەەی : یەکەم

 داهەڵبژاردن

یۆۆۆۆارمەتی  وەرووێۆۆۆۆکە ەڵایەتییەکۆۆۆۆان لەنەنۆۆۆۆیکۆم ئامرەزەکۆۆۆۆانی تۆۆۆۆۆڕە
 بگۆۆۆا  ەن ڕەەنگۆۆۆیەراسۆۆۆانی دەسۆۆۆتی بەدبەئ  بۆۆۆۆئەوەی دەدە ەکانکانییۆۆۆی

بەێشۆۆۆتی تۆۆۆۆرە کۆمەڵایەتییەکۆۆۆان  .کۆۆۆا ییان لەێەڵۆۆۆیە ببەێەرمۆۆۆی پەیوەنۆۆۆی
 :رووەوە سوودیان هەیە وەک ملەنەنیی
  .جەماوەر اتەبەوێرەیی دەێ .7
 .دە دەبێلجەماوەر ڵلەێە یووۆ و رەستەوینەی رەستەیپەیوەنی .٠
 .ترەتێچووشی کەم دەبێل ترهەڵ ەتەکە کاریگەر .٦
دروسۆل  ی و جەماوەریلەنێوەن کانی وێرە انەیکارلێکبەشیەرییەکی  .٢

  .دەکا 
پێۆۆۆۆۆۆی دی ۆۆۆۆۆۆوێرەفیەتی  بە ێۆۆۆۆۆۆلو دەتوەنپەیۆۆۆۆۆۆامەکەی ئامانجۆۆۆۆۆۆیەرە  .٥

  .ەستەی بکەیلڕئا( ڕەێەز  تەمەن  شوێم)جەماوەرەکە لەڕووی 
وشیاری وەڵا لە ێرنگۆی بەشۆیەری سیاسۆی و هەڵبۆدەردن زیۆاتر   .6

 .دەکا 
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جیاوەزەکۆان و شۆیکردنەوەی دەتاکۆان دەوۆاتە بەرنۆاوی تێیوەنینە   .1
 .بەکارهێنەرەن

دەنگۆیەرەن  یناودێری دۆوی هەڵ ەتەکە دەکا  و بەوێرەیی وەڵام .1
 .دەدەتەوە

رو ۆۆۆتنی ەبۆۆۆۆ س دەڕەو ۆۆۆێن  دەرفەتۆۆۆی کۆۆۆۆکردنەوەی کۆۆۆۆمەک .1
کە لە کارنامەی هەڵۆ ەتەکەدە   ەر بەرنامەیەکی تریان ه  بانگەشەکە

 .بێل
 

ە خراپەکەەەەەانی کەمپینەەەەەی هەڵبەەەەەژاردن لە تەەەەەۆڕ لایەنە: دووەم

 ەکانداکۆمەڵایەتی

بە ئاسۆۆۆۆۆۆۆانی زەنیۆۆۆۆۆۆۆاری هەڵە و هەوەڵۆۆۆۆۆۆۆی هەڵبەسۆۆۆۆۆۆۆترەوی تێۆۆۆۆۆۆۆیە  .7
  .دەبێتەوەبڵاو

کۆۆۆۆۆۆۆۆکم و پەیۆۆۆۆۆۆۆامەکە  لەێەڵ کەدەدە  جەمۆۆۆۆۆۆۆاوەر  ێرنگۆۆۆۆۆۆۆی بەو .٠
 .دەوا  انگوێیپشت ڕەی جیاوەزیان هەیە  ئەوەنی ترکیەێرنەوە  یە

:  ەتۆۆۆۆۆی وۆۆۆۆۆرەپ بەکاردێۆۆۆۆۆل  وەکڵهەبەمەبەسۆۆۆۆۆل بۆۆۆۆۆۆ زۆرجۆۆۆۆۆار  .٦
کانییۆی و  سۆتم بۆۆەهەڵب و بووتۆانو شەڕفرۆشۆتم  کردنایەتیسوک

 .یەەر لە کایەی سیاسیی بەشیکەسایەتییە ێشتییەکان
ەسۆۆۆۆتیەنی مەترسۆۆۆۆی لەدکردنەوە کبەهۆۆۆۆۆی زۆری نەتەکۆۆۆۆانی هۆۆۆۆا .٢

  .هەیە تایبەت ەنیێتی کەسی و دەتاکان
ا مانۆۆیوو ڵۆوە یەپێۆیەنی زەنیۆاری زۆر درێۆۆد لە نووسۆینی بابەتەکانۆۆ .٥

 .وون بێلپوول و ڕمی هەڵ ەتەکە کور  و ادەب  پەی  دەکا 
زۆرجۆۆار بەهۆۆۆی کۆۆورتی   نۆۆاتوەنی بەوردی بابەتەکۆۆان بۆۆا  بۆۆکەی .6

لەسۆۆۆەر  یو ۆۆۆە لەێەڵ جەمۆۆۆاوەربەتەوەوی نۆۆۆاتوەنی   نووسۆۆۆینەوە
 . پێبیەی انبکەی و هەوی وۆی

 ەنیلەێە  دەنگۆۆۆۆۆۆۆیەر (تەفۆۆۆۆۆۆۆاعو )ککردن کۆۆۆۆۆۆۆارلێکەمبۆۆۆۆۆۆۆوونەوەی  .1
نیا تە  لێلەن یکەوە تێکەڵ بە جەماوەر نابکانییی رەستەوینە؛ نونکە 
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ی یبەڵا  پەیوەنۆۆۆی  ی لەێەڵۆۆۆیە هەیەییە پەیوەنۆۆۆیێری انەییۆۆۆ لە دنیۆۆۆای
ەکێشۆۆۆانی یی زیۆۆۆاتری لەسۆۆۆەر سەرنجیوو کۆۆۆاریگەرڕووبەرۆحۆۆۆی ڕ

 .جەماوەر هەیە
 ێۆۆلهەمۆۆوو کەسۆۆێا ناتوەن؛ نەبۆۆوونی ئینتەرنێۆۆل لەهەمۆۆوو شۆۆوێنێا .1

 انیۆۆان نۆۆازەن  بەکاریۆۆ  ڕەبگۆۆا یەتییەکۆۆان دەسۆۆتی بە تۆۆۆڕە کۆمەڵا
  لەوەنەیە هەنۆۆۆیێا شۆۆۆۆوێم هەر ئینتەرنێتۆۆۆی نەێەیشۆۆۆۆتبت   لبهێنێۆۆۆ

  وەڵکێکۆی لرێببەست ە کۆمەڵایەتییەکانبە تۆڕا پشل هتەنئەێەر بە
 .بێبەش دەکەیل یەڵ ەتەکەتەزۆر لە ه
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 باسی چوارەم

 لەسەر دیموکراسیکاریگەرییەکانی سۆشیال میدیا 

 

 

 ئەوەی بەبۆ  بەیۆلب بەڕێۆوە سەرکەوتوو سیاسی هەڵ ەتێکی ناتوەنیل
نەرەنۆۆیە هێ لەێەڵ لایەنگۆۆرەن و بەکۆۆار و میۆۆییا سۆشۆۆیا  جیهۆۆانیە نۆۆاو یچیۆۆب

 یەکۆۆۆۆانهەڵ ەت تەولیۆۆۆۆیییەکانی تەەیسۆۆۆۆترەتیدی ئێ ۆۆۆۆتا. پەیوەنۆۆۆۆییل نەبێۆۆۆۆل
 ."بەکۆۆۆاربێنیم میۆۆۆییا سۆشۆۆۆیا  نۆۆۆۆن" بەشۆۆۆێکیان هەیە بەنۆۆۆاوی هەڵبۆۆۆدەردن

 ئۆۆۆۆنفیم شۆۆۆێوەی بە و کۆۆۆۆمەڵایەتی سیاسۆۆۆیزۆری  ەکیینۆۆۆالاکی رۆژەنە
 شۆوێنە فۆرەوەنەیە ئەونونکە   بەڕێوەدەنێلتۆڕە کۆمەڵایەتییەکان  لەسەر 
 کۆۆمێنتکردن بە  ئەوە جا  دەبا ل  بەسەروۆی  کاتەکانیی زۆرترین وەڵا
  کانییۆیێا بۆۆپشتگیریی بێۆل  تویتکردنی بە یان  هەوەڵی ماڵنەڕێکی لە بێل
پرسۆۆێکی  وودیۆۆا  هۆۆونەری  وەرزشۆۆی نێکۆۆیتیلایەنێکۆۆی سیاسۆۆی و  وودیۆۆا

هەمیشۆۆە جیهۆۆانی تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆان  لە. هتۆۆی...ئۆۆابووریو کۆۆۆمەڵایەتی 
ەوە ەلای سیاسۆۆەت ەدەرەنب بۆۆۆیە  هۆۆێ م لەسۆۆەر ئۆۆۆنفیم شۆۆێوەی بە وەڵۆۆا

و کۆۆکردنەوەی بانگەشۆە  بۆۆ نۆاوەزەیە و نایۆا ب نیێۆیەکی  میییا سۆشیا 
 میۆۆۆۆۆییا سۆشۆۆۆۆۆیا لەبەر ێرنگۆۆۆۆۆی  .هەڵبدەردنۆۆۆۆۆیە هەڵ ەتەکۆۆۆۆۆانی لە دەنۆۆۆۆۆ 

هەوڵ دەدەن ئە  سۆۆۆەکۆ  و لایەنە سیاسۆۆۆییەکان لەهەڵبدەردنەکانۆۆۆیە کانییۆۆۆی
هەریەک لە  .ە بە باشۆۆی بۆۆۆ سەرو ۆۆتنی کەمنینەکەیۆۆان بەکۆۆاربێنمیدیجیتۆۆاڵی

دەبۆۆۆۆ   و هەیە ی وۆیۆۆۆۆانیتایبەت ەنۆۆۆۆی شپفتفۆرمەکۆۆۆۆانی سۆشۆۆۆۆیا  میۆۆۆۆییا
بۆۆۆ  (فەی ۆۆبووک)بۆۆۆ ن ۆۆوونە؛  ەیۆۆان لەبۆۆوەرەکەی وۆیۆۆیە بەکاربێۆۆلهەریەک
 بۆۆۆ (ئین ۆۆتاێرە ) بیرکردنەوەکۆۆان  بۆۆۆ (ئۆۆێکس -تۆۆویتەر)  (پۆۆاڵنەر )هانۆۆیەنە
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 ڕوونۆۆکەرەوەی و و ۆۆتنەرووی پەیۆۆامی دیۆۆییۆیی بۆۆۆ (یوتیۆۆو ) و وۆشۆۆی
 .(٢)پێوی ل

سۆشیا   ٠1٠1لە  لە هەڵبدەردنەکانی سەرۆکایەتی ئەمریکاهەرنەنیە 
هەنۆیێا کە  تۆۆڕە  تبووبەشۆێوەیەک وەیلێهۆا ی بینی کی ێەورەڕۆڵێ امییی

 ەتیدی وکرەسۆۆۆۆی سۆۆۆۆەر بۆۆۆۆۆ هەڕەشۆۆۆۆە ێەورەتۆۆۆۆریم بە یۆۆۆۆانکۆمەڵایەتییەکان
 پۆۆۆێم مانگێۆۆۆاترەمۆۆۆ   دۆناڵۆۆۆی بەهۆۆۆۆی ئەوەبۆۆۆوو  نۆۆۆاوزەد بۆۆۆکەن ئەمریکۆۆۆا

تۆۆۆڕە لە   هیۆۆ  کۆۆاپیتوڵبۆۆۆ سۆۆەر  ٠1٠1کۆۆانونی دووەمۆۆی  ی6 هێرشۆۆەکانی
ئەو بۆۆۆۆۆۆۆرەوە بۆۆۆۆۆۆۆووە و )کە   کۆۆۆۆۆۆۆردەی ئەوەیبانگەشۆۆۆۆۆۆۆ کۆمەڵایەتییەکانۆۆۆۆۆۆۆیە

سۆتانە ڕەارییە نابڵاوکۆردنەوەی ئە  جۆۆرە زەنیۆ (هەڵبدەردنەکەی لۆ  دزرەوە
 ەکۆۆۆۆۆۆۆانیپفتفۆرم لە ’دزرەو هەڵبدەردنۆۆۆۆۆۆۆی‘ درۆیبە  ەوە-لەلایەن ترەمۆۆۆۆۆۆۆ 

ئەنۆۆۆیەمانی  لە زۆر ژمۆۆۆارەیەکی هاوکۆۆۆا  .بڵاوبۆۆۆووەوە میۆۆۆییادە سۆشۆۆۆیا 
 و تۆۆۆویتەرئامرەزەکۆۆۆانی   مۆۆۆ ەتر لایەنگرەنۆۆۆی و کۆمارییەکۆۆۆان کۆنگرێ ۆۆۆی

ێۆۆوەیە  کە  بیۆۆرۆکەکەی ترەمۆۆ  بڵاوکۆۆردنەوەی بۆۆۆ بەکارهێنۆۆا فەی ۆۆبووکیان
 !تێیە کرەوە ساوتەکاری هەڵبدەردنەکە

کە   وەلێکۆۆۆۆیرەیەوە ناڕەسۆۆۆۆتانە زەنیۆۆۆۆارییە جۆۆۆۆۆرە ئە بڵاوکۆۆۆۆردنەوەی  
 .دروسۆۆۆل بۆۆۆیەن نەتۆۆۆوەنم بییۆۆۆاریتۆۆۆا   دەنگۆۆۆیەرەنبۆۆۆۆ فریۆۆۆودەنی  هەوڵۆۆۆێکە

ی ئەمریکۆۆا دروسۆۆل ەگو تونۆۆیوتیدی لەنۆۆاو کۆۆۆمەڵ ئەمەش دۆوێکۆۆی ئۆۆاڵۆز
  نەنۆۆیە پفتفۆرمەکۆۆان هەوڵیانۆۆیە ئە  نیگەرەنیۆۆانە نارەسۆۆەربکەن هەر  کۆۆرد
 (ئۆێکس -تۆویتەر و فەی ۆبووک) ئامرەزەکۆانی و نۆاودێرەن  توێدەرەنبەڵا  
 کردنەوەیوۆۆوڵ لە انیۆۆکاریگەریرێنۆۆی ەن ڕۆڵێکۆۆی کە  تۆمەتبۆۆارکردبەوە  یۆۆان

 لەنێۆۆۆۆو یانتونۆۆۆۆیڕەو جەم ۆۆۆۆەرێیری و سیاسۆۆۆۆی یفەێەریتۆۆۆۆا نۆۆۆۆاکۆکی و
 .(٥)هەبووە ئەمریکادە دەنگیەرەنی
  ٠1٠٢ سۆۆۆۆۆاڵی هەڵبدەردنەکۆۆۆۆۆانی لە ە دی وکرەسۆۆۆۆۆی پارەسۆۆۆۆۆتنی بۆۆۆۆۆۆ

باشۆۆتر مۆۆامەڵە رێوشۆۆوێنی تازەیۆۆان ێرتۆۆۆتەبەر بۆۆۆ ئەوەی  پفتفۆرمەکۆۆان
 پێشۆۆۆۆۆکەوتنەکانی لەێەڵ. بۆۆۆۆۆکەن کانۆۆۆۆۆیەڵەو هە ەسۆۆۆۆۆلڕنا ەیزەنیۆۆۆۆۆاریلەێەڵ 

                                                            
(4) Brendan Finucane, Social media for political campaigns, 
https://www.ecanvasser.com/blog/social-media-as-an-aid-to-campaigns.  
(5)Social media’s role in the 2024 US elections, 
https://www.verdict.co.uk/social-medias-role-in-the-2024-us-elections/?cf-
view 

https://www.ecanvasser.com/blog/social-media-as-an-aid-to-campaigns
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 بەڕێۆۆۆۆۆۆۆوەدەبرێم  ەوە AI ژیۆۆۆۆۆۆۆری دەسۆۆۆۆۆۆۆتکرد لەلایەن کە  ئامرەزەکۆۆۆۆۆۆۆان
 کۆمنانیاکۆۆۆان کۆۆۆرەوە و پرسۆۆۆانە جۆۆۆۆرە ئە  لەسۆۆۆەر زۆر لێکۆۆۆۆڵینەوەیەکی

ەتییەکۆۆۆان ڵایبۆۆۆۆئەوەی تۆۆۆۆڕە کۆمە پێوی ۆۆۆتیان دەنۆۆۆاوەو  باشۆۆۆتر ئۆۆۆامێری
 بەرپرسۆۆۆیارەنە ٠1٠٢ سۆۆۆاڵی هەڵبدەردنەکۆۆۆانی  پۆۆۆێمل و بەوۆۆۆرەپ بەکارنێۆۆۆ

  .بکەن مامەڵە
 لەسۆۆۆۆۆۆەر ییاریگەرکۆۆۆۆۆۆ میۆۆۆۆۆۆییا سۆشۆۆۆۆۆۆیا ئاشۆۆۆۆۆۆکرەیە رۆژ بە ڕۆژ  

 بە کە  دڵنیۆۆۆۆابم بۆۆۆۆۆئەوەی  زیۆۆۆۆاتر دەبێۆۆۆۆل هەڵبدەردنەکۆۆۆۆان دەرئەنجۆۆۆۆامی
 بە دەن پفتفۆرمەکۆۆاندەبێۆۆل  دەکەن  کۆۆارە ئەو یانەیدی وکرەسۆۆ شۆۆێوەیەکی

 کە  پرسۆۆۆۆانەی ئەو نارەسۆۆۆۆەرکردنی بۆۆۆۆۆ بنۆۆۆۆێم وۆیانۆۆۆۆیە بەرپرسۆۆۆۆیارێتی
 .دەکەن وڵا ەتی دی وکرەسیو  ەکۆمەڵگ یەکنارنەیی لە هەڕەشە

  
  



71٦ 

 

 

 باسی  پێنجەم

 داەکانهەڵبژاردن ئینتەرنێت لەەکانی سەکۆیکاریگەری 

 

 

گەی ئینتەرنێۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆل لە ێرۆژ بەرۆژ رۆڵ و پۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆ 711٠لە دوەی 
ەنییەکان لە زۆربەی شۆۆۆۆارەو  سۆۆۆۆەرۆکایەتی  پەرلەمۆۆۆۆانی بدەردنەکۆۆۆۆانیهەڵ

پەیۆۆا  و کەمۆۆی  وێرەیۆۆی لە ێەیانۆۆینی بەهۆۆۆی .ێۆۆلدەبوڵاتۆۆان جیهانۆۆیە زیۆۆاتر 
ی وۆوی رەسۆتەیلە دروسۆتکردنی پەیوەنۆی نروی تێچوونەکەی رۆڵی ێرن 

کە لە   بەپێۆۆی تۆۆوێدینەوەیەکی زەن ۆۆتی. دەبینێۆۆلنێۆۆوەن کانییۆۆی و دەنگۆۆیەر 
هەڵبدەردنەکۆانی سۆەرۆکایەتی ی رۆڵۆی تۆڕەکۆانی ئینتەرنێۆل لە گبارەی ێرن
  وتۆۆۆووەدەرکە ٠176-711٠نی مۆۆۆاوەی نێۆۆۆوەن سۆۆۆاڵالە  کۆۆۆرەوە دەئەمریکۆۆۆا
 لە ئینتەرنێۆۆۆۆۆۆۆل تۆڕەکۆۆۆۆۆۆۆانیپشۆۆۆۆۆۆۆل بەسۆۆۆۆۆۆۆتنی دەنگۆۆۆۆۆۆۆیەرەن بە ڕێۆۆۆۆۆۆۆدەی 

  رۆژنۆامە  ف یۆۆنتەلە) بەرزبوونەوەدەیە لەناو ئامرەزەکانی تری رەێەیانین
باشۆتر  یۆمووەرەوە بکە (6)ەیئەێەر سەیری ئە  وشتەی .(هتی..ێۆدار  رەدیۆ
ۆژ دەنگیەرەن ر دەلە ئەمریکانۆن ە ک  تێیەێەیم ەن و کاریگەرییانەڕلەو ێۆ

نگەشۆۆۆۆۆەی لەکۆۆۆۆۆاتی با نمبەکۆۆۆۆۆاردێکۆۆۆۆۆانی ئینتەرنێۆۆۆۆۆل ەڕتۆبەرۆژ زیۆۆۆۆۆاتر 
لەسۆۆۆۆەر ح ۆۆۆۆابی پاشەکشۆۆۆۆەی  ئەمەش  هەڵبدەردنەکۆۆۆۆانی سۆۆۆۆەرۆکایەتیییە

  یۆۆۆرەد  تەلەف یۆۆۆن:  وەک رەێەیانۆۆینە ئۆۆامرەزە تەولیۆۆیییەکانیجەمۆۆاوەرێتی 
کە   سۆۆۆەرەتا زۆربەی نۆۆۆاودێرەن پێیۆۆۆان وەبۆۆۆوو .یەەکانۆۆۆێۆدار مە ورۆژنۆۆۆا

 ا ج  بەمیییای تەولیۆیی لە  دەکۆا دەرکەوتنی ئامرەزەکانی سۆشیا  مییی
سۆشۆۆۆیا  میۆۆۆییا  ەووەوە لەزۆڕ ڕهەرنەنۆۆۆی .لڵۆۆۆی دێنێۆۆۆۆو کۆتۆۆۆایی بە ڕ

  بەتۆایبە  لەهەڵبدەردنەکانۆیە ی تەولییی کەوتۆووەزەکانی میییارەبەپێم ئام
                                                            

 -711٠مح ی جاد ەل ولى حافظ عۆويس  ح ۆف  ەلرئاسۆ  ەلامركيۆ  علۆى ەلانترنۆل  وۆف  فتۆرة مۆم (6)
  .٠1٠درەس  تحليلي    ص  ٠176
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 ا یشۆۆۆو س یییۆۆولەت یایییۆۆم وەنێۆۆن ینۆۆیەوەیپ :م ێۆۆیب  کۆۆرەدبەڵا  هێشۆۆتا 
 یرمۆپفتفۆۆۆ کۆۆۆیەێکات ەلدە  پەیوەنۆۆۆیییەکی تەوەوکۆۆۆارییە لەێەڵ یەکتۆۆۆر ایییۆۆۆم
 ەوییەییولەت یایییم ەل ەک  ەینڵاوەەه وەئ ەیوەوکردنڵاب ۆب ایییم ا یشۆس
: ) ەکانی وەکیتەولیۆۆیی ایییۆۆمهاوکۆۆا   م ێنرێهەکۆۆاردەب ێۆۆرنەد ەرناوەسۆۆ

لەێەڵ  انوۆیۆهەوڵیۆان دەوە ش اتا ئاستێکی ب (تەلەف یۆن  رۆژنامە  ڕەدیۆ 
یەتییەکۆۆان ڵاتۆۆۆڕە کۆمە کۆۆانیەوتنەکانی میۆۆییای ئەلکتیۆنۆۆی و ئامرەزەپێشۆۆک

یا  میییا لاپەڕەی تایبەتیان لە پفتفۆڕمەکانی سۆش هەریەکەیان  ێنمگونجب
و  ڕوودەو  یاریۆزەن بڵاوکردنەوەی ئەو هەوەڵ و  بۆ کردۆتەوە بۆ وۆیان 

 ایییۆۆۆۆم ا یشۆۆۆۆۆسئامرەزەکۆۆۆۆانی  ەلرۆژەنە  ەک  انەییو هەڵوێ ۆۆۆۆتە سیاسۆۆۆۆی
  ەردنەکانۆیەبدڵلەهە ئینتەرنێلبەکارهێنانی  لە ساڵ ٦٠دوەی  .ەوەنێربڵاودەک

ی ەهەر لە ریۆۆۆ ی پێشۆۆۆەو٪ ٥٠بەرێۆۆۆدەی  تەلەف یۆۆۆۆن ٠1٠1ڵا  تاسۆۆۆاڵی بە
٪ ٢1زیۆاتر لە  رێدەیتۆڕەکانی ئینتەرنێل بە یملە دوەی ئەو بوو میییاکان

 . لپلەی دووە  دێبە 
 

 هەڵبدەردنی سەرۆکایەتی ئەمریکا  هەڵ ەتیسەرناوەی هەوەڵ  لە
711٠-٠1٠1 

 کەناڵ      
 ٠٢٠٢ ٠٢16 ٠٢1٠ ٠٢٢8 ٠٢٢٢ ٠٢٢٢ 1٩٩6 1٩٩٠ ساڵ

 ٪٥1 ٪٥٠ ٪61 ٪1٠ ٪11 ٪16 ٪1٥ ٪11 تەلەفزیۆن
 ٪7٢ ٪71 ٪٠٠ ٪٦1 ٪٦1 ٪٦6 ٪٢1 ٪٢1 رۆژنامە

 ٪1 ٪77 ٪76 ٪7٦ ٪7٥ ٪7٢ ٪71 ٪71 رادیۆ
 ٪٢٠ ٪٦1 ٪٦٢ ٪٠6 ٪7٦ ٪1 ٪٠----  ئینتەرنێت

 ٪٠ ٪٠ ٪٦ ٪٢ ٪٠ ٪٦ ٪٢ ٪٢ گۆڤار
 ٪7 ٪٦ ٪٦ ٪٦ ٪٠ ٪٦ ٪7 ٪٦ ئەوانی تر
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جۆۆۆۆۆرج  ڵبیۆۆۆۆا کلنتۆۆۆۆۆن لەێە 7116-711٠بدەردنەکۆۆۆۆانی سۆۆۆۆاڵی ڵلە هە
کابری یەک بۆوون سۆوودیان لە شۆڕشۆی زەنیۆاری ڕی باوک -دەبلیو بۆش

ەکۆانی ئینتەرنێتیۆان لە بانگەشۆەی ڕیەکەمجۆار تۆ بۆ  رێر ەو تەکنەلۆژیا و
ی وەک -وۆۆۆۆاتوو دیۆۆۆۆیی مۆۆۆۆایەرکلنتۆۆۆۆۆن ئەوکۆۆۆۆاتە   نۆۆۆۆاێبۆۆۆۆدەردن بەکارهڵهە
جار ئۆامێری بۆ یەکەم یی دیاریکرد امیییکەمنینی و وەبەری پەیوەنیی بەڕێ

مۆۆۆۆۆانگە دەسۆۆۆۆۆتکردەکانیان و  ئەلکترۆنۆۆۆۆۆی ی(ئی ەیۆۆۆۆۆا) پۆسۆۆۆۆۆتی فۆۆۆۆۆاکس و
یۆۆۆم  -سۆۆۆەرۆک بۆۆۆۆشهەرنەنۆۆۆیە . ی هەڵبۆۆۆدەردنەکە بەکارهێنۆۆۆابانگەشۆۆۆەلە

  .بوون شارەزەترلە  بوەرەدە تی ەکەی کلنتۆن  هێنا بەڵا ریبەکا
 کۆۆابەرەڕ ەک لە بیۆۆا کلنتۆۆۆن وی هەر ٠111-7116لە هەڵبدرەدنەکۆۆانی 

 ەکۆانی ئینتەرنێۆلڕسۆوودیان لە تۆ هەردووکیۆان( بۆۆ  دۆڵ)ی ەکەیکۆماری
و  زرەنۆۆیەموۆیۆۆان دە ەب یۆۆانتایبەت ئی ەیۆۆا و پۆۆێگەی ئەلکترۆنۆۆی  وەرێۆۆر 

هەرنەنۆۆۆۆۆۆۆۆیە بۆۆۆۆۆۆۆۆۆ  دۆ    بەکاریانهێنۆۆۆۆۆۆۆۆا لەکەمنینۆۆۆۆۆۆۆۆی هەڵبۆۆۆۆۆۆۆۆدەردنەکەدە
 ەوەهێنۆانی تۆڕەکۆانی ئینتەرنێۆت بەڵا  بەهۆۆی بەکار هەڵبدەردنەکەی دۆرەنۆی 

ان نێتۆۆۆۆئینتەر٪ وەڵۆۆۆۆا ٠ دەیرێۆۆۆۆئەوسۆۆۆا  ا دۆلاری وۆۆۆۆازەنج کۆۆۆۆرد ێۆۆۆملیۆن
 ێەیشۆتە بووبەستپشتیان بە تەلەف یۆن  بەڵا  رێدەی ئەوەنەیبەکاردەهێنا  

11٪ . 
بدەردنەکۆۆۆۆانی ڵهەلە  دەدەنرێۆۆۆۆل سۆۆۆۆاڵی وەرنەروۆۆۆۆان بە ٠111یڵسۆۆۆۆا 

 نی ئینتەرنێۆۆۆلزیۆۆۆادبوونی ژمۆۆۆارەی  بەکۆۆۆارهێنەرەسۆۆۆەرۆکایەتییە بەهۆۆۆۆی 
 پۆۆارە بۆۆۆ کانییۆۆیەکان وبەوشۆۆینی  کۆۆۆمەک وکۆۆۆکردنەوەی ەتۆۆایبەتی لە ب

دەبلیۆۆو جۆۆۆرج  .دەکەهەڵبۆۆدەردنە لە پاڵێورەوەکۆۆان و ۆۆتنەڕووی هەڵوێ ۆۆتی
ئەو کەسۆۆانەی رێۆۆدەی  .ردرەێۆۆرۆکی ئەمریکۆۆا هەڵبدەسۆۆ بە ی کۆۆوڕ -بۆۆۆش

بەکاردەهێنۆا  بۆدەردنڵهە و زەنیارییەکۆانی وەرێرتنۆی هەوەڵیان بۆۆ ئینتەرنێت
نەکە ٪ 16دەی ێۆۆۆۆبەڕتەلەف یۆۆۆۆۆن هەر   هێشۆۆۆۆتا بەڵا  ٪ بەرزبۆۆۆۆۆوە1بۆۆۆۆۆ 

 .یەلە بانگەشەی هەڵبدەردن ی میییا بووو یەکفکەرەوەکە کاریگەر
جۆۆۆۆۆرج  (٠111-٠11٢) ەرۆکایەتی ئەمریکۆۆۆۆا لەبدەردنەکۆۆۆۆانی سۆۆۆۆڵهە لە
ە  بەڵا  یەوبەسۆۆۆۆەرۆک هەڵبدێۆۆۆۆردرە بۆۆۆۆۆ دووەمینجۆۆۆۆار  ی کۆۆۆۆوڕ -بۆۆۆۆۆش
 ەڕتەوەوی پشۆۆۆتی بە تۆۆۆۆ بۆۆۆۆ یەکەمینجۆۆۆار بە ی سۆۆۆێیە  هۆۆۆۆددیموپۆۆۆاڵێورە
لە بەسۆتبوو  meet upو پۆێگەی  blogs سۆەکۆی: وەک یەتییەکۆانیڵاکۆمە

 ٪7٦بۆۆۆۆۆ نەرەنی ئینتەرنێۆۆۆۆل هێبەکۆۆۆۆاررێۆۆۆۆدەی   بۆۆۆۆدەردنەکەدەڵکەمنینۆۆۆۆی هە
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٪ لە پێشۆۆۆۆەوەی 11بە رێۆۆۆۆدەی  ەف یۆۆۆۆۆنلتەهەر بەڵا  هێشۆۆۆۆتا   بەرزبۆۆۆۆۆوە
 .بوو رەێەیانی تری ئامرەزەکانی ری بەنیی
ئۆبامۆا بۆۆ بارەک  ٠17٠-٠111بدەردنی سەرۆکایەتی ئەمریکا لە لە هەڵ
رەنی ەهێنربەکۆۆا یرێۆۆدە و بدێۆۆردرەڵسۆۆەرۆکی ئەمریکۆۆا هە بە یەکە جۆۆاری 
  ٪ ٠6رێۆدەی  و پۆلەی سۆێیە  و ێەیشۆتە ە یۆاتر بەرزبۆۆوززۆر  لئینتەرنێ
بەڵا  بە   کەمێۆۆا دەبەزی تەلەف یۆۆۆننەنۆۆیە ڕێۆۆدەی  پشۆۆل بەسۆۆتم بە  هەر

  ٠176-٠17٠دنەکانی ساڵی ەربدڵلەهە .مایەوە ەنگیەلەپێش٪ هەر 1٠رێدەی 
هەڵبدێۆۆردرەیەوە  رێۆۆدەی  بۆۆارەک ئۆبامۆۆا بۆۆۆ جۆۆاری دووە  بەسۆۆەرۆککە 

 تۆۆۆۆۆۆۆۆۆڕەپشتبەسۆۆۆۆۆۆۆۆتم بە  و ئینتەرنێۆۆۆۆۆۆۆۆلمرەزەکۆۆۆۆۆۆۆۆانی ائ بەکۆۆۆۆۆۆۆۆارهێنەرەنی
لە نێۆۆۆو نۆۆۆووە ری بەنۆۆۆیی دووە   بەرزبۆۆۆۆوە و  ٪٦٢بۆۆۆۆ  کۆمەڵایەتییەکۆۆۆان
  ڵابە  دەبەزی ٪61رێۆۆدەی بۆۆۆ تەلەف یۆۆۆن  دە  ئەێەرنۆۆیئامرەزەکۆۆانی میۆۆییا

 لە  ٠1٠1بۆۆ  ٠176ی لە هەڵبدەردنەکانی سۆاڵ .هەر لە پلەی یەکەمیە مایەوە
ن ۆوونەیەکی زینۆیووە بەڕێوەنۆوو   ی کلنتۆۆندۆناڵی ترەمۆ  و هۆیفر نێوەن

کەمنینۆۆی ەتییەکۆۆان لە کۆمەڵای و تۆۆۆڕە ی رۆڵۆۆی ئینتەرنیۆۆلیلەسۆۆەر کۆۆاریگەر
رەزەکۆانی مسۆەکۆ و ئا بۆایەوەوە بەزۆر نۆونکە هەردووکیۆان  بدەردنیە ڵهە

دوەجۆۆار  بەکارهێنۆۆا وۆیۆۆان زیۆۆاتر  ی پۆۆێملەوەنۆۆ انتۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکانیۆۆ
پشۆۆۆۆتی بە ئەو زیۆۆۆۆاتر نۆۆۆۆونکە  .دۆنالۆۆۆۆی ترەمۆۆۆۆ  بەسۆۆۆۆەرۆک هەڵبدێۆۆۆۆردرە
کلنتۆۆۆۆن بەسۆۆۆتبوو  سۆۆۆەر هۆۆۆیفری  سۆۆۆترەتیدیەتی هێرشۆۆۆی رەسۆۆۆتەووۆ بۆۆۆۆ

  وەبکۆۆاتەکۆۆابەرەکەی کەمڕکۆۆاریگەری  و گەپۆۆێپەیامەکانیۆۆیە هەوڵیۆۆیەدە لە لە
کۆمەڵایەتییەکان لە دژی  ەبابەتی لەسەر تۆڕیە و یدۆسو  ژمارەیەک بەڵگە

وەزیۆۆۆری کە هۆۆۆیفری   ئەوکۆۆۆاتەیەمۆۆۆ  ربەو ۆۆۆەی ت دەوە بڵاوکۆۆۆرهۆۆۆیفری 
لەمۆاوەی کەمنینۆی . کی فاشیا بووەێئییەرەی ئۆبامادە کەسلە  ەوە بووەدەر

ان یەتییەکۆۆۆۆە کۆمەڵای پشۆۆۆۆتیان بە تۆۆۆۆۆڕەرێۆۆۆۆدەی ئەوەنئەو هەڵبۆۆۆۆدەردنەدە 
 دەی ڕی بەنۆیییەکەپلەی دووەمو پارێ ێاری لە  بەرزبۆوە ٪٦1بۆ بەستبوو 

٪ ٥٠تەلەف یۆۆن بۆۆ هەرنەنیە  رێدەی پشۆل بەسۆتنی دەنگۆیەرەن  بە  کرد 
  .مایەوە  بەڵا  هەر لەپێشەوە دەبەزی

ی جارییە بۆ ڵوی ترەم  هەدۆناڵ ٠1٠٢-٠1٠1ی ڵدەردنەکانی سابڵلە هە
بایۆۆۆین وەک  جۆۆۆۆکانییۆۆۆیی دی وکرەتەکۆۆۆان    بەڵا تەوەدووە  هەڵبدیۆۆۆردرێ

ردرە  سۆۆۆۆەرۆکی ئەمریکۆۆۆۆا هەڵبدێۆۆۆۆ کردبۆۆۆۆوو بە رەپرسۆۆۆۆییەکان پێشۆۆۆۆبینیان



711 

یە ئەنجۆامەکە یۆر هەوڵز یەیەکانیەتیڵاەە کۆمڕترەم  لە تۆهەرنەنیە دۆناڵی 
نجا  ە  سۆەرسۆوود بۆوو ب  ڵا بەپرۆسەکە ێوماناوی بکا    و رەتبکاتەوە

ە نەرەنی تۆۆڕبدەردنەش رێۆدەی بەکۆارهێڵهە لەو .ی نۆشیەتاڵاوی شک تەک
تەلەف یۆۆۆۆن  ا  هێشۆۆۆتڵابە٪ بەرزبۆۆۆۆوە  ٢٠ نۆۆۆ یکەی ەکۆۆۆان بۆۆۆۆ ڵایەتییەکۆم
 بایۆین جۆۆ .ەوەیئۆامرەزە کاریگەرەکۆانی میۆییا مۆا پێشۆەویە ل ٥1دەی ێبەڕ

 لە سۆوودیبەباشۆی هەڵبدەردنەکانۆیە  لە هەڵ ەتۆی رەکەی ڕکابە هاوشێوەی
 وەرێۆۆر   هەوەڵ و پەیۆۆا  و بۆنوونەکۆۆانی (ئۆۆێکس/ تۆۆویتەر)پفتفۆڕمەکۆۆانی
پێشۆۆۆنیارکرەوەکان  ێۆڕەنکۆۆۆارییە و جیاوەزەکۆۆۆان سیاسۆۆۆەتە وۆۆۆۆی لەسۆۆۆەر
 بۆۆ وەرێۆر  (تۆۆک تیۆا) ئەپۆی لە سۆوودی بایین هەروەک. بڵاودەکردەوە

 هاوبەشییەکی کەمنینەکەی بەرەوپێشبردنی و ێەنج دەنگیەرەنی بە ێەیشتم
(. بایۆۆین بۆۆۆ تۆۆۆک تیۆۆا) نۆۆاوی ژێۆۆر لە رددروسۆۆتک کۆمەڵێۆۆا لەێەڵ پۆۆارەیی

دەرکەوتنۆۆۆۆۆۆی  و دیجیتۆۆۆۆۆۆاڵی ڕیکفمۆۆۆۆۆۆی بایۆۆۆۆۆۆین هەڵبدەردنۆۆۆۆۆۆیە هەڵ ەتۆۆۆۆۆۆیلە
 . دەنگیەرەنیەکێشانی سەرنج بۆ بەکارهێنا لەتەلەف یۆنەکان

 دیجیتاڵی ڕیکفمی پەتای کۆڕۆنادە بایینبڵاوبوونەوەی  ناوەڕەستی لە
 یەکێتۆی ڕی ەکۆانیبەنۆاوی بەهێ   وپەیامێکی کاریگەر  ناردنی بۆ بەکارهێنا

 لە بەوشۆۆۆۆی دەنگۆۆۆۆیەرەن بە ئاسۆۆۆۆوودەیی ئۆۆۆۆارەمی وئەمەش هیۆۆۆۆوەی   ێە 
سۆەر ژیۆانی بۆ بۆوو  ێەورە ڕنۆا هەڕەشۆەیەکی ترسۆناک وی کۆپەتا کاتێکیە

 کەمنیۆنەکەی .یەجیهانۆلە سەرتاسۆەری مرۆدۆایەتی ئەمریکییەکان و تەوەوی 
 لە بەرنۆاوی سوودێکی  دە٠176 ساڵی سەرۆکایەتی هەڵبدەردنی لە ترەم 

 کۆۆارەدە  لەو بۆۆوو بەردەوە  شۆۆیە٠1٠1 سۆۆاڵی لە وەرێۆۆر   میۆۆییا سۆشۆۆیا 
 و بۆنۆوون پەوشۆکردنی بۆۆ بەکارهێنۆا تویتەری ئۆنفیم پفتفۆرمی ترەم 

 و ئی ۆۆۆتف ەزی شۆۆۆێوەیەکی بە لایەنگرەنۆۆۆی بۆۆۆۆ هەڵۆۆۆ ەتەکەینالاکیەکۆۆۆانی 
 بەتۆایبەتی میۆییا سۆشۆیا  پفتفۆۆرمی لایەنگرەنی و ترەم  ڕەکێم  سەرنج
 بە سۆەبارە  ناڕەسۆل زەنیۆاری بڵاوکردنەوەی و ڕەونەێرتم بۆ یانتویتەر

  تۆۆوێدینەوەیەک دەتاکۆۆانی .بەکارهێنۆۆا هەڵبۆۆدەردنەکە ڕەوەیەتۆۆی و نەیارەکۆۆانی
 کە  دەریۆۆۆیەوەن ئەنجامۆۆۆیرەوە PEW (1)تۆۆۆوێدینەوەی سۆۆۆەنتەری لەلایەن کە

                                                            
(7) Social media in the 2020 United States presidential election, 
https://en.wikipedia.org/wiki/Social_media_in_the_2020_United_States_presi
dential_election  
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Social_media_in_the_2020_United_States_presidential_election
https://en.wikipedia.org/wiki/Social_media_in_the_2020_United_States_presidential_election
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 (تۆۆۆۆۆۆویتەر و فەی ۆۆۆۆۆۆبووک) ؛وەک تۆۆۆۆۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆۆۆۆۆانی پفتفۆۆۆۆۆۆۆرمی
 سۆۆێی لەسۆۆەر دوو نۆۆ یکەی بۆۆۆ زەنیۆۆاری بۆۆوون سۆۆەرەکی سۆۆەرناوەیەکی
 بۆۆۆۆۆۆوونەتە  هێۆۆۆۆۆۆوەش هێۆۆۆۆۆۆوەش پفتفۆرمۆۆۆۆۆۆانە ئە . ئەمریکۆۆۆۆۆۆا دەنیشۆۆۆۆۆۆتوەنی
بە بەرەورد لەێەڵ  زەنیۆۆاریو  سۆۆەرەکی وەرێرتنۆۆی هەوەڵ ییەکسۆۆەرناوە

 .(تەلەف یۆن  ڕەدیۆ  ناپ) ؛وەک یمیییاجۆرەکانی تری 
 بەڕوودەوەکۆۆۆۆانی رۆژەنە ڕوودەدەن  وردەکۆۆۆۆاریی میۆۆۆۆییا سۆشۆۆۆۆیا  

بۆۆ  یەانەکیسیاسۆی ان لە پرسەکردنیبەشیەری دەرفەتی  لدەێەیەنێ هاوڵاتیان
 فەی ۆبووک و تۆویتەر ؛وەک میییای سۆشیا  ەکانیپفتفۆرم. نیووەڕەو ا
کانییۆۆی و پۆۆارتە  ولە پشۆۆتگیری ئاشۆۆکرە بە دەدەن یۆۆانبەکارهێنەرەن بە ڕێۆۆگە
 انلایەنگرەنیۆۆ لەێەڵ   و  دەنگیۆۆان پۆۆ  بۆۆیەنەکە دەیۆۆان  یانە بۆۆکەنیسیاسۆۆ

 بۆۆنە و کۆمەڵگە لە بەشیەری و هەبێل (یتەفاعل)ارەنەیان کارلێکپەیوەنییی 
 ی%1٠ کە دەریۆیەوەن بەیۆکەرز سۆشۆیا  دەتاکۆانی .بکەن یەەکانێری انەیی

 میۆۆۆییادە سۆشۆۆۆیا  پفتفۆۆۆۆرمی یەک لە کە  نۆۆۆییەلا ئەمریکۆۆۆا دەنگۆۆۆیەرەنی
 .فەی بووک بەکاردێنم تەنها هاوڵاتیانە ئەو ی%61 و نالاکم

 کەمنینۆۆی ئە  وۆۆولەی هەڵبدەردنۆۆی سۆۆەرۆکایەتی ئەمریکۆۆا لە پێۆۆیەنێل
سۆەرۆکی  کامیف هار  جێگری سەرۆکی ئەمریکا جۆ بایۆین  لەێەڵنێوەن 

پێشۆۆوو دۆناڵۆۆۆی ترەمۆۆ  زۆر جیۆۆۆاوەز و ێەرمتۆۆر دەبێۆۆۆل لەنۆۆاو وولەکۆۆۆانی 
ی 7٢وەرەی رۆژی ێۆۆپێشۆۆوودە  بەتۆۆایبەتی دوەی ئەوەی دۆناڵۆۆی تیەمۆۆ  لە ئ

لە کۆۆۆاتی و ۆۆۆەکردنی بۆۆۆۆ جەمۆۆۆاوەرێکی زۆر لە شۆۆۆاری  ٠1٠٢تەمۆۆۆووزی 
لەهەوڵیۆۆا کوشۆۆتم ریۆۆگاری بۆۆوو کاتێۆۆا ن ۆۆلفینیا بابۆۆاتلەری ویفیەتۆۆی 

پۆۆۆێم   ێۆۆۆوێچکەی ڕەسۆۆۆتی برینۆۆۆیەربوو ەسۆۆۆتێا تەوەی لێکۆۆۆرەووەنۆۆۆا  بەد
ەنییۆۆۆین کۆۆۆردن  بەپێۆۆۆی   زۆرێۆۆۆا ڵابە  کشۆۆۆانەوەی جۆۆۆۆ بایۆۆۆین لە وۆۆۆۆ ک

 ڕەپرسۆۆیەکان دۆ  تیەمۆۆ  باشۆۆتر بۆۆوو   بەڵا  دوەی ئەوی کامۆۆالا هۆۆاریس
دۆوەک کەمێۆۆۆا لەبەرژەونۆۆۆیی  کانییۆۆۆیی  بۆۆۆووە کانییۆۆۆیی دی وکرەتەکۆۆۆان

ڕودەوی  ە نۆۆۆۆاودێرەن پێیۆۆۆۆان وەبۆۆۆۆووهەرنەنۆۆۆۆی. دی وکرەتەکۆۆۆۆان ێۆۆۆۆۆڕەوە
هێشۆتا زووە  بەڵا   ی بردنەوی ترەم  زیاتر بکا بەوتتەوەکردنەکە رەنگە 

پێ بینی بەڵا  . ەوەدەنگیەن ئە  بابەتە یەکفیی دەکەن یەکانیووسندوەتر  و
تۆڕەکۆۆانی  وەیەکی کۆۆاریگەرەنەتر لەجۆۆارەنربدێۆۆر بەشۆۆێهەردوو بەدەکرێۆۆل 

ەکۆۆانی تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆان و کەناڵەکۆۆانی تەلەف یۆۆۆن رەزرنێۆۆل و ئامئینە
 . نمبەکاربێ یەی سەرۆکایەتیەکانهەڵ ەتی هەڵبدەردنلە
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 باسی شەشەم

و ڕۆڵی ژیری  وەی هەواڵی ساختەەبەرەنگاربوون

 دەستکرد لەهەڵبژاردنەکان 

 

 

 ( )وەی هەواڵی ساختەەبەرەنگاربوون: یەکەم

 دە ەڵەه یاریۆو زەن ەسۆاوت ڵۆیوەەه وبۆوونەوەیوێۆرە بڵا یمەردەس ەل
هەوەڵە   ەڵێەل ەڵەمۆۆۆۆۆام یۆۆۆۆۆیبەوێرە  کانییەاسۆۆۆۆۆیس ەتە ەڵۆۆۆۆۆه ەێۆۆۆۆۆرنگ رۆز

 ش بەوە دەکرێۆۆۆۆۆلەمئە  ەوەنەبۆۆۆۆۆی انیۆۆۆۆۆرنەرپەو ب نەبۆۆۆۆۆکناڕەسۆۆۆۆۆتەکانیە 
و  ایییۆۆم ا یشۆۆۆس تۆڕەکۆۆانیێۆۆنە سۆۆەر بەهێۆۆ ەوە بکەسۆۆایەتییە ێشۆۆتییەکان 

ە گەڵۆببەو ۆتنەرووی  تۆوەنمەد دەرەنەت ەاسیس .وۆیان بکەنپارێ ێاری لە
و  ەوەنەبیکان ەساوت ڵەوەەه یمەڵاو ەرگیکار یکەیەوێش بەو ڕەستییەکان 

 بۆۆۆ ئەمەش پێوی ۆۆتە نەنۆۆی. هەڵبەسۆۆترەوەکان ڕەتۆۆبکەنەوەو تۆۆۆمەتە  و ۆۆە
 :لەبەرناو بگرن وەک یکەرەس تێکیەییدیسترەت
 :ایدیم الیشۆسلە  زێهەب یەبوونێکئاماد -أ 

                                                            
(8) Brendan Finucane, Campaign Strategies for a Successful Poliical 
Campaign, published in June 22, 2023, 
https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-
strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-
+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_
grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_a
cc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=
Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-
qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-
J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB  

https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_acc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB
https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_acc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB
https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_acc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB
https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_acc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB
https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_acc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB
https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_acc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB
https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_acc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB
https://www.ecanvasser.com/blog/campaign-strategies?utm_term=&utm_campaign=Performance+Max+-+Test+Campaign&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_tgt=&hsa_grp=&hsa_src=x&hsa_net=adwords&hsa_mt=&hsa_ver=3&hsa_ad=&hsa_acc=1567576983&hsa_kw=&hsa_cam=15899266285&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw-r-vBhC-ARIsAGgUO2ChE5O-qLPZfeac3Gmd9Y9wAWEXlQjRC5-J5MPddD5HDXkg4slDcyIaAie_EALw_wcB
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 کارلێۆۆا و نۆۆالاک یکەیەگەڵمۆکۆۆ ئینتەرنێۆۆتەوەیارمەتیۆۆل دەدە لە ڕێۆۆی 
 و ەوەتەیۆۆۆوبکڵادروسۆۆۆل ب یاریۆۆۆزەن دەەد  پۆۆۆ لڕێۆۆۆ دروسۆۆۆل بکەیۆۆۆل 
 کۆۆۆۆانۆدر تۆۆۆۆۆمە  و ەلەپەبارییەکۆۆۆۆان بکەیۆۆۆۆل و گبەشۆۆۆۆیەری لە ئاڵەن

   ۆۆۆۆۆۆبووکەیف  رەتیتۆۆۆۆۆۆو کەو یکۆۆۆۆۆۆانەرمۆپفتف. لەیۆۆۆۆۆۆبکنارەسۆۆۆۆۆۆەر 
 . لبەکاربێنیبابەتە  بۆ ئە    ێوەک ئامرەزێکی بەه توەنمەد ن تاێرە یئ
 

 :بکە و بیانناسەوە ەساخت ڵیواەه یرێچاود -ب 

بۆکە   ەسلڕنا یاریزەنو  ەساوت ڵیوەەه ۆب دوەدەنوونەو ب ەئاێادەرب 
نالاکۆۆۆۆۆانەی  یرێنۆۆۆۆۆاود  ەوەنێکۆۆۆۆۆرەودڵاب  ەکەنیۆۆۆۆۆمنەککە لەبۆۆۆۆۆارەی 

سۆەکۆی و  ڵوەەه یزێاکۆانەد ەکۆان ویپفتفۆرمەکانی تۆڕە کۆمەڵایەتی
کە   انەیشۆۆۆەڕەهو ئە دیۆۆۆاریکردنی ۆبۆۆۆ ەبۆۆۆک میۆۆۆلا نۆئۆۆۆکۆۆۆانی ۆێفتوێ

 .و رەستگۆیی تۆسەر کەسایەتی  لەوەنەیە بکرێتە
 

 :کان ببەوەۆدرواتەوات و بەرەنگاری  ییراێخبە -ج 

ئامۆۆانجی  بە لیۆۆبوو ەسۆۆاوت ڵۆۆیوەەهنەنۆۆی حۆۆاڵەتێکی  یتووشۆۆ رەێەئ 
 یرەسۆەنار یۆیرەێو ەب پێوی ۆتە رۆ  زی تۆۆەکەتە ەڵۆه دژەیەتیکردنی

 ەیگەڵۆۆب  وەانەکانیۆۆان بۆۆیەتووو ب بەرپەرنۆۆی درۆئاشۆۆکرە  ەب  لەیۆۆبک
رەشۆۆۆۆکاوی  و یوونۆۆۆۆڕرەسۆۆۆۆتییەکان بە   ەبۆۆۆۆک شەشۆۆۆۆکێپێەوەهیۆۆۆۆیەر 

 لەیکب سنووردەرانی دژ بە وۆ  کۆێفتوێ لیتوەنەدمەش ەب  ووەڕخب
 .دە بکەیلەەڵه یاریزەنڕ  لەبەدەستهێنانی و 
 

 :کە لەسەر بنەمای بەڵگە بیناکرابێت ،یەک بەکاربێنەیندەوەیپ -د 

 وەپت یو دەتا ەگەڵب ەپشل ب دە ەساوت ڵیوەەه ەیوەمیەنەڵاو یکات ەل 
 ەب ەمت ۆۆان ەبۆۆازڕێ  ەئدەوەکارییەکانۆۆل   ەل کردنیریپشۆۆتگ ۆبۆۆ ەسۆۆتەبب
 ەتەمۆتۆۆ رەگیکۆۆار یکەیەوێشۆۆ ەبیۆۆل دەدە تەارمیو  دە ەد کانلەیوەنێۆۆل
  .بکەیتەوە ەڵپوون ماکانەبن  ب
 

 :بدەوە مەڵاو ییەوەایو ور یچالاک ەب  -ه 

  ەوەتیۆبب ەسۆاوت ڵۆیوەەه یینگارەرەبنالاکانە  یکەیەوێش ەب لیتوەنەد
 .لی ێبنار یمکەڵو ەیو مت ان  ەکەتە ەڵهسەلامەتی 
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 ن؟یچ ایدیم الیشۆس یکانەییخلاقەئ ییەنماڕێ: دووەم

اسۆۆۆۆتی نێۆۆۆۆوهەوڵەتی هۆۆۆۆی  ئیتێکۆۆۆۆی کۆۆۆۆار و هەرنەنۆۆۆۆیە تائێشۆۆۆۆتا لەئ
هەمۆۆۆوو لایەک لەسۆۆۆەر بڵاوکۆۆۆردنەوە لە تۆۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆۆان نیۆۆۆیە کە 

ڕێککەوتۆۆۆبم  بەڵا  هەر دەمەزرەوەیەکۆۆۆی میۆۆۆییای و لەنێویشۆۆۆیان دە مۆۆۆییای 
کۆمەڵایەتییەکۆۆۆۆان هەریەکەیۆۆۆۆان نەنۆۆۆۆی  ئەلکتیۆنۆۆۆۆی و سۆۆۆۆەکۆکانی تۆۆۆۆۆڕە

وکۆۆردنەوە و بەکارهێنۆۆانی تۆۆۆڕە بنەمایەکیۆۆان بۆۆۆ پابەنۆۆیبوون بە ئیتیکۆۆی بڵا
کە لەو مۆۆۆاڵنەڕە یەکۆۆۆێ designstripeکۆمەڵایەتییەکۆۆۆان دەنۆۆۆاوە  مەڵۆۆۆنەڕ  

وۆۆۆۆۆۆاڵی وەک یاسۆۆۆۆۆۆای ئیتیکۆۆۆۆۆۆی بەکارهێنۆۆۆۆۆۆان و  ٠7ئەلکتیؤنیۆۆۆۆۆۆانەیەی کە 
بڵاوکردنەوە لە تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان دیاریکردووە  لێرەدە مۆم ئامۆاژە  بە 

 وەرەەبۆۆ دڵنیۆایی زیۆاتر لەڕێۆی ماسۆنج. نەنی دەنەیەکۆی سۆەرەکی کۆردووە
وۆۆاڵەی  ٠7ئەو  مسۆی  پرکۆرد و لۆۆێ designstripeپەیوەنۆییی  بە مۆۆاڵنەڕ  

 ەتینەنۆۆۆۆی لەئاسۆۆۆۆتی نێۆۆۆۆودەوڵائایۆۆۆۆا ت؟ دیاریتۆۆۆۆان کۆۆۆۆردووە کۆۆۆۆ  دینۆۆۆۆاوە
 ەل :انوتیۆێبەنیی دەبم؟ لەوەلامۆیە اپبەکارهێنەرەنی تۆڕي کۆمەڵآیەتییەکان 

ناکا    شەشکێپ ایییم ا یشۆسبە   ەبیتا یین اڕێ designstripe ڕەستییە
 ینۆۆۆۆۆۆۆانێکارهەب ۆبۆۆۆۆۆۆۆ ەیەه  انیێشۆۆۆۆۆۆۆت یوفوۆۆۆۆۆۆۆەئ یاسۆۆۆۆۆۆۆای ە ێئۆۆۆۆۆۆۆبەڵا  
 یەشۆۆایییم ا یشۆۆۆس ینۆۆانێکارهەب لە رێۆۆلتوەنەد ەک کان ۆۆانییەتگوزەرەو م
 : ( )وەک  بکر  جەبێج

 .ەیلکب اێشێتر پ یسانەک یکریف یتێنیەرەواو یو ماف اساناب  ی -7
 یکەڕۆنۆۆۆۆۆاولە شۆۆۆۆۆکردنەهاوب انیۆۆۆۆۆدروسۆۆۆۆۆتکردن  ەل ەوەبۆۆۆۆۆک دوور -٠

 .کردنێنیتیەسووکایا  ومەانبیزو  ییاساینا
ەکۆان ینارێ نێنه ەماف انی  ی وەڵاەنینڕناوز  کردنرشێهدورکەوە لە  -٦

 .پێشێا مەکە
مەوروژێۆنە  یدیونۆیوتڕ  و  مەکەەشۆەڕەو ه مەکە رەسۆانەهوەڵا  -٢

 .ەکەمکە   یتیەو دوژمنا

                                                            
(9) Jenn Pereira, Social Media Ethics Guide - 21 Rules for Ethical Marketing, 
January 2-2020 
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 انیۆۆۆۆ میناشۆۆۆۆر یکەڕۆنۆۆۆۆاو یشۆۆۆۆکردنەهاوب ەل ەبگۆۆۆۆر دوورەب  ۆوۆۆۆۆ -٥
 .یوفوەنائ
 اێۆکەڕۆناو رەه ەل لیاریرپرسۆەب ۆتۆ ل ێۆب ر یۆبەل: انوەها ێوتیرهە

 یشۆۆۆۆەهاوب انیۆۆۆۆ لەیۆۆۆۆکەد یدروسۆۆۆۆت designstripe ینۆۆۆۆانێکارهەب ەب ەک
 یوفوۆۆۆەو ئ ییاسۆۆۆای یکەیەوێشۆۆۆ ەب ەکییەتگۆۆۆوزەرەو م ەشۆۆۆیمەه. لەیۆۆۆکەد
   .ەنێکاربهەب

 میو باشۆۆتر مۆۆاەبن اەڵێۆۆمۆک ایییۆۆم ا یشۆۆۆس یکۆۆانیەوفوەئ ییەن ۆۆاڕێ 
 ەل ێۆۆۆۆرتم ڕێو  ەارەنیرپرسۆۆۆۆەب یفتۆۆۆۆارڕە ەل ابوونیۆۆۆۆنڵد ۆبۆۆۆۆ نە یۆۆۆۆپرەکت
 ەیوەمکۆۆۆردنەکلە ڕێن ۆۆۆاییە ئیتیکییەکۆۆۆان  ئامۆۆۆانج. نۆۆۆیەینفۆئ کۆۆۆانیەرمۆپفتف
 ییەنێۆۆۆۆپەرەپ  لەێەڵ ی وۆۆۆۆرەپ بەکارهێنۆۆۆۆانی سۆشۆۆۆۆیا  میۆۆۆۆییایەکۆۆۆۆانەانیز
 ەیوەنەئ مۆووەه ۆبۆ ەوەنینفۆئۆ ەیگڕێۆ ەل مۆیەرەرهەو ب ینێرەئ یکەیەنگیژ
 :کەو یکانەپرسۆ ەبۆا  ل ەکۆانئیتیکی ن ۆاڕێبەێشتی . ی تێیە دەکەنرشیەەب
(  ) 

و  سۆۆۆۆۆۆۆۆلەبەو م ەناسۆۆۆۆۆۆۆۆنام ەبۆۆۆۆۆۆۆۆوون ل ۆەسۆۆۆۆۆۆۆۆتگڕ:  یەفافەشۆۆۆۆۆۆۆۆ .7
 .کانلەرناوەس

 .تر یسانەک یسەک یاریزەن یپارەستن: ینێنه یپارەستن .٠
و  ەسۆلڕنا یاریۆو زەن ەڵەه یاریۆزەن ەل ەوەوتنەدوورک: گۆییەستڕ .٦

 .ەکارەنەوەشەن یاایییئ
 رێۆ ەوە ەتۆر ب یسانەک ەڵێەل کردنەڵەمام: ی رەی جیاوەز ێرتنڕێ .٢

 .ەرەنەرشبێه انی  ییاکاریج یکەڕۆناو ەل ەوەوتنەو دوورک
 ەوەوتۆنەو دوورک ن ەهاوس یاریزەن یشکردنەشکێپ: یرەروەدەدپ .٥

 .ینگریەلا ەل
و  ەکانۆۆلکردەربەرەمۆۆبەر  یتێاریرپرسۆۆەب یرێرتنۆۆەو: ەوەنینرسۆۆێل .6

 .لی بابەتەکانکەڕۆناو
  

                                                            
(10) Jenn Pereira, Social Media Ethics Guide - 21 Rules for Ethical 
Marketing, January 2-2020  
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 یکردنڕبۆۆازەەب؟ ەێۆۆرنگ ایییۆۆم ا یشۆۆۆس یوفوۆۆەئ یکردنڕبۆۆازەەب ینۆبۆۆ
 : اێکارۆه نیەن رەبەل ەێرنگ رۆز ایییم ا یشۆس یوفوەئ

 ەکۆۆۆار یئاێۆۆۆادەر اتریۆۆۆز رەنەنێکۆۆۆارهەب: کۆۆۆا ەدروسۆۆۆل د ەمت ۆۆۆان 
 فافەشۆ کانەبرەنۆی نەکەد ەوەئ ەڕێیو نۆاو بمەد کانییەوفوەنائ
 ینگیتێمۆۆۆارک ەیگڕێۆۆۆ ەل ەمت ۆۆۆان یدروسۆۆۆتکردن. بۆۆۆم اریرپرسۆۆۆەو ب
و  ارییۆک یزۆ ۆڵو د  تۆرێهەب ینیەوەیپ ۆیه ەتێبەد ەوەییوفوەئ

 .برەنی ینێرەئ یناوبانگ
 یکێئۆۆامرەز ایییۆۆم ا یشۆۆۆس: کۆۆا ەد ەردەروەپ ینۆۆێرەئ ینۆۆیەوەیپ 

 ەب. کۆۆۆۆۆانەارییک ەڵێەل ینۆۆۆۆۆیەوەیپ یدروسۆۆۆۆۆتکردن ۆبۆۆۆۆۆ ە ێۆۆۆۆۆهەب
 یکەڕۆنۆاو یشۆکردنەشکێپ  ەنیوەەسۆتڕ ۆیێفتوێۆ ەل کردنیشیەرەب
 ەل کەیەگەڵمۆکۆۆ لیۆۆتوەنەد یباک یۆۆف ەیوەمۆۆیەنەڵاو و رەییۆۆتەارمی
 ەڵێەل ینۆۆۆێرەئ ینۆۆۆیەوەیو پ لەیۆۆۆدروسۆۆۆل بک  ەکەبرەنۆۆۆی یورەد
 .لەیبک ەردەروەپ کانلەرەنیب

 ەب ادەیییۆم ا یشۆۆس ەل ەڵەه ینگۆاوەه کیە: لێۆ ێپارەناوبانگل د 
 ەب. لێۆۆۆنەیەناوبانگۆۆۆل بگ ەب انیۆۆۆو ز لێۆۆۆبەد یسۆۆۆۆریاد یۆۆۆیرەێو
 ەشۆۆەبانگ ەل  ۆوۆۆ لیۆۆتوەنەد کۆۆان ییەوفوەئ مۆۆاەبن ەب نۆۆیبوونەپاب
 .لی ێبنار  ەکەبرەنی ەینێو و لێبگر دوورەب کانییەنێرەن

 و  یوفوۆەئ یفتۆارڕە اێۆکات: برەنی ەل کردنیکۆدەک ەیوەرزکردنەب
 ەاتریۆز ەوەئ یرەێەئ ل ەیۆدەد شۆانین یتیەەڵامۆکۆ یتێاریرپرسەب
 ۆبۆ هاکانۆلەبرەنۆی و ب ەک ز ۆ ۆڵد یکێکۆاریکۆدەک ەببۆن کانلەرەنیب
 .ەوەنەکەد رزەب ەکید یسانەک

 ا یشۆۆۆس یوفوۆۆەئ یکردنڕبۆۆازەەب یە ییۆۆتاۆک ەل: ەدروسۆۆت یکێشۆۆت 
 ەل  ێۆۆۆرتمڕێ ەب ینۆۆۆیەوەیپ. ەدروسۆۆۆت یکێکۆۆۆار ەییسۆۆۆاد ەب ایییۆۆۆم
بۆۆ هەمیشۆە و  کانتۆیەەکفمڕێ ەل لیۆب ۆەسۆتگڕ  ەیەه ەوەکانتەرەنیب

  .بەکاربهێنیل  ەکەرمۆپفتف
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میەەدیا لە هەڵەەمەتە  لیاشەەڕێسەەاکانی بەکارهێنەەانی سۆ: سەەێیەم

 سیاسییەکاندا

 ەینڵاسۆۆا  ەل کانیەییەاسۆۆیس ەتە ەڵۆۆه ەل ایییۆۆم ا یشۆۆۆس ینۆۆانێکارهەب
 ەک ەیوەئ ۆبۆ ەوەتەڕێێەد یکێشەب شەمەئ  ەنیووەس ەیرەپ اتریز یەییدوە
 و وێۆرەیە  رەگیو کۆار ۆووەەسۆتڕ یکۆەیەگڕێ ایییم ا یشۆس یکانەرمۆپفتف
ی هەڵبدەردنۆیە کانەتە ەڵهلە کانییی لایەن سیاسییەکان بەئاسانی  ئەوەی ۆب

 .بکەن رەنەنگیەد ەبپەیوەنیی 
بۆۆ  کییەن ۆاڕێ  یهعیرە  و هەرێ ی کوردستان لە تائێ تا هەرنەنیە 

کۆمەڵایەتییەکۆۆۆان لە هەڵۆۆۆ ەتە  ەنۆۆۆۆنییەتی بەکارهێنۆۆۆانی ئامرەزەکۆۆۆانی تۆۆۆۆڕ
 یرەرەن ۆەس ەل  ڵاو اێنۆیەه  ەڵاب  دەرنەنۆووەسیاسیەکانی هەڵبۆدەردن 

هەریەکەیان رێن ۆایی   ەکردوو ەتەباب  ەل انیباسبەشیوەی جیاوەز  یەهانیج
 : (77)بۆ ن وونە تێکەوە بۆ یەکێکی تر جیاوەزەڵاهەیە لەو یانتەبیتا

 

 :ویلایەتە یەکگرتووەکانی ئەمریکالە 

 ەتە ەڵۆۆۆۆۆۆۆه ەدەوە ل FEC)) کۆۆۆۆۆۆۆانەبدەردنەڵه ڵییرەیۆۆۆۆۆۆۆف ینیۆ ۆۆۆۆۆۆۆیمۆک
 ایییۆم ا یشۆۆس یکۆانییەرجەو ەیربۆارەد یاریۆزەن ەک کا ەد کانییەاسیس

 ەکەپۆار ەک ەیرمۆپفتف وەو ئ رجکرەوەو ەیپار ییب :ەوەنەل ن ەئاشکرە بک
کۆم ۆۆۆۆیۆنی  هۆۆۆۆاەروەه. ا بۆۆۆۆووەیۆۆۆۆئامانجبە چ و  ەرجکۆۆۆۆرەوەو یرەسۆۆۆۆەل

 ۆبۆۆۆۆ یایییۆۆۆۆم ا یشۆۆۆۆۆس ینۆۆۆۆانێکارهەبڵی ئەمریکۆۆۆۆا ەهەڵبدەردنەکۆۆۆۆانی فیۆۆۆۆیڕ
 ەتە ەڵۆۆۆۆۆهلە   ەکارەنەوەشۆۆۆۆۆەن انیۆۆۆۆۆ ەسۆۆۆۆۆلڕنا یاریۆۆۆۆۆزەن ەیوەوکۆۆۆۆۆردنڵاب
 .کردووەەغەدەو یەکانییەاسیس

 

 :بەریتانیالە 

 ەک  کۆۆا ەد کانییەاسۆۆیس ەتە ەڵۆۆه ەدەوە ل کۆۆانەبدەردنەڵه ینیۆ ۆۆیمۆک
 ییبۆ ەوەنەل ن ەئاشۆکرە بۆک ایییۆم ا یشۆۆس ینانێکارهەب ەیربارەد یاریزەن
و  ەرجکۆۆرەوەو یرەسۆۆەل ەکەپۆۆار ەک ەیرمۆپفتفۆۆ وەو ئ رجکۆۆرەوەو ەیپۆۆار

                                                            
(11) Sehrish Saba Raja, The Use of Social Media in Political Campaigns and 
Its Regulations, published nov 9,2023, https://www.linkedin.com/pulse/use-
social-media-political-campaigns-its-regulations-saba-raja-euxhf 
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 ەکی کۆۆۆردووە ەغەدەو کۆۆۆانەبدەردنەڵه ینیۆم ۆۆۆۆکک ەروەه. ەکەیئامۆۆۆانج
 ەسلڕنا یاریزەن ەیوەوکردنڵاب ۆب ایییم ا یشۆس لە کانییەاسیس ەتە ەڵه
 رەسۆانکردنەه انیۆ یوۆاوڕ ەیو  ەل کردنیشیەرەب انی ەکارەنەوەشەن انی

 .بەکاربهێنم
 

 :داەنەکلە 

وەدەغەی  ییەکانیەاسۆۆیس ەنیۆۆمنەکلە  دەەنەک یکۆۆانەبدەردنەڵهدەسۆۆتەی 
 انیۆۆۆ ەسۆۆۆلڕنا یاریۆۆۆزەن ەیوەوکۆۆۆردنڵابکۆۆۆردووە  سۆشۆۆۆیا  میۆۆۆییا  بۆۆۆۆ 

 رەسۆۆانکردنەه انیۆۆ یوۆۆاوڕ ەیو ۆۆ ەل کردنیشۆۆیەرەب انیۆۆ ەکارەنەوەشۆۆەن
 .بەکاربێل

 

 :ندستانیهلە 

 کانییەاسۆۆیس ەتە ەڵۆۆه ەدەوە ل نیسۆۆتانیه یکۆۆانەبدەردنەڵه ینیۆ ۆۆیمۆک
  ۆڵەمۆ ن ەبۆی نجۆا ەئ ایییۆم ا یشۆۆس یکۆێکفمڕی رەه ەیوەئ مێپ کا ەد
ی ەغەدەو نیسۆۆۆۆتانیه یکۆۆۆۆانەبدەردنەڵه ینیۆ ۆۆۆۆیمۆک هۆۆۆۆاەروەه. ربگۆۆۆۆرنەو

 ەیوەوکۆۆردنڵاب ۆبۆۆ ایییۆۆم ا یشۆۆۆس یەکانییەاسۆۆیس ەتە ەڵۆۆهلە  ەک کۆۆردووە
 یوۆاوڕ ەیو ۆ ەل کردنیشۆیەرەب انیۆ ەکارەنەوەشۆەن انیۆ ەسۆلڕنا یاریزەن
 .ج بەکاربێلرەسانکردنەه انی

 رەن ێۆۆۆۆئ کەو یتۆۆۆۆانڵاو ەل اێنۆۆۆۆیەهجۆۆۆۆگە لە  ن وونۆۆۆۆانەی سۆۆۆۆەرەوە 
 اتریۆۆۆۆز ڕێن ۆۆۆۆاییەنی سۆۆۆۆەرەوە وەبۆۆۆۆاکور ل یایۆۆۆۆرۆک م یتورک ان ۆۆۆۆتان  نۆۆۆۆ

 ەیشۆەبانگ ۆبۆ انیایییۆم ا یشۆۆس ینانێکارهەببەشێوەیەک کە  شتوونڕۆی
 یێرنگۆۆ رەسۆۆ ەوۆۆاتەد شۆۆایت شەمەئ. ەکۆۆردوو ەغەدەو یوەوەت ەب یاسۆۆیس
 ەتە ەڵۆۆۆه ەل ایییۆۆۆم ا یشۆۆۆۆس ینۆۆۆانێکارهەب ۆبۆۆۆ وونڕ یین ۆۆۆاڕێ ییەنێۆۆۆپەرەپ
پفتفۆڕمەکۆۆۆۆۆۆانی تۆۆۆۆۆۆۆڕە  ەک ەیوەل ەوەابوونیۆۆۆۆۆۆنڵد ۆبۆۆۆۆۆۆ  یەکانییەاسۆۆۆۆۆۆیس

 ەارەنیرپرسۆۆەبیەک ۆۆان و و  ەرەنەروەدەدپ یکەیەوێشۆۆ ەبکۆمەڵآیەتییەکۆۆان 
 وەلبەڵا  بەێشۆۆۆتی هەنۆۆۆیێا وۆۆۆاڵ و تەوەری هۆۆۆاوبەش  .لێۆۆۆنرێهەکاردەب
لە  ایییۆۆۆۆم ا یشۆۆۆۆۆس ینۆۆۆۆانێکارهەب ەب  ەبارەسۆۆۆۆ دەەوەرەسۆۆۆۆ ەیانییۆۆۆۆن اڕێ

 :وەک هەیە یەیاسیس کەمنینی
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 :و ئاشکراکردن تیەفافەش

 ینۆانێکارهەب ەب  ەبارەبۆم سۆ فافەشۆ کانییەاسۆیس ەتە ەڵه ە تیوێپ
 میدەبۆ ۆبۆ ەیپۆار  کۆ ؟بۆا ەدەوەڕێب ەکەتە ەڵۆه  ک ەوەنەل ا یییم ا یشۆس
 .لێنرێهەکاردەئامانجکردن ببە  یکێوەزێو چ ش ؟کا ەد

 

 :لەزانیارییەکان یاستڕ لە ینیوردب

 یاریزەن ەیوەوکردنڵاب ۆب ایییم ا یشۆس لێناب کانییەاسیس ەتە ەڵه
 .نمێکاربهەب ەکارەنەوەشەن انی ەسلڕنا

 

 :ۆڤمر یماف ەل زگرتنڕێ

و  نگۆۆۆرەنیەلا ۆدۆۆۆیمر یمۆۆۆاف ەل  ڕێۆۆۆ ە ۆۆۆتیوێپ کانییەاسۆۆۆیس ەتە ەڵۆۆۆه
 یئۆۆۆۆازەد یو مۆۆۆۆاف انۆیۆۆۆۆو یتەبیتۆۆۆۆا یمۆۆۆۆاف شەوەنەبگۆۆۆۆرن  ل انیۆۆۆۆکانەارەین
 .انینییربەەدڕ

 

 :ینیەلاێو ب یرەروەدادپ

 ەبۆم ل نیەفێو ب ەرەنەروەدەدپ ایییم ا یشۆس یکانەرمۆپفتف ە تیوێپ
 کردنۆۆۆۆیەەڵەماملە  لێۆۆۆۆناب. یەکانییەاسۆۆۆۆیس ەتە ەڵۆۆۆۆه ەڵێەل انیۆۆۆۆکردنەڵەمام
بەوشۆۆم لەسۆۆەر ب اێییۆۆکانی انیۆۆ کۆۆانەنەیمنەک ەل اێۆۆکیە  یهۆۆ ەب ازە یۆۆ تیئ

 .ئەونی ترحی ابی 
 نەبۆیڵوەه کانییەاسۆیس ەتە ەڵۆه ە تیوێپ  ەانییێشت ییەن اڕێ  ەل ەجگ

 انۆیۆو ینگرەنۆیەو لا انیکانەارەین ەل  ڕێبم   فافەو ش نەسڕە ەیوەئ ۆب
 ۆەسۆتگڕ ە ۆتیوێپ هاەروەه. لێب ینێرەئ یامەیپ رەسەل انیرنجەبگرن و س

 یوڵابۆۆۆۆ ادەیییۆۆۆۆم ا یشۆۆۆۆۆس ەل ەیوەئ مێپۆۆۆۆ ان یااکانیییۆۆۆۆئ ەو ورد بۆۆۆۆم ل
 یوەمۆۆەردەب ەو بوردبینۆۆی لە لە ئیۆۆییاایەکانیان بۆۆکەن  یەسۆۆتڕ ەب  ەوەنەبۆۆک

 ەلبەشۆێوەکی  ڕیۆ دەرەن و  نەبک انیاکانیییم ا یشۆس یکاونتەئ یرێناود
 .بۆۆۆیەنەوە انیۆۆۆنەکانگریەلا یکانەاریو پرسۆۆۆ رنجەسۆۆۆ یمۆۆۆەڵاو یەۆیۆۆۆو یکۆۆۆات

 یشبردنێوپەرەب ەل یانێرنگ یکڕۆڵێ ایییم ا یشۆس یکانەرمۆپفتف هەورک
 ە ۆۆۆۆۆۆۆتیوێپ. هەیە کانییەاسۆۆۆۆۆۆۆیس ەتە ەڵۆۆۆۆۆۆۆه ەل ینۆۆۆۆۆۆۆیەفێو ب یرەروەدەدپ
و  یوۆۆاوڕ ەیو ۆۆ ەیوەوبۆۆوونڵاب ەل کۆۆردنیگرڕێ ۆبۆۆ انیۆۆوونڕ یێکتەاسۆۆیس
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 ەب  ەبارەبۆۆۆم سۆۆۆ فافەشۆۆۆ ە ۆۆۆتیوێپ هۆۆۆاەروەه. هەبێۆۆۆل ەسۆۆۆلڕنا یاریۆۆۆزەن
 یشۆۆۆۆۆۆۆانیپ اێۆۆۆۆۆۆۆکەڕۆچ ناو نەدەد ارییۆۆۆۆۆۆۆب نۆو نۆۆۆۆۆۆۆ انیۆۆۆۆۆۆۆکانەت یرۆلگەئ
  ەئ ئەێەر کانییۆۆۆۆۆۆۆیەکان و لایەن سیاسۆۆۆۆۆۆۆییەکان .نەبۆۆۆۆۆۆۆی رەنەنێکۆۆۆۆۆۆۆارهەب
و  کانییەاسۆۆۆۆیس ەتە ەڵۆۆۆۆڕەنۆۆۆۆگە ه  ی سۆۆۆۆەرەوە جێبەجێۆۆۆۆبکەنەانییۆۆۆۆن اڕێ

 ەوەابوونیۆۆنڵد ۆبۆۆم بۆۆ رەییۆۆتەارمی تۆۆوەنمب ایییۆۆم ا یشۆۆۆس یەکۆۆانرمۆپفتف
 ەنەرەاتنیۆۆۆۆۆۆۆو بن ینۆۆۆۆۆۆۆێرەئ یکەیەوێشۆۆۆۆۆۆۆ ەب ایییۆۆۆۆۆۆۆم ا یشۆۆۆۆۆۆۆۆس ەک ەیوەل
وەڵۆۆل لە  یکردنیشۆۆیەرەو ب ە ی وکرەسۆۆید یشخ ۆۆتنێپ ۆبۆۆ لێۆۆنرێهەکاردەب

  .هەڵبدەردنەکانیە
 

 (12)بژاردنداڵهەڵمەتەکانی هە دەستکرد لە  ژیریۆڵی ڕ :چوارەم
سۆۆەول  وریوو دەبەزی سیاسۆۆی و ئۆۆاب ەزڵۆۆبهەرنەنۆۆیە جیهۆۆان بە هە

دەسۆتکرد  ژیریو ساڵی دوەتر  ٠1٠٢  پێشبینی دەکر  لە ڵاتێیەپەڕێل  بە
لەلایەک  شەئەم رەێەیانۆۆۆین بەکاربێۆۆۆل ی رلە بۆۆۆوە تۆۆۆروەیەکی فرەوەنێبەشۆۆۆ

میۆۆۆۆییای  زەکۆۆۆۆانیەەکۆۆۆۆان و ئامریزەنیاری مت ۆۆۆۆانەکردن بەسۆۆۆۆەر کاردەکۆۆۆۆاتە 
 وەبە پێوی ۆتیاندەمەزرەوە میۆییاییەکان  ونووسۆان بۆۆیە رۆژنامە  تەولییی
 . بکەن و بیر لە ئامانجەکانیان بکەنەوەوۆیان ۆڵی ڕ پێیەنوونەوە بە هەیە

تۆۆۆۆا   ەی بەوەکۆۆۆۆردووەژئامۆۆۆۆا رۆیۆۆۆۆتەرزسۆۆۆۆی پەی ۆۆۆۆانگەی رۆژنامەنوو
ژیۆۆری  ەورۆکی ئینتەرنێۆۆل بەاوەڕبەشۆۆی زۆری نۆۆ ٠1٠6ی ەسۆۆتی سۆۆاڵناوەڕ

یانی کە  لە شۆۆۆۆارەزە ٦11کە بۆۆۆۆۆ   ی رەپرسۆۆۆۆییەکێۆۆۆۆبەپ. وەڕدەسۆۆۆۆتکرد دە
ژیۆۆری دەسۆۆتکرد " پێیۆۆان وەیەکۆۆرەوە   وڵاتۆۆیە ٥1لە  کەناڵەکۆۆانی رەێەیانۆۆین

 لە ٠1٠٢لە یۆۆۆارە  یب ".زەنیارییەکۆۆۆانو دروسۆۆۆتی  کاردەکۆۆۆاتە سۆۆۆەر رەسۆۆۆتی
 ی جۆرەوجۆۆۆۆرهەڵبدەردنۆۆۆ دی وکرەسۆۆۆیوڵاتۆۆۆی  ٢1و  هەرێ ۆۆۆی کوردسۆۆۆتان

ەن لە هەسۆۆۆۆۆۆل بەنیگەرەنۆۆۆۆۆۆی دەک کانمیۆۆۆۆۆۆییا وۆۆۆۆۆۆاوەنی. ئەنجۆۆۆۆۆۆا  بۆۆۆۆۆۆیر 
بەکۆۆۆۆۆۆۆۆۆارهێنەرەن لە تۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆڕە و نۆۆۆۆۆۆۆۆۆالاکی کەمبۆۆۆۆۆۆۆۆۆوونەوەی ج وجۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆڵ 

دەی رێبە  ٠1٠٦لە فەی بووک لە  کارهێنانبە ج وجۆڵی کۆمەڵایەتییەکانیە 
٪ و بەکارهێنۆانی سۆەکۆی ٠1بەرێۆدەی لە تۆڕی ئێکس کەمیکردووە   ٪ ٢1

                                                            
 /https://alarab.co.uk: مصيري   ەلرەبط ەلذكاء ەلا طناع  يهي م على ەلاعف  ف  عا  ەنتخابا  (7٠)

 ٠1٠٢-٥-٠1ەلتاريخ   
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ێشۆۆۆتا پێگەکۆۆۆانی هبەڵا  . کۆۆۆردووە ان٪ کەمیۆۆۆ 71ئین ۆۆۆتگرەمیم بەرێۆۆۆدەی 
ن و بەهێۆۆۆۆ  هەر (یوتیۆۆۆۆو )و  (تیۆۆۆۆا تۆۆۆۆۆک)بڵاوکۆۆۆۆردنەوەی دیۆۆۆۆییۆ وەک 

 . بەرێدەیەکی زۆر بەکاردەهێنرێم
ردە  بەەلێەیشۆۆۆۆۆۆتنیان  دەرێۆۆۆۆۆۆای میۆۆۆۆۆۆییاییەکانزرەوە ەنیۆۆۆۆۆۆوەی دەم 

دەسۆتیان بە ئەرشۆیفی بۆۆئەوەی   دەو ۆتووە ی ژیری دەسۆتکردنبەرنامەکا
پارێ ێاری کەوتم دەیانەو  تا دەێەنە جۆرێا لە رێ  نەێا ڕەزەنیارییەکان 

  هێشۆۆۆۆتا بەشۆۆۆۆێکی بەرنۆۆۆۆاو لە ڵابە  زەنیارییەکانیۆۆۆۆان بۆۆۆۆکەنئەرشۆۆۆۆیفی  لە
 کۆمنانیاکۆۆۆانی باشۆۆۆیان لەکە وۆۆۆازەنجیکی   ە نیۆۆۆیەبەو نوەیۆۆۆاان بیکۆمنانیاکۆۆۆ

ری بەهۆۆۆی ژیۆۆ٠1٠٦ ڵیسۆۆا .کەوێۆۆلب دەسۆۆل ئینتەرنێۆۆل و ژیۆۆری دەسۆۆتکرد
ی ئەمریکۆا ەکانەێەیانینهەزەر کە  کارەکەیان لە ڕ ٠1دەستکردەوە ن یکەی

تەکانیان کەمیکردووە ادەه ییەکانمیییا کی زۆری دەمەزرەوەێبەش  لەدەستیە
تەکنەلۆژیۆۆۆۆۆۆای ژمۆۆۆۆۆۆارەیی بەشۆۆۆۆۆۆێکی زۆری جەمۆۆۆۆۆۆاوەر  ەیبەهۆۆۆۆۆۆۆی ئەو
بایەوۆۆیەن بە  .ی بەسۆۆەردەهاتووەیێۆڕەنکۆۆاری ریکۆۆف  ڕبۆۆازە بەکۆۆاردەهێنم و

و  کە سیاسۆۆۆە   لێۆۆۆیەکا یۆۆۆان   وەکۆمەڵایەتییەکانۆۆۆیە ەڕکانییۆۆۆیەکان لە تۆۆۆۆ
ەسۆۆتەی ڕو ئا بۆۆکەن ەکێشۆۆانەتر ئامۆۆادەیسەرنج ییەکوەوتارەکانیۆۆان بەشۆۆێێ

  لە نا و نەی بچووک و وێیدیییۆ یبە ێرتە انپەیامەکەی  ی بکەنەنوەرێر
 . وەڵا بایەوی زیاتریان پ  دەدە بڵاودەکەنەوە و یەە کۆمەڵایەتییەکانڕتۆ

لەنۆۆاو   تۆۆرە ن کۆۆرەوەیۆۆیەکان دەسۆۆتیاینکا یەلە تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکانۆۆ
ڵا  ەب  ئەوەن لە سۆنوورێکی دیۆاریکرەو کۆاردەکەن میییای تەولیۆیی  نۆونکە

هەنۆۆیێا  کە بتۆۆوەنم  زیۆۆاتر بەکانییۆۆی دەدە  میۆۆییای ئەلکترۆنۆۆی دەرفەتۆۆی
ەزێکی وێبەزمۆانێکی ئاسۆان و شۆنەریتی کۆمەڵایەتی تێنەڕێۆنم   بەسل وبەر

نیشۆان  ەنبە دەنگۆیەر یۆانو پەیامەکەتر وۆیۆان انەەکێشۆو سەرنجی سادەتر
وو لە ڕ یەەکانۆۆۆبدەردنڵسیاسۆۆۆەتڤانان لەکۆۆۆاتی هە یەلە زۆربەی وڵاتانۆۆۆ .نبۆۆۆیە

  زمۆانەکەی نونکە تێچووی کەمترە  کۆمەڵایەتییەکان دەکەنە ڕسەکۆی تۆ
 دەتۆۆوەنمکردن ڵتەاێۆۆشۆۆاییکردن و و و نۆۆوکتەی وۆۆۆش  بە و ۆۆە  سۆۆادەترە

ئەمەشۆۆیان کۆۆاریگەری زیۆۆاتری هەیە   بیۆۆروڕە بگۆۆۆڕنەوە دەجەمۆۆاوەر ڵلەێە
 رەسۆۆ ی دەرکەوتۆۆم لە میۆۆییای تەولیۆۆییبە و بۆۆیرەوڵوەزی لە واێلەنۆۆاو شۆۆ

ڕە ۆتۆشۆیە رەنۆگە لەهەنۆیێا ڕووەوە مەلەێەڵ ئە  (تەلەف یۆن و نۆاپەمەنی)
ەکان یسۆۆیاسی پۆۆارتە وبە کانییۆۆی  یمزیۆۆان جۆۆگە لە سۆۆوود  مەڵایەتییەکۆۆانکۆ
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 ۆفی ۆۆر جۆو  ئەتۆالاییپکۆمەڵایەتییەکان  ەی تۆڕلە بارەی زیان  ێلنەبگەی
بڵابۆوونەوەی زەنیۆاری ە کۆمەڵایەتییەکۆان ببێۆتە مۆایەی ڕیە تۆەلەوەن: لدەڵێ
ەر و ۆۆۆۆەی هەڵبەسۆۆۆۆترەو لەسۆۆۆۆلەکۆۆۆۆاتی کەمنینۆۆۆۆی هەڵبدەردنۆۆۆۆیە    ەسۆۆۆۆلڕنا

وێیەیۆۆی بڵاوبۆۆوونەوە لە تۆۆۆڕە   ەکە بکرێۆۆلییۆۆان پۆۆارتە سیاسۆۆی  کانییۆۆیەکە
بە بەوێرەیۆی و  بەربۆووب و پوش و پۆاوەن ئاێر لە کۆمەڵایەتییەکانیە وەک 

 ڕەی دەنگۆیەرەن ە سۆەر ردەکۆاتکاو  بڵاودەبێۆتەوە یەبەهەموو لایەکئاسانی 
 دەکۆۆۆاتە سۆۆۆەر کۆۆۆار ەیۆۆۆی رەسۆۆۆتییەکانی بۆۆۆۆ سۆۆۆا  نۆۆۆابێتەوە ووێربەنۆۆۆونکە 

  .ەکەییەەمنینکپیۆسێ ی ڕەستگۆیی 
 سۆەکۆیببێۆتە دەبدەردنۆیە  ڵلەکۆاتی هەکۆمەڵایەتییەکۆان  ەڕتۆزۆرجار 

 نایۆزەەنەی رەوبۆنۆوونی جیاویلەنێوەن ئەو کانییۆو جەم ەرێیری  مل فن 
  جیاوەزیۆان هەبێۆلونی ودەنگۆیەرەکان رەوبۆنۆ ئاسۆاییە  هەیەیەکتر  دژ بە

ئەمەش   ووڕبۆۆۆۆۆخەنە کەمنینەکۆۆۆۆۆان وپەیۆۆۆۆۆا  کۆۆۆۆۆۆمێنتی جیۆۆۆۆۆاوەز لەسۆۆۆۆۆەر 
ی تۆۆۆڕە لەبۆۆارەی سۆۆوود .کە وۆۆوڵتر دەکۆۆاتەوەو مل فنۆۆێ ەکەیجەم ۆۆەرێیری

تۆۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆۆان : لپرۆفی ۆۆۆۆر ئەتۆۆۆالای دەڵێۆۆۆ یمکۆمەڵایەتییەکۆۆۆان
 تۆۆا بە و پۆۆارتە سیاسۆۆییەکان دەرەو ۆۆێنێل یۆۆیدرەفەتێکۆۆی ئاسۆۆان بۆۆۆ کانی

ەسۆۆۆۆۆتەی ڕئا یەااسۆۆۆۆۆانی پەیۆۆۆۆۆامەکەی وۆیۆۆۆۆۆان لەهەلبدەردنۆۆۆۆۆبەڵ وێرەیۆۆۆۆۆی و
  ەنبۆۆۆک و دیۆۆۆاریکرەو کی جۆۆۆوێرەفی فۆۆۆرەوەنێکی زۆر لە سۆۆۆنوورێجەمۆۆۆاوەر
 نەوەرەپەیوەنۆیییەکی کۆارلێک دەتوەنم اسییەکانو پارتە سی کانییی هەروەک 

 دەتۆۆۆۆوەن  یمدەنگۆۆۆۆیەر. بۆۆۆۆکەنوسۆۆۆۆل دەنگۆۆۆۆیەرەن در ڵلەێە (تەفۆۆۆۆاعولی)
نۆۆۆل و و ۆۆۆتنەرووی ێکۆم و ۆۆۆە بکۆۆۆا  و بە یەکانکانییۆۆۆ ڵئاسۆۆۆانی لەێەەب

سۆۆۆەرنجی  ئەمەش وە دەکۆۆۆا   دە بکۆۆۆا پێشۆۆۆنیار بەشۆۆۆیەری لە کەمنیۆۆۆنەکە
 .لرەبکێشۆۆێ ەپۆۆارتە سیاسۆۆییەک وودیۆۆا  بۆۆۆ  کانییۆۆیەکە ەنزیۆۆاتری دەنگۆۆیەر

بە تێچۆۆۆۆۆوون و  یەە کۆمەڵایەتییەکانۆۆۆۆۆڕلە تۆۆۆۆۆۆ ێۆۆۆۆۆلدەتوەنکانییۆۆۆۆۆی  وەکرەه
پەیۆۆۆۆامی سیاسۆۆۆۆی و  ای تەولیۆۆۆۆییلە نۆۆۆۆاو میۆۆۆۆیی ەوەوەرجییەکۆۆۆۆی کەمتۆۆۆۆر

 .رەبکێش  انو سەرنجی  نەبگەی ەنمەی هەڵبدەردنی وۆی بە دەنگیەربەرنا
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پۆسەەتەکانت  نەەاوەڕۆکیبەەا لە تەەۆرە کۆمەڵایەتییەکانەەدا : پێەەنجەم

 جۆراوجۆربن

بەدوەی ئەێەر دەتەوێۆۆل جەمۆۆاوەری تۆۆۆڕە کۆمەڵایەتییەکۆۆان هەمیشۆۆە 
لە بڵاوکردنەوەی  پۆسل و پەیامەکانتیە بگەڕێم و بایەوی پێبیەن  پێوی تە
هەمۆۆوو جۆرەکۆۆانی پۆسۆۆتەکانل لە سۆۆەر پفتفۆڕمەکۆۆانی سۆشۆۆیا  میۆۆییا 

دیۆۆییۆ  وێۆۆنە  دە   ڕەپرسۆۆی  ) وەک رۆژنۆۆامەوەنی  هۆۆونەری بڵاوکۆۆردنەوەی
   (7٦):وەک بەکاربێنیل( هتی.. ئینفۆێرەفیا

 

 :کانیۆدڤیپۆستی 

 ەبکۆۆۆۆات لکانۆۆۆۆەزڵۆئا ەکۆریۆۆۆۆب لێۆۆۆۆتوەنەد مێەکیرنجەسۆۆۆۆ یکیۆیەیدیۆۆۆۆ
  ەکەامەیۆۆپ دەسۆۆتیان بەبەئاسۆۆانی بیۆۆنەرەن کە  مێەکیرنجەسۆۆ ێکۆۆیکۆرین

 رۆزتۆمۆۆۆارکردنی دیۆۆۆییۆی بچۆۆۆووک . بۆۆۆکەنلەێەڵۆۆۆیە  یشۆۆۆەهاوب ڕەبگۆۆۆا  و
لەبارەی پرسێکی دیاریکرەو بۆ وەڵۆا  لکانەتەاسیسێەر بتەوێل  ەێونجاو

. کردنەوەی کەمنیۆنەکە  ببەوشۆیلنۆوێ رۆحێکۆی تۆازە انیۆ ەوەتەیبک وونڕ
 گۆۆۆاەڵمۆککە ە یانەکۆۆۆۆرینحەزی لە   ۆۆۆبووکەیفلەبیۆۆۆر  نەنێۆۆۆل سۆۆۆەکۆی 

 ۆبۆۆۆ ن ۆۆۆوونەییم کۆۆۆانڕی ە ن ۆۆۆتاێرە یئ یەکانیرۆسۆۆۆت کۆۆۆیەێکات ەل  ڕوودەدەن
 .نرەویو ب رەێو ەینێووەرێرتنی 

 

 :کانەنێوپۆستی 

 ۆبۆۆ ەنێکۆۆاربهەب ێۆۆرتمەنێو. ەووشۆۆ زەرەه یەک ۆۆانە بە کەیەنێۆۆو مەڵۆۆێد
 رنجەسۆۆۆۆ یۆۆۆۆیرەێو ەبنۆۆۆۆونکە وێۆۆۆۆنە .  ەکەنەیۆۆۆۆمنەک یرەوهەج نیشۆۆۆۆانیەنی

نێۆو  ەنەبدە  ەکەامەیۆپ نم ڵێبجۆو ی بینەرەنکانەستەه توەنمەو د شمێکەەدڕ
 رەگیکۆار ییەکۆەنێونیشانیەنی  ۆب ەنێکاربهەب X / Twitter. کانڵەماهەموو 

 یتۆۆۆۆۆۆە ەڵه شۆۆۆۆۆۆێوەی رەسۆۆۆۆۆۆ ەوۆۆۆۆۆۆاتەد شۆۆۆۆۆۆایت ەک رەنێبۆۆۆۆۆۆ وهەسۆۆۆۆۆۆل و 
 ییەکۆۆەنێونیشۆۆانیەنی  ۆبۆۆ ەکی باشۆۆەۆینۆۆیێبل ن ۆۆتاێرە یئ. ەکە بۆۆدەردنەڵه
 .دەێێرێتەوە ێاکۆرین ەکێنەیی وۆ   نونکە هەر ونیەمڵەوەد

                                                            
(13)  Shane Daley, Proven Political Campaign Social Media Strategies, 
 https://www.onlinecandidate.com/articles/tips-political-social-media-
campaigns 
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 :ەکانقەد یستۆپ

دە  و تیک ۆۆتی سۆۆەرنج  ینووسۆۆین ەب ە ۆۆتیوێپ نهۆۆاەجۆۆار  ت اێنۆۆیەه
  ەوەئ دەرفەتۆۆۆۆی کۆۆۆۆانییەوەد ەسۆۆۆۆتۆپ. ڕەکۆۆۆۆێم و ۆۆۆۆەکانی وۆۆۆۆۆ  بکەیۆۆۆۆل

. ێوزەرشۆۆۆۆل لە بیۆۆۆۆرو بۆنوونەکانۆۆۆۆل بکەیۆۆۆۆل  ترڵوۆۆۆۆوو ەک ێلوشۆۆۆۆەبەیێپ
بۆۆا   ەوەکەیەببۆۆابەتە وردە تازەکۆۆان  انیۆۆ  کانۆۆلەکۆرین  کانۆۆلەوەرکردنیب

 یسۆۆەک یکییەنۆۆیەوەیپ یدروسۆۆتکردن ۆباشۆۆم بۆۆ رۆز سۆۆەکۆیانە وەئ. نەبۆۆک
نووسۆۆۆۆۆینی دە  و  ۆبۆۆۆۆۆ ەباشۆۆۆۆۆ رۆز  ۆۆۆۆۆبووکەیف. کانۆۆۆۆۆلەرەوۆڵۆف ەڵێەل

و  میوەنێۆۆۆیت ەڵێەل linkedInسۆۆۆەکۆی . ێێۆۆۆیەنەوەی بۆۆۆابەتی نۆۆۆوێی درێۆۆۆد
سۆۆۆۆۆەرکردەی  ەڵێەل لینۆۆۆۆۆیەوەیپ ل ێۆۆۆۆۆێونجەد کانەییەشۆۆۆۆۆیپ ەوتەسۆۆۆۆۆتکەد

 .پیشەوەرەکان بۆ دروسل دەکا 
 

 :یاپرسڕو  یاپرسڕ

. بێۆۆۆۆۆۆل لەێەڵ فۆلەوەرەکۆۆۆۆۆۆان ەککۆۆۆۆۆۆارەنێکارلهەوڵبۆۆۆۆۆۆیە پەیوەنۆۆۆۆۆۆییل 
 نەکەد کانۆۆلەرەوۆڵۆف ەوە ل وەنەئ م؛ینۆۆ یشۆۆۆخبۆۆۆ دڵ ایۆۆنەت کانییەەپرسۆۆڕ
دەتۆۆۆۆوەنی ڕەو  شۆۆۆۆیە ەوەئ ەڵێەل. ەرەویۆۆۆۆێ  لۆۆۆۆ انێیۆۆۆۆێو ەک نەبۆۆۆۆک سۆۆۆۆلەه
پشۆل   کانلەتەاسۆیس یدەنان ۆب  ەڵاب. جەماوەرەکە  ب ەنیل یکانەنیوەنێیت
 !ەستەبەم کانەنینفۆئ ییەەپرسڕ ەب

 

 :کینفوگرافیئ

. بۆۆۆۆۆ ئاسۆۆۆۆان کردنۆۆۆۆی بۆۆۆۆابەتە ووڕسۆۆۆۆەکان ئینفۆێرەفیۆۆۆۆا بەکۆۆۆۆاربهێنە
. ەکانزڵۆئا یەیاریزەن یئاسانکردن ۆب ەوەکاتەدۆک می ەیدەتا و د اینفوێرەفیئ

بابەتەکۆان  یرسۆکردنەو هنارتەکان بە ئاسانی سۆەرنجی نۆآو ڕەدەکێشۆم 
زۆر ێونجۆۆۆۆاوبم بۆۆۆۆۆ ئەوەی  ەک کا ەیێۆۆۆۆل انیۆۆۆۆوە شەمەئ  دەکەن ئاسۆۆۆۆان

ئەمە سیاسۆۆۆەتی  جۆۆۆا. فۆلۆوەرەکۆۆۆان هاوبەشۆۆۆی لەێەڵ پۆسۆۆۆتەکانتیە بۆۆۆکەن
 کۆانەکینفوێرەفیئ  بێل بدەردنەڵه یتە ەڵه یرەگیکار انی لێورد ب یکێپفن
  . م کاریگەریان هەیەییئینکیو ل رەتیتو  بووک ەیفسەر  ەل یباش ەب
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 تەمباسی حەو

خراپ بەکارهێنانی  و تنی یاسایی بانگەشەرێکخس

  یەتییەکانتۆڕە کۆمەڵا

 

 

 ەکانۆۆۆیەبدەردنهەڵ کە بەشۆۆۆیەری لە  پۆۆۆارتێکی سیاسۆۆۆی هەر کانییۆۆۆی و 
 کارەکۆانیێڕ ێ ۆا وڕ پێشتر بەوردی یاسای هەڵبۆدەردن وپێوی تە   دەکەن

کەمنینۆۆۆی  بەێشۆۆۆتی بۆۆۆۆ کۆم ۆۆۆیۆنی بۆۆۆاڵای سۆۆۆەربەوۆی هەڵبدەردنەکۆۆۆان
و پۆۆارتە  بۆۆۆئەوەی کانییۆۆیەکە  ننەوەێبەباشۆۆی بخۆۆوبەتۆۆایبەتی  هەڵبۆۆدەردن
لە بانگەشۆۆۆەی  پێوی ۆۆۆتە  یاسۆۆۆایی نەبۆۆۆمی ییلکارتووشۆۆۆی پێشۆۆۆ ەکەیسیاسۆۆۆی

 دەنەدمۆا و و ئەو برێەیی رێن اییەکانی کۆم یۆن پابەنبەوردی  هەڵبدەردن
سۆۆالی  ی( 7)یاسۆۆای هەڵبدەردنۆۆی پەرلەمۆۆانی کوردسۆۆتان ژمۆۆارە  کە لە بۆۆم

یاسۆاکە کە ( ٠٥-٠٢)دەکۆانی د  بەتۆایبەتی لە ماەهەموەرکرەودە هۆاتوو 711٠
لەێەڵ مۆادەی   پیوپاێەنۆیەی هەڵبۆدەردن هەیەڕێن اییەکۆانی پەیوەنیییان بە 

هەروەهۆۆۆۆا  .هەیەبۆۆۆۆدەردن کە پەیوەنۆۆۆۆیی بە تاوەنەکۆۆۆۆانی هەڵیاسۆۆۆۆاکە  ( ٥1)
                                                            

 رشۆۆتی رێکخ ۆۆتنی هەڵبدەردنۆۆی وۆۆولی کۆم ۆۆیۆنی سۆۆەربەوۆی هەڵبدەردنەکۆۆان لەعیۆۆرە   سەرپە
بەڕێوبچێۆل  بەهۆۆی  ٠1٠٢تشرینی یەکەمی  ٠1شەشەمی پەرلەمانی کوردستان دەکەن  کەبییارە لە 

سۆاڵی  ٢ەوە مۆاوەی  ٠171ئەوەی کە  کۆم یۆنی سەربەوۆی هەڵبدەردنکەەن لە کوردستان لەساڵی 
ردنی درێدبکۆۆرێتەوە یۆۆان یاسۆۆایی بەسۆۆەر نووبۆۆوو  بەهۆۆۆی نۆۆاکۆکی سیاسۆۆی نەتۆۆوەنرە مۆۆاوەی کۆۆارک

دەستەیەکی تازە کۆم یارەن هەڵبدێردرێل  بۆیە بە بییاری دەدێای فییڕەڵی کۆم یۆنی سۆەربەوۆی 
ئەرکی سەرپەرشتی کردنی هەڵبدەردنی وۆولی شەشۆە  بە . هەڵبدەردنەکانی کوردستان هەڵوەشایەوە

وولەکۆانی دووە  و پێشۆتریم کۆم ۆیۆنی  عیۆرە  سەرپەرشۆتی . کۆم یۆنی باڵۆآی عیۆرە  سۆنێردرە
سۆۆێیە  و نۆۆوەرەمی هەڵبدەردنۆۆی پەرلەمۆۆانی کوردسۆۆتان کردبۆۆوو  تەنیۆۆا وۆۆولی پێنجەمۆۆی هەڵبۆۆدەردن 

 .  و پیۆسەی ڕیفرەنیۆمی سەربەوۆی کوردستان کرد ٠171لەساڵی 
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ی 6یاسۆای ژمۆارە  اردێن بەکۆ سێا تۆڕە کۆمەڵایەتییەکانکەپێوی تە هەر 
بەباشۆی  یاسای ورەپ بەکارهێنانی ئامێرەکۆانی پەیوەنۆییکردن ٠111سالی 
نۆۆونکە ئە  یاسۆۆایە  و سۆۆ ە نەبێۆۆل بۆۆۆ ئەوەی تووشۆۆی هەڵە  ەوەێتبخۆۆوێن

 نەکۆۆانی وۆۆرەپ بەکارهینۆۆانیوەالەتلەێەڵ ەکردن ەڵممۆۆای نۆۆۆنیەتتۆۆایبەتە بە 
تۆڕەکانی ئینتەرنێل و تۆڕە تەلەفۆن  مۆبایا  یییکردن  ئامێرەکانی پەویوەن
 . کۆمەڵایەتییەکان

 

 وپاگەندەی هەڵبژاردن کخستنی یاسایی پڕڕێ: یەکەم

لەبەشۆی ( ٠٥-٠٢)و واڵەکۆانی هەردوو مۆادەی  لێرەدە ناوەڕۆکی بیێە
لە مۆۆۆادەی  :(  )دەوەیۆۆۆنەڕوو 711٠ی ەردنۆۆۆی سۆۆۆاڵیاسۆۆۆای هەڵبدحەوتەمۆۆۆی 

لە بەشۆۆی هەمۆۆوەرکرەو  711٠یڵهەڵبدەردنۆۆی سۆۆای 7ژمۆۆارە ی یاسۆۆای (٠٢)
 سۆۆنووری لە بۆۆدەردنڵهە پروپاێەنۆۆیەی: "هۆۆاتووە یەبدەردنۆۆڵهە نۆۆیەیپروپاێە
 یڵابۆۆۆا دەسۆۆۆتەی رجۆۆۆ بەمە  ازەدەئۆۆۆێشۆۆۆتی  ادەبیئۆۆۆ و سی ۆۆۆتەمی و یاسۆۆۆا
 کێبرکۆۆ  لی ۆۆتەکانی هەمۆۆوو یەک ۆۆان بۆۆۆ هەلۆۆی پرەن ۆۆینی بدەردنەکۆۆانڵهە

ی هەمۆۆان یاسۆۆادە (٠٥)مۆۆاددەی بۆۆیێەی یەکەمۆۆی لە هەروەک   "بکۆۆا  زەمۆۆم
 لی ۆۆۆۆتی یانۆۆۆۆینیرەێە پۆۆۆۆاش اێۆۆۆۆژۆر بۆۆۆۆدەردنڵهە یپروپاێەنۆۆۆۆیە" هۆۆۆۆاتووە؛
 کردنیێسۆۆۆۆتنلەدە عا سۆۆۆۆە( ٢1) لە ربە و کا پێۆۆۆۆیە سۆۆۆۆلدە کۆۆۆۆانپالێورەوە

ن ۆم ۆۆۆۆیۆک" :یشۆۆۆۆیە هۆۆۆۆاتووەەمدوولە بۆۆۆۆیێەی  ."ێلسۆۆۆۆتدەوە دەنگۆۆۆۆیەنەوە
 ەگایۆۆانێو جەئبۆۆدەردن  ڵەی هەنۆۆیەوپاێییرەوی پێۆۆنمۆڵەتی ەدەیۆۆی مۆۆاوێدرەب
و  ەیەغەدەیە وێۆبدەردنیان تڵەی هەنیەوپاێیی پەگێکه ر  کا ەستنیشان ددە

ی یاسۆۆاکەدە ەمیێسۆۆهەروەهۆۆا لە بۆۆیێەی   "لێۆۆیە ناکرێۆۆنگۆۆیەنیان تەریکفمۆۆی د
  :هاتووە

                                                            
و هەموەرکردنەکانی   711٠ی ساڵی (7)عیرە  ژمارە  -یاسای هەڵبدەردنی پەرلەمانی کوردستان( 7٢)

 (.٠٢-٠٠) لاپەڕە  ٠111
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 ەل ەکان کەیسیاسۆۆۆۆی ەیۆۆۆۆانکمۆۆۆۆوو ەر هەسۆۆۆۆەل ەوی ۆۆۆۆتێپ"
نگۆۆیەن پۆۆاک ەکۆۆانی دەن  ریکفمکەەییشۆۆیەرەبدەردنۆۆیە بڵەه

ن ۆی ۆۆۆۆۆۆمۆك ەک  کۆۆۆۆۆۆانیەن اییێی رێۆۆۆۆۆۆوه  بۆۆۆۆۆۆه پەنەبۆۆۆۆۆۆک
 ."ا کەریانیەد

 
هەشۆۆۆتەمی بۆۆۆۆ  نۆۆۆوەرە  هەتۆۆۆابیێەیەکۆۆۆی لە  نەنۆۆۆیهەروەک یاسۆۆۆاکە 

ڕێن اییەکۆۆۆۆۆانی تۆۆۆۆۆایبە  بە رۆژی دەنگۆۆۆۆۆیەن  مۆۆۆۆۆارەیەک وەدەغەکۆۆۆۆۆرەو وژ
 : لەمبارەوە بیێەی نوەرەمی یاساکە هاتووەتەروانکردووە 

اکۆانی ێگمۆوو جە  و هێۆرەکۆانی هەکان و دەئیرەتەزەرەکانی وەبینای  -7
 .بدەردنڵەکاری ح بی و ریکفمی ه ۆب ەغەیەدەو فرمان  و کار

 ێیجۆوۆۆ یكانەتڵاەسۆۆەد   وێۆۆرەکۆۆانی هرەرەنی دەئیەرمۆۆانبەف  نۆۆاب  -٠
ئۆۆۆامرەز و  وودیۆۆۆا   ێۆۆۆرەیۆۆۆان دەهۆۆۆاتی ه  ەزیۆۆۆفەی وەگێپۆۆۆ( ەل حليۆۆۆ )
ل ێۆورەوێڵر پاۆ هەیان بۆ  یانۆنیی وەوەرژەب ۆ  بەرێزێاکانی هەد
یۆان   بۆدەردنڵەه بۆۆ ەوەربازیشۆەو س ۆاسایشی ناووئکانی ە ێهەب
 .نمێکارب ەرەن بەنگیەدر ەس ەکردنکارۆ ب
 

 1٩٩2ی ڵی هەڵبژاردنی سابڕگەی پێنجەمی یاسائاگاداری  دپێویستە کاندی

 : تیایدا هاتووە تایبەتە بە ڕێکارەکانی رۆژی دەنگدان و کە ،بێت

ژی ۆرەل ەوەکی تۆۆرێسۆۆەی کۆهۆۆەبەی نۆوۆۆەن  ل ناشۆۆێۆۆورەوێڵهۆۆی  پا .7
کی ێشۆت رەپلیل  یان ه وودکرەوه  یابڵاویا   ی کارەرنامەنگیەنیە  بەد

 . .ەوەوبکاتڵاتر ب
نۆۆۆۆیەمانی ە   یۆۆۆۆان ئێۆۆۆۆرەکۆۆۆۆانی هەرەی دەیێکنۆۆۆۆیەهۆۆۆۆی  کارم  اشۆۆۆۆن .٠

ی کۆار ەرنۆامەنگیەنۆیە  بەژی دۆر ەل( محهللۆی) ێیجۆوکانی ەتەڵاسەد
 .ەوەوبکاتڵاب ەوەسی ترکەی ۆهە بیان   یۆوەب
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کانۆۆیە نۆۆاوی ەورەوڵێشۆۆفی پاەک ەل ەک  ەوەکێورەوڵێنۆۆاوی پۆۆاە ب  ناشۆۆ  .٦
  یۆان ەوەتێوبکۆرڵای کار بەرنامەیان ب   رنریکف  دەب  ەکرەوەمارنۆت
 .لێش بکرەو پلیل دەب ەوکرەوڵاب
 ەک  نەبۆۆۆۆۆدەردن بۆۆۆۆۆکەڵکۆۆۆۆۆی هێر ریکفمەکۆۆۆۆۆان هەورەوێاڵپ ەیەغەدەو  .٢

وەزی ێبكۆۆۆۆا   یۆۆۆۆان شۆۆۆۆێان لیۆۆۆۆیۆۆۆۆان ێ ی  نۆۆۆۆیێتەڵەبخەڵرەن هەنگۆۆۆۆیەد
 .لێیەبێنیەنی تێیان جو  لێستی تییەبەبرینیەرکردنی ه

كان  يۆان ەتەزەرەی وەبوج ەیان ل  ێشتی ی ڵا و ماڵمو ەل ەيەغەدەو  .٥
کۆی ەرەپشۆتگیریی د  یڵل و مۆاڵۆمو ەوواف  يان لئەی ڵما ل وڵمو ەل

 . لێرج بكرەل وێهي  شت
ل ێۆيانکك يۆان ەكخۆرەوهيێر  لێۆروپێ ووديۆا  لێۆر ح بەه ەیەغەدەو  .6

کی ێوەزێر شۆۆەل هێسۆۆەر كەيۆۆان ه  لێۆۆنەر لايە  یۆۆان ه(كەیەكهۆۆاتێپ)
وۆۆۆۆائینکردن  ەیۆۆۆۆان ب  کۆۆۆۆافرکردن ەیۆۆۆۆان ب  یۆۆۆۆان ترسۆۆۆۆانین  فشۆۆۆۆار

 .لێنێکاربهەب

 
 تاوانەکانی هەڵبژاردن :دووەم

ەکان بەوردی ئاێایۆۆۆان لە یکانییۆۆۆی و لایەنە سیاسۆۆۆی پێوی ۆۆۆتەهەروەک 
 هەڵبدەردنۆی پەرلەمۆانی کوردسۆتان ی یاسای(٥1)ی ەدەکانی ماواڵو بیێە 

شەشۆۆەمی  دەروەزەیلە  کرەو بۆۆم  کەری هەمۆۆوە711٠سۆۆاڵی ی (7)ژمۆۆارە 
بۆیێە  7٠تەروانکرەوە بۆ تاوەنەکانی هەڵبدەردن و لە  (٥1)مادەی  دەکەیاسا

 (  ):پێکهاتووە
 تۆۆایبەتی بڵاوکۆۆرەوەی یۆۆان  وێۆۆنە یۆۆان  بەیاننۆۆامە کەسۆۆ   هەر :یەکەم
 بە مۆۆاوەيەك بۆۆۆ  دیاریکرەوەکۆۆان هەڵبوەسۆۆ  جێگۆۆا دەرەوەی لە هەڵبۆۆدەردن

 .لەیەک مان  زیاتر نەب  دەدر س ە  حەپس

                                                            
 (.٢7-٦1)  لاپەڕە 711٠ی ساڵی (7)یاسای هەڵبدەردنی پەرلەمانی کوردستان  ژمارە  (7٥)
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شەشۆۆە    نجە  ێۆۆپ نۆۆوەرە  ) برێەکۆۆانی لەحۆۆوک ی هەر کەسۆۆ  :دووەم
 حەپۆۆۆس سۆۆۆ ەی یاسۆۆۆایە لابۆۆۆیە  ئە  پێنجەمۆۆۆی و بی ۆۆۆل مۆۆۆادەی ی(حەوتە 
 زیۆۆاتر مانۆۆ  لەشۆۆەش و نەبێۆۆل مانۆۆ  کەمتۆۆر لەيەك مۆۆاوەيەك بۆۆۆ دەدرێۆۆل
 نملیۆۆ نجپێۆ ەلو  لێبەن متركە دينار مليون كلەيە كیمەیەرەمە غەب  نەبێل

 .بێلەن زياتر ديناريم
ل ێۆبەمتۆر نەمان  ک( 6) ەك لەيەماو ۆب  درەحبس س ە د ەب  :سێیەەم

 کەمتۆۆۆۆۆر نەبێۆۆۆۆۆل ینۆۆۆۆۆاردسۆۆۆۆۆە  هەزەر ( ۱۱۱۱۱ ) ەلغەرەمەیەکۆۆۆۆۆیم  ەو ب
 :سیەر کەل هێبەزەر دینار زیاتر نەهە  ج سپێن( ۵۱۱۱۱۱)له

 ەی لۆتی در ەسۆۆەیۆۆان و  نۆۆی نۆۆاویەیۆۆان ن  کیێسۆۆل نۆۆاوەنقئە ەب -7
ی ەوەنێچەپۆەسۆل و بەنقەئە بیۆان   بدەردنیە نووسیڵهەکانی ەوشەن

 .نووسیەکی نوێان ە  یاسایەئکانی ەحوک 
کۆۆانی ەرجەمبۆۆوونی مەرەهەف  بۆۆەکی تۆۆری بێیۆۆان نۆۆاو ۆی نۆۆاوی وۆۆ -٠

  سۆۆۆۆەر کەیۆۆۆۆان ه  شۆۆۆۆی ەنیەدە ک  و ەرکەیاسۆۆۆۆایی نووسۆۆۆۆی و د
 .وهەتێ ریان ب   نووسەکی تر نێناو

مۆاری ۆت ەی لەکەنۆاو ەک   ی بیەو بش ەنۆنگی وەدنیە دبدەرە هەڵل  -٦
 ەرجەو مئەیۆۆۆۆۆان   ەی یاسۆۆۆۆۆا نووسۆۆۆۆۆرەوەوەنێچەپۆۆۆۆۆەرەنۆۆۆۆۆیە بەنگیەد

انی مۆۆۆافی ێۆۆۆارهیبەک  ۆوی ۆۆۆتم بۆۆۆێپ ەک ە سۆۆۆل دەوەدەی لەیاسۆۆۆاییان
 .نگیەنەد

 .ن  بیە ەد ەوەکی ترێسەناوی ک ەسل بەنقە ئەب  -٢
 .نییەزەمەر  بەبکا  ب اشکرەئل ێرەنگیەگیەنی دەننی دێنه   -٥
 .نیێکاربەل زياتر بێجارەی لۆنگیەنی وەمافی د -6
ل ێسۆۆەو نۆۆاوی ك ڕ وەر بگۆۆوەنۆۆیێووەکی نێرەنگۆۆیەزووی دەارئۆۆ  -1

 ەوەرەنۆۆۆیێووەو نە ئەك  ك بۆۆۆیە ە ۆۆۆایێه ەب ەامۆۆۆاژئیۆۆۆان   بنووسۆۆۆی
 ب نۆۆاێێیره ەنگۆۆیەن بەمۆۆافی دەا لێرەنگۆۆیەر دەیۆۆان ه ب  یوی ۆۆتەن
 (.اوعر)
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ك لی ۆۆۆۆتی ەي ەیۆۆۆۆان زيۆۆۆۆاتر ل  دەەك بۆۆۆۆازنەي ەزيۆۆۆۆاتر ل ەى لۆوۆۆۆۆ  -1
 . تب وڵااپبدەردنیە ڵەه

 .  یی کردب کانیە ێەگەنی دەوەکردنی جیاتکا ەل  -1
 نەبۆ  كەمتۆر مانۆ  لەيەك ماوەيەك بۆ دەدرێل س ە بەحەپس :چێارەەم

 :کەس  هەر نەب  زیاتر ساڵیم لەيەك و
 یۆان  کۆانپاڵێورەوە یێۆنەو رەسۆ ەبکات دیێدر سلەد بە ئەنقەسل .7

 سوودى ۆب نرەون لكێ یانیەوۆ تیەتایب گایکە لە جێ کانیانەرنامەب
 ورەوهپۆۆۆاڵێ وەب زیۆۆۆان یەوۆئەبۆۆۆ تۆۆۆر یلایەنێکۆۆۆ یۆۆۆان  تۆۆۆر کیکەسۆۆۆێ
 . بەه ەکەبدەردنهەڵ یۆسەپر ەسەرل ریکاریگە یان  ەن یبگە

 یەسۆۆۆۆۆۆۆپر لە زيۆۆۆۆۆۆاتر يۆۆۆۆۆۆان  لێۆۆۆۆۆۆورەوێڵپا ەک  یانۆۆۆۆۆیرەیگە رێەئە .٠
  بەڵا  کۆۆا دە ۆدر کە  شۆۆی ەنیدە و کشۆۆاونەتەوە دەبۆۆدەردنەکەهەڵ
 کۆانیدەنگە یۆان  بکۆا  رەنەنگۆیلە دە کۆار کە  بۆوو ەوەئ ستیمەبە
 .لبکێشێرە یوۆ لایۆ ب ێورەوەپاڵ وئە

 یەئۆۆۆۆامرەزەن وئە رسۆۆۆۆە ەبکۆۆۆۆات دیێۆۆۆۆدر سۆۆۆۆلەد ەکيۆهۆۆۆۆە هەر ب .٦
  ەنۆیندڕبە یۆان  ەوەینسۆی ەب یرەوهپێۆ یگەێر یاسا بەکە   نگیەندە
 .تر کیۆیەه رەه بە یا

 
 متۆۆرکە سۆۆاڵ كلە يە لدەدریۆۆ سۆۆ ە كمۆۆاوەيە ۆبۆۆ پۆۆسحە بە :مپیێێە ە

 کەس ؛ رهە نەب 
 لكەسۆێ نگۆیەنیدە لە ێۆرتمرێگە ۆبۆ نیبەکۆاربی هەڕەشۆە یان   هێ -7

 .بیە  ن دە دە نەێپ یگەێر یان  ودەیە یوۆ کە  یشێوەیە وبە
 کیسۆوودێ کە  وەئ یۆریبەغە یۆان  لەرێنگۆیەد بەهەر بۆیە  مبەڵێ -٠

 کیبۆارێ بە یبۆۆئەوە بۆیەت  نۆیبەڵێ یۆان  شۆیپێ بیخاتۆه یۆان  بیەت 
 .بیە  ن ەد ەڵ یەن یان  ن تە دەێبیهێن دیاریکرەو
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 یۆرىغە ۆبۆ یۆان  یوۆۆ ۆبۆ بکۆا  دەوەی یان  بكا  ڵوبو لێدووس -٦
 بدەردنۆۆیهەڵ کانیپرۆسۆۆە ێشۆۆتیی تۆۆیو مە کە  یەسۆۆەک وەل ىوۆۆۆ
 .رشانسە تەوتۆکە

 یەبۆۆار لە یۆۆان ێۆۆاوەورپاڵێ وشۆۆتیەر یبۆۆارە لە ۆدر نگوباسۆۆیدە  -٢
ی بۆۆیە   ڕیۆۆان جۆۆا ەوەکۆۆاتبوڵارەنۆۆیە بەنگیەنۆۆاو د ە  لەوەیناوبۆۆانگی

 یەربۆۆارەرەن دەنگۆۆیەر رەی دەسۆۆەل لێۆۆبەری هەی کۆۆاریگەوەئۆبۆۆ
 .ەکەنگیەنەانی دەکنجامەئ

ە  وەتۆی ە یۆان ب ەکەوەنە بە   یاسۆایئەکانی ەی حوک ەوەنەچێبه پ -٥
 .ەوەنگیەندەتی ەێای تایبەناو بار ەتێبچ( سفح جارح )

ی ەر لیۆۆدنتە سۆۆەدی بکۆۆاێیرسۆۆتەر بۆۆیە  یۆۆان دەشۆۆەم  يۆۆان تێجۆۆو -6
ی ەسۆۆۆۆۆکۆۆۆۆاتی پر ەكانی لەنۆۆۆۆیەمەئ ەكۆۆۆۆی لەکۆۆۆۆان یۆۆۆۆان ینەبدەردڵەه
 .نگیەنیەدە

 ەگەڵۆۆر بەگۆۆیەن  یۆۆان هەنکانی دەیۆۆان وشۆۆت  نگۆۆیەنەکانی دەسۆۆنیوو -1
 ەوەکەدەردنەڵبۆی هەسۆۆپر ەنییی بەوەیپ ەک  ك ورەپ بکا ەیەنام
کۆاری  ۆرسۆتی بۆەانی ووەپڵەکۆیۆان ما  کانی ئاییمەدروش . لێبەه

 .نیێکاربەبدەردن بەڵی هەنیەوپاێیپ ۆیان ب  ح بی
 

متۆۆر ەك ڵسۆۆا ە یەکل ر دەك سۆۆ ە دەيەاومۆۆ ۆپۆۆس بۆۆەحەب :مەشێێەش 
 ە  ل بۆۆەمتۆۆر نەزەر دینۆۆار کەه ە سۆۆ( ۱۱۱۱۱ )ەكۆۆیم لەیەرەمەغەو ب  بۆۆەن
 :اێسەر کەهبۆ   بەزەر دینار زیاتر نەه ە نج سێپ(  ٥11111)

کۆانی ەمارۆگۆیەن  یۆان تەنکۆانی دەوەرەیان و  نگیەندەکانی ەسنیوو  .7
ل  یۆان ورەپیۆان ێۆەرناویۆان بەیان ل ەوەتێیان بیشار   بەنگیەن هەد

ر ەهەکانیۆۆان بەنجامەیۆۆان ئ  یۆۆان بیانۆۆیزی  ن بۆۆیە کیۆۆاێیۆۆان ت  بکۆۆا 
 .لێبگر ك ەيەگێر
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وی ەییۆەپ ەیۆان ل  بۆدەردنەڵازەدیی هئۆلۆه   بە هەڕەشۆەیۆان    ێهەب  .٠
 .بدەردن لابیە ەڵه

 

ر ەهەکی سیاسۆۆۆی لێانکیۆۆۆ ەک  نرەێل ەر سۆۆۆەێەكۆۆۆیە ئێتڵەحا ەل :حەوتەم
 ەە هاتووەد  یاسایەی لەکەوەد ەک  بدەردنیەەڵکانی هەری ەج لەك ەيەري ەج
( ٥1٠111٠111)ی ەکەیبۆۆ و  درەی سۆۆ ە دڵی مۆۆاەیەکۆۆەمغەر ەب و ەێفنەوێۆۆت
 .لێن دينار بۆنجا مليەپ

 

بدەردنۆۆیە ڵەزی هەرکەمە ل ەک  یەنگۆۆانەو دەانی سیاسۆۆی لیۆۆک :مەشێێ ەه
و ەك لەيەريۆۆۆۆۆ ەج ەل  تيكۆۆۆۆۆیەڵەحا لە   کۆۆۆۆۆرەش دەبێۆۆۆۆۆب ەناوێسۆۆۆۆۆتیهەد ەب
   ەکەی)کانی ەنۆۆیەبەکانیۆۆان لەوەد ەک   گلۆۆب وەبدەردنۆۆیە تیۆۆڵەی هەري ۆۆانەج
دە ە  یاسۆۆۆۆایەئی ( ۲۵)ی ەی مۆۆۆۆادد( ەشۆۆۆۆتەه   ەوتەحە   شۆۆۆۆەش   ەنجێۆۆۆۆپ

 .هاتوون
 

مليۆون دينۆار  دە ەلسۆ ە دەدر   کە  کەیەرەمەغەپس و بەح ەب :مۆیەن
 ەل  سۆەر کەه   بۆەن دیناریم زیاتر نۆنج ملیێی ل و پب ەو ل  بەمتر نەك

 . لابیە  ە  یاسایئەی (٠٥)ی ەماددی ەمشتەی هەێیحوک ی ب
سیاسۆۆۆۆۆی   (کیەیەکهۆۆۆۆۆاتێپ)کی ێنر کیۆۆۆۆۆاەیۆۆۆۆۆان ه  لێۆۆۆۆۆر ح بەه :مەیەد

 .لێکرەش دەێببدەردن بەڵشیەربوونی هەب ەل ەب کیەری هەمیلیشیای ن
 

  ێنانی هێکارهەی بەشەڕەهە  یان بێهەکی سیاسی بێر کیانەه :مەیازد
بۆۆدەردن ەڵکی هەیەی نۆۆاونۆیۆۆری وۆۆەدژی غەیۆۆان ل  یۆنۆۆیی وۆۆەوەرژەب ۆبۆۆ

ش ەبێۆۆکۆۆان بەنگەژمۆۆاردنی دەکۆۆان و لەبدەردنەڵشۆۆیەربوونی ه ەب لەدەبخۆۆا  
 . لێکرەد
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ی ەریۆۆۆ ەکان سۆۆۆ ەی جە ۆۆۆا ێشۆۆۆتییێکۆۆۆانی رەحوک ە ر لەدەب :مەدورزد
کۆانی ەری ەکۆانی جەبۆیە  مادد ەوڵه  سۆکە رەه  درەردە دەسەبوەوی ەت
 .کا ب شیاێدە هاتوون پە  یاسایەکانیان لەوەدە ک بدەردن ەڵه
 

خەەەراپ بەکارهێنەەەانی تەەەۆڕە  لەگەڵی یاسەەەایی مەەەامەڵە: سەەەێیەم

  کۆمەڵایەتییەکان

یەتییەکان لەکاتی بانگەشۆە و ڵاپێوی تە کانییی بەوریاییەوە تۆڕە کۆمە
یاسۆای وردی ئاێادەری نۆاوەڕۆکی ەکەمنینی هەڵبدەردنەکانیە بەکاربێنێل   ب

بەکارهێنۆۆۆۆۆانی یاسۆۆۆۆۆای وەدەغەکردنۆۆۆۆۆی وۆۆۆۆۆرەپ  ٠111ی سۆۆۆۆۆالی 6ژمۆۆۆۆۆارە 
بەکاهێنۆانی  بۆئەوی تووشی تاوەنی وۆرەپ  بێل کانی پەیوەنیییکردنئامێرە

دە  ٠111ی سۆاڵی 6تۆڕە کۆمەڵایەتییەکان نەبێۆتەوە  وەک لەیاسۆای ژمۆارە 
ی رتاوەنەکۆۆۆۆانی بۆۆۆۆوە لەێەڵهۆۆۆۆاتووە  بەوردی ڕێکارەکۆۆۆۆانی مۆۆۆۆامەڵەکردنی 

( ٠)مۆۆادەی  دەوۆۆیلە   میۆۆییا و میۆۆییای ئەلکترۆنۆۆی دیۆۆاریکردووە سۆشۆۆیا 
یۆۆۆۆا   (مۆبایۆۆۆۆا)کەسۆۆۆۆێا بە ورەپۆۆۆۆی تەلەفۆۆۆۆۆن  هەر: )(76)یاسۆۆۆۆاکەدە هۆۆۆۆاتووە

یۆۆان بۆۆ  تە  یۆۆان ئەنتەرنێۆۆل یۆۆان پۆسۆۆتی   ئۆۆامێرێکی پەیوەنۆۆییکردن تەلۆۆیەر
یۆۆۆان   یۆۆۆان تۆۆۆۆمە  هەڵبەسۆۆۆتم  ئەلکترۆنۆۆۆی بۆۆۆۆ مەبەسۆۆۆتی هەڕەشۆۆۆەکردن

  یۆان تۆر  یۆان بڵاوکۆردنەوەی هەوەڵۆی هەڵبەسۆترەوی بەکارهێنۆا  جنێودەن
یۆان   یان وێۆنەی نەسۆناو و جۆووڵاو  بە ێفتوێۆکردن یان دزە  پەییە بکا 
کە لەێەڵ وورەوشۆۆۆتییە نەێۆۆۆونجێم یۆۆۆان بەبۆۆۆ    بڵاوکۆۆۆردەوە یکورتەنۆۆۆامە

کە شۆەرەف برینۆیەر   یان کاروبۆارێکی وە  روو ە  و مۆڵە  وێنەی ێر 
یۆۆۆۆان   یۆۆۆۆان کۆۆۆۆاری بەدرەوشۆۆۆۆتی  یۆۆۆۆان هۆۆۆۆانی ئەنجامۆۆۆۆیەنی تۆۆۆۆاوەن  بکۆۆۆۆا 

یۆان وێ ەنۆی بۆۆ   بڵاوکردنەوەی زەنیاری پەیوەسل بە نهێنی ژیانی تۆایبە 
کە بە هەر رێگۆۆایەک بێۆۆل ننگۆۆی کەوتۆۆم هەتۆۆا ئەێەر   تاکەکۆۆان بڵاوبکۆۆاتەوە

  رەستیم بم  ئەێەر بە هۆی بڵاوکردنەوەیان و دەبەشکردنیان سووکایەتی

                                                            
 . ٠111ی ساڵی 6یاسای ورەپ بەکارهێنانی  ئامێرەکانی پەیوەنییکردن  ژمارە : بیوەنە  (76)
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کە لە   (بسحۆ)یاوود زیانیان پ  بگەیەنۆ   ئەوە بۆۆ مۆاوەیەک بەنۆی دەکۆر  
شۆۆۆۆەش مانۆۆۆۆ  کەمتۆۆۆۆر نەبێۆۆۆۆل و لە پێۆۆۆۆن  سۆۆۆۆاڵیم زیۆۆۆۆاتر نەبێۆۆۆۆل و بە 

کە لە یەک ملێون دینار کەمتۆر نەبێۆل و لە پێۆن    غەرەمەیەکیم س ەدەدر 
  .(ملێون دیناریم زیاتر نەب  یان بە یەکێا لە  دوو س ەیە س ە دەدرێل

هەرنەنۆۆۆۆیە  لە سۆۆۆۆەرەتای وۆۆۆۆولی هەڵبدەردنۆۆۆۆی پێنجەمۆۆۆۆی پەرلەمۆۆۆۆان 
کارەنی لیۆدنەی رۆشۆنبیری پەرلەمۆان پۆیۆژە یاسۆایەکی تایبەتیۆان بۆۆ رەوێد

   دوەی ئەوەی هەنیێا لەئەنیەمانیرێکخ تنی میییای ئەلکترۆنی ئامادەکرد
کە   لیدنەی رۆشنبیری نەنی بیێەیەکیان بۆ پیۆژەکە زیادکرد پەرلەمان لە
ەوەی ننۆیێوو ٠1٠1 یڵتنێکی سالەدەنیشیەتییەکانیم بگرێتەوە ڵاتۆڕە کۆمە
تۆۆڕە  بەڵا  بەهۆۆی ئەوەی لە  ەستەی لیدنەکۆانی پەرلەمۆان کۆرەڕابۆ کرەو ئ

دژ بە پۆۆیۆژە رێکخۆۆرەو سیاسۆۆی و میۆۆییایی   ەتێکۆۆی ڵکۆمەڵایەتییەکۆۆان هە
پۆۆرۆژەکەی نانۆۆاربوو سۆۆەرۆکایەتی پەرلەمۆۆان بۆۆۆیە   یاسۆۆەکە بەڕێوەنۆۆوو

 . نەکرە لەوولی پێنجە  تەوەوو  رەێر 
دەنۆۆۆۆرەوە بۆۆۆۆۆ  کۆۆۆۆاری یاسۆۆۆۆاییێتۆۆۆۆان ڕڵاۆ لە زۆربەی زۆری ویئەمۆۆۆۆ

تەنۆۆانە  زۆرێۆۆا   کۆمەڵایەتییەکۆۆان تۆۆۆڕە وەنەکۆۆان لەات ڵەکردن لەێەڵمۆۆامە
ن ەکۆۆۆاکۆمەڵایەتیی تۆۆۆانە بریاریانۆۆۆیەوە هەنۆۆۆیێا لە سۆۆۆەکۆکانی تۆۆۆۆڕەڵاو ولە

 سۆۆەکۆی تۆۆانی تۆر دژیڵاوو وەدەغە بکرێۆل وەک ئەو هەڵۆۆ ەتەی لە عێۆرە  
ری یا  یاسری  وەزیەه ٠1٠٢لەمانگی ئادەری رۆژی : تیکتۆک ێیرەوەتەبەر

 کۆردی عیۆرە  ئەنجۆوومەنی وەزیرەنۆ بە شەێەیانینی عێرە  دەوەیەکی پێشك
عێۆۆرە  لە  :یەئامۆۆاژەی بەوەشۆۆ. (71)بخرێۆۆلبۆۆۆئەوەی ئەپۆۆی تیکتۆۆۆک لەکار

سۆۆەردەنی مۆۆاڵنەڕی فۆۆیل ە  کە زۆرتۆۆریم کە   دە نەمۆۆاوەلی ۆۆتی ئەو وڵاتۆۆانە
ژمۆۆارەی " :کۆۆۆنگرەیەکی رۆژنامەدانیۆۆیە ێۆۆوتییاسۆۆری لە  .رووتەکۆۆان دەکەن

انگی کۆانوونی لە مۆکۆردووە  یانماڵنەڕی فیل ە رووتەکان سەردەنیئەوەنەی 

                                                            
  ڵی روودەواوەزیۆۆۆری ێەیانۆۆۆینی عیۆۆۆرە  دەوەی وەدەوەکردنۆۆۆی تیکتۆۆۆۆک دەکۆۆۆا   مۆۆۆاڵنەڕی کەنۆۆۆ (71)

  ٠1٠٢-٦-٠٥دوەسۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆۆەردەن لە 
https://www.rudaw.net/sorani/middleeast/iraq/250320242  

https://www.rudaw.net/sorani/middleeast/iraq/250320242
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 بەڵا  لە شۆوباتی  "ەەن بۆووزیاتر لە نیو ملیۆار سۆەرد ٠1٠٦دووەمی ساڵی 
تائێ ۆۆۆتا تیکتۆۆۆۆک . ەملیۆۆۆۆن سۆۆۆەردەن دەبەزیۆۆۆو 11  ئەو ژمۆۆۆارەیە بۆۆۆۆ ٠1٠٢

  -:لەوەنەن وڵاتەوە بە هۆکاری جیاجیا وەدەوە کرەولەلایەن ژمارەیەک 
  پاک ۆۆۆتان بە تۆۆۆۆمەتی بۆۆۆوەردەن بە بڵاوکۆۆۆردنەوەی ٠1٠1سۆۆۆاڵی  

کە  تیکتۆۆۆۆکی وەدەوەکۆۆۆرد" بۆۆۆابەتی بەدڕەوشۆۆۆتانە و ناپەسۆۆۆەنی"
. لەلایەن کۆمنانیای بایل دەن ی نینییەوە واوەنۆیەرێتی دەکرێۆل

ێوەستنەوەی بە تۆمەتی  ٠1٠1وەڕەستی ساڵی اهینیستانیم لە ن
 .زەنیاریی بەکارهێنەرەن بۆ نیم  تیکتۆکی وەدەوە کرد 

  ئەو ئەپە و " ێۆومیەکردنی ێەنجۆان" بیانویتاڵیبان بە ٠1٠٠ساڵی
 .یاریی پەبجیی وەدەوە کرد

   ئوسترەلیا  بەلجیکۆا  کەنەدە  یەکێتیۆی ئەوروپۆا  فەرەن ۆا  تۆایوەن
ئەپەکەیۆۆان  نەم ۆۆا  نیوزیفنۆۆی  بەریتانیۆۆا و ئەمریکۆۆا بەکارهێنۆۆانی

 .تەنیا لەسەر ئامێرە حکومییەکان وەدەوەکردووە
  ئێ ۆۆۆۆۆتاش ئەمریکۆۆۆۆۆا لە کۆنگرێ ۆۆۆۆۆەوە هەوڵۆۆۆۆۆی وەدەوەکردنۆۆۆۆۆی

نۆۆۆونکە پێیۆۆوەیە ئەپەکە سۆۆۆیخوڕی بۆۆۆۆ   تەوەوەتۆۆی ئەپەکە دەدە 
ئەنجۆۆوومەنی نۆۆوێنەرەنی وڵاتەکە پۆۆیۆژە یاسۆۆایێکی  .نۆۆیم دەکۆۆا 

ەنی ئەێەر لە ئەنجۆۆۆۆۆۆووم. بۆۆۆۆۆۆۆ ئەو مەبەسۆۆۆۆۆۆتە پەسۆۆۆۆۆۆەنیکردووە
رۆژی  711پیرەنیشۆۆۆۆۆەوە پەسۆۆۆۆۆەنی بکرێۆۆۆۆۆل ئەوە بایۆۆۆۆۆل دەنۆۆۆۆۆس 

لەبەردەستیە دەبێل بۆ ئەوەی ئەپەکە بە کۆمنانیۆایێکی ئەمریکۆی 
 .وەی وەدەوەبکر بفرۆشێل پێم ئە
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 مەنجێپ یشەب

 یکێژێوتاربگ ەتیبەد نۆچ ،ییەچ یژێگوتارب

 ؟وتووەرکەس

 

 یژێوتاربگ ەیناسێپدەروازەیەک لەبارەی چەمک و : باسی یەکەم

 جۆرو پێکهاتەکانی گوتار سیاسی: باسی دووەم

وتییاربێژێ ی گدەبیییتە ترسیید دەشییکێنی و چییۆن : باسییی سییێێەم

 ؟وسەركەتو

ی اسییییس یکێوتیییارگ ینینووسیییڕینماییەکیییانی : باسیییی چیییوارەم

 سەرکەوتوو

شییییکردنەوەی گوتیییار و سیییەرکردە دیارەکیییانی : باسیییی پێییینجەم

 گوتاربێژی 
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باشییتریگ گوتییاردەر یەوەیە کە ەێردەبێیید، "

دڵیییی بی یییەر کیییۆ  دەکیییا  و مێ یییکی 

 "دەگۆڕێد

 سی یرۆن 
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 باسی یەکەم

 دەروازەیەک لەبارەی چەمک و پێناسەی گوتاربێژی

 

 

 رەگیكتار یكێوازێشتەب دوانێتل و ەقست یشتت ڕدا ەل ەییتیبرگۆتاربێژی 
 ؛ەییتیوتاردان بر یرەهون: تڵێەد ۆرستەئ .یا جەماوەر ،رەرامبەبکەسی  ۆب
 بتتداەرەعی ستتانلی ەل( ورظتتابتتم م . )ەیەه ی تتانێهێواپڕب یتوانتتا ەك كێتتزێه ەل
 نتتدەوتتتاردان  گ ،ەیەه ییتتتاۆك و تاەرەستت ،یەوا ەنتتام كەوتتتار وگ:  تەڵێتتد
 .  ێگرەد ۆخەل یكەرەس یكیەماەب 

 انیتتتیژێوتاربگ مجتتتارەكیە ۆبتتت (بتتترییی ی )لەستتتەردەمی  كتتتانەیینانیۆ
 یكتتیرەخ ەره كردبتتوویوا انەیتتكەگلەمۆك یسروشتتت ە تتونك ،ە تتاوێكارهەب

 تتتاك و ییئتتازاد"کە  بتتوون، یاستتیس ەیفەلستتەف ەیوە یڕۆاگتتڕ و ۆگفتوگتت
ێوەی شتتلە کە  ،(ئەنجتتومەنی گە )لە  و "ەبتتووڵزا داێتتت یاوازیتتج یاڕرویتتب

وتتتتاردان دەبەستتتت بتتتۆ گان بەهتتتونەری پشتتتتی، ۆ وابتتتووپەرلەمتتتانی ئەمتتتڕ
دانتتانی بتتاه و هەر  یتتاردان لەستتەر پرستتەکانی شتتەڕ و پەیتتامی ئاشتتتی وبڕ

 ەل انیباشتت یكیەتوانتتا ەك وتتتمەركەد كێستتەك نتتدە . گرنتت تتتری پرستتێیی 
 شێراكرنجەستتت و رەگیكتتتار یكیەەوێشتتت ەب بتتتووەه ،داوتاردانتتتگ یرەهتتتون

تارەکانیتان وگلەبەرانتبەر  یتانوتتاربێژە بەتواناکانگجتار زۆر دا،ەد انیوتارگ
پارەی لە شای مەقدۆنیا وەرگترت  (ئەخیل)پارەیان وەردەگرت، بۆ نموونە؛ 

 ەل یوا ەمتانەئ ،(1)"بتووپارەی لە شتای فارستەکان وەرگرت (ی ستی ودیم)و 
 یتەبیتاەب ن،ەبد ەرەهون وەب اتریز یخیەبا و یگرنگ ەك ،تر كردبوویكانەڵخ
 .ڵابا یكێئاست ە پۆست ونەبگ ستیانوەید ەك ،ەیسانەك وەئ ۆب

                                                            
 /https://mawdoo3.comرغد ابو راشد، نشأة الخطابة وتطورها، ( 1)

https://mawdoo3.com/
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 فەی ەستتوفی ستت  ەوەیوتتتاردانی نووستتیگ یاستتاکانی کە ،کەس یەکەم 
  توارەمی ستەدەی ستەرەتای و پێت جەم ستەدەی کۆتتایی لە بتوون، یۆنتانی
 لە گرۆجیتاس پاشتان (پارتتاگۆراس پرۆدییتۆس،) ، ئەوانتیشبوو مزای پێش
 پتێش 233 ستاڵی لە  وارەمتدا ستەدەی کۆتتایی لە .یمزا پێش ی2٨٣ ساڵی
دەرکەوت، ئەو یەکەم  یەکتانییۆنان فەی ەستوفە ستەرکردەی ئەرستتۆی زایم

 -وتتتاردانگ) وردی کتێبێیتتی لەستتەر وتتتاربێژی بەنتتاوی  کەس بتتوو زۆر بە
وتتتتتاربێژی بتتتتۆتە هتتتتونەرێیی گنووستتتتی، لەوستتتتاوە  (الخطابتتتتة -ریتۆریتتتت 
 . (3)نووسراو
 ،نتانیۆ ەبوو ل سەك مەكیە( كراك ) مییزا شێپ یمە جێپ ەیدەس ەل 

 كتتتتتتانەمانۆڕ یمەردەستتتتتتەل ،وتتتتتتتاری داوەگدا كانەستتتتتتینەك مەردەب ەل ەك
( نۆریستیس) كەو یتوانتاەب یكێژێوتتاربگ ندە ، وتەشكێپ رۆز ییژێوتابگ
ە بتوو ل سەك مەكیە میزا شێپ یمەكیە ەیدەسە ل (نۆریسیس) .وتمەركەد
 یربتتتتوونێف ۆبتتتت شیكەیەقوتابختتتتان نتتتتدە  ، تتتتاێكارهەب یژێوتتتتتاربگ متتتتاۆر
 .ەوەنكرا یژبێوتارگ

 یتوانتتتتتا ەك ،ەیزێتتتتته وەل: )ەییتیبتتتتتر یژێگوتتتتتتارب :تڵێتتتتتەد ۆرستتتتتتەئ
 (. ەیەه ی انیهێاپڕوب

 ۆیهتتەب كتتانەبەرەعلە نتتاو  (یەتیجتتاهی )ئیستت م پتتێش  یمەردەستت ەل
، کەعبتتی ەستتاعد  ی کتتوڕیستتیەق: )كەو یژێوتتتاربگ ،انەیتتكەزمان ییپتتاراو

( س ان کوڕی یەخارجقەیسی کوڕی ، کوڕی لوئەی، ئەکسم کوڕی سەیفی
 ییتتگرنگ یژێوتتتاربگ یرەهتتون ستت میئ ی یئتتا یوت تتەركەد ڵەگەل وتتتم،ەركەد
 یشتتانێاكڕ و ستت میئ ی یئتتا ەیوەوكتتردنڵاب ۆبتت یتەبیتتتاەب، دراێتتپ یاتریتتز

ان یەکەم پێغەمتتتبەر ئتتتایی ییەوە بتتتواریلە دا،ەکە یئتتتا یلاەب كڵتتتەخ یزۆستتت
 یكتتێڵۆڕگەیانتتدە خەڵتت  و گەورەیتتان  کە پەیتتامی ختتوای ،وتتتاربێژ بتتوونگ

 .هەبوو ە نوێیە ییئاو ەب كڵەخ ی انێهپێواڕب و كردنیرگرەب ۆب انیگرنگ
 متامیلەوانەش ئ ،یدیمشتخەلیفەکتانی را پێغەمتبەر ویاوەرانی  هەروەک

 ست میئ ی یئتا ەل .تواناكتانەب  اك و ەژێوتاربگ ەبوو ل كێكیە ،(خ  ) یلەع
                                                            

الشيخ ع ى محفوظ، مجمل تاريخ الخطابة، حالها قبل الجاه ية واو  مم دون قواعدها، مقا  نشر ( 3)
 /https://www.alukah.net/sharia: ، الرابط3٣٣٨-2-7في موقع الالوكة الشرعية بتاريخ 

https://www.alukah.net/sharia/
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وەک  ،ش دەکتتترێمپێشتتتیە داێیختتتراون و لەکتتتاتی دیتتتارییراوڕ كتتتانەوتارگ
 ەل . ییەکانتداییبتۆنە ئا ولە کتاتی حەه  ،جەژنەکان و ی ەیه یژانۆروتاری گ
 ەل یانسوود  ونیە  ،زیاتر پێشیەوت یژێوتاربگ كانداەییباسەع یمەردەس
 ،(الخطابتة -تتاردانگو) ۆرستتەئ ەیكەبێتكتت، گتررەتتر و یتانڵاو یزموونەئ
 یزمتتان رەستت یەدراڕێتترگەو داەمەردەستت وەل ەك ،ەیبتتانێكت وەبتتوو ل  ێتتكیە
 .یبەرەع

 یژێوتتاربگ مڵاەب كان،ەیینتدەوەیپ یایتژۆلەك ەت یوت ەشتكێپ سەرەڕای
شتتت دا بتتتایەخی زیتتتاتری یلە پڕۆستتتەی کۆمیونییە گرنتتت ێیی رەهتتتونوەک 

 رەمتتتاوەجپەیوەنتتتدیییردن بە  و یاستتتیس یبتتتوار ەلبەتتتتایبەتی  ،پێتتتدەدرێ
هێشتتا  ە تونك، کەوتم لە میدیاکاندارو دە ەکانی هەڵبژاردنەلەکاتی بانگەش
 بیستەر رەستەب انیتیرەگیكار كانیەی ییئا و یاسیس ەگوتار لە کۆمەڵگەکاندا

 یژێوتتتاربگ ەوەشتتیكانەواژەستەد و یوانەزمتتان یووڕ ەل .هەیە و بی ەرانتتدا
 ڵەگەل ەك ،كەیەوێشتتتەب ،كڵتتتەخ ڵەگەل كردنەقستتت یتوانتتتا: تێتتتوترەد ێتتتیپ
ە لەنێتوان ی پەیوەنتدیییردنیەکپرۆستەوتاردان گ .تێبگونج داكانەییستیداوێپ

 -:س  پایەی سەرەکی پێیدێت ئەوای یشلە ، و جەماوەر دەستەبژێرەکان
 رەرەکە  ێن - ژێوتاربگ -1
 وەرگرەکە -  رەماوەج -3
 پەیامەکە - ەكەتەباب -2

ە، کە وتتاردان جەختت دەکەنەوگشارەزایانی بواری کۆمیونییەیشتم و 
 كۆڕەنتاو - یكەشتێپ) پێیتدێت  ئەوانتیش؛ لەست  بەش شوتارێیی باگ هەر
ەستتتتەر لوتتتتتارێیی بتتتتاش کتتتتاریگەری گکە  ،ئەوەی وا دەکتتتتات (ییتتتتتاۆك -

  وتتتتاربێژەکەگجەمتتتاوەر دروستتتت بیتتتات، بتتتۆ دەنتتت  و تەک یتتت  و توانتتتای 
  .دەگەڕێتەوە
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 باسی دووەم

 سیاسی یجۆرەکانی گوتار و پێکهاتەکانی گوتار 

 

 

 جۆرەکانی گوتاردان: یەکەم

دا کورتتتلە بتتۆنەیەکی  وتتتاردانگوتتتاردان هەیە، گدوو جتتۆرە بەگشتتتی 
ەکتتتان، هەڵبژاردنکەمپی تتتی ستتتی و اجیتتتاوازە لەگەڵ بتتتۆنەیەکی گەورەی سی

 خولەکێت  دلە ەنت کە ،وتارێیی کتورت هەبتووگی بە یبۆنەکە پێویست ئەگەر
بەشتی  ،دابەش بتیەی داەشوتارەکەت بەسەر س  بگپێویستە  ،زیاتر نەبوو

کە  ، ڵتتتببە ئامتتتادەبووان  و تی قستتتەکەیدەستتتتپێیەکەم تەرختتتان بتتتیە بتتتۆ 
ئەو  یباستت ی دووەمبەشتت .  قستتەیان بتتۆ بتتیەیدەتەوێ لەستتەر ب بابەتێتت

ئەویتش  ، ت دابوو بۆیتان بتاس بتیەیێە لەبەشی یەکەمدا بەڵک ،بیە بابەتانە
 ئەو بابەتتتانە پوختتت داستتێیەم بەشتتی لە ،بتتیە یانباستتکتتورت  یبەستت  ختتاڵ

انتتتت وئامادەبو بتتتۆ مەوپتتتێش بە ستتت  ختتتاڵلە رکەیەککە  ەنتتتد  تتت ،بتتتیەوە
گومتتان کتتاری زیتتاتری بێژ بتتوو، ێتتروتتتارەکەت دگم ئەگەر ڵاەب، باستتیردبوو
 نتتتدە  داەرێتتتل .ی زیتتتاتر هەیەیپتتت ن و ئامادەکتتتار بە تیویستتتتپێدەوێتتتت، 

 یباشترکردن ۆب تێریبگ ر اوەبەل پێویستە ەک ،ووەڕ ەیخەد کەییژگارۆئام
 (2):رەگیکار یکەیەوێش ەبوتار گ یشیردنەشیێو پ کردنەقس

  

                                                            
(3) The 8 Key Steps to Successful Speech Writing (With Tips), 
https://ca.indeed.com/career-advice/career-development/speech-writing 
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 ەکب ق ەکور   .1

 یرنجەستت ەک ،تیتتبای ڵد ەیوەئۆبتت ەوەتەیتتکتتورت بی کانتەقستت ەبتتدڵوەه
 ەبتی ەقست ەکییە تالاک یرەیتخڕێ ەڵگەل، تەیتدەن ستتەدەل کانتەرە یب
بەقەد ئەو  تەکەوتارگماوەی قسەکردنەکەت  ەندە   تیبزان ەیوەئۆب

کەستێیی  نتدە  ەیەوانەل ە تونیکە بۆت تەرخانیراوە،  ،بێتژێدرماوە 
 . و لە درێژدادڕی خەڵ  ب  تاقەت دەبم تێبەه وتاریانگدییەش 

 
 ەبک دباکیە یداوا .2

 کەو ،ەیەه ێتتتتیپ تەمتمتتتتان ەک ،ەبتتتتد  ێستتتتەک یشتتتتانیپ تەکەوتتتتتارگ
 یو داوا تەکەهاوکتتتتار انیتتتت کتتتتت،ڕێیەهاو ت،ەکەزانێتتتتخ ییێنتتتتدامەئ
 ەک ،نەبتتتتی اریشتتتت ێپ  ەنتتتتد خاڵێتتتت ان وەئ ەیەوانەل، ەبیی لێتتتتدباکیتتتتف
 یباشتترکردن ۆب تەیببی لا انی ،تەیبی ادیز یتەوتارەکگبۆ  تیتوانەد

 .ەوەتبێکردەن ل  رتیب تۆخ ڕەنگە ەک ،کردنتەقس
 
 ەب کارۆگفتوگ .3

 ەک ،تیت ێهەکاردەب ەژانڕۆ ەیوشوتارەکەتدا ە گل ەک ەیوەل ەابی ڵد .1
زمانێیی  ەب تەکەامەیپ تیبتوان ەیوەئۆب ،نەگەدێت ێیل بووانەئاماد مووەه

 ۆییگفتوگت ییێنۆتت، ە ئامتادەبووانتینەیەبگ رەگیکار یکەیەوێشئاسان و بە 
 ڵرقاەست کیە کەو ەیوەئۆبت بووانەئامتاد ەڵگەل کردنەقست ۆبت ەوەرێڵەبه
 .بم
 

 بەشەکانی گوتاری سیاسی : دووەم

 وتاردانگی دەستپێ   -1

 واتە بە ب ،ەیەكەتەبتتاب وێتتن ە تتوون مەبەستتت لە دەستتتپێ  ستتەرەتای 
 رانە یتتتتب وستتتتەران بی ۆبتتتت ەك ،ەیكوتتتتتارەکەت دەگبە  ستتتتتەد كێوازێشتتتت
 ەب یەباشتتتتتر وا، بگتتتترنلێ گتتتتوێی بە بتتتتایەخەوە تتتتتا ،تێتتتتب شێاكڕرنجەستتتت
 یكێاریپرستت ایتت و قستتەیەکی ختتۆش، ەنتتوكت ایتت ش،ێاكڕرنجەستت یكتتێكۆری 
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 ەوەتەكەتەبتاب ەب یینتدەوەیپ ەك ،داریترستەم یكێئامتار ایت ،رە ێهڕرسووەس
 ەكەتەبتتاب وێتتن ڕۆبتت عریشتت كێتتڕێدبە  ایتت ،یەبكێستتتپەد تەكەوتتتار تێتتبەه
 .تیشێرابك داتەكەگوتار یلاەب كانەرگێگوسەرنجی  ەیوەئۆب

 
  وتارگۆکی ڕی ناوەكانیەيكەرەس ڵەکا  -2

 یكتتتتانەگرێگو ەب  ێوەتەد ەك ،ەوەتێگتتتترەد ەانییكەرەستتتت ەكۆریتتتتب وەئ
 ەل رەستت ەیوەئۆبتت ت،ەیتتكەبتتاس ن اتریتتز ڵختتا 1-2ەل ەبتتدڵوەه ت،یتتنەەیرابگ
 تەكەامەیتتتتتپ و بەتەکەبتتتتتا یكەرەستتتتت یئامتتتتتانج ەل و ی ێوێشتتتتتەن رگتتتتترەو
 یكتانوون ی1٣ ەل: بۆ دەگێڕمەوەتان یڵماۆخ یكەیەنموونلێرەدا  .تی ەرنەد
 كۆرەس ،ۆڤمر یكانەافم ییردوونەگ یڕجا یادی ەل 1222 یڵسا یمەكیە

 ۆبتتتتتتت نڵاۆ تتتتتتتڵاەق ەل داینووستتتتتتتەنامژۆر یكەیەنگرۆكتتتتتتت ەل لا ەمتتتتتتتام ج
و  ۆیختتت یامەیتتتپ ەیوەئ یدوا، كتتتردەد ەیقستتت ییتتتتێكیە یكانەانتتتدنەیاگڕ

پرسی مافی مرۆڤ  لەکتاتی شتەڕی نتاوخۆدا  ی لەبارەی رێزگرتم لەییەکێت
 انەکنووستتتەژنامۆڕ ،ەویەكتتترا اریپرستتت یرگتتتاەد انتتتد،ەیاگڕ یاكانیدیتتتم ەب

ی لە یتتتتیەکێت یوستتتتاەئ ییاستتتتیس یوشتتتتەڕ رەستتتتەل انیتتتترۆز یاریپرستتتت
ان لەوە نەکتترد یپرستتیار  مڵاەب، كتترد نیۆزستتۆپۆئ و راقێتتكوردستتتان و ع

ی گرنگتتی بە یتتیەکێتو متتام جەلا   ستتاڵانی پێشتتوو جیتتا لەئەمستتاڵ  یبتتۆ 
 یڕەش ەیرمەگ ەل لا ەمام جدیاربوو ، دەدەن ۆڤمر یماف یهانیج یژۆر

 وی هەرێتتتم ۆنتتتاوخ یگشتتتتیاڕاستتتتەی ڕئا كێتتتامەیپ ستتتتیوەید داۆنتتتاوخ
 ەب رۆز یكوردستتتتتتان گرنگتتتتت ییشتتتتتتمانین ییتتتتتتێكیە ەك یتتتتتات،ب شەوەرەد

 شتتبوونەیگەن ەوەل كانەنووستەژنامۆر مڵاەب، داەد ۆڤمتر یمتاف یپاراست 
 یڕەشتتت یەبتتتارەل ەید تتتێه كتتترد،ەد ەباستتت وەئ ەیوەرەدەل انیكانەاریپرستتت
 وەئ یباستتت ،كتتترد انیاریبرستتت نیۆزستتتۆپۆئ بەغتتتدا و یكانەشتتتێو ك ۆنتتتاوخ

 یتیەاۆڤتتمر ۆبتت یكیامەیتتب پ داەژۆر وەل ییتتتێكیە ەك كتتردەنن اەیتتنگاوانەه
 یمتتاركردنۆت یراگرت تت یداواوە گتترژییەکەمێتت   بە لا ەمتتام ج ۆیەبتت .ەیەه

 تتتری  ەستتەب ،ەوە  ێبكتتوژ راكتتانێكام: یوتگتتکتترد و ەکتتانی مڵاەوو  پرستتیار
 یامەیتتتتتپ ییكەرەستتتتت یستتتتتتەبەم بتتتتتا ،ناكتتتتتات متتتتتاركردنۆت ەب ستتتتتتیوێپ
 شیتوەئ ەك دەرنە یم، ەکەییكەرەس ەتەباب ەبا ل ت،ێ ەن كێت مانەكەنگرۆك
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بە  متتام جتت   ،ەوەرەد ە تتوون راكتتانێكام ەك .ۆڤەمتتر یمتتاف یهتتانیج یژۆر
 یاریپرستت ێوەتتتانەد ینتتدە  تتتوانمەد ستتتاێئ: گتتوترۆژنامەنووستتەکانی 

و  ییهتتتاتووێل و یریتتتژ یەنمتتتوونە مەئ .ەوەمەدەد متتتتانڵاەو نەبتتتك یتەبیتتتتا
 یكەرەس یئامانج ستیودەەین ەك ،نیشان دەدا لا ەمام ج ی یروانێتوڵی وق
  لەگەڵ دیتتتتیە و بتتتتابەتی تێیەڵاوکردنتتتتی پتتتترس ەب ت،ێتتتتبلاواز  ەیكەامەیتتتتپ

نگرە ۆلە کتتت لا ەمتتتام ج ەی ئەوەیەشتتتانین ەوەئدا، مەستتتەلەی متتتافی مرۆڤتتت
، بتتتتتووەه یكەرەستتتتت یامەیتتتتتپئامتتتتتانە و یەک  كیە داەکەییرۆژنامەنووستتتتت

سەرەڕای شەڕی  ،ێتڵدەیویست بە شەقامی ناوخۆ و  اودێرانی دەرەوە ب
هەیە و هێزەکتتانی پاراستتت ی متتافی متترۆڤ وای بە ڕی بتتیتتتێكەی ڵامبە نتتاوخۆ
 راستتتت و یكێكتتتار شەمەئ .نەکتتتردووەی متتتافی مرۆڤیتتتان پێشتتتیل یتتتیەکێت

 ینووستتەژنامۆو ر یاستتیس یونوزمتتەئ ۆبتت دیتتارە ئەمەش .درووستتت بتتوو
 یكێوازێشتتەب كانتتتەكۆریب ەبتتدڵوەه ۆیەبتت .ەوەتێتتڕەگەد لا ەمتتام ج یختتود

، بمكتتتتریە یرەواوكەت ەك ە،كتتتبخێر كیە یدواەل كیە و یكیژۆلتتت ئاستتتان و
قستتتەکانت وەک  ستتتتە، پێویووڕەتەیتتتبخ اوازیتتتج یكتتتەیەكۆریب نتتتدە  كەن

 .ەوەتیەکتریان ببەستی   بەئەڵقەکانی زنجیرێ
 

 :امەیپ ییتاۆك -3

 ییتتتاۆك یامەیتتپختتاڵی ستتەرەکی  یتتا ستت  ،دوو رەستتەل ختتتەج داەرێتتل
ئەو  ت،یتتتنەەیبگرا یکەترەمتتتاوەج انیتتت ،رگتتترەو ەب ێوەتەد ەك ،ەوەبتتتك

گتتتتاتە ب  ێوەتەد گتتتترنگم وزۆر بەلاتەوە کە  ،ئامانجتتتتانە بتتتتاس بتتتتیەوە
 بتۆئەوەی ەبد تەكەامەیپ یهێ انییتاۆكوازی شێ ەب یگرنگ رۆز ،خەڵ 
ئەگەر پێشتتتتر  .ڵتتت ێبێجەب رەمتتتاوەج انیتتت ،رگتتترەو رەستتتەب یرەگیكتتتار

وتارەکەت  یكانیەیكەرەس ەكۆریبکردوەە هەوڵبدە ەوتارەکەت ئامادە ن
 ،بێتت مست  2×1٣ ەیبتارەقەب ەك ،ەوەوستوب  كێتزەكاغ ەپتار  رەسەل
 نیتتتۆفزەلەت یكتتتانەرنامەب یشتتتكارەشكێجتتتار پرۆز ەكێوازێشتتت شەمەئ
 بتتتاداەن ،ەورەگ كەبچتتتووك بتتتم ن كتتتانەكارت ەستتتتیوێپ  م،ێهەدیتتتكارەب
 ایتتنەت ەكارتتتان وەئ رەستتەل. رداەمتتاوەج رەرامتتبەبەبگتترن ل ر تتاوتەب
 متتووەه تێتت ەن رتیتتب ،وەەوستتوب  یكتتورت ەب كانتەییكەرەستت ەكۆریتتب
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 كانەییكەرەست ەڵختا ەیوەرخستت یب ۆب اینەت ،ەنووسەم رەسەل یكێشت
 .سوودیان لێوەربگرە

 
 :و ڕاهێنان بکە شقەم -4

 ەستتتتیوێپ ،کەتەەوت ەركەستتت ی تتتێنه وامەردەب یشتتتقكردنەم و ڕاهێ تتتان
 ۆبت یتۆبتاش خت یكەیەمتاو، تەیبك شەشكیێ كێوتارگ رەه ەیوەئشێپ

 یشتتقەم و ەوە ێبختتو تەكەوتتتارگ داە ێئتتاو رەرامتتبەبەل ت،ەیتتبكەئاماد
 و كانتەستتتەد ەیوڵجتتو و مو تتاوەد ەیوێشتت یرنجەستت ،ەبتتك رەستتەل

 یكتتتانەكینز ەستتتەو ك كتتتانێڕهاو یلاەل ،ەبتتتد تەكەوتتتتاردانگ یوازێشتتت
 ەستتتوود ل ەیوەئۆبتتت ،ەوە ێبختتتو تەكەوتتتتارگجارێتتت    ەنتتتد تۆختتت
 ، هەنتتتدێیجاریتتتتیەئامادەبختتۆت و باشتتتتر  تیتتتربگرەو انیتتكانەیی یبێت
 ،ەوەبگتتترێل ێیگتتتو كێتتتجار نتتتدە  و ەبتتتك متتتارۆتبەدەنتتت   تەكەوتتتتارگ
 تۆخت ەیكەوە تدنێخو ییراێخ و یو خاو میڕربەد یوازێش یرنجەس
 رتیتتبەل، یەکانتتت  تتاکبیەوەڕیکەموکوبی ییەکانتتت ب ووستتەوە، تێ ،دەبتت
 تۆبتتتت ەك ،ەیەیمتتتتاو وەل ەبتتتتزان ەبتتتتك شەكەتاكتتتت ییرێ تتتتاود تێتتتت ەن
 .تەیبك واوەتوتارەکەت گ یتوانەد ەراویاریید
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 ەميباسی سێ

وتاربێژێ ی گدەبیتە دەشکێنی و  دترسچۆن 

 ؟وتووسەركە

 

 

 یكتتار یبتتوار ەل شیجتتاررۆز ،یگشتتتەب داەیتتژانۆڕ یانیتتژەل ۆڤمتتر 
 ،داكانییەگشتت ییەندەوەیپ نای ،یگانزربا ،یتیەڵاەمۆك ،یوانەژنامۆڕ ،یاسیس

 ۆبتتت ەقستتت كتتتاتەد وستتتتێپ ەك ،ەوەتێتتتبەد ستتتتێوڵەه كێنتتتدەه یووڕەرووب
 ایت ،یریش بۆر ،یتەیڵاەمۆك ،یاسیس یكەیەنۆب ەل انی ،تبكا رۆز یكێكەڵخ
 مەئ یتووشتتختتۆی  ناكتتات زەح ەیەه، بكتتات شەشتتكێپ كێتتوتارگ یگتتانزربا
تتاو  وتتاردانگبتواری ەل ۆیخت یستپەئ شتترێپ ەیوەئرەبەل ،یاتب ەستێوەڵه
 كڵتتەخ مەردەبەل ۆیختت  ێرێنتتاو ی هەیە وێتتاوكڕەڵد تتونیە تتترس و  ،ەداوەن

 تەنتتتانەت بتتتم،ەد ەتڵەحتتتا وەئ یتووشتتت كتتتانۆڤەمر ەیربۆز. ەوەبكتتتات یتتتتاق
 كێتتتژگارۆر م،شتتتوتووەركەس رۆز یژێگوتتتتارب ەك ەیستتتانەك وەل كێشتتتەب
 تتوانمەد ەك ،ەبتووەن انۆیخەب انیواڕب و وونیرەپێت داەتەڵحا وەب شیوانەئ
 .نەبك ەقس رۆز یكێرەماوەج انی، كێسەك ندە  مەردەبەل

، یتیەڵاەمۆكتت انیتت ،یاستتیس یكتتار  كەو شەوێتتئەل كێتترۆز ەنتتگەر   
 واڕبتەب ژ،ێوتتاربگ ەتێتداهتاتوودا بب و ستتاێئەبكات ل زەح یرەماوەج خودای
 یبتتوارەل ەیستتانەك وەئ ەگتترنگ. بیتتات رەمتتاوەج ۆبتت ەقستت ەوەبتتوونۆخەب
 و زمتتوونەئ نەبتتدڵوەه ن،ەكەكتتارد دایتترەماوەجبازرگتتانی و  و ەتاستتیس

 ن،ەبتتتتك تەبیتتتتتا ی تتتتانێو راه شتتتت ەم، ربگتتتترنەو داەبتتتتوار وەل ییزاەشتتتتار
 .نەبك   راوكەڵد ترس و یتەڵحا یجاوزەت ەیوەئۆب
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 سەك كێنتتتتدەه یلا نەكەد ەوەب ەئامتتتتاژ كتتتتانەوە ێژێتو ەل كێنتتتتدەه 
 یرایكتام رەرامتبەب دو، یتاخرۆز یكێرەمتاوەج رەرامتبەبەل كردنەقس یترس
 تترس و وەل ەوەوتت ەدوورك ۆبت، ەتترەورەمتردن گ یترسەل رۆز نیۆفزەلەت
 ن  تتاقیبیەنەوەاو خۆت ەوە  ێبخو داەبوار وەل اتریز ەستیوێپ ،یەێیەاوكڕەڵد
. 

 وتاربێژییدا گشکاندنی ترس و دوودڵی لە : یەکەم
 انیوتووەرکەبتتتتتاش و ستتتتت یژێبوتتتتتتار ەب ۆڕمتتتتتەئ یەوانەئ ەیربۆز

 وتتتتاردانگقستتتەکردن و  ەلدوودڵبتتتوون و  شیوانتتتەئ گارێتتت ژۆڕ م،ی تتتیبەد
 شت ەم ۆیهەببێگومان  ؟ان ئەم ترسە بشیێ می ۆن توانی مەڵاب ،ترسانەد

 یژێوتتتتتاربگ. بتتتتوونڵزا انداەیکەترستتتت رەستتتتەب ەژانۆڕ یمانتتتتدووکردنۆو خ
 ەک ،یەوتووانەرکەستت ەنمتتوون وەل ەیێکتتیە(  ی یستتتومید) ینتتانیۆ ەیورەگ
 ەیشێک کەو ،ەوۆبەد رۆز ەیشێک یووڕەووبڕکرد،  وتاردانگ ەب یستەد

 یزمتتان شتتدایکردنەقس یکتتاتەلتەنتتانەت  ،یرم ەشتت تتترس و و بتتوونەڕتوو
 ەتێتتتتبەد  ێتتتتژۆر ەک ،بتتتتووەه ۆیختتتتەب یواڕبتتتت ەیوەئرەبەل مەڵاب، رایتتتتگەد
 ۆبت ،ایترەد رەس ە ووەد ەژانۆڕ ،کرد ش ەم ەب یستەد باش، ییێژێوتاربگ
(  ی یستتموید)  بتردەن یرۆز کترد،ەد ەیقست ۆیخت ڵەگەل  ێعاتەس ندە 
 وەئ رەستتەب یتتتوان هتتاەورەه، بتتووڵزا دایتتزمان یربتتوونیگ ەیشتتێک رەستتەب
 ەرەب ئیتتر ،ەوۆبەد یووڕەوتارداندا رووبگ یکاتەل ەک ،تێب ڵزا شداەشانێک
 یاتریتز یرەو بتاو ستتەبەد ۆیخەب یپشت اتریز و رکردەد یناوبانگ ەرەب
 یکتتانەژێبوتارگ میباشتتتر ەل ێتت کیە ەبتتوو نجامەرەستت، کتترد داەیتتپ ۆیختت ەب
بە نمتتوونەیەکی تتتر  ژەادەزانتتم ئامتتپێویستتتی  لێتترەدا بە  (1).ی یۆنتتانژووێتتم
 ەک ،(یحتتانەق دەمەمتح)بەنتاوی  ەگەنجێیتی ستعودیئەویش  یرۆکی  ،یەمب
 دایتژێوتاربگ یهتانیج ێیکڕشتبێپ ەل مەکیەپت ەی  تتوانی داییدوا ەینڵاسا مەل
  (2):بوو بەمجۆرە محەمەد  یرۆکەکەی بەدەستبێ  ، هانیج یئاست رەسەل

                                                            

, ل تع يم والثقافة، القاهرة الخطب ومشاهير الخطباء، مؤسسى الهتداويشهرٍ  س مة موسى، أ (1)
 21، ص 3٣13

ف م وثائقي قصة محمد القحطاني مم التاتاة الى بطل العالم في الخطابة في ق اة الثام ة ع ى  (2)
، الرابط    3٣31-1-2٣اخر زيارة : اليوتيوب

https://www.youtube.com/watch?v=gTHEgpAiNQ4  

https://www.youtube.com/watch?v=gTHEgpAiNQ4
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 ،کتتراەدەن ۆبتت ەیقستت و رایتتگەد یزمتتان ەوییەڵم تتدا ەل رەه ەاویتتپ مەئ 
قورئتتتتان  کاتەدێتتتتل یداوا ەیستتتتتاکۆمام دەبێتتتتتدوو  یلۆپتتتت ەل  ێتتتتژۆڕ

 ۆیو بتت ێریتتگەد یو زمتتان ەوە تتدنێخوەب کاتەدستتتەد شیتتوەئ ،ەوەتێ ێبختتو
جتارێیی تتر  تدەکای لێتداوا ،دەداتشتەقێیی لێت ەستتاکۆمام ،ەوەتێ درێناخو

 ەیوەئۆپاشتتتان بتتت ،داتەد یێتتتلووبتتتارە د ێتتتت،ناتوان ستتتانید ،ەوە تێختتتویب
 داپۆلەکەخۆی لە  یشت یدان ی ێشو  بڕیاردەدا .ەوەتێبەن ەدانێل وەئ یتووش

 ەل و ەوەڵمتتا ەل تداەداریتتڕو ب یەکەلۆپتت دواوەیریتتزی  ەتێتت ەو د ێڕۆگتتب
 مەب ینتدەناو ێیست یلۆپت ەتاگتەد اتت ،کتاتەن سەک ڵەگەل ەقس شەقوتابخان

 دانیشتتتتووە، ێ نتتتاو پاستتتەلمتتتحەمەد   ێتتتژۆر ،ەوەتێتتت ێمەد ییەریگەشتتتۆگ
 و یشتاندەختاتە ستەر  ستتەددانیشتووە  شتیپ ەل ەیقوتابخان یکێیەڕهاو
 ەل شیتوەئ !ەینتاک شەقس تەق مڵاەب ،یکەریز رۆز ۆت دەمەمح :ێتەڵد ێیپ
 ێتیپ ەییێڕهتاو ێتەوە،نووستەد ۆب ێ زەغکاپار ە  ەل ەیکەمڵاەو رمانەش
و   ەڵناو خ ۆڕو ب ەکەم رمەش  ،بەد رەسە ار سانئا ۆت ەیشێک :ڵێتەد

 یرەدەدیتتاری بە کەی وەقوتابختتان ەتێتت ەدمتتحەمەد  یانەیتتب ۆبتت. ەبتتی ەقستت
 ەقستتت ەکەداانختتتقوتاب یستتتەک 1٣٣ مەردەب ەل ێوەەمد ڵتتت ەد کەەقوتابختتتان

 ،ی نتتا ۆبتت ەیقستت ستتانیدمتتحەمەد جتتار مەکیە تێتتبەد یراز شیتتوەئ. ەمبتتی
 مڵاەب، نەکەدێتپ ەیتڵگتا  ڵتەخ ،ەوەکتاتەد ەدووبتار ەکتار مەئ  ێژۆر ندە 
و تتا  ێکترەد ۆگت ۆبت باشتتری کانەوشت ەل  ێنتدەه کاتەدستەه ژۆرەب ژۆر
 ی تتدنێخو ۆبتتپاشتتان ،  شتتیەد اتریتتز یو ترستت تێتت ەد یباشتت وەرەب تێتتد

 ەل و ەیستتتتعود ەوەتێتتتتڕەگەد ڵستتتتا  ەێتتتتپ یدوا ،یتتتتایمرەئ ەتێتتتت ەد ۆزانیتتتت
 کاتەێتتدل یوااد ەیکەرەوبێتتڕەب  ێتتژۆڕ. کتتاتەد کتتار ۆئتتارامی یایتتمپانۆک

و  ێریتتگەد یزمتتان ستتانید مڵاەبیتتات، ب شەشتتیێپ (ی تێشتت ەکزێپر)باستتێ  
 .یەدسعو ەل یژێوتاربگ یاندنەیگێپ ییێندەناو ەتێ ەنا ار د
 ەداکەانیتتتت یئاستتتتت رەستتتتەل کاتەدێتتتتل یداوا ەیکەرەوبێتتتتڕەب 3٣1٣ ەل

 ەتێتت ەد بێتتت مەکیە رەگەئ ،بیتتات دایتتژێوتاربگ یەکیێکڕشتتبێپ ەل یشتتدارەب
 کیەرەستەل  ێڵسا ندە ، سعودیە عەرەبستانی ئاستی سەرەک لەیکێپێشبڕ

 ەیکەشتتتار یئاستتتت رەستتتلە تتتتا دواجتتار ێڕۆدەد رەو ه کتتتاتەد یشتتدارەب
 (یفتەجرەم بدولاەع) پاشەل یەسعود یاستئ رەسەل شیردواتدەبێت،  مەکیە
 ەل  تتتوانەد مەکیە ەیبتتراو ایتتنەت مڵاەب، ژێوتتتاربگ میباشتتتر مەدوو ەتێتتبەد
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 ختتتەب ئیتتتر، جیهتتان بیتتات انیوتتتاربێژگ ییکڕشتتبێپ ەل یشتتدارەب دایتتایمرەئ
 ە تتتاوێه یمتتتەکیە ەیپتتت  ەیستتتەک وەئ  ێتتتژۆر تێتتتبەد (دەمەمتتتح) یرەاویتتت
، ەشتتۆخەن کمبتتاوئەوەی لەبەر: تپێتتی دەڵێتت و کتتاتەد دەمەمتتح ۆبتت نۆفتتەلەت

 ییتتتێتەرفەد بەمەش، ەمبتتتی یتتتادایمرەئ ەییێکڕشتتتبێپ ەل یشتتتدارەب منتتتاتوان
 ەل یراشتتتدەب تێتتتبەد یراز و تێخستتتەڕەد یحتتتتانەق دەمەمتتتح ۆبتتت میێتتتڕز
 یییشتقەبتوو م یشتێپئەو متاوەی لە  ،بیتات یژێوتاربگ ییهانیج ێیکڕشبێپ
 سەک 1٣٣ ڵەگەلو  یتایمرەئ ، دواجار محەمەد قەحتانی دە ێتتەکرد یرۆز
 . یە دەکاتێشبرکێپ ەل یشدارەب

 ینتتتاغۆق دەگتتتاتەتتتتر  یستتتەک 1٣ ڵەگەل نتتتا ۆق مینتتتدە  ی تتتیڕب یدوا
 the( ەوشت یزێته) یوتتارگ ەو ب تێتبەد یرەاویت ختتەب شێتوەل ،ییتتاۆک

power of word  هتتتانیج یئاستتتت رەستتتەل یمتتتەکیە ەیپتتت  3٣12 ەل 
ەش  و مبە راویو زمانگ رممەش ییێسەک ەل دەمەمح ەرۆجمەب .بەدەستهێ ا

 .هانیج یژێوتاربگ میباشتر ەبووکردن و کۆڵ ەدان ووێ ان و خۆ ماندراه
ئەگەر تتتتتتۆش کێشتتتتتەت هەیە و نتتتتتاتوانی وەک پێویستتتتتت لەکتتتتتۆڕ و 
کۆبتتتتوونەوەی کتتتتۆمەڵایەتی و رەستتتتتمیدا وەک گوتتتتتاربێژێیی لێهتتتتتاتوو و 
. کتتاریگەر قستتە بیەیتتت دوو دڵ مەبە تتتا دەتتتوانی مەشتت  و ڕاهێ تتان بتتیە

 ە تتاوی ئەمڕوتتتاربێژێیی بتتاش و ستتەرکەوتوو پێویستتتە گ یتتتەبتتۆئەوەی بب

  :( )تە بیەینخاڵا
 

 وزوەیارو  زوەح -1

، نە بتتیەبتتاش قستتەوە بێتتت زتتتان لەزور ح تێتتبەد كێمووشتتتەه شپتتێ
ۆئەوەی ن بتەباشبد ییڵێوەه تێبەتواناتان ه ەك بەیەتا راد ییێزەح ەگەرئ
 تێتناتوان كێتكارۆه چیوا هتەکردنه، ئەقست شیتوەئەک بتگەن، تانەکەئامانجەب
 . تێ ێستەبكات و بتانوە وێئەل یگرێر

                                                            
(6) Brian Tracy, Speak toWin, Printed in the United States of America., 3٣٣٨ ,
p;6-7. 
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 بدەاریبر -2

 ەیوەئۆببخەنەگەڕ  کانتانڵەوەموو ههەن ەبدارڕیب وهڕۆمەئە ل تێبەد
 ەک كکارێتتتت رەهۆئەوەی لە بتتتت ،ونەربكەکاندا ستتتتەستتتتپۆمتتتتوو کەر هەستتتتەب
 . باشتربم نەییب ەستیوێپ

 
 کێکوپێرپلانێکی  -3

ۆ بتتتت تێتتتتبەه یباشتتتتو   ێتتتتیوپێرپ نێیتتتتی  هەر گوتارێتتتت  پێویستتتتتە
و ڕاهێ تتتان بتتتۆئەوەی بتتتگەنە  ەختتت ەروەرگرت تتتی و ی کارەکتتتان یخستتتت ێر

 . ئاستێیی باش لە گوتاردان
 

  راویارید یستەبەم -4

و ەن بەتتتا بتتگ ەیەه یراویاریتتد یییستتتەبەبتته م ستتتتانیوێنجامتتدا پەئەل
 یو ترس ڵیدوود مه،ێئ یدوژم ان میترەورەگ اینەت، تێوەتانەدە ک ەی،ئاست
زاڵتبم و ستەرکەوتووبم هتیچ ست وورێیی  میبتتوان ەیوەئۆب مەڵا، بممانۆخ

  .  دیارییراو نییە و خۆماندووکردن ک ی ی سەرکەوت ەکانە
 

  یاسیس یوتارگ ێتیندەمتەبیتا یامادەکاری و :دووەم
 رەگیكتتار و وتووەركەستت یكێوتتتارگ ێتتتتوانەد ەكتتاتوەئ دارەاستتتمیس

 كتتات،ەد انیباستتە ك ،بكتتات ەقستتان وەئ یوەیتتڕەپ ۆیختت ەك ،بكتتات شەشتتكێپ
 ،یاستیس یریشت بۆر ەلە جتگ كتاتەد كتار داتەاستیس یبتوارەل ەیسەك وەئ
و  یتتتتتەڕەب  یاستتتتای و یگشتتتتت یاریتتتتزان ەیبتتتتارەل ییزاەشتتتتار ەستتتتتیوێپ
 یكێشتكێم ینەختاو، تێتبەه ژووداێتم و تەكمیحت و ەفەلسەف و بردنەوێرەب

 یكێستەك ت،ێتب وارە تدێخو یكێستەك ت،ێتب ەكتراو و زێتهەو ب ناسەمانتدوون
 یووەڕخستتتت ە ل تێتتتب ترسە تتتاون و بێتتتت ئتتتازا، بتتتوێر و تێتتتب ژدانیتتتوەب
 تێبەه یراێخ ەیوەمدانەڵاو یتوانا تێب كێسەك   بەد. یداكانە وونۆروبیب
 نۆ تتت  بزانتتت ،ەوەتێتتتبەد ناكتتتاوەل یاریپرستتت ەڕوویرووبە ك ەیكاتتتتانوەل



33٨ 

 ۆیخت ەیمتمان یپاراست  و ۆییاستگڕ ی اوە، ڕەوەداتەد ستیوێپ یمەڵاو
 ەقس   كۆب و كاتەد ەقس داكێكات بەل و نۆ   بزان  بەد. كەڵخ یبكات لا

 .كاتەد
ەی ختەشتتتوێپ یكەییكتتتارەئاماد وتووەركەستتت یكێوتتتتارگ رەه یپشتتتتەل
بەردەم جەمتتتتتتتاوەر، وتتتتتتتتارێیی کتتتتتتتاریگەر لەگدەربتتتتتتتارەی  ،ەیەه بتتتتتتتاش

تۆماس ود )سیاسەتمەدار و بیست و هەشتەمیم سەرۆک کۆماری ئەمرییا 
ەک قستتتە بتتتیەم، ئەوا لختتتو 1٣ یتتترالێئەگەر داوام : "دەڵێتتتت( پێتتترۆ ویڵستتتم

 12بتتتۆ  مئەگەر قسەکردنەکەشتتت، هەفتتتتەیەکم پێویستتتتە بتتتۆ خۆئامتتتادەکردن
نیتتو وتتتارەکە گ، ئەگەر ۆژ ئامادەکتتاری هەیەڕ 2ختتولەک بێتتت پێویستتتیم بە 

هەر  تە، ئەگەر یەک کتتتتتاتژمێر بێتتتتتت ئەوارۆژم پێویستتتتت 3کتتتتتاتژمێر بێتتتتتت 
 ۆتخت یباش ەب شتریپ كێوتارگ رەه ۆب ەگرنگ ۆیەب (7) ،"لەئێستاوە ئامادەم

 و مینووست یوازێتتا شت ەبگتر ەوەكەتەبتاب یبژاردنڵەه ەل رەه ،تەیبكەئاماد
 شیدواتتتتر ،ەكەوتتتتارگ ەیوەكردنیتتتتاق رەستتتەل ت انتتتێاهڕ ۆختتت شتتتتم وڕدا
 توتتتتارەکەگ تۆختتت یكتتتینز یكێیەڕهتتتاو ایتتت یەکە ێئتتتاو مەردەبەل ەستتتتیوێپ
 ەب ە تونك، یربگترەو كتانیە یبێت و رنەەست ەستوود ل ەیوەئۆب ،ەویە ێخوب
 ەیو متمتان واڕب ،ەختەوشێپ ی انێو راه ش ەم و كردنەئامادۆخ ەوییەای ڵد
 رەمتتتتتتاوەج رەرامتتتتتتبەب كردنتەستتتتتتق یترستتتتتت و ێتخشتتتتتتەبەدێپ اترتیتتتتتتز
وتارێتتتت   ئامادەبیەیتتتتت  پێویستتتتتە   ەنتتتتد گبتتتتۆئەوەی  ، ەوەتێتتتت ێوەڕەد

 : ئامۆژگاری و هەنگاوێ  لەبەر او بگریت
 ،ەیبكێپستتتتەد ەوەرۆز یكێزووەئتتتار و زەح ەب ەكەتەبتتتاب ەبتتتدڵوەه- 1

 ۆتتت یخواستتت و زەح ڵەگەل ەیكەدستتتەه ەك ،یرێتتبژڵەه كێتتتەباب ەستتتیوێپ
 ەیقستتتت کە ،ە بتتتتدەیتەبتتتتاب وەبزیتتتتاتر  ییتتتتگرنگ نتتتتدەر ەه ت،ێتتتتگونجەد
 یڵۆڕنتۆكتتت یتتتتوانەئاستتتانتر د ت،یتتتبەد تووترەركەستتت زیتتتاتر ەیكەردەستتتەل

 یرانتتتە یب و بووانەئامتتتاد ۆبتتت ەوەبتتتوونۆخەب واڕبتتت ەب و تەیتتتبكبتتتابەتەکە 
 .ووڕەتەیبخ

 رۆز ەستتتتیوێپ! ەیكەد ەقستتت كێتتتتەب باب رەستتتەل یبزانتتت ەگتتترنگ  - 3
 ،تەیتتبك رەستەل ەیقست  تێتوەتەد ەك ،تێتتبەه ەتەبتاب وەئ رەستەل تیزاەشتار

                                                            
جۆره بی ماریە، مەشقی میدیایی و  پەیوەندیی کردنی ستراتیژی  پێشیەوتوو، پەیمانگای  (7)

 . NDI ،3٣٣2دیموکراتی نیشتمانی 
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. ەوەتەیبكۆكت ەكەتەبتاب رەستەل یكتەلاو و یتتەڕەب  یاریتزان  ێختوازەد ۆیەب
 ،ەوەتیتبب كێاریپرست نتدە  یوڕوەرووب ەكەرەماوەج وێنەل ەیەوانەل ە ونك
 متتتووەه ۆحستتتاب بتتت و ەیبكەئامتتتاد ۆبتتت یتۆختتت یباشتتتەب رۆز   بتتتەد ۆیەبتتت
 .یتەبك كێاریپرس ەرۆج و كانەرەگەئ

 یو بزانتت یب استت تەكەرەمتتاوەج   بتتەد ەك ،ەیەوەگرنتت  ئ یكێڵختتا -2
 نتدە  تەكەتەبتاب ەبتزان ؟گرنەدێتل تێگو ەیوانەئ مێك ت؟ەیكەد ەقس ک ۆب

 .كانتتتەگرێگو یریشتت بۆر یئاستتتو  نەمەت ز،ەگەر یرۆجتت ڵەگەل ەگونجتتاو
 یتیرەدابتتتتون ،یاستتتتیس ،ی یئتتتتا یڕەروبتتتتاویب ،یتیەڵاەمۆكتتتت یئاستتتتت   نتتتتاب
 .تەیبك ریبەلجەماوەرەکەت  یتیەڵاەمۆك
 

 ەگرنگتر ەکەنیربرەدبەڵام شێوازی  ،ەگرنگ امەیپ یكەڕۆناو: سێیەم
 شدایكردنەقس یرەهونە ل بوو، زموونترەئ ەب یندەكە جۆن ل نۆكسین
، كردەد ەیقس یوامەردەببە  و ییراێخەب یندەكبەڵام جۆن  زاتربوو،ەشار

ی ڕووبەڕوو بتتوونەوەی تتتەیبید ەل ، تتاێكارهەب ئەمەشتتی لە قتتازانجی ختتۆی
 دارەتمەاستتتیس كێنتتتدوو، هەبتتتتر وتووەركەستتت هەردووکیتتتان لە تەلەفزیتتتۆن

لە بە بازاڕکردنتتتتدا شتتتتارەزانیم و نتتتتاتوانم  مەڵاب ن،ەكەبتتتتاش درۆز یكتتتتار
 یمانگاكتانەیپ رەب ەنەبەد نتاەپ ۆیەبی، گشتیاەجوانی بگەی  ە ڕب انەیكەامەیپ
بتتتۆ بەهێزکردنتتتی  توانتتتای گوتتتتاربێژی و  شتتتێوازی گوتتتتارەدان،   تتتانێاهڕ
 تەلەپرۆمپتەر  یرێئام

 (teleprompter) باشتتر  توانمەد، مێنەددا انۆیخ یپە  و راستە ل
 ۆبت تێبەد انەریماوەج یاتریز ی انێهێبرواپ یتوانا و  مەییبگ انەیكەامەیپ

 یشتتتتمانین یانستتتڕنفۆک ەل مجتتتارەکیە ۆبتتت. زمانگرت تتتدا ەل ەوەوتتتت ەدوورك

                                                            
  تەلەپرۆمپتەر پێیدێت لە شاشەیەکی ڕەنگدانەوەی و مۆنیتەر بەشێیم لێی، کە لەبەردەم  اوی

ئەو دەقەی خوێ ەر دەیخوێ ێتەوە لەسەر مۆنیتەرەکە بە پێچەوانەوە پیشان . کامێرادا دادەنرێت
شووشەی . دەدرێت و دواتر ئەم دەقە ڕەنگدانەوەی دەبێت لەسەر پانێڵی شووشەی پێش کامێراکە

ەشیەری تیشیی تەلەپرۆمپتەر تیشیی ڕووناکی دابەش دەکات بەجۆرێ  خوێ ەر دەستەواژەکان داب
 . ببی ێت، کە ئاوێ ەیان لەسەر عەدەسەکە کردووە
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 ەییشووشتتتت یرەمپتۆپتتتترەلەت یرێدا ئتتتتام1222 ڵیستتتتا ەل کتتتتانەموکراتید
  .ی بووش ف  رتێهوب ،ەکەرەمپتۆپرەلەت یرە ێداه ، راێکارهەب

 ەک ییە،نۆیتتتتتتتتتتریلەئ ییێرێئتتتتتتتتام" یتیەکاۆرەستتتتتتتتت یرەمپتۆپتتتتتتتترەلەت
 یشتتیردنەشیێپ ۆبتت  مێهەدیتتکارەب یگشتتت یرانەوتتتاردگو  دارانەتمەاستتیس
  بەب زنێپارەد انیبووانەئاماد ەڵگەل انیکاتدا  او مانەه ەل ەکانیان،وتارگ
 یرێئتتتام ەل ەیێرۆجتتت. نەبتتتی ریتتتبەل انەیکیۆ اریبیتتتات ستتت ستتتتیوێپ ەیوەئ

و  ەورەگ ییتتێقەد ەب گوتتتاردەر یکتتانییە یبێت انیتت ،پتیستتیر ەک ،کردنەقستت
 ەل ەک دات،ەد شتتانیپ  یتت یکرەئ انیتت ەیی،شووشتت ەیشاشتت رەستتەل وونڕ

-تێتنرەداد گوتتاردەر ۆب ەئاسوودگونجاو و  ی ی یب ەیەکیشۆو گ یدوور
 ەکتردوو داوتتارگ یشتیردنەشیێپ یوازێش ەل انیشۆڕش کانەرەمپتۆپرەلەت

 Teleprompters -.رنێدۆمتت یتەاستتیس ەل یکەرەستت ییێشتتەب ەتەو بتتوون
 ەیدارانەتمەاستتتتتیس وەئ ۆبتتتتت ەنتتتتترخەبداهێ تتتتتانێیی  ەک ە،انییلماندووەستتتتت
 یکییەرەگیکتتار ەک ،نەبتتی شەشتتیێپ کتتراوەرنیبەل ییێلەوتتتارگگ تێتتوەانەید
 (٨)."تێڵێبهێجەب انیکانەرە یب رەسەل وامەردەب

ە ك ە،دروستتتتتكراو فافەشتتتت یكەیەشاشتتتت اداۆژیتتتتلەك ەت یمەردەستتتتەل
 ەیوە تتتتدنێخو ۆبتتتت  مێهەدیتتتتكارەتتتتتان بڵاو یكۆرەستتتت و نادارەمەاستتتتتیس
ەیەکی شتتوشو ،ەلارۆد 32٣٣ ەیكینتتز ەیكەنتترخ ەشاشتت وەئ ان،یتتكانەوتارگ

 ستەهکەسێ   ەیوەئێبەب ەوەتێ درێخوەد رەسەل ەیكە ینووس و کراوەیە
 ە تتونك ،ەوەتێ ێختتوەد ە گوتتتارەکەی لەستتەر شاشتتەكەدارەتمەاستتیبكتتات س

 .ەوەتێ ێخوەد ەكەوتارە گك ،ەارید ەسەك وەل اینەت
 

 گوتاردان ڕەچاوی یەم یامۆژگاریانە بکەنلەکاتی : چوارەم
 رەستتتتتەل واوتەت یشتتتتتقەمو  تێتتتتتكردبەئاماد تۆختتتتت یباشتتتتتەب رەگەئ
 یم تتێه و قستتەکانت یوانتتەڕەب  رتەستتختتۆت وتتتاردان  گ یكتتاتەل ،تێتتكردب
واتە زیاتر  ،یتواناەب و هاتووێل ندە  ەك ،ەیكەدستەه ،!  یمەدڕسوو تۆخ

                                                            
(8) What is a presidential teleprompter? 
https://help.teleprompterpad.com/hc/en-gb/articles/9837075415453-What-
is-a-presidential-teleprompter. 
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 ەیوەئۆبتت ووڕە ەیتتخەد كێتتیژگارۆئام نتتدە  داەرێتتل. دەبێتتت تۆختتەوات بڕبتت
 :تپێشیەش بیەی وتووەركەس یكێوتارگ

 ەتیتزووتر بچ ەباشتر ؟ێیەكو ەبزان ەیدەدێل یوتارگ ەی ێشو وەئ .1
 ەل ەیوەئۆبتت ،ەیكەد شەشتتكێپ   لتت ەیكەوتتتارگ ەك ،ەی ێشتتو وەئ
 یكێرێئتام مووەه ەك ،تیابی ڵد شەوەل و تێیراب ەیواكەه و شەك
 ۆداتاشت یكردنشتینما و نت ەد ەیوەگواستت  ۆبت ستتیوێپ یكیك ەت
(data show )یكتێرەگەئ رەهەل ەوەوتت ەركودو ۆبت ،نكراوەئامتاد 

 شێپتتتتتت یكانەستتتتتتاتەدوا  رك ەجتتتتتتار لرۆز ەك، كراوە وانڕە تتتتتتاو
باشتتتر  گونجتتا تۆبتت رەگەئ، داتەروود تەكەوتتتارگ یكردنێپستتتەد
 ەیدەدێتتتل یوتتتتارگ ەك ،ەی ێشتتتو وەئکەش  متتتانەهەل شتتتترێپ یەوا
 .تەیوتاردان بكگ یشقەم كێجار ندە 

 یستتتتات و كتتتتات و ەكە ێشتتتتو ڵەگەل ەك ،ەبتتتتك رەبەل كێتتتترگەبج و .3
 بەکتتارمەهێ ە، نتت ەڕنگاوەڕ یرگەبج تتو، تێتتبگونج تتتداەكەوتاردانگ

 ەیوەئۆژنان، بت ۆب یتەبیتاەب ،ە مەکەنوەندناازڕۆخزیادەڕۆیی لە 
 رەستتتەل زیتتتركەت وانەئ ەباشتتتتر ،تیشتتتێكەانڕ رانە یتتتب یرنجەستتت
 .تەكەرگەج وبلەسەر  كەن ،نەبك تەكەوتارگ

 ،ەمتتتژڵەه ڵقتتتوو یكەیەناستتتەه تەكەوتتتتارگ یكردنێپستتتتەد شێپتتت .2
 كیتنز ەیكەوتتارگ یشكردنەشكێیپ ەیوادەل ندە  ،ەیەه سەركۆز
 یەوا باشتتتر ۆیەبتت ت،ێتتبەتتترس د و  اوكتتڕەڵد یتووشتت ەوەتێتتبەد
 ،ەوەتەیدیتب یواشتێهەب و یمتژڵەه ڵووق یكەیەناسەه كێجارندە 
 شەمەئ، تێوەبك تەكەرەماوەجبە  اوت  ەیوەئشێپ ە رك 3٣ ەب

 یتیەو ئتازا ەوەبتووژان و ەوەختاووبونەب ستەه ەك ،كاتەدێوات ل
 .تەیبك

 شێپتتتت رەمتتتتاوەج ڵەگەل ەنتتتتدەخ و ەبتتتتز ە تتتتونك ،ەبتتتتك كەەیبتتتتز .1
 وانێتتتن یكەڵەستتتتەو ب تتتترس یواریتتتد تەكەوتتتتارگ یكردنێستتتتپەد
 و کتتاتت زیتتاتر دەبوونتتۆخەبواڕب، یتتت ێخوڕەد رەمتتاوەج و تۆختت

 .نامێ  ەکەت ترس
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 ی تتتتتتاو یرەیستتتتتت ،هەڵوەستتتتتتتەیەک بتتتتتتیەوتتتتتتتاردان گلەکتتتتتتاتی  .2
  ۆتت ەك ،ەربتخەد تۆواخت ت،ێتب تۆختەوات بڕبت ،ەبك تەكەرەرامبەب
 یدێته یدێته ەیەێوشت مەب. یوانتەئ ینەختاوو  یناترس رەماوەجەل

 .ەوەتێوەڕەد كانتەترس
، تبگتتتتاتتێ کەستتتتێ وو ەمتتتته ەك ،ەبتتتتك ەقستتتت ستتتتادە یكیزمتتتتانەب .2

 كردنەقست و یوانەزمتان یقورست یكێوازێو ش زۆڵئا ەیواژەستەد
 شتتتتتەكەامەیپ و  اگتتتتاێت تێتتتتل رەمتتتتاوەج ە تتتتونك ،ە ێهەكتتتتارمەب
ئەوەی ۆبتبتیە  كانتتەكۆریبلەسەر  زیركەت ،كڵەخ ەناگات یئاسانەب

، ەساد و ورتك ەیستڕ یانێ كارهەب ەب ان،گرێگو ەبگات ینائاسبە 
 .بگاتێت تێل یئاسانەب كڵەخ ەك

 ،ەبەختتتاو م رۆز ،ەبتتتك ەقستتت ەوەگونجتتتاو یكتتتییەراێخ و یم تتتێهەب .7
 ەكەم ەلەپ ،ەبتتتتتتك ەقستتتتتت ینتتتتتتدەمام او ەب ،ەبەم راێتتتتتتخ شیتتتتتترۆز
كرد تەقست یختاوەب رەگئە ە ونك كان،ەوش یدانڕێف و كردنەقسەل
 شییراێتتخەب رەگەئ ت،ەیتتبك یتەتتتاقێب یتووشتت كانتتتەگرێگو ەنتتگەر

 كانتتتتەكۆریب متتتووەه ی ستتتتیب یایتتتفر ەنتتتگەڕ واەئ ەیبتتتك ەقستتت
 ەوییەنتتتدەمام او یكتتییەراێخ و یم تتێه ەب ەستتتیوێپ ۆیەبتت ون،ەكەن

 ەبتتدڵوەه كتتردەد تەقستت نۆفۆكریمتتا مەردەبەل رەگەئ، تەیتتبك ەقستت
لێتی  داگونجتاو یكێئاستت ەلو  تێتبەن كیتنز ەكەكیما ەل متەد رۆز

  .ەدوورب
 ،ەوەبتك تەكەوتتارگ یكتانەگرنگ ەواژەستتەد و ەوش رەسەل دیئكەت .٨

 انیت ،ەبتارودو یتتوانەد ەوەتەیتبك رەسەل انیدیئكەت ستتیو رەگەئ
 ەوتتتتتتتارگ ەل   تتتتتتیكلۆستتتتتتەر متتتتتتارتم . ەوەتەیتتتتتتبك انەیبارێستتتتتت

 1222 یڵستتتتتتا ەك ،(ەیەه كمێونتتتتتتەخ) ینتتتتتتاوەب داەیتتتتتتكەناوبانگەب
 ٨كرد،  یشەكێشپ سەزاركەهدووسەدو پەنجا  32٣٣٣٣ مەردەبەل

 وەئ ،وە تتاێكارهەب ی I HAVE A DREAMەیواژەستتتەد انجتتار
 كتتتتتانەییژووێم گرنتتتتت  و ەرەه ەوتتتتتتارگ ەل كێتتتتتكیە ەب ەوتتتتتتارگ
 رەرامتتتتتتبەب یرستتتتتتتەپزەگەر یتەاستتتتتتیس بە دژ ەك. تێتتتتتتردێژمەد
 .كرد یشەشكێپ كایمرەئ لە كانەستێپشەر
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 یكێئاستتت ەب كەیەكۆریتتب رەه یتاەرەستتەل ،ەرۆبگتت نگتتتەد ینۆتتت .2
 كێتكات رەه. ەوەبتك ینزمت واشێته واشێتپاشتان ه ،ەبتك ەقس رزەب
 یكێستتتێوەڵه نایتت ،ەوەتەیتتبك كەیتتكۆریب رەستتەل دیتتئكەت ستتتتیو
 تێ ەن رتیب مڵاەب ،ەوەبك رزەب نگتەد ەوەتەیروون بك كراویارید

كردن هتاوار و ەوەرزكتردنەب نت ەد ە ونك ،(مەقیژێ ە) ەكەهاوار م
 . اوازنیج یشت دوو

 یكێرەهتتتون كردنداەقستتت یكتتتاتەل نتتت ەد یتتتیراێخ یئاستتتت ی یڕۆگتتت .1٣
 یلاەب كتتتتانەگرێگو یرنجەستتتت ەك ،داتەد تیتتتتتەارمی و وتتتتتاردانە

 رەستتتەل جەختتتت  تێتتتوەتەد ەیكتتتات وەئ، تیشتتتێرابك تتتتداەكەوتارگ
 .تەیبكرەسەل ەیتر قسم ێه واشتر،ێه یتوانەد ەوەتەیبك كێڵخا

گەیانتتتدنی پتتتاش  گەیانتتتدنی بیتتترۆکەیەک کەمێتتت  بوەستتتتە، ەلبەر  .11
: مەكیە ،داتەد تەیتتتتتتارمی ەمەئ ،ەستتتتتتتەوب كێتتتتتتکەم ەشكۆریتتتتتتب
 یرگرت تتتتەو ۆبتتتت انۆیتتتتخ ەك ،ەیدەد وانوبەئامتتتتاد ەب كێتتتتتەرفەد
 ەك ،ەیدەد تۆختەب شیكەیەناستەه. نەبكەئامتاد  ێنو یكەیەكۆریب
 ایت ،ەوەتەیتبك ڕەت متتەد كێمەك ،ەیكورت بد یكیەپشوو یتوانەد

 .تێبەقورگت وشك ن ەیوەئۆب ەوەتۆیئاو بخ كێقوم
 یواریتتد وب متتیچ  یرەیستت ەیەه ،ەبتتك وانوبەئامتتاد ی تتاو یرەیستت .13

 ی تتتتاو یرەیستتتت كتتتتات،ەد كراویاریتتتتد یكێستتتتەك نایتتتت ،ەكەژوور
 ڵەگەل پەیوەنتتتدیی و یەیتتتبتتتاش ن یكێكتتتار ەمەناكتتتات، ئ كتتتانەرە یب
 رەمتتتاوەج یرەیستتت ەیوەئرەبەل دروستتتت ناكتتتات ەیكەرەرامتتتبەب

 یزمتاندیتارە . نەدانت ەیكەوتتارگ ەب یگرنگتبۆیە ئەوانتیش  ،ناكات
 رەوتتتتاردگ انیتتت ،ژێبەوتگتتت ەستتتتیوێپ ۆیەبتتت ،ەشتتتێاكڕرنجە تتتاو س

 تتتاو  ت،ێتتتب یەکەرەرامتتتبەب یمو تتتاوەد رەستتتەل ی تتتاو ەشتتتیمەه
 یلاەب كتانەگرێگو ە تونك. تێڕێبگ داوانوبەئاماد یپە  و استڕەب
 یگرنگتت ەك ،كاتەدێتتل انیتتوا رانە یتتب یاستتتڕەناو و پەاستتت و  ڕ

 ستتەرقاڵ ەوەییتتكەلاو یشتتتەب انۆیتتخ و نەبتتد ەكەتەبتتاب ەبزیتتاتر 
 .نەكەن
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 انیتو اومەدستیما و ئاماژەکتانی  ،یتەكدە بوانەئاماد یرەیسکە  .12
 انیتتتكانۆبر تیتتت یب رەگئە ن،ەكەدیتتت ەب ستتتتەه ەبتتتزان ،ەوە ێبختتتو
 تەكەكۆریتب ەستتیوێپ ۆیەبت ن،ەنتاگ تەكەكۆریب ەل ەك ،ەبزان !ەگرژ
 ەدواوەل ەیوەئ تیتتتت یب ەك مڵاەب ،ەوەتیژێتتتتڕتتتتتر داب یكێوازێشتتتتەب
 ەك ،ەبتتزان ەوەئ ،ەوەشتتێپ ۆبتت ی تتێقەلەد ۆیختت یرەستت ەشتتتوویدان
 رەگەئ مڵاەب ،ەوەتەیتتبك رزتتترەب نگتتتەد ەبتتدڵوەه و یگتتاتینا نتت ەد
 وانوبەئامتتتتاد وێتتتتنەل لاەب ەلاب ەیو قستتتت  پە تتتت كتتتترد  تیتتتت یبێت

 ەتەڵحتا وەب ییتتاۆك ەهتاتوو ەوەئ یكتات تیبزان   بەد، ەبوودروست
 یكانەقستت یلاەب انیرنجەستت ەك، ووڕەتەیتتبخ كێاریپرستت و ی تتێبه
 یرەیستتتتتت كێتتتتتتكیە تیتتتتتت یب رەگەئ مڵاەب ،ەوەتیشتتتتتتێرابك تتتتتتتداۆخ
کۆتتتایی بە   ەهتتاتوو ەوەئ یكتتات یبزانتت   بتتەد كتتات،ەد ەیكەعاتەستت
 .یتبێ  كانتەقس

 کتتارامەییە یژێوتتتاربگ یرەهتتون ەك ،یبزانتت ەوەئ  بتتەد داییتتتاۆك ەل .11
 یژێتدر پشتوو ەب یستتیوێپ ەك ،تر یكتوانا و کارامەییە رەه كەو
 ەك رەه ەبەم ڵددوو ۆیەبتتت ،ەیەهی بەردەوام راهێ تتتان و شتتت ەم و
 كتانەژێوتاربگ یرێ تاود ،ەبك رەسەل یشقەم خساەڕ ۆب تتەرفەد
 ،ەربێتتتف ێتتتیلو  ەربگرەوێتتتل یودوستتت و ڵەدەب انتتتتیكام ەبتتتزان ،ەبتتتك
 و نتتتت ەد ینۆتتتتتبتتتتزانە  ،بتتتتدە انیكانەستتتتتەد ەیوڵجتتتتو یرنجەستتتت

بەڵام بیرت نە یت  . ۆنە انیرەس ەیڵجو و مو اوەد یگوزارشت
تتایبەت و  یكێوازێشتدەنت  و تتۆنێیی جیتاواز و  كێژێوتاربگ رەه
 كەیەبتتتاخچ رەهەلهەوڵبتتتدە  تتتتۆش ،ەیەه ۆیختتت یشتتتێاكڕرنجەس
لە ئەزمتتوونی کەستتانی تتتر  ستتوود یگشتتتەب ی ورێتتبژڵەه كێتتگول
وتتتاردانی گوازی ێنی شتتەم لاستتاییان مەکەوە و ختتاوڵابە، ەربگتترەو

 .خۆت بە
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 باسی چوارەم

 یاسیس یکێوتارگ ینینووسنماییەکانی ێڕ

 سەرکەوتوو

 

 

نتتتتتاو  ەتیتتتتتبچ تەڕێیتتتتتگەد داەوەئ یدواەب انیتتتتت ،یدیتتتتتکاند ۆتتتتتت رەگەئ
 ییێوتتتارگەو شتتە گرنگتتانەی پێویستتیت پێتتی دەبێتت ل  ێتتکیە ،ەوەتەاستیس

 تۆختتترە شتتبا: یاستتیس وتتتاریگ ی ینووستت ۆبتت ەیەه تەبتتژارد  ستت. ەباشتت
 انیتبیتات، بتۆ   ەتکتار وەئ ەیوەئۆبت ەبگتر ێکترەب  ێسەکیان  ،ی ووسیب
وا  تاەرەستت .وتارنووستتێیی شتتارەزا و پیشتتەیی بتتدۆزەوە یارمەتیتتت بتتداتگ

 انیت ،کانهاەب تێوەتەد ایئا. تەیبد تەکەامەیپجۆری  رەسەل ارڕیب ەباشتر
باشتتتتتتر وایە پتتتتتێش ئەوەی  ت؟یتتتتتنەیەبگبەخەڵتتتتت   کتتتتتانەتەبیتا ییەاستتتتتتڕ
رەزا ایتتتا کەستتتانی شتتت ،وتتتتارەکەت ب ووستتتی بیرۆکەکتتتان لەگەڵ تتتتیمەکەتگ

 . ت بۆ ئاسانتر دەکاتەکارەک ،ئاڵوگۆڕ بیەیت
 ەکتتار وەل تیتتوانەد، ەیەه گتاڕێ رۆز یاستیس ییێوتتارگ ی ینووست ۆبت
 بۆ خەڵ  پێشتر تەکەدیکاند  خودیا، خۆت ەک ،تەیبی  پ ستەد وەەباشان
م و یڵیتەداختوازی خ ەک ،تێب ەشتان وەئ رەسەل رنجتەس انی ،یتیەکردوو

وتتتتارەکەت گی ستتتەرکەوت ی  تتتیک بەڵام ، ەیەباشتتتترکردن ه ەب انیستتتتیوێپ
 ۆبت تێتبو ڕەوان  ەستادکتورت و پێشتر پ نت بتۆی دانابێتت و  کە ،ەیەوەئ
بتتتتتۆ ئەوەی گوتتتتتتارێیی بتتتتتاش و کتتتتتاریگەر  .نەبگێتتتتتت متتتتتووانەه ەیوەئ
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انەی ختتوارەوە ڕێ ماییتتستتەرکەوتوو ئامتتادە بیەیتتت، پێویستتتە ڕە تتاوی ئەم 
 :(2)بیەیت
دەتتتوانی بە راستتتە  بە، تەکەوتتتارگ یکانییەکەرەستت ڵەختتا ینتتدەپاب -1

  ەڵتخ یرنجەسبەڵام  ،دەربچیت تکییەکەرەلە بابەتە سە یئاسان
 .تیدەەد ستەدەل

 وەئ رەستەل رنجتەستکە  ،تێتبەد رترەگیکتارگوتارەکەت ئەوکاتە  -3
 .تینەیەگیب تێوەتەد ەک ،تێب ەشتان

 شەمەئ. تیتتت ێکاربەبتتتاو ب ەیوشتتتوتتتتاردان گباشتتتتروایە لەکتتتاتی  -2
و  نەبگێتتتتتلێتتتتت  یئاستتتتان ەب بووانەئامتتتتادکە ، داتەدیارمەتیتتتتت 

 .ەوە ڵێب ۆت ەیقسان وەئ نۆ  ەک ،تێب انیریبەل
 تەکەوتتتتتتارگ ەیوەل تیتتتتتبای ڵد ەیوەئۆبتتتتت، ەبتتتتتی ەقستتتتت ەوڵەد ەل -1

و  تڵێیتتب ی تت تێتتوەتەد ەک ،ەوەبتتی ەوەل ریتتب شتتترێپ ،یەەزانۆستتڵد
 . ەبی لەسەر ۆڤەیپر رجارۆز

 یبتترەل، ەوە ێختتوەم  ێتتزەکاغ ەپتتار لەستتەر  کەتوتتتارگهەوڵبتتدە  -2
گشتتییەکان  ەڵی هتێرەیستخۆت ڕابێ ە کە لەکاتی گوتتاردان  ،ەوەئ
 .باشترە یەیب

ستتتەرکەوتوو  یاستتتیس ییێوتتتتار ۆبتتتباشتتتتریم ختتتۆ ئامتتتادەکردن  -2
 یژڕۆ ەستیوێپ، تەیبیەئامادبۆ  یتۆخبەباشی پێشتر  ەک ،ەیەوەئ

ە ێڵهتت شتتترێپ یەباشتتتر وا ت،ەڵێیتتد ی تت تیتتبزان وتتتاردانەکەگ پتتێش
 یئامتانجبتۆئەوەی بتتوانی  .بیەیتدیاری  وتارەکەتگی گشتییەکان

بەرنتتامە و کە  ،تەیتتبیێپ تەنتتاعەق  ەڵتتخت بەدیبێ تتی و ەکەوتتتارگ
  .باشترە تێڕوانی ەکانی تۆ  بۆ ئەوان

 لەگەڵ کانتەو قستتت ەب استتتبیتتترت نە ێتتتت جەمتتتاوەرەکەی ختتتۆت  -7
 .ە ێبگونج انیکانیەستیوێپ

                                                            
(9) Kiran V,Public Speaking for Politicians: Tips for Improving Public 
Speaking Skills for Leaders, 



327 

 مەڵاب ،مو پوخت بت کورت ڕستەکانت و بێت ڕوون وتارەکەتگبا  -٨
 .تێبەن اتریز کەخول 1٣ ەل و  تێب زێهەب

 یانیتتتژبتتتۆ پشتڕاستتتتیردنەوەی قستتتەکانت نمتتتوونە و  یتتترۆک لە  -2
  . ە بهێ ەوە یقەاستڕ
 ت تتتاونتتتدی ەپەیوو  تەیڵێیتتتد ەیوەل تێتتتبەه تۆختتتەب تەمتمتتتان -1٣

 .ەزێبپار بووانەئاماد ەڵگەل
بەجتتتوانی بەکتتتاربێ ە تەواکەری قستتتەکانت بێتتتت،  ەستتتتەج یزمتتتان -11

و  لارا بتت  ەوەختتۆت مە ەمێتت، ڕێتت  بووەستتتە لەکتتاتی گوتاردانتتدا
  .دەرنەکەویت خوار

 ەک ،تێتب رزەب ەنتدەوەئبتا  ،وو قسە بیەب ۆخەب ەمتمان ییێنگەدبە  -13
 رۆز تدەنگتتهتتاوار مەکە بتتا  ڵامەب ،ستتتمیبیب بووانەئامتتاد متتووەه
 .تێبنە رزەب
 وونڕ تیشنگەد ینۆت، با ەبی قسە بووانەئاماد ەڵگەل ۆوخەاستڕ -12

 .زوڵاڵ بێتو 
بەجتتتتتتتتوانی دان  ،بە هەناسەستتتتتتتتواری قستتتتتتتتە مەکەپەلە مەکە و  -11

 تترکە  1-3دار جتترستتتەیەکی ئامان لەدوای هەرب تت ،  تبەوشتتەکان
   .  بووەستە و هەناسەیەک بدە

لەکاتی بم اریدمەخە ناو گیرفانت با  کانتەستەد گوتاردانلەکاتی  -12
 تەیبتد یشتانینبەزمتانی جەستتە  ەیوەئۆبتبیانجوولێ ە،  داپێویست

 .ەوەتدۆشارنەلە جەماوەر  تیێشت چیه
بتۆئەوەی  ە،بتد شتانیپی خۆت زۆس هەست و قسە بیە،لەناخەوە  -12

و  لەبەردەم جەمتتاوەر وەک کەستتێیی متترۆڤ دۆستتت دەربیەویتتت
 .سۆزیان ڕابیێشیت
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 مپێنجەباسی 

 شیکردنەوەی گوتار و سەرکردە دیارەکانی گوتاربێژی 

 

 

 شیکردنەوەی گوتاری سیاسی : یەکەم

ێیى یە قتتتتاتەلەوان ،وتتتتتاردانگتە ستتتتەر ستتتتەکۆ  دە ێتتتت ، کەبێژوتتتتتارگ
  کتتراوە  گەنجتتانەیی تتتارییی لەبەرکردبتت ، کراستتێیى ڕەنتت  کتتاڵى ەستتمڕ

یتتتا  ،تەکە رگى می  تتتی وڵاوبەێیجار دەستتتتێ  ج تتترەنتتتگە هەنتتتد، لەبەردابتتت 
زیتتتاد لە  یتتتتدەکە یدا تێبی تتتلەکتتتاتى قستتتەکردنی. تێتتتکردبلەبەر  نەتەوەکە 

یتتتاخود بە پەنجەکتتتان  ێ  ،لدەجتتتو یختتتۆ ستتتەر   پێویستتتت دەستتتتەکان و
 ەران نتتامێ   و بیتت ڵپەیوەنتتد   تتاو  لەگە،   جۆراوجتتۆر دەکتتاتئامتتاژە
، ستەر  بڵ تد ناکتات تەوە وێلەستەر کتاغەز دەختوێ  یوتتارەکەگجار ێیهەند

ەکانی تستتتڕو  قستتتان دەکتتتاتراستتتتەوخۆ ەوە یختتتۆیجاریش لەبەرهەنتتتدێك
 !دەوەستێت کەی و لەکوێ ،تو نازانێ تەوەنابەستێ بەیەکەوە
بی ى یدە وتاردەرداگکە تۆ لە کەسێیى  ،دانە هەموو ئەو نموونە سا  

 ێدەیەووادیتارە هەیە،  انخۆ ت ی  تتایبەتامان هەستى پێدەکە ، هێما و و
 ئەو کەستە  توانتایەکى باشتی لە ،پەیامێیى دیارییراو بەجەماوەر بگەیەنت 

بە ەکتانى ختۆ  حاڵەتى شت ەژان و هەڵ  لێهاتووە، دەتوان رندا هەیە وکقسە
 بەڵام ،دیتتتار نەبتتت  یوەپێتتت و بتتتری ەکە  بشتتتارێتەوەڕشتتتێواز  دە و قستتتە

کە ، ێتەوەبیتتتات و بیشتتتار ڕۆڵى جتتتووڵە  جەستتتتەیی ختتتۆ نتتتاتوان  کتتتۆنت
ئەو  یوابەخۆبتتوونەوە هەستتتڕشتت ەژان و ب ەتىبەهتتۆیەوە، لە هەردوو حتتاڵ

 ازیاردنتى رەنت  و شتێوژبک هەڵهەروە، جەماوەر نیشتان دەدات ۆکەسە ب
نزیتتتتت   یتتتتتانلێ وەرجەمتتتتتاکە  ،لەوەیهەیە  انییتتتتتج تتتتتوبەرگەکە  کاریگەر
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 کە وانیشتتتانمی کەستتتەبەرگى ڕەستتتج تتتو، تەوەر دەکەوێتتتیتتتا دوودەبێتتتتەوە 
کە  ،استتتتتتتت دەکتتتتتتتاتەوەڕپشت ئەوەش تێیى بەهێتتتتتتتزە،کە دەستتتتتتتەڵا، تدەدا

 .وان ئەو و جەماوەردا هەیەنێ لە ی فراوانیبەربەستێ
 اندارەتمەاستیس می یبەد رجارۆز كانداەبژاردنڵەه  ەشەبانگ كاتىەل  

 كەنتتتاتوانم و شیكانەدیتتتختتتود  كاند تەنتتتانەت و كانەستتتتیل كىۆرەستتت ایتتت
 نەبد شیوتار رەگەئ انی ربگرن،ەو ژ ێوتاربگهونەری  ەسوود ل ستیوێپ

 ىیرەگیناگتتات و كتتاربەجتتوانی  انەیتتكەكۆریب ایتت ،انەیتتكەامەیپ ،انیتتەكەوتار
 دوو ۆبتتت شەمەئ !تێتتتناب رەمتتتاوەج شتتتدانىۆج هانتتتدان و رەستتتەب یجتتتابیئ

 ەستتتتتەك وەئ :انتتتتتدایمەكیە ەل، ەوەتێتتتتتڕەگەد تىەبتتتتتاب ختتتتتود  و ر ەفتتتتتاكت
و  میڕربەتوانا  د وتاردان وگو  كردنەقس ر ەهون ەل یباش كىێزموونەئ
لاواز   ەب ەستەوەیپ شیجاركێندەه ،ییەن كانداەواژەستەد و ەوش كردنىۆگ

لەستتەر ئەو بتتابەتەی  ەكەستتەختتود  ك یفتتیعرەم و ر یشتت بۆپاشتتخانى ر
 . قسەی لەسەر دەکات

 تىەبتتتتابەفر و ز ۆڵئتتتتا و  ییوونڕنتتتتا ەب ىینتتتتدەوەیپ انیشتتتتیمەدوو 
 :تێتتتڵەد ژ ێوتتتتاربگبتتتوار   كىەییزاەشتتتار ،ەیەه ەوەكەامەیتتتپ كىۆڕەنتتتاو
 و ەوەركتردنیب نىەوختا رەگەئ ستەرکەوتوو كىێژێوتتاربگ ەتیتبب ییەنان ئاس
  .تیبەن ەرانە ێداه  ەكۆریب

 توانتتا  ەك ،كێتتزێهەل ەییتیوتتتاردان بتترگ ر ەهتتون: تڵێتتەد ۆستتتڕەئ  
وتتتتتار  گ ،ژ ێوتتتتتاربگ كتتتتانىەارید مایستتتت ەل كێتتتتكیە، ەیەه  تتتتانىێهێپواڕب

 و قەد  ەوە دنێخو كەن جالىیرتیئ كىەیەوێشەب كردنەقس ەوات ،ییەكەزار
 ەل شتتتتتانێاكڕرنجەس دروستتتتتتكردن و ىیرەگیكتتتتتار. نووستتتتتراو كستتتتتتىێت
 ، ەوتووەركەس نىوتارداگ ماكانىیس میتریارید

وتتاربێژە ستەرکەوتووەکانی کوردستتان و گام جەلا  یەکێ  بوو لە م
 دایتتتتژێوتاربگ ەل. کە بە ئیرتیجتتتتالی قستتتتەی دەکتتتترد ،عێتتتتراق و نتتتتاو ەکە

 واز ێگرنگتتتتر شتتت شێتتتوەل مڵاەب ،ەگتتترنگ ەكەوتتتتارگ یقتتتەد كردنىەئامتتتاد
 نتتتتتدە  توانتتتتتاەب یوستتتتتنوروتاگ ،یەەکەوتتتتتتارگ  تتتتتىیڕربەدقستتتتتەکردن و 

 ەل ەگرنگتتتتر شەمەئ ،ێتتتتڕۆگەوونتتتتر دڕ  ەكۆریتتتب ۆختتتاو بتتت كتتتىەیەكۆریب
 .كردنەتوانا  قس
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 ،مربێتف كێشتت تێتویانەەد نگرەد كێوتارگ ەل ێگو ەك ،سەك كێندەه
 ەیەه انیكییەستتتیداوێپ انیتت ،نربگتترەو كێتت هامیئ انیتت ،ەتتتاز كىیەیاریتتزان ایتت
 نۆفۆكریمتتتا بەردەم ەتیتتت ەد ەك ،لەبیتتترت نە ێتتتت، ەوەەنبكیڕپتتت تێتتتوەیانەد

 ی ت ێوەتەد ؟تێ وەستتاویوەل ۆبزانتى بت  بەد كردنەقس  ۆكەس لەسەر
 كێرەدەدیتتاری نتتدە  ەب ستتتىیوێپ كێتتژێوتاربگ رەه! یتتتێڵیەد ینۆ تت ؟تێتتڵب
 نتدەمەڵوەدبتۆ  كتانىەكۆریب خودای ،ەوەنەربكیب وەئ اتىیجەل  ەوەئۆب ەیەه

 .ەوەنەبخیكێرو  بیەن
 و رۆز كىیەیكتتارەئاماد وتووەركەستت كىیوتتتارگ رەه پشتتتىەل ەاریتتد 

 ەئامتاد ۆتخ باشىەب شتریێ كێوتارگ رەه ۆب ەگرنگ ۆیەب ،ەیەه ەختەشوێپ
ی شتتت ڕدا و مینووست واز ێتتا شتت ەبگتر ەوەكەتەبتتاب بژاردنتىڵەه ەل ،تەیتبك
خوێ تتدنەوەی  رەستتەل  تتانێاهڕختتۆت تتتاقیبیەوە و  وتتتارەکەوە، دواجتتاریشگ
 .ە بیەكەوتارگ

 ،ب استتى تەكەرەمتتاوەج  بتتەد،  ەبتتك كڵتتەخ ۆبتت ەقستت  ەوەئ شێپتت   
 تەكەتەبتتاب ەبتتزان ،گرنەدێتتل تێتتگو  ەوانەئ مێكتت ! ەكەد ەقستت  كۆبزانتتى بتت

 كانتتتتەگرێگو ر یشتتت بۆئاستتتتى ر و نەمەت و زەگەر ر ۆجتتت ڵەگەل نتتتدە 
 ،یاستتتیس  ى،یئتتتا  ڕەروبتتتاویب تى،یەڵاەمۆئاستتتتى كتتت پێویستتتتە دەگونجێتتتت،

وەک پێویستتتتە ، ەر تتتاو بگریتتتتبەل جەمتتتاوەرەکە تىیەڵاەمۆكتتت تىیرەدابتتتون
 خودیتا ،بیتت یی جەمتاوەریڕێلە کتۆ تی قستەکردنداالەک وتاربێژگکاندید یا 

ەی دەستتتتتەکان و ڵووجتتتتو  تتتتاوپێیەوت ێیی میدیاییتتتتدا زمتتتتانی جەستتتتتە لە 
وخسارت بێت وکاردانەوەی ڕ ، ئاگات لەتی ێوت بەدروستی بەکاربدەمو ا

نەشت ەژیت  تێیی  تاوەڕوان ەکراوت لێتدەکرێراپرستیبەتایبەتی ئەوەکتاتەی 
هەیە لەسەر ئەوەی تا ەند  انکاریگەریهەموو ئەمانە  ونیە ، و هەڵ ە یت

لەبەشتتی شەشتتەمدا  .استتتی و دروستتتی قستتەکانت دەکەنڕ خەڵتت  بتتڕوا بە
ی بەکارهێ انی زمتانی جەستتە دەکەیتم لە کتاتی یبەوردی قسە لەسەر گرنگ

 .یەوت ی میدیاییداوتاردان و  اوپێگ
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  یژێگوتارب یبوار یکانەارید ەرکردەس: دووەم

 یایتتمانەڵئ یرەو راب( ر تتلە  نۆ ستتتیو) ایتتتانیرەب یریتتزەو کۆرەستت
 ەک هانتتدا،یج ەل میاستتیس یگرنگتت یتیەستتاەدوو ک( رەت یتته لتت ۆدەئ) ینتتاز
. ەبتووەه دایتژێگوتارب یرەهتون ەل انیباش یکییەزاەگرن  و شار یکیەتوانا
 یکتانەنگەد ی٪2 ایتنەت 1231ڵیستا یکتانەبژاردنەڵه ەل ایمانەڵئ ییناز یحزب
 ەی یتتتترۆز 1221 ەل رەت یتتتته ەیوەشتتتتێپەهات  یدوا مەڵاب  ابوو،ێستتتتتهەدەب
 ا،یتمانەڵئ یتەحیتوم یکۆرەست ەبوو  ژکارێاوڕ کەو  ا،ێستهەدەب یمانەرلەپ
. تێتتب ژێگوتتتارب   بتتەد( ەرکردەستت ایتت -رەراب) ت؛ەڵێتتد رەت یتته ەوەیەوبتتارەل
 یبتتتتوونەن ۆبتتتت ەوەتێتتتترەگەد ەتاوەرەستتتت ەل ینتتتتاز یحزبتتتت ی انێلهەشتتتتەف

 .زانێو ل وتووەركەس یكێژێگوتارب
 ۆداهیتتئ ۆیزانیتت ەل یژێگوتتتارب یزاەشتتار(  یلتتو سۆبتتر) رۆستتیفۆپر 

 ینەختتتتتاو ەک بتتتتتوو،ەوەئ رەبەل وتتتتتتاردانەل رەت یتتتتته ییرەگیکتتتتتار: تەڵێتتتتتد
گوتتاردان و  یرەهتون نۆ ت یزانتەید رەت یتبوو، ه ییجادوو یکییەتیەساەک
 رەه ەستتانەک مەئ ر،ەمتتاوەج ییردنڕۆڵنتۆکتت ۆبتت تێتت ێکاربهەب ەیکەحریستت

 ستیانویشۆو خ یکانەوتار ییرەگیکار رێژ ەخست انیرۆز ییێسانەزوو ک
 ەورەگ یرانتتتتەیق ییێنتتتتاغۆق ەوابتتتتوو ل انێیتتتتپ ە تتتتونی وتتتتتم،ەک ی ێو شتتتتو
 وانەئ یکانەخواستتت  ۆبتت یستتتیوێدروستتت و پ یمتتەڵاو رەت یتته دا،ییتتئابوور

 یگوتتار زارەه  ەێتپ ەل اتریتز داۆیتخ یاستیس یانیتژ ەیمتاوەل رەت یه. ێیەپ
 دایتتتتکانییەرەوەریب ەل ینتتتتاز ەینتتتتدەوپاگڕپ یریتتتتزەو یب زۆگتتتت. ەبتتتتووەه

 وەشت مینتدە  ،ینووستەد یکتانەگوتار ۆیخت ەشیمەه رەت یه یتیەوینووس
 کرد،ە اپ د انۆیب بووەه ییێرەدەدیاری ندە  بوو،ەد انی ینووس یییرەخ
و  یوردەب رۆو ز ەوییەنووستەجتار د  ەێتپ ەیکەگوتار یجارێندەه شیوەئ
 یپشتتتت دایتتتکانەگوتار ی ینووستتتەل ،ەوۆ تتتەد دایتتتکانەگوتار ەب ەوەخیەبتتتا ەب
 .ستەبەدەن  ێسەک چیهەب

 ت؛ەڵێتد( رەت یته ەیاردیتد یباستیردن) یبتێکت ینەختاو رە یشتتا رهۆجت
 ەل یرەرستتتامیەو س ختەرستتتەس ییتتتێزێه( رەت یتتته)گوتاردانتتتدا  یکتتتاتەل
 وەبتتتتوو ل  ێتتتتکیە شیتتتت( ڵر تتتتە  نۆ ستتتتتیو) کەروەه. بتتتتووەه دایتتتتنگەد
 ۆیختەب رەباشبوو ه ێیپ ەک ،ەینانەگمەو د تواناەب ەژێو گوتارب ەرکردەس

 .   وسب و ۆیخ یکانەگوتار



313 

 یباستتتتت ەک یتتتتتاش،یمرەئ یابتتتتتردووڕ ڵیستتتتتا دەدووستتتتت یژوویتتتتتم ەل
 ەک ون،ەکەد ر تتاوەب ەرکردەو ستت کۆرەستت مینتتدە  ،ێکتترەد ژانێگوتتتارب
 رەسۆمارتم ل م،ۆڵ ییئابراهام ل) ەوانەل وتوونەرکەس یژێگوتارب ەینموون

  یرەهتتون ەل  زابوونەشتتار(. هتتتد...بامتتاۆبتتاراک ئ ،یدەنەک  ێتتئ یجتت  تت ،یک
 ەتواناکتتتتان، ک ەل ەیێکتتتتیە رداەمتتتتاوەج  مەردەبەل انو گوتتتتتارد کردنەقستتتت

 ە تتونی ت،ێتتبەه یتیەکاۆرەستت یدانیتتو کاند یاستتیس  یستتانەک ەل ەستتتیوێپ
 مەئ تەبیتتتتاەب  ەوەتێتتتبەد ەکەرەکتتتابڕ یووەڕووبڕ دیتتتکاند کەو رجتتتارۆز
 .ەتیرەن

 كایمرەئ ەل یتیەکاۆرەس یدانیکاند وانێنەل ییایدیم یتەیبید مجارەكیە
 ەو ل یتیەكاۆرەستتتتت یکتتتتتانەبژاردنەڵه ەیشتتتتتەبانگ یتتتتتتەمەڵه ەل  تتتتترا،ێداه
 ەكتات وەئ كارهات،ەب یدەنەك  یئ یو ج نۆكسین كۆرەس وانێن یزگردێم
بتوو،  یدەنەك  یئ یج شێپەل نۆكسین ەکەتەیبید شێپ کانییەراپرس ێیپەب
 ەب اتریتتتز كەڵتتتخ وتتتتم،ەركەد نیتتتۆفزەلەت ەیشاشتتت رەستتتەل ەوەكەیەب ەك

 ەیوەئ یەیمتتتتا ەبتتتتوو شەمەئ بوون،ەئاستتتتوود یدەنەك نۆجتتتت یكانەقستتتت
و  تێتتوەبك نۆكستتین شێپتەب كتتردیبیتتات، وا رەگۆمست اتریتتز ینگتەد یدەنەک

 .اتربوویز یكانەنگەد% 1،٣
 انیتتنگەد اتریتگرتبتوو ز یتۆرادەل انێیتگو ەك ،ەیوانەئ وتەرکەد دواتتر

 انیتنیۆفزەلەت یرەیس ەک ر،ە یب نیۆم  2٣ ەیكینز مەڵادابوو، ب نۆكسین ەب
 ە تراوێداه  ەتاز ییێرێئام. دابوو یدەنەك نۆج ەب انینگەد انیاتریز كردەد
 رەستتەل دارانەتمەاستتیس ی تتانێاهڕ یكتتانەمانگەیپ ەک ،یەوا کەیەشاشتت کەو
 یتتوانەد  م،ێهەدیتكارەو گوتتاردان ب اكانیدیم ەڵگەل كردنەڵەمام یتیەنۆ 

 ەیوەئ ،ەوەتی ێبختتتتو شتتتتتەكەگوتار ،ەیبتتتتك تۆختتتت یرەوروبەد یرەیستتتت
 رەستتەب تەكەتەبتتاب ەستتتیوێو پ تەیتتبك شتت ەم ەك ،ەیەوەئ داەد تیتتتەارمی
 .تەیبك شەداب كداڵێخا ندە 
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 باسی یەکەم

 زمانی جەستە چییە؟

 

 

ژ وراااادیدین  کیندیاااادیکینڵ ژ رداااا اردن داران و زۆرجاااایر ەتیەاااا   
 ب  متزاجااڵ خایااین خود، یاایتااینب گێاانان ویچ رتااوۆس و ەاا ربودیچ  یین

باااو ویچ ، دیخ ن ڕوو گون  کااینوێسااک کینتین س ەاا ر  وەاا  ژ رو  ب راا  
ی کێاااام س   ژ ر، ابکێشاااا ڕ رنج و ەااااازچ دین اااادیران بااااا خایااااین ەاااا

س رۆ چ دیبێااااا   چ دین ااااادانب ەااااا ر بنیااااایر ڵیفااااایکک ران ی کااااایری  ر
 خ رام ،یاین ج میویرێام دیک چ ،سا  باا ک ەاێمقم  ێیژ رک، داژ رد اردن

و  ەااک  ریزایینڵ بااوارچ زمااینڵ جیشاا بااای ،  ک ەااێکتجاااری  چ  نێااادیز
شاااێوی ەااا یوچ  ناااین ە دین ااادیری زیویک کاااینت  ب مو     یوینااادیتکودن

 شاێواز ڵراونک  قسا کینتین س گ ،  نژ رتین دیەا ن ێو کیندیدیکین دیک ن 
 ،بای   ێویسک  کیندیدیکین، و ویمی یکینڵ زمینڵ ج ەک یین ب راورد دیک ن

و راان ب دروەاکڵ  ە رکودی ەتیەتت کین بزان  زمینڵ ج ەک  رتات  نیی
  . ب کیریدیژێن 

و نڵ  رااایو ێک   س ژااون رچ  ،ازی ااایننك  س  ویمێزمااینڵ ج ەاااک  ی  اا
ەااااااا ر  و نڵ  س ڵ زۆرچ ی ااااااایری  رو  ڵۆڕ دا یاااااااێو یربگمتااااااادیییڵ و 
ژاون رچ زماینڵ    س ێو ایربگباای  گاون    ،ژ ی  یک دا ێو ایربگدیرک و نڵ 

 چازوێشا ،رایو   اینڵ دیەا  وورجو ێ بزان   وێشیریزایڵ ژ ب داج ەک 
 .نڵێان ب  یردر چ ج ەک چ ورجو ویەکین و
 اااان ویچ یزباااڵ  س     ،داێاااكێو یرگبااایراۆ وابیمااای س   3004ڵ رەااای

 چزمااااینڵ ج ەااااک  زۆر  یااااوان  ، ێشك شااااڵ  ااااود ڵدی ااااو وا ڵ و مویكاااا
خاوار  ،  باوواەاڕ، ژ ن یوی ینڵ رۆیشکنڵ جێ توبوو، شاین  ینڵ یژێنب  یر
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ڵ  اااانڵ دین اااڵ، ی ااایری  رب ژااااچ زچ ژ باااوو، ێاااكڵ ب ژێن باااوو، ویەاااکین
 ڵ   یوینادیڵونوب ردیوامدا   ڵ گ وریچ ب ە رت یری  ریب ژویچ خوایڵ 

و  و جار سێویدا ژ رویەک  س ە ر زمینڵ ج ەک ، ژ بوو داج میویر ڵس گ 
س   داکیندیدیکینااا و  کااینڵ دیک یااا  س   یااینڵ ەتیەاااڵ ەاا رکودیتکیری  ری

 .ژ رد اردن کینداس ژ ر   ڵ  با ج میویر ینتقس کودنتکی ڵ 
جااا   س   وانااایچ قسااا کودن و زماااینڵ  ااایراو،  ێویساااک  ەااا رۆس و 

د اردن کین شیریزایت کڵ بیشاتین رودی ەتیەتت کین و  یرێوراوانڵ ژ ە رک
  ییم ک یاااین   و ویچ بکاااوانباااا، ناااینڵ زماااینڵ ج ەاااک دا ژ بێااا ێژرس  ب کی

جیر کێژ نااد، ناا  بتاان ران ب  ی خودیاای ،ج ماایویرب شااێویی کڵ کاایری  ر ب  
و  و بتااان ر ێ ووئ ویچ قسااا  باااک ن زماااینڵ ج ەاااک  زۆر شااا  ب  گاااب بێااا

بای  س  ەاش شا  ، خواپو ژ ردوو دیوچ بیی  ب   ێج میویریک یین دیر
و  دۆخااڵ و و  یفکاایرڕین ژ ی  س ەاا ر دیرخسااکنڵ تااک  کیری  ری ،دیک یاا 

 چ دیەاک کین ورجاو) :و وانات . ەتیە    داریچ قس  با ج میویر دیکیە
 (.  یویندیکودن ب ریو  -اویەکین ک چڕشێوازچ  -

دیرک و ناااڵ باااا  کااایری  ریگونااا  و ازێکڵ زۆر نزماااینڵ ج ەاااک  وااایم
 دیک ون   ێاااور یوی ج مااایوخساااکویین وێ ین ویکاااین دیر ،ەتیەااا    داران

ویسااک  ێ ، قساا یین بااا دیکاایە یندیاادیچڵ زمااینڵ ج ەااک چ و و کیکاایری  ر
 داب کیرژێناااینڵ زماااینڵ ج ەاااک   ین شااایریزایتین س کتتەتیەااا ەااا رکودی

. ویر بااا و و ەاا رکودان رااونک  کیردیکاای   ەاا ر  ێنوانتنااڵ ج ماای، ژ بێاا 
ا و راڕ خودیای ،ن باوو ویەاوودی م قسا  دیکایەراخ  ک  باا ،مێو گ ر ک ەا

س کاای ڵ  ن، یاای دیاایر دیبێاا ناادنڵ دیەااک کینڵڵاووناات  ران بااوو، س کاای ڵ ج
ک وی ێس قایرەاییڵ خااچ وڕو ق کێ  و یردانگڕاویەکینڵ س ە ر ە کاچ 

نڵ ریویکااایس ەااا ر ی س زۆر  ، ژ رویژااایباااا قااایر ک چ  اااو دیگاااوازێک وی
و   شاکین  ب لا  وی رینا   ، ەدیخییاداو  ب خێوایڵ دییکی  وی دی وۆکتنڵ و

 بێاااک دیو ڵ ژ ی  ی  کااایری  رڵابچاااووس بااا ، ب و شاااکڵ ن بااا  گ وری زۆر 
 ااێچ وان وی ، چ  ێدکوێاا اونو اایرێکڵ زۆر ب ژێااز ک مکااو بااگ ژاااچ و ویچ

ج مایویر  ڵرایوچ س گ  ڵیک  زۆر مک ین چ ب خاچ ژ ی    یویناد ،مێک ە
یی کڵ زیاای و دێنش، س وان ی  کیریزماا ژ ی  و زماینڵ ج ەااک چ ب بیشااڵ ب کایر
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 و ابکێشاااشڕزیااای و ب لاچ خایااادا  ج مااایویرچو  شب  قسااا ک ریک  بد خشااا
 .و بنواچ  ێدیک ن ک و  بێ یگڵ قس کینڵ یک ون   ێو کیری  رب

ناینڵ  اانڵ ێ  یویندیکودن ب  زمینڵ ج ەک  ب کیرژ ێ   باڕبیشکوی   
بااااااااو ویچ  ،یەااااااا ڵ م ب ڕزۆر نی دااااااادی س  قسااااااا کودنکداردین اااااااک ، ژ و

قسا کودندا زۆریا   س ،  ک   ا گون اڵ ب  بایب   ک  نیدییا ،کن درێک ویێواس
لاچ س ەاا ر  ااا ن چ ێاای ک   و، یبااین رێ  س  خ رااک وی دوور ،ریەاا ڵ م ب 
ب   شویەااکڕادی ک  ،س بتااو م ک .    ەااک زمااینڵ جک وی ێاانێدیمدین اادیران 

. ێب خااا دیردیک و ڕنک  ویس ک ەااێکڵ باایویوراا ،رێاام و قتکااڵ بویەااک 
 باک ، ن س ڵ ب راماد ررایوچ ک ەا چودن ە یو کس بتوە بێ  س کی ڵ   وق

ێکاڵ ڕبکوان  زمینڵ ج ەک  ب  ریکیندا ەتیە   و گ ر  ،و  ێڵاویکینتین ق 
 .  ب دیەکدهێن  مرخاش ویسکڵ خ و  واننج و بردی وان  ە  ،ب کیربهێن 

  

                                                            
1
 Kiran V, Importance of Body Language for Political Leaders, Jun 16, 2020  ,  

https://politicalmarketer.com/body-language-for-political-leaders/ 29-3-2024. 

https://politicalmarketer.com/body-language-for-political-leaders/
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 باسی دووەم

 گرنگی زمانی جەستە بۆ کاراکتەرە سیاسییەکان 

 

 

گون ڵ زمینڵ درکتین ب  س  ژ شکیکینڵ ە دیچ ڕابودوودا شیریزایین 
ڕیناا   ەاات نیرڵ   یویناادیت   ج ەااک  زمااینڵ کااود،  ج ەااک  س  ەتیەاا  دا

زمااااااینڵ ج ەااااااک  و و نتشااااااین ی چ   ،نوێت کااااااین بێاااااا  س  ژ ر    کیناااااادا
ک  بتوکااودن وی و ژ ەاا  و یااوکر و کیردان ویکین ااین ، ی   یویناادیکودن 

ک   ،س  کی ێکدا واێ    ێ این خاشا  بیویڕماین ب وی ژ بێا  ەک  دیکیە، ڕاوی
  ترکواون، ب ڵا  وانتاجتایواز و کاانکوۆ شاکڵ سێامزمین و ج ەاک مین دوو 
کاایردیک ن بااا گ ییناادنڵ   یاای  بااا ک ەااینڵ  ااێک وی ب ردیوا  ب  ژیوب شاڵ 

ک    یوینادیکودن گون تت کاڵ  ،ەتیەا    داران دیبێا  ڕێاز س وی ب اون و، 
کین کلتلااااڵ ەاااا رک و ن ب  س    یویناااادیکودن  دوونشاااایریزای. زۆرچ ژ ی 

دانڵ و م  دابات  دیکایە ڵ نیزاریکڵ ڕێ  ی س باا نتشاینی  یویند. ێ دادینو
ڵ یب شاێکڵ گون اڵ   یویناد زماینڵ ج ەاک مین. و دیبێ  ب  م ب ەا  بێا 

. نیزاریکتت ، ژ ە  و بتوکودن وی و بتوۆک کین با ج میویر نتشاین دیداە
و وی کیروبااااایرچ ، ەتیەااااا ە ژاااااون رچ ب ڕێاااااویبودنڵ خاااااودچ ماااااوۆ  

ین کااااایری  ریکودن  س ەااااا ر یکاااااوم ە س کی ێکااااادا   یوینااااادیت  ویرازیکااااا
ک  بکوانێا  داواکایرچ  ، ێویسکڵ ب  ک ەاێکڵ شایریزا ژ ی  و ب ڕێویدیبیە

 یک کاااین دابااات  بکااایە و س  ژ ماااین کی ااادا  یب نااادبێ  ب  داواکیریت کاااینڵ 
دیبێا  س  ژ ماوو  ، س ویی گون کو ەتیە ە ب ڕێویبودنڵ وێان ی ، کام ر 

چ س  ڕووچ  ،کی ێکااادا س  نااازیک وی رااایودێوچ بکوێااا  و کاااانکوۆڵ بکوێااا 
رایوچ  تش یڵ و چ س  ڕووچ ک ەتت وی، ک ەاێم بتسا  و راوار کای  مێو 
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ک   ،دیبێااا  ب  وردچ ویگااایدارچ و و وێااان ی  بێااا  ،متااادییکینڵ س ەااا ربێ 
 . دیی وێ  بتخی   ڕوو
 ێنیەااا  دیکوێااا ،  ماااوۆ ور چ ج ەاااک چ وک  ب  جااا ،نیزاریکتت کاااین

وش ، ب کیرژێنینڵ کایە ویمی یکین، دیربنی  و دین  کین ب بش ب کیرژێنینڵ 
ڵ س ەاا ر وێاان چ یکاایری  ر، و شااوێ  و کاایرسێککودن س گ ڵ و وانااڵ دیااک 

س  کی ێکااااادا زۆرب چ  وخ  کاااااینڵ و    .ەااااا رکودیی س دروەااااا  دیک ن
 ،فارموس  ویرازی س   ێو کاانکوۆرڵ ک ەاێکدان، ب ڵا  دۆخ  سێام دیمێنان وی

ژتچ  خودیی، ژ ی یین کیندید، کانکوۆرڵ ک مڵ  ،ک  ە رکودی، ەتیە    دار
ژ مااوو ک ەااێم، ب  ەتیە    دارانتشاا وی، س  . نتاات  ب ەاا رداکااانکنۆرێکڵ 

 ەاا ر ک ەااینڵ ڵ بیکاایری  ر ،بیشااڵ زمااینڵ ج ەااک  ڕێاا  چ ب ڕێااویبودنڵ 
 واگلاااااااا  ێشااااااانتیرچ دیکااااااایە، ویس ەااااااایبونکو. دیاااااااک  ب جێااااااادیژێ ێ 

ەاااااا ریکڵ  واناااااایچ  ی کڵ  بن ماااااایبە رەاااااایمکودنڵ و وانااااااڵ دیااااااک  "
 وی تتمااوۆ  س    م نێکااڵ بچااووکرااان ویس ، "یدانااواو کودنەاا رکودای  ت

 چ ێدیب خشاێ  و وا ی کڵ  ک  ە رەیمکودنڵ ک ەینڵ دیک   ێ ،ێ فێودیب
ڵ ک وا  ، شاایریزابوون س  خااودچ مااوۆ  ژاااون رێک  ،ێااجتیوازب یەسێاادیک
ژ رویژااای شاااک  نیزاریکتت کاااین کااایری  ریت کڵ ب ژێزیاااین س ەااا ر ،   واوی

 داناین ڵیریە ب  رانت  ڵ   یویندیکودن و کایری  ری ێنوانتن ین ژ ی  ە ب
س  کی ێکاادا کیندیاادی ەتیەااتت کین کێدنکااش س ەاا ر . س ەاا ر ک ەااینڵ دیااک 

 اەک  بیڵاکین دیک ن،  وۆفییلڵ  یید  ڵ ک ەاڵ باا و و جااری ەا رکودان  
 نیزاریکتت کااین شااک  ژ رویژاایڕیگوڕیشاا چ س  و دیباادا ژ ی ،   وی،دیمێنێااک 

 رااانت  ڵ ب  ەاا بیریە ژ ی   ێنوانتن ااین س ەاا ر ب ژێزیااین کاایری  ریت کڵ
 . دیک  ک ەینڵ س ە ر دانین کیری  رچ و   یویندیکودن

ب  ن یەا رکودی ەتیەاتت ک باا ب دروەاکڵ زمینڵ ج ەک ب کیرژێنینڵ 
ژااای وی دی ااوان  ونک  ب راا، دادینوێاا  گوناا و  ەاا ریکڵ  ێداویسااکتت کڵ

ی س س کاااااای ڵ یو گ ر ەاااااا رکود، ب ردیوا  باااااا  داج میویریک ییناااااا ڵس گ 
و  واناااین  ب  کودنمک اااین  ش،ک ناااد چ  ێویریکیمااا ج ڵکاباااوون ویچ س گ 

                                                            

2 Dona Van Natten, The Body Language of Politics: Decide Who is Lying, who is 
Sincere, and How You'll Vote Paperback – January 7, 2020 
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زماااینڵ ج ەاااک  . مااایویری زیااای و دیبێااا  سێهااای وویڵ ەااا رکودیک  س نااایو ج
. دا ژ ی ی  تت کڵ ەتیەااتیس  نتشاایندانڵ وێاان چ ژ ر ک ەاا ێکااڵ گون ااڵرۆڕ

ە روەت یچ ، شکسکڵ ژ ر  یرێوراێم نیی ،  ژاچ ە رک و  ێکی  بد س وان
کیردان ویی کڵ  و و دیموریوچ  چ دیە ورجو ڵک ە ک  ب گشکڵ و س گ 

زۆر ۆدا نس دنتیچ و ما .خواپ س لاچ دین دیران دروە  دیکیە خودبیی یی
. بهێن ب دروەاااکڵ ب کااایر ەاااک زماااینڵ ج گاااون   ەااا رکودی ەتیەاااتت کین 
ماااییکوۆفان و  اااانڵ ب ردی   چ رووو جاا شااێوازچ ویەاااکین و قسااا کودن

 چ زیی و ب  ەا رکودی وو مک ین  زێڵ زمین ک چ ب ی ک وی ژیاودین  و  یر
 .  ک ەیی  تت  ەتیەتت کین دیب خشکیندید و 

ێد رای  ااااااااڵ و ڕب خابااااااااوون بن ماااااااایی کڵ ەاااااااا ریکتت  بااااااااا وانب 
ک   ،دیرچ گااون  ازێکڵ ییرم  تاانرکودای  تکودن، زمااینڵ ج ەااک ی واایمەاا 
 ویک  بنوایاین ب  ،واچ نتشاین بادیندیکین ب کیریدیژێن  بااو ویچ رکو ە

زماااینڵ ج ەاااک چ ەااا رکودیکین ب  ێاااڵ جاااارچ و و ج مااایویریچ  .ژ ی 
خاااایوین  ەاااا رکودیچ ەتیەااااڵدیبااااش ،  ێااااڕدیگا  نیکبااااا د ینقساااا ی

 . ب رز ن بێ  وەوس و بێ و خاش ویسکڵ  ک ەیی  تت کڵ ە ن ت  و ب رێز
 ک  ،س ویچ جا  ، ژ ی  ەا رکودیکین زۆرچ س   کڵتخ رم رایویڕوانت

 ک ەااااااین  و   دیک ن و وی راااااایویڕوانڵ  کڵ کاااااایری  رن،تەاااااا رکودای  ت
 بتوچ و گ ر. وتلهیمد خشڵ ج میویر ب  و ژ بێ  کیریزمی تکتین ک ەیی  ڵ

  وای  ێ این واێ   ژ رویژای، م یایڵ س  نازیک  رایویڕوانتت کڵ بک یاک وی، سش
 خایاین وایریزووچ بپایرێزن، ج ەک یین جوور چ دیبش بیش کین ە رکودی

 شاوێنک و ووانڵ س گ ڵ و باک ن قسا  بیشاڵ ب  بدین، نتشین بیب    و و با
 ەااایر  س  دییاااین ویس ب ژێااازن  نیزاریکتاااین  ییەااای و   .کااایربک ن خایاااین

 وشاااا کینڵ س   شکناەااااککواوی  وی و وان   یویناااادیکودن سێکارتن ویکااااینڵ
ڵ ریکڵ س کی ڵ مشاکومنچ دید  اانیزو  نڵ ج ەک یمز .ب ژێز ون قس کودن

د اردن کینڵ ە رۆکیی  تتدا ڕۆراڵ زۆر ژ ر نێوان دوو کیندیدچ ە ریکڵ س 
. گون  و کیری  ر ویین ژ ی  س  جوانتشایندان و نیشاتوینکودنڵ کیندیادیکین

زمااااینڵ ج ەااااک   س  دید یکت کااااینڵ ژ رد اردناااادا زۆر س    یاااایمڵ زاریکااااڵ 
ویچ جتاایوازچ ژ ی ، ک  ێو شاا جااار  ەااک  ر ناادی جزمااینڵ . کاایری  ر وی

 .   ێویسک  ەتیە    داران بزان  ران و س  کوێ ب کیرییندێن 
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ووچ ڕ یڵ، س رووووچ جاااااڕراااااوار جاااااار زماااااینڵ ج ەاااااک  ژ ی ، س 
ب شێویی کڵ  و دی وانت  زمینڵ ج ەک  .  ویتووچ نزیکتڕدیەکلێدان وی، س 
 : بک ی  داب ی داب ە ر دوو جار

گوزارشااا  س  وا   ب  قسااا کودن   زماااینڵ ج ەاااک چ زاریکاااڵی ک   
 ،ی  زمینڵ ج ەاک چ نایزاریکڵدوو ،م ک ە دیک چیی خاە و باروون و  

 چ ورجاو خودیای ،یای ب رایو ،یمای یکودن ب دیەا ک  ژێ ی و و ، یڵوریی جو
 خساااااکووی،ین وێ ین ویکاااااینڵ دیرووننیەاااااڵ دیری. ج ەاااااک  دیگاااااوێک وی

، ب   نهای  دوو س ە ر ەێڵ   یوینادیت کین  ێکادیژێنێ ڵ نیزاریکڵی  یویند
٪ چ ژ مااوو جاریکااینڵ   یویناادیڵ ناایزاریکڵ 20زمااینڵ ج ەااک  زیاای و س  

ش کینتشا  ژ ررڵ و، ژ رویس  انڵ دین ت  ب شێکڵ  و  ێکدێنش،  ێکدێنش
 .یویندیکودن  ێکدێنش٪ چ   20ک مکو س  

کاڵ  ایید ە ب  دیەاک کین ین گون تت ژ موومین   ویمی یکودن ب دیە 
ور چ ج ەاااک مین وس گ ل جاااک  مێشاااک ین ، و م ی س ب رو ویی  ،دیدییااا 

، رچ ژ ر نتشین ی کڵ م  وەتدار بێ باو ویچ ویگیدا ب ی س ب ەکواوی  وی
وان ی  ش س نسێجونااایدیەاااک کینڵ دیبتنااات  ک  ی کێاااق  قسااا مین باااا دیکااایە 

 ێام  ییمر ناد ران با گ یینادنڵ ەتیە    دا. بک ی  ڵژ ە  ب  دیمیرگتوی
یاااین خوا اااڵ ، تین ب  بیشاااڵب شاااێویی کڵ ب رفاااواوان ویمی یکاااینڵ دیەاااک

کاااای ڵ ین س تنیویڕۆک ک یاااادا  ێویسااااک  دیەااااک کین ب کاااایردیژێن ، ب ڵا  س 
 .ب ریورو ب  ویشکواقس کودن 
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 داژ رک ەااێم س کاای ڵ قساا کودن:  دیرێاا Huffington Post رۆ ناایم چ
رااوک ی  باااو ویچ  تنوانتنێکااڵ  20ک   ،ژ ی  ماایویی کڵ ک مااڵ س ب ردیماادا

ب  اایید  ڵ س بااوارچ  ، ێاا باایی س ەاا ر خاااچ و قساا کینڵ لاچ خ راام جێدهێ
ون   ب ویگاییڵ و وشاتیرچ زۆر گ ،ە رکودیکین کیندید و کیرچ ەتیەڵ با

 خابااااوون وی خایااااین بااااا قساااا کودن س  کاااااڕچ ج ماااایویرچ وبنواب  و
مایرس ) چ بوارچ زماینڵ ج ەاک ڕ سپا ،متدییکین ویمیدیبک ن  س  دیرک و 
 ،دن گ ییناادووی، ک  زمااینڵ ج ەااک  ژ مااووچ ن ییشااکوڕا BBCب   (بااادی 

خ رااام س ەااا ر بن مااایچ ریفکااایرچ  ،ویڵامااادان ویی  باااا دیەااا ڵاە خودیااای
  . ییر دیدا ن س س ە ر وش نب کودن ێ ک  جێڵ مک ین  ،واوێکوا نب

و ویچ ەااااا رکودیکین بکاااااوان  ن بااااااژ  ەاااااش م رجاااااڵ ەااااا ریکڵ
ن کینتین ب کایربێن  ە رک و ووان  زمینڵ ج ەک  س  کابوون وی و دیرک و 

م س   اوێ ین وی ێب شا. (رێزگاو  ، ویەاوودییڵ ،واب خاباووننب) :بویکت  س 
بااااایب  ێکڵ ک   ،ەااااا رکودی کیری  ریکاااااین ،نخساااااکوویزانساااااکتت کین دیریی

و چ شااێوازچ ن ر  و کااواویچ دوور س   ونااد دیاایریکواو  ێشااک ی دیک ن
 یت وی و و ەا رکودان  زیای و س رووچ ج ەاک باای ، ێن یژداخواوچ ب کایرد

ۆیشااااک  و ڕ. نژااااێ   و س ەاااا رخا دیردیک و ،ژ ی  یااااینیااااین ب خاڕبیوی
 داس ەا ر ەا کاچ شایناک   کاینڵرووج دیرک و ا  و، ک ە ک  چراوژی و

ب گشااکڵ . رامااد ر ب  ەاا رکودیک  بژ ی  اچ خ راام ڕس ەاا ر  ینتااکیری  ری
ر ک مکااااااو دیەاااااا  س  زۆ ،وایااااااین ب خایااااااین ژ ی نک  ب ،و و ک ەااااااین چ

ن گ م  ب    نج کینتاای خودیاای ، دیخااورێن ق یااین نیاای ،دیموریویااین دیدین
ک مکو مک ین یین ب  خایاین  وان ویچ ب  ێ ،یین دیر مێنن ویخان دیک ن، یی

 . ژ ی 
ک   ،ەدیمیریکاینڵ دیمورایو میەاوسک  ویقدوونڵ و ڕو گو چ   ورجو

 کین  ویشااکوا شااێویی کڵ ن خااوازراو ژ ەااکبااداە ب ووڕی  س نیکاایو  س وان
ژ ەااک ویرمین ی وە  : ێااردی(  ااال وتک ااین) زاناایچ دیروونناای . ەدیکاای
و ناااااای وانت   شااااااێوی س  ژ مااااااوو موۆ ێکاااااادا دیردیک ون ک  ب ی س، ژ ی 

 ڵ وەڵ، ویەوودییڵ، خ مدیرچ، ی وڕیبوون، بێزار: )بتینشیرین وی و وانت 
م ێااااواس دادیخ یاااا ،دیەااااک کین   ک  ،زۆرجاااایر (.، گاااایرک  ێکودنس نیکاااایو

 . نتویەوودیو س و شوێن   بێزارچ و  ا ک ەێکڵ داخواو ک ویدیدرێ
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 باسی چوارەم

ن سەرکردە ەیلابەکارهێنانی زمانی جەستە لە

 سیاسییەکان 

 

ەاا بیریە ب   دیک یاا  (فتااپ  ۆب رەڕ) ێدتنتت کااینڵ  سێااویدا ویماای ی ب 
و ب شااێم س ەاا رکودی   واماا  رژێنااینڵ زمااینڵ ج ەااک  س لاچ دۆنیراادیک ب

و یردانااااادا گ ڵس کااااای  ینج کینتااااانو    راااااان دیەااااا ک   ،ەتیەاااااتت کین
 :  س رووچ زمینڵ ج ەک وی مینییین رتت  و ب کیرژێنیوی

دان ڕێ اااایی ک  بااااا   یویناااادچ رشاااا  ا ؛- wavingدانڵشەەەە     .2
دروەااااککودن 

و و  ڵس گ 
 ،ج مااایویریچ
 ک  س 

وروب رچ ید
و ااایردیریک  گ

کابوون   وی، 
ک  ەاااااااا ری ی 
بین اااااادیکوێڵ 
باااااااااااااو ویچ 

و اااااایریک ە گ
 ێشااااااااااااک ی 

                                                            
3By Matt Jones, What Donald Trump’s hand gestures really mean, 17 July 2017, 
https://www.gq-magazine.co.uk/article/donald-trump-hand-gestures-politics. 

https://www.gq-magazine.co.uk/profile/matt-jones
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ەاا  و دیب  شدیویەااک  ک نێدیرااش  اای س شااو ەاا کای ک ک  ب ریو  ،بااک چ
ە، یرایوی  ەا یویین دیکا ب  یەو یەڵ ج میویریک  دیک چ چ ە رورجو

ب کیریادێن  و وایاین سێادیکیە ب لاچ و م  شێوازێکڵ کان  ەتیەا    داران 
، ژ ری س س  ێا ب ک ەێکڵ کاواوی و خاش ویسا  دیربک و  ویویمیدیبووان

  .ێوازییین زۆر ب کیردیژێنیشە رۆس وابیمی و ە رۆس می  ج لال و و 
  : – Precision gripگرتنی ورد  .3
ک  دی وانوێا  ب  ب کیرژێناینڵ  ،جاارێک  س  جاور چ گاو   ،ورد  نڵگو

گ وریچ  چژ ناادێکجیر   نااج ، ر ناادی  شااێویچ دیەاا  دروەاا  بکوێاا 
ژ نادێکجیر   نج کاین ژ موویاین . وکڵ   نج چ ویمی ی دیداەوس  ن  دیەک

ک  ب ریو  ،گو نااااڵ ورد ب زۆرچ ب  قااااارڵ  ێشاااا وی ،ب ی ک وی کااااادیبن وی
س  "  :ڵ دیکاای  ویڕووناا (سێ ااپ رە). خااواریوی  یراادینێ   ێشااک ی دیکوێاا 

 لاچ ب ."ویەاااکێکڵ بن ڕی تااادا گو ناااڵ ورد دۆخاااڵ زانتااایرچ دیااایرچ دیکااایە
و یردان و گجارێم س  ج خککودن وی ب کیردێ ، ب ڵا  س   باک   ژ ندێم 

ک  خااایرێکڵ گونااا  و  ،بااادیی  ڵمشاااکومندا ب کیردێااا  بااااو ویچ نتشاااین
 سپاڕچ  (ڕۆب رە فتپ )س مدیریوی . کیری  رە ژ ی  دی  وێ بتخ یک ڕوو
:  دیرێاو ۆ  ویشاتکود چ-ڵ  ویما تزمینڵ ج ەاک   ێانج ویمای یچ ەا ریک

 تا ک  زۆر ب بیشاڵ دی وان ،ە رۆس  ویم  ی کێک  س و ەتیەا    داران چ
س  ڕوانااا  چ زماااینڵ ج ەاااک وی قسااا چ س ەااا ر بک یااا ، راااونک  نااای وانڵ 

    و نی وانێاێاوکاانکنۆڵ نیک و خاچ  اش ب جارێکڵ  و خاچ نتشین بداە
دێاا  س ەاا ر  ک  ب مێشااکتدا ،س ەاا ر بکاایە، و و بتوکااودن وان چ دیمیماام

ور چ وڕووخساایرچ رین اادیدا  وی و س  دۆخااڵ ج ەااک چ و س  ڕێاا  چ جاا
 چ ورجاااوراااونک  ، بتشااایرێک وی  نی وانێااا دیەاااک کینتت وی دیردیک وێااا  و

 . ودنس کب  ب ەووشکڵ ق گوێدراون دیەک کین
  

                                                            
4 Susan Hutton,Beyond Words,article, https://lsa.umich.edu/lsa/news-events/all-
news/search-news/beyond-words.html.  

https://lsa.umich.edu/lsa/news-events/all-news/search-news/beyond-words.html
https://lsa.umich.edu/lsa/news-events/all-news/search-news/beyond-words.html
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؛ The finger-and-thumb circle -بەزنە   ە ەە   و ە ەە  گ ور  .2

ک  ەتیەا    داران س  ە رانسا رچ  ،ب نیوباین   تڵو م  ویمی یی کڵ دیەاک
س کاااای ڵ  ێوت مااااڵ  ێاااادیگر قچ ی و و دوو   نااااج ، جتهااااین ب کیریاااادیژێن 

 ڤین ک  قس کودنڵ ەتیە 
 ددانتشااااینتک   ،و ویی بااااا

ب   ک چ یباااااااااااااااااااااااااااااااااااا
و و  ،کاااااااااااااانکنۆرکودووی

 شێنیژچ ب کیریاااااد ک ەااااا
قسین چ دییکایە  ووا   س 

 ک  ،زۆر درنتاااااااااااااااااااااااایی 
کااااانکوۆرڵ راەااااکتت کینڵ 

ک    ناج چ ، خاچ دیکیە
زۆرجااااایر وەااااێ  وو   نااااج چ   نتشااااکڵ ەااااا ریین ب ی ک وی دین گ وری

  .ک  دییین وێ  خیرێم بخ ن ڕوو ب کیرچ دیژێن  ،ەتیە    داران
 
ب   ەەەەەەەەەەەەەەەەەە   واە و    .4

 ؛گرتنەەەی وردی نەەەی ەەەەزت واو  
ژ ی ، کی ێک    نج چ گ وری 
و   نااج چ دیەااکڵ ەاا ریین 
نیگاای  وی ی س و باشااییت س 

ێوانتاااااااااااین ژ ی ، و م ی س ن
ویمااااااااااااای یی  بااااااااااااااو ویچ 
، بتوکودن ویکااااینڵ ناااای  واوی

و و ک ە  س  قس کینڵ درنتای 
 .یین   نین ە ە رچ سش شێواوی ،نتت 
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د مەەەەەەەەەەەەەەزە    ب ر و  .2
 The upwards -سەە ر و 

gun ژ وا   یاای ویماای یدان ب ؛
: ب کیردێاااااااااااااااااا  بااااااااااااااااااا

و و ک ەاا چ  ،ج خککااودن وی
وی ێ  ناااااااااج ک چ ب   شااااااااا

 ش دیی وێ ب ب کاااااااااااااااایردێن
ج ماایویر ب ااش و و ک ەااێکڵ 

 ، زۆرجیر ە رۆس راەک ای
 . دیژێنیینب کیری و ە رۆس ب رژ   ەیرح م ا و

 
 
کودن شاااوا    ێشک  ؛the hands up -د سەەەا تزەۆ یەەە  سەەە ر و  .2

ک   اااست   ،ووبجاایران واباایو ،س ەاا ر راگ ییناادن ب کیردێاا  بااا  ێااوانکودن
وا    ،بااااک ویب رز  کین یەااااک تودیکیە داواچ سێاااادیکیە دیەااااکک ەااااێم د

  ەاااااااااالت د ، نتشااااااااااین چ 
 جیرژ ناااادیک. ردااااوون  ملک

ک   ،ەتیەااااااااااا    داریکین
  م ناااااااااااااایزانێااااااااااااااویڵام

ب کیریاااااااااااااااااااااااااااادیژێنت ، 
جیری  ویس ێکژ ناااااااااااااااااد

ڵ یاەاااااااااک اڕنتشاااااااااین چ 
دیەاااااااک کینتین باااااااا ژ وا 

ب ڵا  ، فنێاااااااااااااااااااااااااادیدین
  .ن وون   وام ویس . ک چ راەک   ێچ وان
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 Hands in pockets :تزەدا رفزە گ ەزو ل تزن سا د .7
. راڵو دوود  یڵ ک ینێو ب ییڵئیمیدێب اب یی ویمی  وفینداتگ نیو س ە ید

 مێەاااااااااااااااااااااا ک ر گ و
 ڵوفااینتگ  س ڵکین ەااکید
 ،یو کێ ێااااااااابه داایاااااااااخ
  ییر ەااااااااا  ساااااااااکیوێ 
  چکیت ناااااااااااااادیویر  ب
 ژاییرو ژ ، تنێەکدید ب

  یاااااااااو و  چمک اااااااااین
 ە نین   . تنێەکدهید ب
 راااڵو ژ مێەااا ک ر گ و

 ڵکااینیویمی  ،یو کی یدێااس چوتااب ڵاەااک ڕب  بااداە ک شااک  و و یچو شاایردن
 ڵزماااین  س  تاااب یرتەاااک ژ ر گ و.   ێاااب ش ااا  تاەاااکڕ  ێااا وانید ڵەاااکید
 ە ناین و    ێتاکایرکودن دابن اگونجایو با ڵکێدایزڕێ  تا وانید ،ڵکین ەکید
  ت اخا ڵکین ەاکید  ب ڵگون ا ساکی،ێو . تانێبه ە ید ب  تبیش ڵکێمیڵاو
  ب  ،ێان ی گید ە ک یم یا   ک  نێکایربه ب  ویمی ان و و یویت ویگیدار  ب. یبد

و    یاااادروەاااا  بک ڵ ااااین یژیو  نیدید  تاااا  یرمی  ک  چوان و ە دی اااای
 . ێب ژ م رخ ر ە س ینیتر  یکیر

نووکڵ ویمی یکودن ب وا    '!The 'hey there  -' !ه   ل وێ 'ئ و  .2
یااین  ،داننااین ب  ویماایدیبوونڵ ک ەااێم: ، ب کیردێاا  باااچ شاا ژیدیە  نااج 

ئ دیبااڵ زۆرجاایر ویس بێبااا ک ەااێم    نااج ویماای یکودن ب  نااوکڵ "شااکێم، 
کی ێام  ،ە یو دیکوێ 

 ووڕڕاەااااااااااااااااک وخا 
 ،س ک ەاااااێم دیک یااااا 

ب ڵا   ویمااااااااااااااااااااااا  
ب کیریاااااادیژێنێ  بااااااا 
  یوینااااادیکودن س گ ڵ 

 ێاام ویااین گوو ، یکێاام
. س  بتاااااااااااااااااااااااااااان ران

زۆرب بیشااااڵ ژ مااااوو 
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ەتیەااا    داران و ک ەااایی  تت  نیوداریکاااین و   ویمااای یی  ب کااایردیژێن  
ویس  " اااااا" تک   ژ وردااااادین وااااایریزووچ خایاااااین باااااا ی نااااابااااااو ویچ لا

یە کاااخ رااام دی وا س  ".یبووویمااایدی  وێس باااا و و ک ەااا  ک  کودنەو یەااا"
ەاا رکودیک  و ژ مااووان ی ز دیک ن  ێاادراوی  گون تااینک   ژ ەاا  بااک ن
  .ا شە رنجتین بد

 

، ر قاچ ویزاد؛ The general wild gesture -ئزمزژ   کێو  گشای  .2
نتشاااایندانڵ : ب کیردێاااا  بااااا

ک  س ەاا ر  ێت کااینڵ ، و ویچ
 ڵێڕرااااااایوی .بتودیکااااااای  وی

.  ژ ماااوو شاااکێکڵ سێااادیکوێ
 . ن ون   وام ویس 
 

 
 

 

  palms together  ک و  لکزەدەی س ر  ە ەە    ه ردوو د سەاۆ؛   .20
  ؛ 

ڕیناااا   و م  ی کێاااام 
دییریکااااینڵ  بێاااا  س  ژێ اااای
س   دیەااااااااااا جاااااااااااور چ 

، ە رانساااااا رچ جتهیناااااادا
 ،ویس ژێ اااااایچ   رەااااااک 

وایرامڵ  ،ڕێزگو نڵ و رێناڵ
ژ ر یڵ، و ویشاااااااااااااکتخواز

س ب ر و   ژاکااااااااااااااااااااایری 

                                                            
5James Ski,  7 hand gestures you can use to be a more confident leader and 
speaker, https://www.linkedin.com/pulse/7-hand-gestures-you-can-use-more-
confident-leader-speaker-james-ski.  

https://www.linkedin.com/pulse/7-hand-gestures-you-can-use-more-confident-leader-speaker-james-ski
https://www.linkedin.com/pulse/7-hand-gestures-you-can-use-more-confident-leader-speaker-james-ski
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زۆرجاااایر ،  ێشک شااااکودنێکداس وان ی   وەااااتیرە ژ بێاااا  س  و رک ک چ س  
ب دواداراااوون باااا   م ب ەاااکڵو ااایردیران و م  ب کااایردیژێن  بگوم  وبتنتااا
کی و و ااایردیر ویەاااگکی ێااام ، کڵ ەااا ریکڵ س نااایو  ێشک شاااکودنێکداخااایرێ

و ویچ ب ڕاەکڵ بتاوبک ن وی و گون اڵ خیرێام ویمیدیبووان ب جێدیژێ ێ  با
ڵ یبیشاکوی  کایری  ر  ێادیرێ ، ک   یزی ویمای یچ  ێکاواوی ،س ب رریو ب ون

  .یی ن  دیە  س  ر نیگ ە بدوکڵ   نج کیونب  ژ بێ  ب  ریوچ کواوی و
 
شااااێکڵ ب    finger caunting -ژمەەەەزردەی ە ە  تەەەەزن .22

و و قساااااین چ ک   ،ەااااا ریکڵ س   ێشک شاااااکودنێکڵ ەااااا رک و وو و ویی 
 ااا دی  وێاا  و و ر نااد بتااوۆک ی چ  ، ویێااک تنب داخ رکاادییک یاا  س بتااوچ 
دواچ خسااااااکا   ڕوو 

  ووریک س  و ویچ 
دیرتاااااات  دیریوی و و 
زانتیریین چ  ێ  داون 
س بتاااوچ ویمااایدیبووان 

کاااااای ڵ س ، ب تنێااااااک وی
ڵ  ێشک شاااااااااااااااااکودن

گو اااااااایریک ە یااااااااین 
 بیەاااااااااااااااااااااا ک ە ب 

کینااااااا  خااااااایر    نج 
راونک   .خیرڵ ەا ریکڵ کور تاین باک وی 2-2ە رکتت کینتین با ب مێوی س  

 و ویچگونجاایوی بااا ڕێ  ی کااڵ   واو کااور کودن ویچ خاایر  ەاا ریکتت کین
  . ویکنێێ س بتویین بشک کینتین خ رم 
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  steepling -تزو ر .1 

ەااااااکێپلتن  ویماااااای یی کڵ 
س  مێاااااااا ی س لای ن  دیەااااااااکتت 

و ەااااا رۆس و ەااااا رکودیکین 
و ەتیەاااا    داران  ینبیزرگیناااا

با گ ییندنڵ دیە ڵاە و مک ین  
زۆر جاااااایر  س ، ب کاااااایرژێنواوی

ەتیە    داران یای ک ەایی  تت  
 ویمااااااااای یی  و   گشاااااااااکتت کین
و   جااااااااااری . ن ب کااااااااایردیژێ

ک  ب  اایویر نیەااواوی  ی ، ورجااو
س  شاااێویچ   نج کاااینڵ ب ریو )

  ،(اەک  کواونڕە ریوی وی
 

   : Open arms – plams upەزول  ۆ ی  س ر و ؛   -د سای کراو  .1 
با ژ موو ک ەێم   

گاااون   ژ ەااا  بکااایە س  
ک  بایب   ک ە  ، وورێکدا

  ،دتنێب.  ێشک ی دیک چ
قار کیناا  ب  فواوانااڵ ک  

کااوابن وی و  دیەااک کین  
س   کینڵ دیەاک  و ب رز 

ە ریوی بێا ،  ڕوویین س 
و ویچ بااااااا  ویماااااای یی ک

 ب  ک  ،  ییمێم ب  ی نتا 
  .کیر دیک ن   و ێک وی    نتی نت  و

                                                            
6
The secret body language of politicians, 

https://www.starsinsider.com/lifestyle/229093/the-secret-body-language-of-
politicians. 



323 

داناااینڵ دیەااا  :  Hand on Heart -د سەەەۆ ل سەەە ر د  .24
 ێاام ەاا یوچ ویماایدیبووان کی، ڕاەااک ایت  ب ریو ااێ  دیباایە س ەاا ر دراا 

و ویچ دیک یااااااااااا  باااااااااااا
مک اااااااااین ە ب و شاااااااااکین  
ژ بێااا  و بیویڕیاااین  ێاااڵ 

ک  دیی ێتااا  و م   ،ژ بێااا 
ڕین   ، ویمی یی کڵ ب ژێزی

س لای ن 
ەتیەاااا    داران وی زیااااید 
س   ێویساااااااااااااااااااااااااااااااااااا  

ب ڵا   ،ب کیرژێنوابێااااااااااااا 
ڕاەااااااااااااااک ایین  و  رو گ 

بیەا ک ە ىنوا ب خایین  
یچ ەااااز و و وباااا گاااون   ێشاااک ی بک یااا  ب کیرژێناااینڵ و   ویمااای یی  

 . ە رنجڵ ج میویر با خاە ڕابکێشت 
 

  one more thing -ا کی ترش .  
بیشاااااااااااااکوی  
ب کیرژێناااین   نهااای 
دواچ ر  ااااااااااااااااا   

ڵ زۆرچ سێااااااااادانێک
ج مااااااااااااااااااااااایویر 
ب کیردێاااااااااااااااااااااا  
ک قسااااااااااااااااا ی کڵ 
گون ااااااااااا  باااااااااااا 
، ج مایویر کودبێا 

ژ رویس رااان  ااا 
ی س ڕوو س  شااااینا

ڕوان با  ریوی“ژیوار بک  و دیەک کین  ب رزبک ریوی با ویە ین ، دیک ی 
 وێسااکی کاای ڵ و ویی  زیویکااین  ،” ماایو  ێکااین ب ااێرماا    نهاای، شااکێکڵ  ااو  
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و م  کاای ێکڵ  دیی  ج ماایویرچ خوۆشاایو بک یاا ،یاایمڵ کا ااییڵ خاااە باا  
ک  خ راام راایویڕێڵ ،   واو و گونجاایوی بااا ڕاگ ییناادنڵ بااواویچ خ ڵا ێاام

  .یک نن
یااین ەاا رکودیچ  ،ژ ناادێکجیر کیندیااد Lip Bitting - لێەەو گ سەەا  .22

 ،دیکیەریو ێک و نێکڵ   س فزیانڵ  نیی، شدارچ س  دید یکێم ک  ب ،ەتیەڵ
  شاااکیو ک وی، راایویڕوانن کواو دیبێااو ووچ  وەااتیرێکڵ قااور  ڕووب ڕ

و و  ک  ،واچ   س فزیااانت  نتشااینتدیداێکاایم ،ێسێااوچ خاااچ دیگ زو دیبێاا  
 چیرتشااااژ  اااڵق ع دا، ی ن اااوون   س .نتااات ویەاااوودی  وەاااتیری ک ەااا  ب و 

 ێااڵاوکر ڕد   ڵاب —  ێااو ربکید ڵکین ەااک ژ  ێااوی نی یتووەااڕ ڵکۆر ەاا
بااای   ،ب سێااو گ ەااکن ک چ دیردیک وێاا  س، ی رااوک نااد ر اباا و، و ڵ اا ڕیبن

دیەاااا  بااااا یاااایخ چ کواەاااا ک چ یااااین ەاااا ک  ک زۆرجاااایر س   یاااایر   دا 
چ نیوایرامڵ و دوودراڵ و و ماین  نتشاین ، بایندیخ ک چ دیبیەشلکودن ویچ 

ب م ی ، ۆ نیم نووەاا ک ڕس   وەااتیرچ و و ک ەاا  دیردیخاایە  نت  رانتااڵ
باااای   ێویساااک  ، ک  باااوواچ ب خااااچ نتااات  ،لاواز دیردیک وێااا  کیندیااادیک 

خااە باا ژ ماوو جااری  وەاتیرێم ویمایدی بک یا  و  دژ متش  ویس کیندیا
 .زگیر دیک چڕۆخ  ە خکین  بزانڵ ران خاە س   د

22. A-OK – ردی س  ویماااااای یچ دیەااااااک  ژیوشااااااێویچ گو نااااااڵ و ئەمە
نووەاااا ر و  سااااپاڕچ زمااااینڵ ج ەااااک   ،دیەااااکڵ ب رز کیری  ریت ک یاااادا،

نتکااااااالا  فوادێاااااا  
دیرێااا  و   ویمااای یی  

ڵ و رێنااااڵ یکاااایری  ر
س ەااااا ر موۆ  کاااااین 

دیەااااکڵ ب رز،  ،ژ ی 
ب   اااااایید ە کی ێاااااام 
س گ ڵ قااااااااااااااااااااااارڵ 
درێ کااااواودا  ااااێک ڵ 
دیکوێاا ، کواوییااڵ و 
مک اااااااااااین  ێکواوچ و 
قداااااااااااااااااااااااااااورکودن 

ب ڵا  بڵاوکاااودن ویچ   نج کاااین ب  شاااێویی کڵ ب رفاااواوان و ، دیگ ی نێااا 
 .ردنور چ قار کین ڕین   بتکی   دۆخڵ داواچ سێدووەنووردارکودنڵ جو
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 و     palms down - ەەەزول  ی د سەەاۆ یەە  ەەەوار و  – .22
، ب ڵا  دی وانێااا  بیڵادیەاااکڵ یاااین  مک اااین  و دیەااا ڵا ن چ یویمااای یی  نتشااا

، ەاا ر ێچت  ب  ی نێاا 
ژ رویژااااای دی وانوێااااا  
ب ریو خاااااااااااااااااااواریوی 
ب کیربهێنوێاااااااااااااااااا  س  
ژ ورێکاااااااااااااادا بااااااااااااااا 
بێااادین کودنڵ بتن رێااام 

ک   ،شااااااکێکڵ ویەااااااییت 
شااوۆ  کیرانڵ متاادیی ب  
وردچ س  دۆخااااااااااااااااااڵ 
کین بکاارن وی یینڵ دیموریوچ ک ەیی  تت  گشاکت ج ەک  و ویمی ی و دیربن

 2 .ین  ێد  نویینیوینڵ س  ژ روێس  و بتووبیویڕ و جتهی باو ویچ
 

 Open palms at an -ب  گ شە ە    تەردە و  ەەزو ل   .22
angle؛  

جاااااااااااااااااااااری  و  
وس چ وس  جااااویماااای یی  
نتشاااااااااین چ  دیەااااااااا 

و و  کواوییاااااااااااااااااااااااااڵ
،  دیگ ی نێ ک ەیی  تت 

ویس و ویچ 
ەتیەاااااااااااااااااا    داران 

ان و  تشاااااااینڵ بتااااااان ر
 .ک  ژتچتین نتت  بتشیرن وی ،بدینمتدییکینڵ 

 

                                                            
7
 https://www.starsinsider.com/lifestyle/229093/the-secret-body-language-of-

politicians 
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و   ویماای یی    finger pointing–ئزمەەزژ دان ب  ە ەەە     .30
دی وانێااااااااا  مینااااااااایچ 
جتیوازچ ژ بێ  ب  ێڵ 

زۆرجیر  .کانکێکسک ک 
وکڵ   ناااااااااااج  ونااااااااااا

 ک ەااااااێماەااااااک چ ڕوی
ڕێااا  ی ک  باااا  بک یااا ،

ە رزینشااااااااااککودن و 
دی وانێاااااااااااااااااا    واو 
ڕووب ڕووباااااوون وی و 

ێم   نای باا و   ویمای یی  ڕینا   ەتیەا    دار ،  نین ە شا ڕان ێزی  بێا 
ۆرڵ مشاااکومنێم س دیەااا  نک  کاااانک ،بدااایە بااااو ویچ ویمااای ی ب وی بکااایە

 .دیدین و   نی با ڕیفکیرچ منداڵان  دیب ن
چەەەەزو ی یە یو ەەەەەد  .32
 Eye -ت وق تەەەەەەردنل تەەەەەەزتی 

contact when shaking 
hands  
ی کێااااااااااااااام س  ییەااااااااااااااای  

ک   ،ە ریکتت کینڵ زمینڵ ج ەک 
 ،و وان چویس )خ راام  زۆریاان چ
( دیزان " ە رکودی"ب   ک  خایین

س  کاای ڵ   داب  شااێویی کڵ ڕۆ تنتاا
 و ندا  وق کاااااااااودن و دیەاااااااااک 

 ب رک و نااااڵ راااایو  یویناااادیڵ و 
ەاا رنج باادین س  کاای ڵ   .زیڕوڕی

ەاڵاوکودنتین س   ایری ، دیەاکڵ 
ر  اااڵ  اااو ت  و  نااااچ ڕاەاااکڵ 

ک   ،و م  مااااایناڕێکڵ زۆر بااااایو و نااااایزاریکتت ، بااااایراس وابیمااااای دیگوێااااا 
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ژ ورێکدا  دییریکین، ب  یید  ڵ ەتیە    داران ب کیریدیژێن  س  ک ەیی  تت 
 خاااااس  بااااا زیاااایدکودنڵ

ب  ب راورد  رازیدااااااوون
ب  ژیو  م ن کااینڵ دیااک  
و ژااااااااااااااااااااااااااایو  م ن  

ۆرب یااین ز)نزیک کینتااین 
 (زییدیڕۆیڵ  ێادا دیک ن

 نااااااڵس کاااااای ڵ   وق کود
دوو ەااااااااااااااااا رکودیچ 

 ێشااااااااادتنڵ ەتیەاااااااااڵ 
 ک  ژیوکاااای ڵ ،دیکوێاااا 

دن ک    وق کااااااااااااااااااااااااو
 س  یڵ راااااااایود  یویناااااااا

نێااااوان ژ ردوولا زیااااید 
ویس  باااا ن اااون  بکااایە

و گ ر باا ، س وێن ک چ ە رۆس نێچتو ین بایرزانڵ ەا رۆس مایکوۆن دیایری
ود ین ن کااایاااەااا یوچ رااایوچ ی ککو دوو ک ەااا  و و  ر ناااد راااوک ی کت

نت اایی کڵ  ااووڕییڵ س  دیموراایوچ خاش ویسااکینڵ ناایوداران نت  رانااڵ س  
دڵ س  نێااوان یب کاایە، باا ن اوون ، دیەااک و نێکڵ نامینشاێک کیندا دروەا  دی

 . ە بیریە ب  نی  بییڵ ژ ەکپێکواو ەتیە    داران دیبێک  مشکومنێم

 ساگرت  د   زر ە .11

 ،ڵەاااکیدڵابی ڵینااادن یگ ر ەااا س مێشاااک ماااوو ژ ەاااک و نداید چیریااا  س
 ،خااایوین  اەاااک  ژی یکاااین یچو باااووناک  س.  رداااوون ملک ینیااا ،ڵکساااینی 

بااااا  چواو    ب ناااایوس  ڵ دیەاااا   ک   یااااکید مێەااااک و نید ڵوانیڕراااایو
  :یو کی ویز  ب خواریوی
کاین بیڵای ە رۆس ە رکودس   ێمزۆر: نتشیندانڵ زاردوون  -１
کابوون وییااااین ک    وق  دیک ن ژ وراااادیدین س ڕێااااڵ شااااێوازچ  س کاااای ڵ

 ینباد دا نتشاینیناب ەا ر ب رامد ریک ی ین  وقکودن ویک وی زاردوونڵ خایا
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و نایو دیک وێاک  بان وی  تایندیەاکڵ ی کێکنایو س  اڵ .ویس س وێن ک دا دیایری
 .دیک وێک  ە ریوی ئ وچ  وییندیەکتس  ڵ 

دن دا ژ ردوو س مجااااری   وق کااااو: ژیو اااییڵ و ی کسااااینڵ  -２
ک ەاایی  ڵ ەتیەااڵ رێااز س ی ککااو دینااێ   دیەااکڵ ژ ردووکتااین دیەااکتین 

ڵ دیەااکتین دیک ون  لاچ کککو درێاا  دیک ن ناایوس پ و  شاا ب ڕآەااکڵ بااای
ەااااا  و ر پ   ناااااج چ گ ری س ەااااا ریویی    ناااااج چ بچاااااووکت  س  ار

 .ویس س وێن چ دووی  دییری. خواریویی 
 

 
３-  

ێش ک شااکو
دناااااااااااااااااااڵ 
: ب رانااااااااد ر

س کااااااااااااای ڵ 
  وقکاااااودن 

و ویچ 
 ێشاااااااوازچ 

ەا  ادیکیە دیەکڵ درێ  دیکیە و ک مێم لارچ دیکی  وی ب لاچ دیەکڵ ڕ
ویس س  وێاان چ  چب   واوچ دیەااکڵ متااوان ک چ دیخاای   ناایو دیەااکڵ خااا

  .  دییری خواریوی
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 وتزردان گل تزتی نمزەی ج سا  ب تزرهێنزەی 

ک  س  ەاا ری یچ ی فکیکااینڵ ەاا دیچ ڕابااودوودا، و سدێااوە مێهوابتااین، 
و ناادازییربوو، بااوو ب   ااوێ یرچ  ێشاا ن ڵ   یویناادیت  نیزاریکتت کااین، و و 

و م ی ، نیەاواوی 22-22-2ک  ژ نادێکجیر ب  ییەایچ  ، ویتییەیی چ دۆزیا
، (  نهای وشا )٪ زاریکتات  2ک  س  ژ موو   ییم کاین   نهای  دێ ، ب و مینیی 

٪ دین تااات  22
 انڵ دینا ، )

و   جویاااااااااد 
دین  کااااااااینڵ 

٪ س  22، ( ااااو
ڕێاااااااااااااااا  چ 
فارم کااااااینڵ 

ڵ ی  یوینااااااااد
ناااااااااایزاریکڵ 

. ن(بااش وشاا )
  یاااااااااااااااایمڵ 
ناااااااااایزاریکڵ 
و ویناااااااااااااادی 

ک    نااین ە ەاا رکودیکین س  زۆر بااواردا  ،گااون   بااا ەاا رک و   س   ییناادا
ین تاا سااپاڕانڵ زمااینڵ ج ەااک چ ک ەااڵ ب کااوێ دیگااون باااو ویچ ییرم  ت

 .و نیزاریکڵ ڵ بک ن ب بش وش یبیشکو   یویندبدین 
، ک  بتوکاودن وی، کودنزمینڵ ج ەک  باویکتت  س    یوینادیت کڵ ویمای ی

یین م ب ەک کین ب  ڕیفکایری ج ەاک یت کین دیردیک ون، ویس  ،ژ ەککودن
ناادنڵ ڵادیربنینااڵ دیموراایو، دۆخااڵ ج ەااک ، ویماای ی، راایو  ووکیناادن، جو

 و یرداندا زمینڵ ج ەک ە ب  راە گو ویچ س کی ڵ با .دیە  و   نج کین
- :  نڵ،  ێویسک  ڕیریوچ و   خیڵان چ خواریوی بک یێو دروەکڵ ب کیرب
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بااا ب ژێزکودنااڵ مک ااین ە ب خاااە ەاان  و قار کیناا  بااک ریوی و . 2
ک  وا  ،و   دۆخ  بیشااکوی  دۆخااڵ ج ەااک ی .  شااک  ب  ڕێکااو ێکڵ ڕاب ااوی

 .ڵ زیی و دیک ی یبای  ژ ە  ب  ویەینکیر ، بێبیشکو  دیکیە ژ نیە دان
 ،باااااک  بااااااو ویچ ویەاااااوودی بااااا  زیردیخ ن  باااااا ویمااااایدیبووان -3

 ،ڵ ژ ی تڵ  اایید  یزیردیخ ن  کایری  ر.  زیردیخ ن کاودن ب ژێز ااوی  ر ک
س گ ڵ بتن ریکینااا   ڵب  ویەاااینڵ   یوینااادیک  دی وانێااا  ییرم  تااا  باااداە 

 .دروە  بک ی 
، ب  ب شاااێویی کڵ سێهااای ووان  ب شااادار ب   یناااو ویچ بتن ریکباااا -2

ڵ یەاااک کین  ویمااای ی باااک  و ب رک و ناااشاااێویی کڵ ەووشاااکڵ ب  قااااڵ و د
موۆ  کاااین ب  شاااێویی کڵ ەووشاااکڵ . ژ بێااا  ینااا  گ ڵ بتن ریکرااایوە س

کسا چ قسا یین باا دیکایە  ێات  و ولتین ژ ی  گون ڵ بدین و ی زیاین سم ی
 .یەکبریویین ە یوچ 
ک مێاااام ، اە و بناوب خابووناااا ڵ خاااابااااا دیرخسااااکنڵ دیەاااا ڵا . 4

ب   شااێویی  ، ب کاایربێن  ڕیق ویماای یچ بچااووس وس قساا کودن بوویەااک ، 
 .ویمیدیبووان مک ین یین ب   ا دیبێ 

ک   ، چتو و ف زاچ فتاازیکت ،یاا ک ب قساا کین   ور  بوجااو ویچ بااا. 2
و گ ر بیەاڵ خایرڵ ی ک   ، ژای وورابک س ب ردیەکدای  ب کایربهێن  و  ێتادا 

ب  ژ ماین شاێوی  و وا ژ ن یوێم بنۆ و بیەڵ ژ ماین شا  باک  ودیک ی ، 
ب   شێویی  کودارێام ک  . و بیەڵ خیرڵ دووی  بک    ێژ ن یو بچا  3/2

 .ف زا س خاب وێ ، قس کودن  ژیوویژ ن  دیکیە
ەااااا رنجڵ بتن ریکینااااا   ،س کااااای ڵ  ێشک شاااااکودن ک  دا بااااااو وی. 2

ویس ویمای یچ کاواوی، ویمای یچ  ،ویمی یکینا  ژ م ر شا  باک  ،ڕابکێشت ، 
 سژ روی ،ک    یویندیتین ب  ە ر و قار کاینک وی ژ ی  ،جور کینبچووس و

 .یین   نهی ە رە دیگوێک وی ،ک    نهی دیەک کین  ،ویمی یچ دیەک کین 
 گو ایریک ە و ویچ ە رنجڵ ویمیدیبووان با لای ن   یید   کاینڵبا -2

 ماااین کی ااادا س ەااا ر شیشااا  ژ س  ،ی یچ  ێدااادیڕابکێشااات ، ڕاەاااک وخا ویمااا
 .ب دواە دا دێ بتن ریک ە ریودێوچ ریویکین  دیکیە و  ،ە یوچ بک 

دیربنینااڵ کااواوی  ،بااا ب رزکااودن ویچ ب شااداریکودنڵ بتن ریکیناا . 2
. نۆنو گ ر دی وانتاااا  ب دیوریاااادا باااانۆن و ب ریو خ راااام باااا، ب کاااایربهێن 
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 وی بدێااک نزیاامسێتااین  و یردیرێاامگ  بێاا دیرف ە ژویماایدیبووان ژ رکی ێاام 
 .ویریزووچ دیک ن و نیقس کینڵ دید یی و ە رنجڵز

، باااا بااادییک وییدی ەااا و وەاااتیرێکڵ ەااا خ  ویڵاماااڵ بااااو ویچ . 2
دیداە و م  ڕێاااا  ە  ێاااا)، ب  ژێواشااااڵ ژ نیەاااا  باااادی  ویەااااکبماااایویی س 

دا کی ااژ مینس  ، یشااین ویڵامااڵ  وەااتیری کااواویک  باادیریوی ،(بتااوبک یک وی
 .دیک ی  ە یوچ ریوچ  وەتیرک ریک 

س  ، ب بیشڵ سێویرب ونرتوۆک ک ە بتن ران و گ ر ویوا  خوازی   -20
ب کیرژێنینڵ  چ یب ند ،بخ ڕووویمی یچ و رێنڵ و  ێدتنڵ و رێنڵ قس کینکدا 

 ..، زەردەخەنە، ئاماژەی کراوەجولاندنسەر  :وەک بەی جەستەنزما
 .هتد
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 کانەرچاو ەس
 

 سەرچاوە کوردییەکان 
دەربااااح  ااا ە ەدم سیناااەڵەکارد  ە شااازجردن و  ااا وجح   .ئاااارجە اە اااا  و د -１

م 2خااارە  رە ەراا م  دجبە اادندرد کورساادم اەیڵارکااا  کااورد  باان  ە شاازجردنم چاا
 .1١2٢سل ڵارد 

  کن نااا نرد باااا   1١1١ (٥)رکە اااەکارد  ە شااازجردن   اااارە اسیناااەڵد ب -２
 ..سەربەخن   ە شزجردرەکان لە ع نجق

  (2)عیانجق   اارە  -یاسا   ە شزجردرد اەرلە ارد کوردساەانرد بەحجحم عەو -３
 .1١١٩و  ە وجرکندرەکاردم  2٩٩1سا د 
 . 1١١٢  سا د ٦یاساید خنجپ بەکار  نارد ئا  نەکارد اەیوەر یدندن   ارە  -４
ا شدەوتووم اید و اەیوەر ید کندرد سەنجتیز  انرج بیلا اریجم  ە قد  ی ی -５

 1١١٦م NDIاەیڵارکا  دیڵوکنجتد ریشەڵارد 
بنجیااان تنیناادم یاساااکارد وتااارب ز م وسسااو ەیا سااەعی م سااایاە باان چاااپ و  -６

 .1١2٢ سل ڵاردم بڵآوکندرەوەم
ره نییەکاااارد وتااااردجن لەبەردەە  کمسااادنێ ب ااانکپم دجرن ااا جرارەکارد وتارب ز ااا -７

خارە  چااااپ و اەخشاااد اە ااااوەردجم وەرا ااائجن لەئینکلیاااریەوەس بەر ەە راودە اااەی
 . 1١2٢ڕ نڵام سل ڵارد 

 سەرچاوە عەرەبییەکان
بنجيپ أودجيم دليل جع جد جل ڵلاێ جلنياسية جلارەخابيةم جلڵعه  جل يڵقنجطي  -８

 . 1١١٢انمنجلوطني للشؤون جل وليةم لش
صهيودم  شاديء إدجرة جل ڵلة جلارەخابيةم  جل جر جلشابليةم  لل رجساێ  بلا  فالح -９

 1١1٢وجلش وث  جلعلڵيةو بغ جدم 
حنان :اورج  ينسلم جفضل جلطنق للظهور في وسائل جلاعلاەم ێ -１０

 .1١١٥جلنورية للعلاقاێ جلعا ةم  جلغفنيمجلجڵعية
وتشكيل جلەنويق جلنياسي "حنان حي ر صاحام فاطڵة عش  جلكاظم حڵ م  -１１

 ٢٩ جلة جلشاحث ججلعالڵيم جلع دم جتجا اێ جلنجي جلعاە في  وجقع جلەوجصل ججلجەڵاعيم
 1١2٢م
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و   ند خیني جلشوريم جلەنويق جلنياسي في جلارەخاباێ جلنئاسية -１２
ل م جبني1٢:م  جلة كلية جلنياسة وجلاقەصادم جلع د1١1١جلارەخاباێ جلا نيكية جرڵوذاا 

1١1٢. 
دليل مطلع من الداخلو مطبوعات وزارة : ب صحفي مسؤولمارغريت سوليفان، مكت -１３

 .7002الخارجية الامريكية،
مالكوم بييل، كيف تلقي كلمة ناجحة، ترجمة  انور الياس،  دار الكتاب العربيو   -１４
 ز7007القاهرة،
 -يروت ب ذكرى عبدالرحمن، المكتبة الحديثة  ناشرون،: ديل كارنجي ، فن الخطابة، ت -１５
 .  7002لبنان، 
قەها بالڵشاركة جلنياسية لا نوة عالمم تطشيق أسس جلەنويق جلنياسي وع -１６

 .1١١٢كلية جلەجارة بجا عة عيپ  ڵسم : جلقا نة( للڵوجطپم رسالة  اانەين
رەخابيةم لاێ جلا  نپ جلن ويم إسەنجتيجية جلەنويق جلنياسي في جل ڵ -１７

  1١27م ٢2 جلة ر اراێم جلع د م
تأصيل رظنيم جلڵجلة جلعلڵية : اسيعلاءجل يپ بنيوريم جلەنويق جلني -１８

  . 1١2١م 1كلية جلەجارةم عم -للش وث وجل رجساێ جلەجاريةم اا عة حلوجن
علي جلصاويم دليل  عنبي  لإرەخاباێ  حنة ورريهةم  اڵاعة جلەنڵية  -１９

 ..1١١٥جل يڵقنجطيةم لشنانم 
د عش جلله ااد وآخنونم جسەخ جە جلفينشوك في جلەنويق جلنياسي .أ -２０

ع د اا عة جلڵنصورةم  –لنەخاباێ جلنئاسيةم  جلة ب وث جلەنبية جلنوعية لڵن ح جج
 . 1١2٢يناين م ٢٢م

   ڵ  ااد جلڵولى حافظ عويسم حڵلاێ جلنئاسة جلا نكية على جلارەنرتم -２１
 . 1١2٦ -2٩٩1خلا  فەنة  پ درجسة ت ليلية 

 للەعليم جلهە جوي  ؤسنى جلخطشاءم و شا ين  هنجلخطاسلا ة  وسىم أ -２２
 .1١21, جلقا نة وجلثقافةم
طارق او ن سار ة يم تجنبة جلڵە  ث جلنسڵي  ينپ جلوجقع وجلەجنبةم   -２３

 .1١2٢جلڵؤسنث جل  يثة للكەابم لشنانم 
 

 ا کە ئەلیدەئۆرییەکان
 :پ على جلاعلاە في عاە جرەخاباێ  صينيةڵطناعي يهيجلذكاء جلاص  -２４

https://alarab.co.uk/%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%A7
%D8%A1 

https://alarab.co.uk/%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%A1
https://alarab.co.uk/%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%A1
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- 
 :م جلنجبط1١1٢-٢-1٩رغ  جبو رج  م رشأة جلخطابة وتطور ام جخن ت  يث  -２５

https://mawdoo3.com/%D9%86%D8%B4%D8%A3%D8%A9_%D8%
A7%D9  
جلشيخ على   فوظم  جڵل تاريخ جلخطابةم حالها قشل جلجا لية وجو   پ  -２６

 :م جلنجبط1١١٢-٥-7دون قوجع  ام  قا  رشن في  وقع جلالوكة جلشنعية بەاريخ 
https://www.alukah.net/sharia/0/2489/%D9%85%D8%AC%D9

%85%D9%84-  
 ينون جبو جل ام  ەلن جسەغل فپ جلخطابة للەأثين على  ني يهم  قا  رشن  -２７

  :و جلنجبط 1١2٥-2١-1٦في  وقع جيلاف بەاريخ 
https://elaph.com/Web/News/2015/10/1050518.htm 

وەحین  اەیار   عینجق دجوج  قەدەخەکندریا تیدەنک دەکاێم  ا نەڕ   -２８
 م 1١1٢-٢-1٥کەرا د روودجوم دوجسەردجن لە 

https://www.rudaw.net/sorani/middleeast/iraq/250320242 
جلى بطل جلعالم في جلخطابةو فلم وثائقيم قصة   ڵ  جلق طاري  پ جلەأتأة   -２９
 https://www.youtube.com/watch?v=gTHEgpAiNQ4: جلنجبط
- نكر /dmc-iq.com/2024/02/24م DMC نكر جلاعلاە جلنقڵي  -３０
م تاريخ جلريارة 1١1٢-1-1٢: لڵوم تاريخ جلنشن- نەخ ە- ليون-٢1-جلنقڵي-جلإعلاە

 :1٢-7-1١1٢.. 
３１-  
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